༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/2/) 5(/2@/1/5/ [1©68©0///©6©6 (6/1/6/ 


1©6×[ 8©6611 [1211 0011] - 11[[16 [206 


1༡༦༠ (4671106 /??296@/9//702ཿ |1[༨65865 


7///6ˆ ཀོ ར།་།་བ༡་༩།་དེི་རོའ།་ར 
དགངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱ་ཆས་སྐར 
@901198 [)3 2119 {]]3] 971 ©1]108 8]€01 
ཞས་ལ 


8།ཀ@[][[8[8 8།)65[[0 806[0200:;¥/,.93-96 
8.\. [38[།[96[།006 


©©2/7/17//0 //?70/7112//0/?/ཛ ©8©༠67།།660 3[ ][06[37 8[16600[87 [680{17©6 0©06[][6༼, 150 \//685† 1 /†7[༽ 81, ། 6\༩/ ༽©[ ༢ 0|[), ༽|\ 
10011, []8. ©0[ཀ།16[1[18]) 08/2010 











81)%©6©68 14 €©111) ®ཟ0 860186 14 74] 11141, ©¥1 €1108 5&0® 


^ ©¥€1.1 01 81)2065-01118)1 88ན€771©08 01 1118 ®11ཨ-༣།ན-8^ 471¥06^^ 118\58/1181) [8014 
1198 11༦8 018 ©©0©€14114587 8¥ 816.-'1)7118 86019-1771-11)5834-”91181)-€༠ ན 


སངངབསམ་༠༠0༦༦༩59 ར809༣ན༔4 ^ 784€61186 08 ^ 0©001781171 $ 87 08 £818578 1034 1715 ©1145-©01110)]8 81.0©88 
€418¥51) 1118017611 7118 ཇ5།08786 05 ©€1།1608-878 5845&¥^ན-¥58291151 


༣༥ཏ01.11818 1¥ 


























°` |“. ‰ [; ཀའ" / ཆེང `; ]7 ;ཱ 1.“ 2 1¥ ཏཱ 1 
- : རྩ `.‡. 1 ངོ 
+ རོ རར ˆ. ‹ ར ཅཱ ༢༡ :› ༡༩ ¬ ` རི 


གཞུཉསཔ༦ལ༧༩༩༠ ༢༢༢༦ 
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༡ བབའ་ལའཁགག་།ཀྲཁའའཁོལགུལ།འཏས།ཊའ་སཊ2ས་པས༡༩།ཧ༩༡༡༩༡ཉལ་ུ་ུ་་ཀཏཔཔ།ཁ2༡༡༡༡༦ཉག་༡༡ཉ༦༡༧༦་༡༢༢༡༡༡༩༩།༥༡༡༡།༦༦༡༡།༡༡༡༩ག༡༠༡༩༡༡༡༡༡༡༦༨༡༦།༡༡༡༧༡༧༧༩༡༤༧ཟ༢༡༡༦༡༧)༦༩༢༧ལ༠པཝ༢་༡།༡༡༡།༢༢༠ུ༡༩༡༧༩༢༥༦༡༩༡༦ཧ)༥༢ལ༢ 





ཉཉཏཝ་ལུཊསཿ།ཧཿཏཿཿ།ཁསཐ་ྲཿཿཉདཔ་ར་པ་ཡཁསཁཉ་ལཁཏཁཁའཔ་ས་ལཱཁས་་ལྲ་ཊྲཡཧས་ཏ ག༩༡༦༦༧།ག༡༡ག༧༠།༡།པ༠༡༩༠།༦༧༠༡༩༡ཧ༢) 
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ཊབདསཁགཀ་འོ་བསའག་འག་འཁབ་ས།འཊཁའྲ་གཏན་ཀལ༡༡ས།༡༩༩༡༡༡།༢།༡༡།༧༢༩༣༡༡༢༡༢༦༩པས༩༡༣༩༦༢༩༡༥༠དས༩༡༠ྗ་ལ་ཏོ་ཚར་འྲ་དརས་ཤལ་གཞང་དབཀརས:༡ལནཀརྲཿད་ཏ༡8ྟ༩ྕ༠༠༣།༠༩༢༠༠༡༩ྟཛ༡༦5ཁཉ༡ཧ༡།༩༡༩༡༢༡ག༥༣༦༡༣༡༠༦པཧཔ༡པྟཿ་ས༩ཧ༥༨༡༦༣༦༡༡༦༡༩༡༠༡༣༡།པ།༢༡༧༢ 





"༩༡༨༠༡༡༡༦ཆ་རཏ བ་སངས ག་ྲནཱ༢༠༦༦།ག༡༩འ༡༢-ཧ།ཧ༦༩ྟ༡༦༥/༡8༡༡ལ༡༢༠༡༡༡༢༡པ༣༡ན༢༡༨༡གལཔཔ༩༢པ༡༥༢༡༠ག་༩༢༥༧༡༧ལཔ༩༥༠ཀན་ལཛམ་།པ། མ་༧ག་༡།ལགཙས་པཀབཤ།ཊ7ཀཏཱཌ་ཏལ་ཡའད་ཁཁཁའསཀ་ལ་ཁྲ་ཁྲལཁཁཁ།ཉག་སཛལཏཁ ཁཿཧཁ་ཁཁཁ་ཁཁཁ་་པཿཿ 
༢ 7 ཤུ ་ ཾ ྣྨྣྨྣསྣྣ ར་ར 





ྱསསྲ་ཤས་འ་ལ།གྲནང་འསས་ྲ།ས་ང་སནཉམག༧ཀགཐཏཐའབྲ465360 ༦༧༦༢ 2ཿ།༠༧༢ྕ༢༦༡༦༢༦༣༢༦༠༩༡།ཧ༩༥༦༢༢༡༧༢༩༡༠༧༦༠༡༦།༡ག༩༡ 


ཧཱཾ 
༩༡ ༡ ༣ 


ད་ད 


གུནཏཱ་བཟང་པའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་མྱི་ཡེ་ཤེས་སྒོན་མའི་བཤ རྒྱུད་ ༡ ཕེ་༥ རིག་པའང་གསལ་གྱི་རྒྱད་** ༡༠༩ 
ཡང་གསང་བླན་མེད་པ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོདགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས་ཇུད་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་ཐོག་མ་ ཕྲུ་༦ ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་ཇའི་ཆུ་བའྱི་རྱད་ ༩༣༢༨ 
འཁྲུལ་པ་རུད་གཅེདོ་ཀྱི་རྒྱད་ ˆ ༣༥ ཕེ་༧ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བ ན་པའྱི་ཕི་མྩྱ་རུད་ ་་ 2༤༡ 
སེམས་ད ད་པ་ད ཉན་ངག་གྱི་རྒུད་མཛོད་དབུས་མནས་བྱན་པ་ ་ ༦༥ ཕོ་༨ ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་ཟང་ཐལ་ལས༔ རིཙེ་ཆེན་ཕྲེང་བའི་བཤད་རྒྱང་-་ ༡༥༩ 
སེམས་དང་རིག་པ་ད བའི་བཤད་རྒྱུད་ ( 


༩༣ བི ༩ རྫོགས་པ་ཆེན་པོད་གོངས་པ་ཟང་ཐལ་ཡས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བེང་པོའི་མན་ངག༔བཏགཱགྲོའོན་ཚུལ 2༩༥ 


:52ཙོརལོལ།འའའོནའའཉོལ་ཇོ་ངོང་འ་འ0ལེའོ༧མའོང་པབ་རོའ་འོངཔའཤེཧོཉཉཉཛོང་པེ་ཛོཉཡེ་པ་ཡཉམ་ཐཤོཤཔོལཡ་ཉཔཨསཔོས་ོ་སསོཡོསཤ་ཤསོཧཧ་སང་ཨོནསས 


བསཏས་།འགས་།གའ་འགུལལཏཀས༡༧༡༣༩༨༡ུ༧༡༢༩༡༡༤༩༡།༧༢ག༧ག༠༤༩༩༢༩ག༡༦༥༦༣༩༧༡༩༩ལ༢༡༧༣༧ལཔ༢ད་༢༡༽༩༡༢༠༩༢༢༢༧༡༣༩༡༤༡-༠༦༦༡༢༡༤༧༧/༢༡༡༠༧༧༢༣ར༢༦༢༡།༥/) 


སབསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ ད་-་ ༢༠༣ 
མངསྦམས་ཐམས་ཅད་ཁྱིགས་གཟིས་པ ངེ ཟང་ཐལ་དུ་བསྟན་པ་ལས༔ བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་-་ 


; དྲུག་དང་དུས་ཞད་ཁུས་ཆེམས་དང་བཅས་པ་ ་ 


བསྟན་པ་བུ་གཅིག་པ ན་༣༥ 
བཛི་གསད་བ་ནེ མེདཔ ཊིགས་པཆེནུ་པའིསངས་ཆས་གི་འདས སྭ་གསུམ་ཞེས་བ་བ་་ ༢༦༧ 
ཡང་གསང་བླཱ་ནཱ་མེད་པའི་རྫོའ ཛོགས་པྟུ་ོའི ཆེན་པོའི་བཏགས་གོལྱཆབ་ཡི གསང་བའི་གནད་བཀྲོལ་ ༢༨༣ 
གནད་ཀྱི་ མིའི གད་བཀྲོལ་ཐེམ་ཡིག པ་ 

གཞད་ ཡོས བཆེན་ངོམཐོང་གོལ་རིནཔོི ༢༩\ 


༼2ཀ།57ཏཀˆུགསག༥༡བུ་འབུསསསུའུལསཊཏ༡༩༡༥།བས༦མ༡པཔའཧ༩༩༡༡༦༧༡༠༡༧ཧ༧པ༦༡༧ས༡༢༡༩༡༢སུ༡པ༦ུ་༥༧ག༢ོ༩ཏཔ༢༩།༤༡༢༠༧༢༩༦༦་ལལཧ་འམ༡༩༦༡༨ུ༢༩༢༡༡༢ར༩།༩༡༩ཧ༡༡༠༩༡ 


མོ་༡༤ མཐོང་གོལ་དཔེའིས་ དང་མནངག་་ 


ཅཱ༡༨ ཡི ོགགིདོནན་པ་དཔངགནདིཁོསིི་ས 
༣ གིང དགོངསབདྱིཧདོརི་སེམས་དཔས་གྲྭསངས་པ་་ 


༢༡ གྱན ༢་ འིག་འཐེག་དང་ 


ཙོ༤༢༣ ཀླུ འིང་པའི་དགོང དམ་འརད་ཐལ་ཆྱིཿ་བརདོ་རངྱས 
ཚིང དགོ མཔ་བངམ་ི་མནཔག་ུགཔྲ་མའིགདམས་པ་ 


/5-༤༠༡༢༢-༡༩༡ུདཀྲའ་༦26 5727 ྟ༠༦༡།༧༡༩ག༥རདུུ།༢༩དཔགས་གཏ་འད།པོ་བུགཛལ་སས།ད་ ང་འ ཚལཚུས།༡༠ྟག་༩པལཔུ༦༦༦ཟ༧༢༦༡༩༡༡།༡༧༩༡༧༡༩༥༧༣་༢༩༡༦༢༠༡༧༢༦༧་གུ༡༩༠༧༢༢)༢༡༤༡༠)༡༩༧པ)༢༧5༩༩༡༡༡༧༢༡༩༥༦༠༡༡-༧༩༣༢༦༡༩༽ 


དར 


ཅ་བ།ཅིབ།་པ་་་ 
བོཉི་མ་ཅིགཔ 


ཀྱི་པྱི་མོ་་ `. 
ཆེན་པོ་བར་དྲོ་ཝའི་སྙན་བརྒྱད་ཐམསཅད་ཊྱི 
ང་གསང་བཐཱན་མེད་པའྲི་རོ་གས་པ་ རད 

ཡ་ 


ཨེ་ཀ 

གྱི་བཀྲའ་སྲུང་ 

ཛི ན་ས འི ལས ཨ་གྲརཉིའས་ཆོདཐབས་ 
དགངས་པ་ཟངཆལྱི་བ བྱས ཀཱ 

དཀའ་སྲུང་ ང་བལ་སི་བཀའ་སུང་ 

བཀ 


༣༩༣ 
༤༠༽ 
༤༡༡ 

༤༣༩ 
༤༤ (༦ 


༤༦༩ 
༤༧/=/ 
ཆགས 
ང་གི་ལས - 
ཝཱ སེས་ག ུགིཡསཚོགས་ བྔ 
རུ བཀའ་ད་ཁོས་བམི། 


ཉམས་ཁྲི མསསུ་བགྲོད་པའི པད 
གིང་ཆོས། ༨ 
ཕི རིའི སནོར་ཐའི་ཨེ་ཡོང་ ་ ༥༢ 
སམ པྱ ཞུགས་བྱངརབ་དྭང་ 
ཛཿ ༣༤ ་པ་ 
ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟ 
ཀ་༣༥ རྔང ང་བར་བ 


ིག་ཕོཡིན་ཡཛོ་ཡིས་སིངཡད་སེཨཕཧིཧ་ཡོཉཡཔོམཤ༦༦པར3༦96༦ོང་རོརཔ6༦༢ཉ༧ོཧན༧ཇོ༧༤ཟ༦ར69༦༩ར༦2༦༦༦༦༦༦6༦༩༨༦-༧༦༩ཿ 





ཤཚོརལམལོ་འོསཔ་ཤེའོལ།ཛོལ་ཚམཝཔ་པར་ཡོཔཾ་སོཔཉལཡསཔཔ་ལོཡཡལེ་ཨཛལཔཉབསས་ཡི་འཛིལཆེས་ཤོོཡསན་ཛ་རོཔཡམཉཡ་ཤེཤསཔམཧོ༦ལངསཔི་ེོཡ་མཛན་པམམཛིངཡོང་ཤོང་པ་ཡོངའིཔང༦པཉཛ༦ཿ 





།ཀྣ། སྫོ 


འེངོངསོངཔོ་ཡིང་མིོལ་ཤོལ་རོར་ལོར་མངན་ཤོའ་ཅལ་སིཔཔཉལ་ལཔ། 





པལ་མོསམཔཔཡོང་སོམ་སོ་མོན་ཤོ་འལ་ལཤོསེ་མཚེར་ཡོལཡི་ཡོ།སའརི་ཾམཿས་པི་ོརལཾཡཔཔཔལིམོལནནེ་ཤམ་པིའ་ཡསངཔའོ་ཡཉིལ་པཇིམཉོལམཉམཔ་ཡསེར་མོ་ཡེང་པེ་ཡེཉཔཡཡེཡཔཔོམཔཔངོ་བཔོནཔཔ་ཛཾསོསམོོམམསཔིསཉ་ཤཾསཉཔཾྱཉའོ་མང་འབཔོ་པར་པོ ལཔི་མ་པ་ཉར་ཤརིཚངོང་པ་ཡིམསམཉསཐསཔ་ལུཔའོའཡེས་པོམཡོང་ཁལ་ཐའོཆས་ཡེརམརའརོ་པ་ལསཔཡིཿ་ཡོ་ཡིཉམཡེས་ཇེག་ཤེནཔ་ར་མོངརཛམཉོཡཉཔཛ་མ་པར་པམ་ཡངས་ཅཉཉཔོའམ་ཡའ་ཡན་ཤསཉདཝཔཡིིམརོཔ༩ཾ། 








¡59:72 ར༩༡༩:༥༦༡༦༦༡༡༩༽༩༩ཿ༠༩༩ 






༩7སནཿ༦།ཿ་༩༩༧༧ར༡༠༢༢༣ 


¿| ]༄༅ རཀུནང་བཟང་ལོའི་དགོངས་པ་སེ་ 





་གཟ་པའི་ཕོ་བད པྲོ 


སཔ © 
ཟ ༣ ཅ 
ནཿ ¦ = བི འྭ་ཉ་ 


རག ་ 



















པའི་མཆོམསནསྩོ ལིངྱ་ཆོབ་ཁོར་རྲོརྩརི་བས་བྱར་དངུ་ཆིས་པ་ལརྩར་འཕབ་བྱརདྲའིཊི་མོ་ལ་ཐིག་ལ་བྱཅད་གནསཿདའྲ་རེར་ེག་པའི་འཇུགྲ་གོ་བྱང སའུ ཅད་གས་པའི་དན། 
འེ་ཡིནནོ༔ རྫ སི ས་ས་་ ཅང་ ནན བའི་ཞལ ལག་ལ ཞི་ཐེས་པའི་ 
ཡཾ མདདྨ་སྒོནཿའྲག་བ་ཟླིག་དྲག་གི་ས་བོནྲ་དགདང་རྲས་གསུང་ཐུག མྱི་དཟོན་གྲངམ་གཞ། ས་པསྣ༔ ལྭ་བོདབ་དཔྱམ་ངན་ལས་ལ་ ར་ ཀྭས་ལཿ འིན ཙྩ་དངམིའིལུས་ 
དྭ ལླགྲ་དག་གི་ལས་ ༢ ང་།་དང་།རོན་ཡྲ་རེ་བཏིག། དཅིསྨ་མངའ གཉིས ཛལ ཆོབ ཅདའཇར་བའོེ གབ་བྱརདའིའཇུག དྲ་ཟད་དབངཉས་ཏེཿ ; 

བིས བ་འཆར༔་ དྷེརམསྣ་ཅ་འདབ་ བྱདདངར་བ་ ཆི་བཞིངང་ ཨིའེ་ཡན་ོག་ བཞི་ལྟ་རམ་ཤེས་ཚོ་ གས་བྱཏད། འཇགཆུལ་ལཞིན པདང་བད་ ༢༢ 
ཅིན ལས་བསག་བཟངའབ་ལ་ཅ་ བརཧདྲ་ཅིས་མཐོ་རིས་ཅལས་བསོགཿདྱ་ རྨ དཆལ་བྱང་དྲག་གྲོརརོགས་བཆེན་བོཆས་ཉིད་མངོན་སུམ། 
















ˆ །༄༅༅༡ ང་བའི གྲལ་ཊིཿ ༤ ཡཱ ་ཿ 
བ། ཟ་ས་ ༔གཡོན་ཡོ༡ེ ྐ་་བརྡབལ་ཅ་ རྣང་བའ དབང་ཅ་དཱེ་ཱ ཧོང ཡས ས་འ ར་ལན གཞོང ཞེསཀྱི་ཝ་ཁཡེ་འིའཿ། 
༥ ཨ་ སངུ་འཆར་ སན་པ ་ྲ ཡུན ཧུམ 
རྔ ཏཱ རར འབུས་པའི་དབུསནུ་པསྔམ་ཚའའ་ངརལ་ཝ་ རི 


` 

འི $ གྲས: རས་དང བནཆུལ་བདིཆུ་བྱསཏའྱ། 5 གཱནས་ འབྱིལ ལ་གཞས ནཱ པགི་གཡས 
རར་ གུས་འྲསཐུསཔ་དང་འཛུན་ལའིརྩེ འདྲམས བརྲབས་ཏེང་དལ་འ་ རད ་ 
; འདེས་པདྲཔར སླུཿཿཛང་སྱ་ལིེུ་བྱསདདོདྲེ་ནམས་ རྒགས རིང རེེརཉཾ༽ྣྩྩོ་ དྲ་བ 






པ ¡ ཆུ་བར ཅིའིག་ བ་ ལད ུག་ ི་ོ 
༡༣1 ལྱི་རླིརུང་ 
གར་ལ ཅར 5གླམ་བྱ 


ྭལྭ་སྭཔ།ཏྱཿདདབྲ་རིལམ་ྷཊ་ 


ཞིརྩ་བཧུད 





ཤག། དསྱར་ཆགས་ཅ་ འོདགསལད་ 
གདག འུ 0ིངའད། བཅའ༔| 






ཅ་དམིག་་པྲ་བཱལ་གི་གནད་སྩེ་ གོ ཟཔཔོ་ཕའགས་པའི་ཐུགས། ལྭ 

གནདའ ཐག སའི་གཞིས་ཅངརྱ་བུསིཿ ས་ད ངི གཱི རཱ ོང་བར་ཝལ་དུ་བདཔ་ལངའི།ཿ ལྭ 
ལེ 

པཾ ས་བཟ་པ་གྲུམ་ང་ཤེས་པདྱེ་ེའིགཉིད་འོད་གསལ་དུབས ཅར 


ཤངར་ར་ང་འ་་་། 













ཌུ ཆོམསཿ བཱ ཞིརོ་སས་བས་ཚོ་ལ་ བང་བའིརི་ བོབ ལེན ཉིས་པ་ ས་པའི་དབང ཉཉེདྲ་ཤེགཞྱི་ར་བཅད་པ་ནྱི་ གཞི་ཡུལ་མདྦ་རྲ་པལ་དངོག 
འི གེས་བེགནཡདཤེཿ ས་པདྲ་བེ རེ ཁི།འཇིན ཨིན་པསྟར་ ཞན དག་སཔའ ཇིབ ཏོ ཨངས གའི་ིདགའ་གདའོ་ོ་ྲིམཛས 
ཀྭ ཌཡས་ལདྱ་ིས་ཛའའྱ་བའ་ པས གོ་ཆའི བདེ རེ ངོ་ ཧའ ཁིའི ཐིག་ལེ་གསུམ་ཧིགནདའཆུན་པསའབུངའ ཞིཆ་སྙེམསཿརྐྱེན་འད་ ༽ 
བྲུལ༔ ཡིནང་གི་ ས་འུམས་ཅད་བདྲེསངག ༥ ནཿ ནུ ་དེབ་ད་ ངཅིག་པ་ ཤེས་མབྱ་ཉི ཤཿ།ཞོར་ ཆཔས་པའབུལ་ དུནས་འཅད་ མྭ་བྲི་ལ་བིས། 
. [རཱེན་པས་ཁྲབས་ ༤ ད་པ་དྲད་བལྩ།༔ ིོ་ན་ར ེ་པ་ སིགས་ཅུད ཐིག ྲ་ དབའི་གནས་སུ་གཉིད་ཡུལ་བུངལངོ། 

] ཡ་མ་པའིིགཡོ་མའབོ རདྷལ་ཧོགས་བའི་ངངལྷ་པལྔ་སང ་བནྲི་རལ་ཉམ་བཞག་གྲིངས་ཇེབ་ཤེསིདུཿ སྔ སདལམ་ལོསྦརདྱོརཿཉུལ་བ་གཉིདའིབས་སྔོངད་འཛཉམ་ ། 















་ག༡ཊབ།སུ་ཀལུ་ཀས 


ོབོ་དང་བད་ཿ་བོ ས་བྲགུག་ ་པད་འེདུས་ངོསམ་ཟིནན་པ་ལྦ་འྲསལ་ལ་བཏགས་པས༔ ང་ལོག་གི་ཉམས་འཆར་ཏེར་པཅེས་བྲ ནདྲ་ཁི་ རྫས་པ་ཁྲེལ་ཤོར་བ་དང་འདྲ ཆོསྒྲ་ད  །!༠ 
སཿ ཤཱ དངབ་ཉིས་ སག བིངས ས་ས་ལ་བ ལོངསྤྲསུརང་གསུལ་ལ་སགས་པཿ ་ཡོིཌཿས་ཆར་ཅ་ དཔྱེ ལུན།བུང་ད་༔ ཐའ 
དང་ད དཔཆདདྩ་རབདད་ཚ་པའྲི་མོའི་པི བདུ ཕྲུད ༔ྩ གསུམ་པ ལཆན་མ་རཔས་ར་ལོག་པ་ཡུལ་ལྭ་དང་ལ་རང་བཞིནམེད་པར་ཤརབ་དབལ་ཡད་དངྱར་ནང་གླེ་ཞ་བདང་འདོར༔ 
༠ི་དཅྱི་སྡོམ་བདང་སར་ལོག་པས་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མྱི་ དཔ་དཔནཔ་ཁའི་འི་ལ་དཔའདྲ་ར འངིནྨ་མདརང་པར་གསུལ་བ་དཔེནམཁའ་ངས་པ་ལྟ་ཅིམ་ཤུརབདང་འདྲུ་དོད་ཆོད་དེ་དངྡ་ད་ན་པ། 
ལ་༔བརའ་དོན་སྦྲ་དདུ་མན་པགྱའི་ན་ནོ༔ གྲྭསམཔརང་དོདྲཔལ་པའྱི་མམངོནང་ཤར་བ་ཉིམའི་བདའཔའདུཿཐོས་བུལ་ཚོས་སྐུཆངླང་ཤུར་བའིདཔྡམཁའིའོང་དང་འདྲརརང་ལི། | 
ལོངསྱ་པཌྔགས་པའྱ་པཱ་མངོརངྱཱ་གཱར་པའི་དཿཉེ་མོའོ་ཏཱ་བཕོདང་འདྲཿདྲ་ཝང་ཉམས་ ན་ལ་གམས་པནྲ་ས་པས༔ ཉལ་བ་གཉིདྲྱའི་དུས་པ་ཡང་ཀཿམུག་འོད་གསལདུ་འཆར་ཏེ༔ 


གའོངའཁ་གཀའ་འཁང་རྲ་འོག་ཞོས་༡༡༡ཀཁ་ལ་ཀདཀོ་ཀྲ་ཏཏོགུག།ཏ7༩༡ཧ༡༡༡༡༡༡༩༦༧༡༡༨ལ་༢༠༡༡༡༦༢༥༧༡པ༩༡༧༡༩ 












` 
༣༥ 
་བེང་ཡ་ཤེས 





བབོདོདགསལ་དའོརོ་ བདྭདུ་གོཉདའོང་གསལ་དབོལ། 


པྷསིང་དབང་པ་ཡང་འབཐོང་བའི་ཆོས 





ྫྫད  ུ་བ 


ལོརབྭིང་གི་ཐམ་བདདོནས་རིག་༨ $ 





ྲ- རེ = 


ཊེ རརར འཆརན་ཡེ་ཤེས་ཅིབ་དདྷམདཅིག་ལྱི་དུག་གིང 









༠༠༦༦༡༩༨༧སརབ-ལར༡༢༠ྟ༠༥༩༦༢པར༥༢རེར༤ས༤ར༡༧ངབལར༤ལའལརངཉ༤འ༦གས༦༤-རལ༤༡༧ལ༧༧༧༤༤༠རས་༤གཞའས༩ས༧༥༦ར༧ 





རླུག་པའིག གསངན་ཐབས་ཟབ་མོས། པསུཏེས་ སིད ཿགངཟགྲྭ་སལ་བཅན་བངནཿཊ་ཡ་ཤེསྱི་སང་འམངོན་ 
ནེ པོ རར ལས་ལས ཏུམ མུ .&. དད 
ལྱལྷ་སངབ ཁྲག་གིས་བྱ་ཅལ་བའི་དུས་སུ་ མར་ལམ བ་དམང་ལམ་ཆོས་ཉིདྲ་དའཆརབ་ལྔརྔ་གད་བ་འཆེནེ་ 
གྱུང ྲེེཾེཾྭླཾླུཤ་ དགའ་བས ནེགས གི 











གཡལ་དྲུངལྷ་པང པད དགལལ་གཏིང་ཅིས་བྱརལ་འའི དུས་སུ་རློསད་ལྔ་ནག་ལ །བར་གཉེདའོང་གོསལྲ་དུ་འཆར་བྲ་སཏེཿཊལྷ་སྲད་་པ་ ཁྲི ལམ་བ་བསྔ་སཚལ། 
པཱང་ “གཧུམ་པོདལ་ འབད་བརྩ་བྲ་ ད་ལ ཟོ་འརང་ཐགས་པའབསཿ་མིག་སྤོད སཡས་ འིས ཤ་མདངས 


སར་འཕོར ༣ ས་ལ 


རེ པྲས་བྱོད་ཐམས་རདྨ་བུ་མ་ལ་བ སཅུུསྲཾེྲེ་ རི ཅི 
 ་ ཏི དབ 


13 





།ངེ་ ར་བཆར་པ་ཡ་དག་ཞངའི ར་་ མ་སངམ་མཁབབ་ལ་རན་པོར་འིམཆལ 
ཝཾ, དབུ ྲྲི ཊད གོག དྲནམ་པྲལ་ དེ་གི ར་བ ཉྩརུ་བསན༔ ཨཱ ཊཱ འུབ གྲ ལ་པ ད 
བཡས་ངས ཏལ སེམས་ལ དྱ ཉིར་ང་འཛྲིནོར 

ཙམཔགའ་་ས་བླ་ ཚོ མི ང་པའོ རར ་ ཡས འར་ ཛོ 


(*༧::ངལརར8་ལོ 












པ 'ཐམས་ཅདསེམས་དཔའ་སུམ་ཅིགསསྱུས་གསུམ་ཆུན་ཟུབ་འོགསལ་ཅི་༩པདདུ་ལྷ་་ཐག་བཅདྱ དབུགས་རིར་ཡུལ་ལ་ནདད་འུབ་པར་ 
བླ སར ས་དམ སེ ཟུ ཐཔོ་འདྲ་དུ་འབར་བ་གཅིགྲངངགིརེག་པའི་ངོ་བོར་གསལ་ཞིང་༔ 
ྒ འདིས་པརྡི་གོསཿཧཱཾཊོནབོ་དྲ་སུ་གསུམ་ཝཱནྲ་བངོཡ ིའོ་ཡིན་པརྲ་བག་བཅདཿདངགས་ སྲར རྫཾདོལ་ཤུལ་ལ༔ཚདས་བུག་གམ་མིག་གི་གསང་ལམ་ ལརྨངྱིའཧྱི 

གླུ་དང་བཅསཏ་ལཱཿལྤ ¦ནདྲང་མི་རཱུབ་པ༣ འེགོངས་བུ་གསལ་དའི་དང་ལ་ཟུས་ཚུད་བཞུགཿདའརན་དབགས ༢༢༨ བྱས སེ་ལབངས་པསླྲརའ།བོར་འས་ཅིཆོས་ ཐུལསྭ་ཅད་རང་ 
བཞིན་འོད་གསལ་དུབདལ་དའི་པངལ་ལསོའཿདྷ་ཉར་ཕྩོརོ་པ་གང་ཡེནཔ་ལ་གོམས་པར་བས་པསཿ་དང་བྱོ འའོད་གསུལ་ལ་ རའ ཝའི་པང་འོདཿངུས་ ] 
། སུམ་སདསྱརས་ཅིར་ ངས་པཱ་འོདགསལྷ་སོད་པའླིས་དལྱབལ་པའི་བནདོ་འདྱིར་ མདོནསམ་འཆན་བརངྲོས སྟིན ཿརྡཾཇནཱུལ་དང་ཿ དེརདའོདྱདད་བའི་མན་ངག་གཉིས་སོ། བྱ 
















;57272/2༧/འ༩༩༡༡༦༩༨ག༢༡༩༥༦༩༡༧༡༢་ 


^ 


ཌྷེ 


། མ་ ཐུདད་པོ་ལ་བཞི༔ སྐདྲ་ངེའེ ་མ་དང་པོ་ལ་འལྷ་སང་ལ 
གཉིསྦ་ཅིས་བོན་ནོདཔུགས་ཕིར་ཡལ་ནས་ནངུད་ སྡུདམ་ཤེས་པའེ་གནདཅེས་ཆ་མདུད་གོ་ལནསཿསིང་ག་འིནངྱད་ཐིཀ་ལེ་དཀར་དམར་གཉིས་འདས་པ་ལསྔ་ སོག་རིགིགས་ 


གླུམང་འཇིན་དྲུ་སེ་བ་ནི་འགགས་རཡིདྱ་བྲིརམ་ཤིས་སྦུས་པྲ་མཚོགས་མུ་བ་དེནི་མན་གཅོད་ཅྱི་སུག་བྲམལ་ 


ཀཾ ིང་ 


པཞིག་ 





45 


° }།ཁྲདནས༔ དཔསམའི་འོད་ཝ་འབྱུང་བ་ ཨྱཅྭ་ལྔབལ་འགྲོར ཡེ་དམ་གྲི་ 
¦ 
འི་གསུང་རྒོང ཤིགྲ་མོ་ ི (ཅེ ར་་ གྱས་རབའི་རན་དག་ལ་ ༥ 
གོག གོལ ས་པ་ལ དའ ཉདབུགས་ཅིརདོའ་ནར 


ལབརྲད [7 


་ །ོང་ཝིར་བ བ་ འག་འ ཟྫོག་ལེནཔར་ངོ་ བོ་ཤསནསཿ འོད བོ : ཟག་པ་ཕརྦ་འགསཔས༔ འད སྔརཱ་མཆང་གབ་ རཿ) 
སྨུ་ཛྫོགས་ཞིངྱ་།ཡ་ཤེསིལམ་ལ་ཆོན སུ་གཤགས་སོ འཇིགཏེན་འམས་ཅདྱ་བྒས ཕ་འོདཅིས་ དཡོང་དྩོ་དེནི་རབརདྨ་སང་ངོ་ ཐག་ཏ་སངས 

` ཱ ང་ ༤ ` ུ ༠ ༨ སས 
ངིཨ་ཤེསན་སིད་བའི་བར་དའཆརྦརུ་ལ་ནིཿ་གདམས་ངག་མདཔའིམིས་ རངཾིེཨ་ ལ་འཇིགས་དདད་་ རིེི་ སེ 
ྱིལོ་བ་དམེབུ། ཤིནྲ་ངོ་ག་ཤེདམནུ་འབུལ་འབྲོ༔ རད ་ ཨ་གུསམ་ 
ཆར་པསནང་ ༣འེསེམས། 





8 འི་གས་ཆབས ྦ 
མཆད འདོ་གསལ དགས་ལཆེས་སླ་དེ་ལཟག་ མད་ཡིདི ་འགུཌ་་། 


835: 3@༩8:898ཇ964@༦(92246&༦༨༡༧༠༢བདོ།ཉ༢མ༦༠༨༥༢༡༡༩༡༩༤༥༢༢༢༧པལལ༤༤༨བཔབོབཟོཔལོསག་མར་བ$ོལོ།༧ོང་?སབའ་༡༨༩5༦༩༧༡༧༦༩༧༤༦༥ྟ༤-༨༨༥༤༤༤༡༡༢༽༢༢༠༡༦༧༡༤པ༤་འ༡༤༢༧༦༡༨༨༧༠༨༡༨༥༤༤༨༡༤༠༡ལ༠ོ༤༦༠༤༦༤༡༤པ༤༤༡༤༣༤༡༥༤༠” ༧ ༡༡༧ ༤ ༡༡༡ ˆ ༤༡༡༨ ༨ ` ་་་་ྣསྣྣྣ།ྣ།།སྣྣཾོཾོྣ།ཾ །༽ཾ ྨཾ ྣ༽ཾ ྣ།༽ཾཾ ྣཾཾྣཾྣཾྣིྣ་ 


མེདྩཿསེམསྭ་ིའྲ་བལ་པ་མདྨ༔དངོས་པྡོརསྦས་མྲ་གབ་པསྟ་རག་པར་འཛིན་པ་མདྩཿ་དངོསཿ དྲ་རངགསལ་བས་ཉོང་པ་ ཅོོ ད་ག ད་མ་དང ར་ད རྣད 
ཏུ་བཟངཔའིདགོངསཔ་ 


སྟ བྡྫཾནཱགས་པའེསཿསྦྱརསྨྲ་སད་ཅིག་མ་གྱསུམ་ི།བོབསྤྱས་ཐོབ་བ 


ི་ ད དུབ་པླ་རྦ་དགཔ་ 
'པསྡ་དྲི་བླ་རམས་ལྷ་སདངི་གཅ་མ་ཡང་བྟ་ན་པར་ཤེདིག་ འེ 
།འཆང་ཚེན་པོ༔ ཡ་འདེངསཔསྦྱ་སནས་གྲོལ་བརྡ་ཟེདཔའ་མན་དག་བྟསནྱ་བིཿ 









དབ རཿ 


ཌྣ བྱང་ པས་ 
འས རྟག་བམ་ © ཤིག 
དམམ་ཡིན་ཡིན་མེདཿ་ཊོངགསལརཔརན་པ་དཆོ 


༡༧༩༧༠༠༩ལ༥༤༠༨༦༠༤༧༤༧༤༢༤པ༨ར༢༧༥༩༩༧༠༩༧༦༢༨༧༩༤༢༠༧༡༢ 


༢མའི་སིངཕ་ལ་འོདད་གྱད་སེདཔ་ལར༔ འརདོའ་རིག་པ་ལ་འོད་དཔགྱུ་མ་དད ཉི་མཁེའི མཱ བང 
འྩོ ཉེ་མ་པངཉི་མའེའོད་ཟངོབྷ་སོངཔ་ལས་ཤར་བ་ཡིན་ཏཿབདད་རིག་པ་ཡངངབྟོསང་གསལ་སིནནོ་ ཉིམའི་སིང་འོ་ཉིམའེའོད་ཟདྨ་བངོའོ བགྱུསམ་མའཱས་པས་ལ་ཨསྦཛུགས་པྟར་འབད། 
ཤྡའི་རངྨ་མངའོདྲ་ཝ་དང་དང་གསལ་ཆི་རིག་པ་དང་ཏཱ་ངོ་བྷོསྣོང་ཤཱགྱསམམ་འདེས་ལ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའོ དོན་ཆོསཙ དབིངསུ་ལས་རོས་ཅྱི་སུ་འཇརཊདལས་ལོོསྤྱ་པདངོགས་པའླས་འཆུངྱ་ད ། 
མཾ ལས་སྤལ་པའླི་མུ་འབྲིདབའོ་དེ་བཞིན་དུནམ་འིའ་ལ་ཉི་སོཿཉི་མ་ལས་འོདྱ་འོད་ལས་ཟེརའཇརབལར་ཡེ་ཤེས་ཅདང་ཡིནནོང་བེམ་དྲག་བུལ་ཐཔདོས་འབིགླདུགས་མདཊ་གཉིས འཇིན ] 
སིམསེ་མད་བས་རང་བཞྲིན་རིསྟ་ཆོད་པ་ཉིད་དུ་གནས དྲེ་གཞིའིདོ་པོ་ཡིནཿ ད་ལས་རིག་པའྲངྱགདྱད་གསུལ་བ་ཡོད་༔དེ་ལས་ར༨འོདའངིགཏན་ཆི་ཁམས་ཐམས་༤དྱུ་བབ་པར་ལཆརྟ འོདལས། 
ཟེཅགཟི་བྲརིདང་ཝནཔ་ལྭོཿད་པ་གིདག་པ་ལ་ཤརའ་ ཡས་ངོ་ཤེས་བཙམ་གྱི་ཆོགཿཆད་དྲུ་གམ་མི་དགོས སགྲམས་ངྲོད་པའེ་མནང་གྲ ན་ལས་ངོ་ཞེས ངོ ཤཾས་བཙམ་ཆིས་སངས་། 


ཏྭཉི་མྷསིང་ཕོ་ལ་འོད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཡོད་བ རམབོོ་རིག་ོ་ོད།བདཆ་ོགཟམཿཤིང་ 20 


རར „ ༼རློ་ཨུན་ཏཱ་བཟདཔོ་ བདཔདགོངས་པ་གངས་ལད་བཅུན་པ ་ལས་ཉིམ་ལ་བ ༡ ༽ གསུམ ན་གཟླམདུ་པའིལྲའ་ ་གཉིས་ ཀོ ཅདོནི་འཆངཆེན་པོ་ ། 2] 
ཏོག་དང མས་ད་པའི་ཐགས་ཅི་ ༩མེ་ལོབཞེས་ཟ་བཿམན་ཤེལ་ཟུརྱདག སི་ སམསུན་བའྲ་ངོས། གནས་ཅི་མཐོངས་ཀ་ཉེ་མའེཟན་ཤར་འ་ལ་ འར་བུསཿ 
དུ མ་ལམ་འཆར ༩སིང་བོ་ བྱཅག་ལྦ་བམས་ངོ་སྲང་དྷ་ རིགས ཧིམ གླབུལ་བ་དང་ བཅི དྱ་བ་བྭ་།ོང་པ་ཉིདྲ་ཀི་ཉསས་འཆརཿ དཔེ་ནམ 
ཚི རབའྟ་ཆུང་པ་འདི་ལྡེདནྩོ ཐདེནས་ཡྲེ་ཤེས གསལབའི་མསའཆརཿདཔེ མད མ་འདི་ཡེན་ནོ་ ཡ་ལ་ཤེལ་བྱཏ་ན་ ལར ཤེལ་གོང །ལ་འོད་ཁ ཝ་འཇའ་བའདེའངགི། 
ཇི།་ཁའང་བོདྲ་ལ་འཆར་བ་ཡིནནོཿ བདེ མགྱནས་ྱི་ཐུགས་ ཡེཤིས་ཇའི་་སེམས་ འི་ག སང་ལམ་བ་བ་ ཡིནཏེ 3རྒྱས་པརབཤཤདན་འོད་མཐིང་གའདི་ཆོས་ 
།ཉིད་ལས་འྩགར་བམེད་བའི་ཉགས་ཡེན ཐྱཆོཿ ཆོས་སིདྱ་ཅིསསབཤེས་ཡེནཿ ནམབའ་དང་འདྲཏ དངོས་པྟོ་ཉག་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་ཡཿབོདོ།ཁ་དེག་དཀར་བ་འདི་ཆོས་ཉིད་ལ་ ¦ 


མོཿ༦ཛཊཿ62ེཆོཐམྱས་༦ེཉྐངཐརལརལོོ་ཤཉེ༧་པ་༢ེྐཔ8ྐཔོང༦ྐ་ཤོཟབོསཔ་མོང་སཔལོརོཔར་༦ཾལམོན་༧༠༦༠༡ཉལྟ༥པྟ༥ྟལྟཉ༧༤པ༧སའ༤༦༩༤མ༧༤༥༡༨༡༥ 









།ཉོན་ཅྲིས་མ་གོས་པའྟི་ཏགས་ཡིན་མེ་ལོང་ཝྭ་བའི་ཡེ་ཤས་ཡེན༔ དཔ་ན་མཁཁའ་དངས་བ་ལ་ཉིམ་ཤརབ་དང་འདྲངདེཆད་བྷ་སོད་པོའི་མཐའ་ལས་གོལ་ལོ་འོད་ཁ་དོག་སེར་ | 
ུང་ིསདུ་པ་མསལ་ཁྱདབལ་ཡང ལགས་ཡིན མ་བཏི རེ ཞེས་ཡིན་ཅདལེནངགིགའགས་པ ནདཔ་དུཿདའ་ངོ དུ་མ འདུང ཐལ་ 



















ཏཱ 
}ཿ མཐའ་དདྲ་པལ་བའོ འོདྲ་ལང་ཁུ་ད་སཔསྦྱ་རས་ཡྲནསྲུ་བུབ་ིང་བ་བ་ལ་མེད་པའི་ཏགས་སིནྡ་བ་བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནྱ༔དཔ་ཡིད་བཞིན་བིནོངབ་པའའདྲདེཀ་དག་དངྱལཿ 
ླ བཛོཾནཱཿན་ཱིམཐུའ་ལས་སལ་ལོཿྱགཱནྱཏཱ་འཟད་པའི་དགོངས་བྭ་ཟདྨ་བལ་དབསནཔ་ལས་ གས་མ ཤེས ལུརུ་ྲོ་པད་པའི་ལྲེལ་ གསམ་པ བ་ཡི དེ་ཀུདག་དཔུ | 
དཾ ; 


ཏིན་ཅོག༔ སའིའསམ་ལ་བཉེན་ནསྤ་ས་དང་ཞིང་ཁམས་ཚོམ་བཅི་ཅིལ་ལེ།ོརདུ་དྲོསས་ ཾ ༔ཞམཁའི་ཟ་འོག་རསམ་མིག་ལ་བཀབནས་མརམ་དངཉི་མའིའོད་ལ་བྟལས་བས 





¿22 


།འའོཿའོད་ཁ་དོག་དམད་པོ་འདེ་གཟུང་འཇིན་ཁྱི་སྐོན་ཅིསྐམ་གོས་པའྟེཉགས་ཡྲིནསོ་སུརྦ་ཏོག་ འི་ཡེ ཤེས་ཡེནཿདེ་འཇའོའླ་མྲ་ལ་དངའདྲབདེ་ཤིན་ཏུ་གཅེག་བའི་"ˆ| | 


མུས ུཏྲ་ྱ:༥༡།༡༢ས།དུ་དསཀདུཏབ།༡༡༩༩༡༡༡༠༦༥༡༦༧༡༡ ༡༡༡༩ 


༦༄༅༔ཿ༡ ཌྷ འོདཆོམ་བུ་ དྲར 
༧།བུགའསྦ་བམས་ངོས་དབའེ་ རེགས 
&: དྲ་ངཀར་ཿ 


(ངདཨའ་པ་ལྭ་ནང་བམཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ་འཁོ་ཆིམ་བུ་དང་བཅངས་པ་འཆའར༔ 


གྲམརྨོལ་མཿ་འཆ་འའརོཊ་སའརསམ་ཤེལ་མིག་ལ་བཀབ་ནས་ཉིམལ་བླམས་པས་འོ་ 


ཤོ པུའི་ཨིལ་ལའོརངུ་འཆའོ དེ་ལ་བྷརར་ 23 


ས་ངོསདབའྲིར་ིགསིུདཔ་འདིགཞིནད་ཡ་ ཤེསི་བར་དརརདབུས་སུ་འོདམ་ཅིང་གཡླ་ནམ་པརྨ་སང་མཛོད་ལབ་ཨཱམཿ བའཚོམབུདབངས་པ་འཆར ཤིང་ 
།ལངརཾ་སེམས་དའ་ཡང་ཡུམ་འབརཆོམ་པུ་དང་བཅས་པ་འཆརཿྱོརུ་འོད་སེར་བོ་ལ་རིན་ཆེན་འབུང་པན་ཡབ་ཡུམ་འབར་ཆོམ་བ་དང་བཅས་པ་འཆ༢ྲའུ་ྱཏ་འོད་ ༈ 
ཧང་དུ་འོདྷ་ཡངྱ་གཱ་ལ་དོན་ཡོདྦ་སྤུབ་པ་ཡབ་ཤམ་འ་བོའཚམྲ་བ་དང་བཅབ་པ་འཆའ་རྩོཿད་ར་བའི་ 


དུས་སུ་དབུང ཅི་ཐིག་ལ་ལ་ འྱ,་པྷ་ཅེ་གཅིགྲཏུ་ག། དན་ཆོས་ཉིད་འྱ་བའ་པ་མེད་པའི་ཞིང་བསསས་ གས་ས ཤར་དུའདྱུན་པ་ག་ དན་མངོན ་ ཞྲེས 
ད་ཚོས སོ གྔ་མན་ཆས་ཉེད་དླུ ་? ༤ ཤུར་དུའངུན་པ་གཏདན་ར་ངོན་བའྡ་དགའ་བའེཞང་ཁམས་གཤྲེག་ 
སཾ ཨཿ འདུན་པ་ག། དན་པཔལ་དད་འན་པའི་ཞི་བ་པམས་སུ་གཤགས་སོཿ་ཆུབྱདུ་འདྲུན་པག ན ་འདེབཏན་ཕི་ཞེང་ཁམས་སུ་གཤགས་སྦོཿ བང་དུ་འྱདུན་བ་ག། དྲནམ་བརྡ། 


༣ང་ཡིའ་རོནཛངསརཛ་འོ9ལོའལ་མེཉཚན9524ང༠9&©72@ཆེ༧9ངཔ༦༨ཉ༦༩༥»༣༡༦༦༦༡ོལརལཟལོཤཉབྐལ༦ོན9ས6 ཤ8༨ “ལ་ལ བ་འས9ོ9༥༤༧༥༤༢༩༨༦༩༨༤༩༧པ༥༥༢༣ྟ༦༧༦༤༥ས༡༤ཇ༠༥༦༧ལ༡༡༢༧༧༡༤༡༢༥༤༤༤༤༤༨༠༠༦༤འ༦༦ལཉ༡༡༦༩༤༤ར༦༦ར༦༤༦༥༩༡༡༡༤ྟ༥༩༡༢༨༤༤༩༢༩༥༡༨༧༨༤ལ༡༧༡༤༦༦༨༨༥༤༤༥༤༤༠༡༤༠༨༤༤༤༥༥༨༥༡༡༢༤༧༥༥༡ ` ༡༡༢ ༨ ༨  ཾཾཾིཾིཾ་་་་་་་་་་།་།་།་།པྣྨྣཔྣྨྣྨྣཔྣྲྨཔ༽པྲྨཔྨཔྲསྲསྲསསྣ་ྣཾ་་ཾ།ཾ།ཾ་།༽ཾ།ཾ།༽ཾ།༽ཾྣ།ྣ།ྣ།ྣ༽ྷྒྣ༽ྒྣཾ༽ཾྣྒྣ༽རྒ༽རྒརྒརྒ༽ར༽རརྒརྣྒྐྨྣྒྣྨྣཀྣྒྲ 


་] 
།དག་པའི་ཞྲིད།ཁམས་སྱུ་གཤེགས་སོ༔ འོད་དེ་བགནི་ལྷ་རངབ་ཝའི་ བོསྲི་ོལོོ་གོའོ ཅས་མཿ་དཀར་བྱོརའི་དས་མཐ་སེ ཐོདཔ འི ཨཱ ། 
ཨཱ་ུས་མ་ ནཿ ཨམ ་ཝ་པོ་ པད་གངང་བཟིསདའས་སེད་ པ་དང་ཅནམ།་ཁའ་ ད་ སོགས་པའི་ཡཱམཾ་ལརླུ་སན་པ གོ ལོ་ཡག 

]§ ཡིནཿདྷ་སར འི སྭཉིད་མྭབུ་ཕདྲ༔ མཚོན་མ་ཐངས ཀོལ ཡེ་ཤེས་པདས་ཟིནཿ་བཱང་ཧཱད་ ༨ ༥ སདཾ་ལྷའཡྱིའེའོད་ཞྲསལ་ ངས་ལ 
སུ ད་དཔ ངལ འཛིན་གི་བ་ར་དོ་ རྩ སྐ་མངའགོས་ཏེ་ཏད་ལྲནམ་པ ་གཉིསྟྟྟ་སངས་ ཉིས་ཚིག་པ་བྱཅནཔ་ ངཿ འོད་དང་ཡེ་ཤེསཀྱི་སད་པ་ རཱ་ལྔ་ཁིལ་འའོ་ ཟདཔཔོལ་གྱསུམའ། ད 

ཆོསྤ་སྐུ་གེན་ལ་གྲའི ཟིགས་པའི་ལྷ་སངསཿ ལོཔསྨ་སྐ་ ༈ཐད་ ་ཀར་གཟིགས་པའེེ་ཉ ཨངས ད་ང་ས མིས སུསུས་གསུམ་ རྡོར སེམས | 

དཔའི་ཉེ་ ཉངས་དང་ར་གྲངགཏར་དིམ་པརྩ་ཅལ་པའ་ལྟ སྙངས་ དངཿདངསང་ ཆོད་པུའྤ་ལ་ཝབས་སོཿ ལོངས སུའི་ཉ་སིངས་ ལ་གཉེསཿསབཀྲིནའིར་ཁེལ་ སཉ་སངས་པྲཅ 


[= ¥ གྲངེན་རབ་མཆོགགྙི་སྷུསངསསོཿསྦུལྷ་སཱའྟལྭ་སངསནི་གཅནགཟན་འབྲུ་རུགསྦྟི་སྟ་སངས་སོའིདྡན་མས་དགོངོས་པ་ཟངཝལཿ རུད ན་པཾད་བཤདཔས་ 25 
[ཟས་པརའྱནཅིགྱམ་དྱེའུ་པྱའས་ཨ་བླུ་ནའག་བི་འཆེུན རིག་པས ཆུ་ནནའོད་གསལ་པོས་ཟིད་ཏེཅདཔདན་བུ་ལམ་གྱར་སུན་ཡན་ལག་ཡི་མའོང་བ་དངའཔའོཉྟའི་སཔཊ། 

;༈ཚཱིིག་པ་བཏུན་པས༔ འཁུལ་བརྟིར་ངབ་རིམ་ཁིས་དགནསྤར་སཉིད་མདོན་སཱམ་ཟྱི་མངབ་དངྱ་ ཉམས་གོད་ད་འཕེལབའིྱི་དངབ་པང་ང ཡ་ཤཾས་ཚད་ལ་ཕེབ་པའྱི་སངབ་དང་ ཌ7༼༼ ¦ 

ྒ 4 ་ཤསྔ་ར་ལ་ཛོགས་པའི་ར་པབ་རིམ་པར་འཆརརོཿདོའི་ལག་ལེན་རེམཁྲོན་པོའི་ཁར་ནམཁའ་དང་པོ་ལྭ་ ལས་བྱ མིག་མཐེའརི་ནུ་ཨིངཔུང་ཆིས་ ] 

ཿབཅུ་ནནས་8 སྔཾད་དངདགོངམེན་མ་ཁའ་དཔས་པའིཉི་མ་ལསམ་བཀབ་ལ་བྟཝའྩོ་ ཉིན་གུངཉི་མ་བོར་དྲེ་གིབྱ་ཕོགསསུ་བྷལའྱོ དེ་ཡང་ལམྱ་པ བའིཕབས་ལ་མཿཔ་ཆེནྱགྱེ་ཅ་བ ཇཿ 
ཅིང་ཡེ་ཤསཅིགསངྒ་ཡིསནས་བྟལ བ༣ཿ རེས་འགའ་ླག་དཔིངས་སྭདིལ་ལཧུ་འག་བཅ དདབྟམ་པ་དབ རེས་བིམབས་བྷཝ་བ་དབ༔ གྷཾ་ཡརྨག་གསུམ་གྱརད་ལ།བོརྟེ་ལྟཏ་བའི་ 













3 
£ 





བྱའོཐམ ན་ངག་གི་ག པ་ཤེསརིསངབ་བཀྱི་པ་རདྷ་མཐོང་པར་འ 
ད་ཀའ་ ོང ི་ོ 
དའོདགསལདུམརྱབས་ འཆེངརྩོ་ འདུང ཀློངནས་ཡེ་ 
དེནས་ཞོག་བདྲུན༔ ཆད་ལ་ཉིནནུ་ བ་ལ་ ཁྱད་པརམདཔའི་འོ འདགསལ་འཆརརོ 
རྭངུའཆར་བྲྲ་བ་བའི་ལྕེའུསེེ་བཞི་པའྱོ 

(ཤེ རྱ་ལྱས་ཉྟགསམའི་པང་པོ་ བོ་དཔསམ་ འོད་ཤི་ 


ལཾ བཞི་བ 


རྔ 
¡ སྟང་ན་པ་ལསཿ ཧྱ འདགསལ་ 
ཆན་བོ་བས་པྣརམསཆའདིའི 





རོ 


མཐོང་བ་དང ང་ཡ སསཡ་བརུ་དོདམངུ་ 
པྲིསོནས་བོའ་བརའ་ ༡མས 
སིསཅི་ཆིལ། ཁའོ 


ཧྟོནཅིག] 


ྣསྣསྨགྨྷ། ྡོིོི་ 








འ་ཆོལ་ 
ངོ་རྩེ་ལར་ཉབས་ སྭ་བབས་པས་ ༥ ཇྟི་ཕར་ལྔ་ཁང་སཧ་པཞག། རད 
རཆཾམཱ་དང་བཅས་པ་མངོན་སམ་དུམཐོང་ངོ་ ཿ ཤུ 
རྩོ དེ་ནྱི་ཕིའྗི་མངབ་ལ་འོདགསལ་དོསོདཅིངྲ་བྷར་ལྷ་སཔབའཉ་སཱནཏཱ་བཟང་བོའི་དགོངས་པ་ཟ་ ཟང་ཐ་ཕྲང་་་་{ 
ལ་བྲ་དྡོ་རེ་འཆང་ཆན་པོ་གོང་ལརྩ་༡མསྱསྭ་བངས པས་བོན་འྭ་བས་ 
ྱིལཱས་མུའྱ་ཱརཾཏི་དག་པའི་ཞིང་།བམས་ སུ་རྩོལ་བམད་པ་རོག གས་སོ ༔དའང་པོ་ཕྲཾང་ མཀྱི་། 








མདདྷ་མཐོངང་ བྱ ཐོངམ་ཐག་ ཌཱ ,26 ¬ 







ངབམངོནམམོཐོང་བསཏམསམུའལ བའིའྲལ་ ཅིགྲབམ་བའྲིཚ $་སྦརུ་ལ་ཐིམ་ བའི སསྨྱ་སངབ་ཐམས་ཅདྱ་སིབྐྱ་སྭ་རབྭཱ་གྭ་སུ་ཨེར་ལོརདུ་ 27 
རངྫངརིགྲཀྲེྣེར་ མྤེ་རུང་ལ་ཐིམ་པའི་ {ད་ཨ གླས ར་བཞིན་དུ་དམར་ཁོ་ འའ། 
ཤྭ འཆ ༢འོཿྫརུངྣནམ་ པར་ཤེས་པ་ ་པ་ལྭ་ཐིམ་པའེདུསྲ་སྭྣཱ་སཱངབ་ཞམས་ཏད་མརམའི་འོདྷ་ཝ་བུར་འཆརཏཇདམར་ལམ་ཁག་གེས་བྱརལ་བའླི་སངབའོ༔ ཁུག་གི་དཔསམ་འི ག་ལརའུ་ཀླད་ | 
ཤཿ པའྱི་་དྱསནམཚམས་ནས་སྲོག་ཚུར་འུགས། ཏེ་སྙིང་ སི གིནན་དས་ པསྣ་སང་བྲ་ཐམས་ཅུད་ཐིག་ཕན་ཏི ཉི་ལ་འབའྲི་མནཿ།ཅམ་ཆིས་སྟ མས་པ་ལ ་ཉིའད་ ་བུའེ་དཀར་ལམ་ལམ་པ་ ° 
འཐུང་ངོ དྲེ་གརལམྲ་བརར བ་སེམས་ཅིམ་བྱར་ལ་བའྩི་པང་པའྩོའ་དྲ་ནས་འཆི་གའེ་ཡེ་ཤེས སྐསདངིགམ་བ་ ཤབཱ་༠ཆ༢༦ཡུན་ ༢༣ཉོག་བཅམྲ་རུང་ཡིནང་དུ་འྱུག་བ ག་པའ་ 
ཡི་ཤུན་ལ ཉི ཡི་ནང་དུ་འདཁ་དོག་སརཔ་ གཅིག་ཏུ འདུསང་ཡསེརཔམ་འོང་ཿདམཉམ་༡ད་ལེ་ཤིས ར་གོ ཉཾསྟིང་ནངུ་འོད་དཀར་པོ་འདུཿ མངཔ་། 


དལ 


རོ མ་ཁོང་ཅོདོོ་ཁོངྒྷོཿབོའོ་ས་ཤསྦོས་ས་པརྩོ་བིབ་ོགགྲོ ནོང འོདོདམརཔོ་འུཌློ་མང་བདམར་ལམ་འོངོ་ཆསོ་སོཿཉོག་ པའི་ཡོ་ཤོས་སུཏོད་པརྡ་བྷཿིང་ ། 
ནངྲ་དུ་འོད་མཐིངག་འད སང་ིས་ཡོང་ར་ོས་ཨི་དིསྔའི་མ༽ གསྲ་བབཤིས་པར་བི། འདད་འདོད་ཐུང་ག་འདུཿ བཱ་བྷ་མངྲགུར་ལམ་འོདཿབུ་བྲ་གུབ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ 


༡༤༤ 


རཿ 


སཾསུ་ངོ་ཤེས་པར་བནྩོ དྲ་ཝི་བུའི་ཡེ་ཤུས་ཝའིཏགསྐ་བུངམ་ཐག་པོ་ཤེསནདེ་མ་ཐག་ལ་འཆི་བའྕིར་སེམས་ཅིཉེན་མོལས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་དངསནསྤུཿསྦྲད་ཅིག་མ་ལ་ས་སྦྱརས་ཏེ་ 


ཁརྨ་རཱ་ངྱ་སཾ དྲང་འྲོད་ཅིས་བཀྲངནསཆོས་ཅི་དྲ་ལས་སཱ་གྲ ཤེགས་སློརྨུ་རོ་འདི་རང་བཅོཿ འྲག་སྤུ་རུང་བ་པ་མས་ལེན་ཞནན་རུའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ལྔ: ཡེ་གེ་ཨཿཔངཏ་་གིས་མཚན་ 


༽།༦༽༽༠༨༽༦ ༦ 
བཉཏླི་གིསྱ་ཏེ་ས་བོན་ཚོསས་པ་ལས༔ སགམ་ཤ 


ས་པའི་ཐིག་ལ་ལ་བྲན་པ་ཡིན་ཏེཿ༧ཆི་ཁར་སྲེག་རུ་རུ་ལེས་ཅྱེ་རུང་གིས་ཁག་གི་ཐྲིག་པ་གསུམ་ཆུགས་པ་ལས་དྲངས་ 


མ་གསང་བའི་མཁར་ལྲ་ངལ་མིས་བཤེགཞས་མུནརམ་དུསོང་སྟེཿ་རིག་པ་དྲན་མེད་དུ་བྱར་མཿམརིག་པ་ལས་རིག་པ་ཐོབ་སྟེང གཉྲི་མག་མཐར་ཐུག་པ་ཐམའེངས་སོང དྷེནྨི་རམ་པ་ 









ལཿ 






སྤབམ་ལ་མྲརལ་དྭང་ལ་པོངཐག་བརདེནས་འབུང་བའི་ཐིམ་རུལ་གོངད་བསན་པྟ་པར་ཤེས་པདྲ་བའྩ དནསྒདད་ངགྲ་མ་དང་པོ་ལ་འབལྕ་དང་འགུགརྒདདུ་་གམ་གཉུམ་ 
དསྦབ་འམས་ལ་དྲང་པ་འོངའགྱུབརགོན་པའ་རང་ ས་ག དུ་པཡརཤིས་པརྡ་ཨིབ་པནསསད གཡེ་དང ས་བཅུ ོིདྲ་ི་ོ ད 
གླི རམ་པརྨོསངམཛད་ལ་འཁོརརྲིགས་བཞིའེ་སསྤྱར་ས་ཅིས་བླམ་རབའཆར་ཿ ཞྲོག་གཉིས་པ་ལ་འོད་བ་དོག་དཀརཔའིམཐའ་ལ་འཇའུཚོན་བུ་ཡིས་བླབ་ངབའི་ཕྲོབདདུརངོངེ་ | 
སུམས་ད་འྲ་པབ་ཡུམ་ལྭ་སའྱི་སིངཔོ་དངལ་སེམ་ཿྱ བམས་པ་དངྱ་ངུ་པེམ་བཞིས་བམརབའཆར་རོ ཞག་གྲསམ་པ་ལ་འདོད་ཁདོག་རར་པོའིམཐའ་མུ་ལ་འཇའཚུན་ཝུ་ 
།ཡི་ས་བསྭོངྲ་བའི་ཕྲོ་བང་ $ རྱི དདུ་ཐཱུནཱ་ཡཱབྱུ་སུམ་ལུ རཔ ཞམཁའི་སིངཔོ་པལཱ་ལེལ ཌྷཀུནཱཏུ་བབྲང་པོ་དང་ ཤྱ ཡིམ ས་བསོརབ་འཆརརོ༔ ཞག་འཞེ་པ་ལེ 
ཡོདང་མངཔཡོའི་མཐའ་ལ་འཇའཚོན་ལ་ཡོས་བརཀོན་བའིདྲངསསུང་མ་ངའ་མའའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ་ལ རསན་མས་གཟིགས་བ་ཤིར་ཏ༢ ཧའཇམ་དཔལ་དང་མ་ལོ་ཀེ་བཞིས 
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བ་འ་་འ་ལ་གག 





ཅསོོ ཐོར་མོ་ཡོཿྩོརྦོསྩརོོ བཀོན་ློཔོལྲོ པོངས་འྭདོསད་བསྒོ་སོམྨ་མུག་པོའདངས་ནོསཿ རིག་འཛིདྡོ་དོདཏི་་ནེམ་བྲཿོས་།ཿ 
ཞོགསེར་ཡངཆའི་བདགས་བྱས་སོ༔ ཤྲ ཅེགས་ཡེལཿ ལྤ གག ྦ ྣ 








ཨེཉ་ས6ཉ:༠༠༥༩༧༠༦༡༩༦༧༦༧༧༡༧༦༧༥༡༠༥༩༩པཔལ༦ལ-༤འསཔེབའལམངཔིང་ཆའོལསེངཔསབཐོཔཔོལ༡ པཔ ལལལེཉྟརཉཧཉཔལལ་ལ༧༤ེན་ཤོགས9ྐཉཉེས༡པ༡༩འཔ༠༨༡༨།༩༨༤༨༨༨༥༠༤༥༩༦༤༨༥༩༥ཉ༥༤༠༨༤༨༥༩༧༡༨༦༨༦-༡༩༤ ༡༩༤༡༩༡༥༡༡༧༤༠༡ཟ༤༤༢༽༩༡༦༤༤༠༧༧༢༩༦༦༤༢༨༩༧༨༩ ༡༤༤༧ ༥་༤༡༩༤༥༩ ༥༥ ༩༩༦༧ ༡༩༨༥ 





,24 བུག ༩ུླ2༡ྷྲགྲ་ྲ་ུུཏ༨༡ས, ཀལ །་༡༩ན༦་༢པ༡༡ུུ༡༢༤ུ༧༡༡ཟབ་གཏ་བུང།ད།པ།༡༡༡༩༧༢་ུལུ་སགུ་༡ལནཡ3ལདེ་ཏཧཁའཕུགསཔ:2།༠༡/5༧༡༡༩༡༥༨༧༡ ༧ག༦ཞ།དང༡༡ འེདུ༡ས༡༡༡ ར་ཕུས་སཿའབ་པནཐད་ཏ །སགྡས།༠/སལཔམཔསད ནལ /5/27ྟ625ྐ༅9722ལྟ༥༩ཿ༩།ྟ༣༡ུུནཀག་འོ་ཀངཏུུགདའཕུད༧༡།།༥༡ུ༡༡༡༦༠༡ྕ༡༦་༡༡ཧ༡༡༡༥༢ 


ླ།ྣྣྣསྣ།། སས ང་ར 





]༨༢༡2༩པ་འག༡༡༧༠༡༦མ་།ཁོནགཏབ།ལླ།ག་༦༧པག༡༩༥ཟ༧༡༩་ག༦ལ༡ཉས༩་༢༢།ད༡༩༩༡༩༩༡༩༡༩༡༧༠༡༡ལས༩༧༢༡ས༡༤ེ༦༡༧༢༩༨༡༢༥༦༡༠༠༩༡༩༢༡༩༡༡མ༠ར༢ལད་ཀ༢༧༧༢༡༥༥༩༢ར༧༡༧༡༤༡༧༢༡༢༩༨༨ེལཀརམ༢༨༩༢ག༧པ༤༨༢༦༧༦ར༦༦༠༢༩།༢༦༢་༢༡ 








བམ ༡༡༠༥༣༢༡༨༡གོར་གཞ་ུལ༥༩༡ུ༡གུསུཀླབུཏུབེང་ྫ༠༩)༡༧༡༥༡ཌ།།ྡཁསལ༢༧༡༡༨༩༢༧༡༠ཟ༡༢ས༥༡༧༩༡༠༩༡༧ཞ༡༥༡ད༩པཔ།ཏཿཁསུཏཔཔའཛནཔའཞྷབ ཤཉ༧འཔཞཉ་ཡད་ཉཆ་རཔ8ན་ཐ༡༧4༢༢༦༡༩༩ 


འོ 


དཱ ཡད་གསདབྲན་མདཔའི་རྫོགས་བ་ཆེ་ཡོདགོངས་པ་ཟད་ཐལ་ལས་རྨུད་ཟམསཅད་ཀི་ཐོགམ་འགྲལ་བརུད་གཏོད་ཨི་རྱུད་ }; |35 
=== ཆང་བ ི་ རི་༤ 


ཆེན ༔རྱ་གར་སྐད་དུ ཌ ནེ་བྲི་ཧས་ རོ ཧེ 


བཿ (འངསའ་ 


ས་ལི ཤྭ 


རད རཱི ནིཿ 








ཀོབུངྲ་གྲསཀསསལུ་གཏ་ས་ུགམ་ུུྲངཏ་བསསུུས་ག་ཛྲཞསུ།༡།།༡ལག༡7ཝ༩པགཏསག་ཏ0ཁཉས།ུས་ལ་ུ༩༡ཧ་༢༡༡།༥༥༡༠༽འཞན་ཏསཞང་།སལསས་མང་་ནམསསཤས།༡༧༩།ནག་འག་ཡལགཿཞཞལ་ཊསསག༡ས༡༥༠པ་ཟས།།ཝསགས༡༦༡པ༩༡༧༢༩༡༦༡༡༩༢༢༡༧༠༡་༡ཉ༦༧༢༠༤༧༡ཟ༦༧༡༡༡༧ྟ༧༡-༡༧༩༧༡༩ག༡༧༦༢༡༡༧༥༡༢༠༩༥༢༧༡༡༠ ༡༢ ༤༩་༢༠༩༡༡༡༡༠༧༡༧༧༢གླ༦་ས༠༧༡༡༡༩༩༡༡༢༠༡༡༩༧༡༩༠༡༡༠༈༧༠༧ ༡༠༠ །།༩༠ལ༡༩༧༠ག༩༡༩༡༧༩༡༧༡༩༧༢༡༡༡༢༡༤༢༧༠༩༡༡༡༩༧༧།༡༧༡༡༧༦༠།༧༥༩ 


ཀྲཀྣསྣསགཀྣགཀྷླ།༅ཀ༤ཏདཏྷ༤ྷྗ༤༈༤ྗ༤⁄༡ཾ༤ེཚཅཙཚཞིསརརར 


ླུ ྫྫྟྫ་་་ 


ཀཀ  ཇཇ 


85*༨༢༧༩མ༦༦༥༠༩༤༧༡༧༨༩༤༦༧༧༠༧༡ྷ༥༨ལཔལ༧༢༠༩༩༧༧༠༤༡ལ༢༧༧༤༤༢༤༧༢༧༧༤༤༧༠༤༢༤༦༤༨༩༤༡༤༨༤༤༤༢༡༧༠༤༤༠༨༠༧༠༢ 


༧༩༩༤༨༨༠༩༨༤༩༨༧༤༨༧༦༧༤༧༧༤༠༤༤༡༧༨༨༠༧༨༩༩༠༤༨༤༩༧༠༤༤༨༧༠༢༢༤༤༢༤༧༦༧༧༩༢༧༢༧༠༧༩༤༩༧༠༩༩༥༤༡༢༧༢༤༤༤༢༢ 











ཀོད་མས་མནསམམསཆརསནནས། 






༽ 












སོང་འ ཊ མིང་འདྲོག་ཆི་མང་སྲ་བུབ་པས༔ མིང་མ་ཐོགས་ ཀྐ ལེ དེ་འ 














*ཤ བ་འག་པར་པོང་ ༢ང་་བུད་ གཁོ་ བླ་རུང་དུ་ 





ཟའ མཆོན་མོཁྦི་རྙ་ལམ་མ་ཤར་བའི་ ཏིདྱ་ཀྱི་ས་ནོན་བའི་འཐིབ་པ་དྲེ་ཉྲདན་པ་མ པའི་ཐོམ་ཆེ་བ༔ དེ་ཡང་གཞིའི་དཔེ་།། ཡིནནོ 

| སྤ ལས་ཧྲན་ཁས་ཅྲི་རུད་བུ་ དང་ཊྲཤཐྲོག་མ་འཾདྲ་ནས་འོ་པ་དད་༡ ཐས ད་ཆ 

འར བསམ་བ་མཤེས་པའི་ ཊ ཅེ་ཨང་མི་ཤེས་ཐྲིམ་མ་ ཅདེ་ཡང་གཞིའི ཡེཡིནནཱ དལ ནམལ་གསུམ ཟི 

གདན་མང་ཏོག་མེད་གསུམ་ད ཡལུང་མ་བྱསན་དུ་གནས་པ་ལས ཉཾ་དུས་ལ་བབ་པའྱི་རང་གཡོས་པྲས ཏྱ 
སེང་ཌྣདེ་ལས ་ཐམས་ཆད་ཐམས་ཅདྱ་བུང་ར ཀནཤཞི་ 


་ླསྣསསཀ༅ཚཀ༅ཚགན  ྐྒྤྐྒྟྡྟྡྐླ  ཌབ་ 








རཾ ༔ མུན་པའྲེ་ཅོང་རོང་ཆེན་པོ་ 
བུ་གནས་བདང་༔ འདིན་འདུག་དང་འདི་ཡད་པའི 

ན་ལས་མྱ་དང་པས་༔ རུན་གྲུ་ 
སྭ བསའང་འདད་གཉིས་ བྱང་བས་ དན་ལས་ཨྭང་ས་ཱཾ་ཤུྲ་བའ་ཱ 
དྷ་སོང་པན་མ་མཁར་སེང་ ༔ ཌྷ རང་བཞྲིན་ེ 
་དེ་ལ་ཟར་ རྩརང་པྲངང་རིག་པའི་སངསརུས་ 


ཤཀྱང་ཌྷ ཿརླུང་ 


ས5202༢ཛ༩༡2༡༡2༢༡7ྟ2672ྷ༈ྟ2277ལྟཱ752)ཿ 





༨ རིག་ །ཧུམཆ་བའདྱ་ཧུཆུད་ ཙཱ་སེམས་ཅན་ལས་ཆྱི་ཐུ་ནུལ་ི་ཿ ཙི ད་མ་བྲོག་ཀྱིཆི་ས་ དེཿ ༤་ངོའ་། རྟོག(ལེདི་ མང་སྭ་གུབ་ 1 ཕླ་སུང་མེད་ཐོལ་མེ་ཡོད {༨༨1༤ 39 

ཀྱེ འིཚི་ ཐཱ༣ང་འི རིགུ་ནཆུཿཡ་བའ་ བའ་གྲསཱཾ། ་ཐས ༔འབུང་བའི་འདྲ་སྭ་འུརྩོ་སླིབུང་༔ དཔང་པའི་གྲསལ་ཆྒ་སྲན་གསབནས ༔མེའི་འཆུབ་མ་ 

ཱ $ ངཱ ཿམརུམརའྲོ་འྲག་འ འདུག་ལ པོ་ལཱས་༔ རིག་བྱསོན་པའི་དྲའ་པྷ་ཅར་ ཟློསཟོམ་འ་ར་ ཡོད་པར ཐའདྨ་སངྦ་རིག་པའི་གདང་མད་པས་སླ།་ལྭ་སུབས་ 

ཤིང་ཟེར་ལ་འཇིགྲས་ཿ ཤེས་པ་རངས་མ་བྲིནནོ ཏདེ་ལྷ་རུཡི་མདིག་་ཟེར༔ དན་པའི་སོ་པ་མེད་པའྲེ་ཕྲིར་ཌ བདག་གྲའནོགཉིས་སཱ་གཟུང་བ ལཿརྟེན་འབྲཾལ་ཊྱི ནང་ ་་ 

།གཉིས་ སྤུ་བུངང གམུ་པྱ་ཡིད་་ ་བྟལམས་ པ་མིསྣ སདྱ་ཧོ་འོིག་ རེན་ཐམས ཡ་ཅདྱཱ་བྡཱཾནབདབྷལས་ པེས ; བཅུད་ཀྱེ་སམས་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་བང་༔ ཌྣཕར་ལ་བལྟས་ { 
ཏྗེ ༢ ཏཆུཾར་ལ་བལྟས་པས་བདག་ཅེས་ བུང་༔ ་གརྦོརུར་གཉིསྭ་ཁྱི་མང་བ ལ་ཧ གཅིག་འལུལ་བསནེ་མང་པོ། འཁུལ ༔ བདག་ འབུལ་བས་ནེ་གཞན་ 






















ག ལྦ་རབ། གདུང་ན ངཿ ཉཆྭགས་བང་གཉིས། ་ས་བོན་ལུསཿ ཙུནང་ ང་ོདད་བམསླཊད་འབུལ་རུགཅིག་ལ་གཏིས་གཟུང་་༽ ༠ 
ུ་ཆགསབ་ ནང་བརུགས་ཤིང་འཁུལ་པའིི་ཐིར་རཱད་ལྭ་ཀུན་ ཟར་ཊདེ་ཡིས་གྲབུང་འཛིནྡ་རཱེར་གོ་མྔམས༔ བག་ཆགས་ ་ 
ཉི་འཛིན ཙེ འཁོན་བ་ལུགས་ཧུ ནགས་བ ཆེས་གྱས པས་སྔོ༔ འ་བལ་པསེམས་ཏྱསུ ད་ལས ཆུ་བོ བྱ་ཚུང་ 
གྲེ 3 རིལ་ པའཿ ཉྫེདེནས་ཕཱང་སོན་པ་རྔོར་སེམས་དཔེའ་ལ་ཊ 3 གསང་བའེ་བད པྲོ་ིའརོང་།འདོདདངེས་ཞུས་འ ༡ལོ། ལོངས་སོདྡུགས 

ར་ ཡུན་བཿ རྗེ་སེམསརཔའ་ ཊཾ ལཁོར་བཱའྱི་བུང་ཚྲུལ་དེ་ལྟང་ལགས་ནྭརྨརིགསགསྫད་གེས་པ་ ཡར་ལ་གད ༔ ཞྲེས ས༔ིབཀའ་སལ་པ༔ཏཆོ་ར་གྲཾ་སལ་ 


༔ འཁོར་བ་ལུགས་སུ་འདུག་ ་པའེ་དུས་བ ཕྱིམི་འབྱུང་བ་ ཝ་ལསནིཿ སྤྲ་རུ་མ་ནུང་ནམ་མཁའ་འབྱུང་ ༔ དེ་ལྷ་སོཀྱི་འཇིག་ཏེན་ ཟེར་བ མངགིའྱིང་ 














ཉིས་ལྭ་པྲམས་པ་བུང་རམཐོ་ལ་གསལ་བའི་མུལ་ལ་དགའ 


ཌྷ ཡརོལྦ་རཱ་རོལ་འགྐིན་སེམས་དགས༔ ཕ་མཆགས་རང་སོལ་ 





ོརན་ཡརཧི་མའཤིཔ་པོཔའཾཨ་པའོ་ཡོ་ལོར་རཛཌ་པཔ་འཛེཆ་ཤོས་ཡ 


:%4®༩6བ62485:2#64326༦༥8༩༠༦༦༧༧)༨༩༠༢༦༩༦༤-༦༣༦༧22922ཾ༥༥༦༠༨༤༧མ༦ེ༦༦ེོ༢༩༦༦-༠༦༥ྟ༦༩༤༧༤༨༩༧༦༦༤༧༤༦༥༤༨༢༧༦༥༦༧༦༥༡༧༤༦༩༤༧༦)༦༩༩༤༩༩༥༤༤༠༡༥༨༤༢༦༦༥༡༥༤༥༤༧༧༤༠༧-༡༤༠༥༨༩༤༥༤༠༦༢༧༤༡༦༧༡༥༨༥༩༩-༩༨༡༣༧༩༧༠༧༨༩༨༧༧༦༦༣༥༡༧༩༣༦༩༣༡༥༤༨༤༽༧༠༢༡ས༨༽༥༠༦༩༧ ༦༠༥༠ ༧༧༥༥ ༥༠༥༠ ༠༥༥ ༥༡༥༩༧༼༧་་་ 











ཀྲི 
རི།སིང་པ་གཉིས་སྲ་བབྱཿཀླན་བེདསམས་དཔ་ཆེ་ཡུང་བེདཅ་ཡངྱངས 


2 པཾ་བསླབུ་ཀྱད་མུག་བརྔལ་ཡེན་༔ པངའྭབས་བ་མི་ཧ སིའི 
༥ ཅོ མི་ཟིན་༔བྲསལ་པ་གང བམས་པ 
ཨམ་བཅོམ་འང་གིས་ཡུང་ སཱ་མེད་བ་ལྕ་གུ་ཧོ་བཅུལ ¬ 
ཅེས་གསུངས་སོ 3 འ་ཁལ་བསམ། རྱཧྭད་ལས༔སམ 







ན་ཧི ཅོག ལོ ོུརླ་ྤོབོ་གོ ློ་་བླམོསོ་ཞསོ་ཡོ་ འྩབདྩོར་སོ་ །ཡོད་དམ་པ 
ཛུ རི 


















མ་ས པའི ཨི 
འདགས ཅའ དཔའ་ལྱིཿ གསང 










།'རདཔ་བཞྲི་འམསྩདློདཆ་ར་འབ་ 





ཤིའག་ཀུ ཆུར་ཅིག་འིོའི ཐིའཟརབ། 

| །པཱཱཿལ་ཡུཿཐུང་བས་དཱ་ཱ་ཁདུང་ཇྲམ་མ 

་], །གཉིད་སདུད ཡུམ་ི་ལས། སཱ་རོག་པརྩང་རད་ 
ཉིད་ད མའ 









རྙི ཅོ ¬ 
༔སླབསྔ་ ཡལྱ་སབས་པ། ཅཱ ༄་ཤད༽ེ༠༨་༽ ༨ ; 
༽ཾཾླཾླྷ]ྣ ཆེ ཨཱི ཉིད་འ རང བུ 
བ་པར་རྡོའིའ། རིཅྲི་མཐརྱ རྷ་པ་ནྱ་བ་ལས་དབང་བྱ་ ཙོ དབུང་དཱགོ་ 
ཕུག་བ་མལྱ་པོང་ར ལ་སད་ཤྲིའས་གོངམ་བཞིན ཿ འགྲོ་ངག་གྲོང་ཀེ་ཐམས་ˆ 


ནཿརབ་བང་ཡད་བརའི་ སརུད་༔ གང 


[] ཇིགས་སང་འཆར་ 
| རཊི་ར་་ང་རི་་ྨམ་ཚོལ་ ཚོགས བྱེད་༔་བྱཿ་མརེསྔརི་གསྔ་པངྨ་སཚོ་ 






ཆར 5 










ག་པའོ ཅདའས་བགྲུརགས་འཐུག་ 8 



















ང་བ་ལཿ གམ་དང་ཆུབས་དང་ འི་ལམ ༠༠ 
ཅའ་ རྱིམ རན་པ དྲརསེམསདཔའར ཡུ 


4 





སའེ བ་ཉིད རས ནྲི་ུན་གཞི་ ོང ྦ 
མསསྭཿ ད་བྱིད ཨང་བདྲནམེད་; 


2@95593525222ཉ༦4༧༥༤༦༦༧སེཔངརལཡ།པཧཿས་པའཾིག་ག༡༧ཨོང ཉརཔ༦ ༩༧9 


[འོ ཡད་དགྲ་དཆཔས་མ་ཟིན་པརྩཿྨ་རཱང་རིག་ངེ་ དྲུས་གེསྲཔ 
ྔ ཤུ པའི་ག ཆ་ག་སེམས་། གས 





༢༨ 


ཡཿ ཡངམ་བྟས ཅིཕགས་པ་དེེ་ཡོད་མདྭ་ཤེས་པ་པཱ་མོ་ སཱ ཅདཔནི་ ་ཝ།ཁའ་ 
དྱ་ཉྱ་མས་མའིདཔ ནུ རིག་པ ཚཱད་ལགྱུང་འཛིད་གཉིསས་ཤ་ གོ ལེ འི རུ ་ 
སྭ། གས་ 
ཅི 


གས སྭ༔ བགྲ་རུགང། འབཐེས་བའི་ཀུན་ 


པཔའ ཿ ན་གར རི་བོ་བའིསརལ། ངུ ངོ 


ཅདྲེ་ལ་ལ་ཡང་ངོ་རྫོལྔ་རྲ་གོགྲས་འདཊ 


ལྤྭ་སྱ་བུནླུས་ 


དགས ཆ་རསགས བཅུའོ དལེ་ནགག་ལད་བུས་ ་ ' ཞ་ 
རཕར་གྲས། 


ྣྣྨྣྣ<ླྒ་ 














_ །དང་ཡོ་གྷམ ༔རིགྲར ཡི་བམནཆདྱིས་ཿ་ཆོསསནསེམས་ཙི་ཙས་པིམན་བིག པ་ཐེག་པ་འེའཔོ བོརོབོའ་ངོསཿ རྱབས་སུ་འགྲོ་དྲང་ ་མསྦྱ་དྱ་བདུ འང ག་པྲ་བུས་དབགད། ཧ2 

„3 མོ་ག འི་ག ཧྱད་ཡདག་ ¿ཉཱ འབསྱབ་ཡོདུ་མབ་ཤེས་པ་ མི་ཁོངདམིགས་མདུང་ དྲཿྩཾཿ་ཝེས་གདབ་ཅིངྒ་པོན་ རྣ་སམས་དངམ་ . ¡ ་ 

ཤཱ ཱ་༣ཆོས་ཡིན་པས་༔ 2 མབོ་རིས་མིདངྡ་ལུ་མ་ཡིན་རྒ་ཝ་མེ་ ་ལུས་ ་ བཞིས ༡དརྦ་ངརསྨ་མངམ་ལག་ནཁགལ་ པ་བགྲཔས། 
རེ སམསནའ 







ད‡3 ༡ རོ་༦༦་ འ ཤིས སདཔའང་ལ། སྱ་བ་འ! ལ་པ་ཡིན་ ཅད་ལ་ས་སྤྱ་ཆས་། ¦ 

ནས་ཐང་པ་དད་ 5 5 བྤེམསྦའིསྦ་བས་པའི་རོསྔནམསྦཀིས འབྲས་བ་ཐོབ་བརྩ་གུར་ སྤ་མ སྒེ 
མནི ཡང་དགྱ་བང་ཆུབ་ལམ་འདོདན ཆཾཀནྨ་ྐད་སམཔ་ི་འྲ་བུལ་ན་ནསཿད་ཅི་ག་རི་ རིག་པ་ངོས་ཟུདཞི་ གསངས སའན་པའེ་ལམཿ མ་འོངསཔས་ 
ཙརྒྱས་ཐམས་ཅདའྱ་བང་ཙཞེས་གསུངས་ སཿ འྭ་བལ་བསེམས་བྱི་ཧུད་ལས ༔་སྐམས་ལསངསྤྱ་ཆས་མིའྱ་བངྷ་སཿསེམསྲ་ཅི་ནང་ནས་རིག་པ་ངོས་བྲང་བས ཤ་སཔསྦྱ་ཆས་ཐོབ་། 








སྣ ཀྲཀྐྲཀཞཚ ྭ ྭྷྭྷྭཉནཉཉནཞཏ¦ཏ)ན༡ཏྟཞྟཏནཞནཏན༩ཏ༈ནཞནཏནཞྫེྫེངྫྫཊྗྨསར༨སར༨ས༨༨ླསྣླྨསྨྣྨྣྨྣྨྣྣསྣས སྣས སྣསྣ།ྣསྣ༼།༼།༼།༼ྟ༼།ྷ ༈ ༈༡༈ག༼༩ཚཏ༩ཏ༼༩ྟ༩༼ཏྣྷ ིིཔིཔིཔིཔིཔྣ|ྣ|ྣིླྣསླ།ླིླླྐླླིཾཾིིིིིིྦིིོོཾོཾཾཀ་ 


ནྣཾརྩེཆནོ་མརིག་པ་ཡེ་ནནོ ཇང 
ཐོ་ཞེས་བ་ར་སྟེམས་ དྲ་ཀྱི་རྲར་བཞེས་བའི་ར 
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ྲཱ དསས མམ ང་བས ལ་བས་ག ༦༧ ༽ གི རེ 
བཅུགསྤ་འི་ཤེས་པ་བརམ་དོགས་བཅགཉིས་འདྲིནྲ་གི་ལྭ་བུལཔ་ཞེསབཅ་ལུས་འི་བགྲཆ་གསུརས་པ་ཞེས་བའོ་ཊུདནས་འཁོར་བ་ལུགས་སུ་ཞུགས་ཏེར་སེ་མས་ཅུན་ ༠༧ 
ཤཱ།ཇྱིཔུས་ཐླངས་པའི་དུས་ནཿའཁུལྷ་དངྲ་ཀནྡ་བེདྱ་སིས་མསྦ་བ་བྱཿའྲ་བ་ལྷ་དང་ལ་དྱ་རུདང་འཛིན་པྲ་ཅིག་ཡོད་ཅདེ་འཁུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཙྱི་སུལཔ་ཡྲིདཿལས་རུ་ཆློག 
¡རྙ ༢ ྤ་བདྲ་ཧུང་ཏ་གོགས་མྱ་བོངྱ་ནཱ་ངེལ་བ་བཞྱིནྲ་དུ་གནས་ཛུད་ལྭ་བོན་པྲོ་ལ་པོད་དྲེདདཞང་གཆ་ཤོས་ནིཿ་རྩོ་གོངབྱ་རཚིག་མི་གསལ་བ༔ ཀུན་ འའྲི་ཡུལདྲ་བིད་ { 
།་ཐོམ་མ་ཧཅིག་ཡོད ར མིང་གཏི་མུགྲ་བ་བ་ཡིནཿབོན་པོད༤་ དངྱ་ཆལ་པོ་བིསྲ་གོས་བས་པ་དང་ནླ ཡུལ་ཁྲམསྣ་རུག་འཐི་གཏངང་ཅདོར་འག་མ དནུ་པ་གསལ། 
($ མབུར་བྲགྱ་ཅར་།འགུ་འང་བྗ ¦དཔན་ མཁས་པ་ཅིག་ཡོདྱ་ མྲེང་འདོད་རགསྲ་བ་བ་ཡིན་ཅད་དྲྲ་ཧལ་བོ་གཉིས་བོས་ས་བ་དང་ཆ གན་ལྲ་བསྲྲ་སླུལ བྲ 
།བདན་བདེན་འད་ ་བསྨ་པུའོ ཝ་དོའ་འིག་མ་རང་མཐོབ་ལ་གཞན་མི་མཐེང་བགཞན་མེ་མཐོངབས་བདག་གཞན་ག ཏིས་ག་ལོང་བརྡ་བེདཔ་འང་གཅས་པར་འཇིན་པེེ་༔གཞན་ 


ཝུཚཾམསསུཿ སྲིད་པ གས་འངིགྲ་དན་པའི འེདགའ་བ་བནྡ སྟོན་གི་མི་གཱིགྲ་བང་ ནས་འ. ཌྷ ལ་བྲོ་ཁྲདདང་པོམེདཔཆུགས་པདི་གདླུང་འང་གཅིག 
| རླ རྨ རཿདཔབའྱིདས་ནཱ་འྲགུལ་ ཞས་ སླུད དས་བ ་ བྱམརནས་མད་པའི་ཡོད ཟད ། 





* རལང་ངདི་འྲད་ཅགྲ་བས་འ 'དབུང་གིས་ུང་ང། ན་དངྡ་གསྱ་ལས་རྣ་ུ རླིལ གས་འདུག་པ རཾ བོད་འྲད་ཅིག་ཡོང་ ་ 
[བྱ ྭ་ཡནི་ཟོད་ལ་འ་བོར་ པའ མས་ཧིསྦྱ་པ་ རྲེ བྲམལ་བ་བོད་བུག་མད་པ་འདྲུག་ང ལམ་གོག་འཇུག ཁོ་ཡིསྨ་སུ་ས་ནས་རོག་མད 
གཅིག་པུར་ཁྲ་གྲོའོས ཊུ འདིའྲད་ ` ང་ལྟ་ཏུནན་པུངྱ་བྱེ་ཀ ལ་ཁེར་འདྲིརམས་ཀུན་བོར་འ བདག བགཉིན བའ གོགས བ་བ་ཡེ བོད་པརདདསྲ་གས་ 
 ྱ་བདདུ་བྱཅག་གིང། ༔དདཔ་འབུལ་མེདྱ་ོས་འ ༔ ཡུང་པའི་ཡུ་ཡ ན ༔རིན་པོ་ཆེ་འདའབར་བ་གསུམ་ཡོད་ི ཅད་ལ གཏིད་ལྕ་ཆུག་ཅིག རརྩཿལ་ཁོ་ཁྱོད་འཕལ་ | 

















† ‰ ༢ ˆ 





པྱོ་ཁོདང་ལ་ཉོན་རཱིགྲཾ རཾ་བོན་ཀུན་ག 
| མོན་ཏནརང་བཞིནྲ་བིས་འྱ ཐང་བ་ གང 


༄༅༅ ཅཏ་་་ུགས་གཉིས་ཀར་བདེ་བར་ཡོང་གིས 


གོང་ཡཁི་ལ་མདུ་འངུག་པ་ལ༔ § གདོད 








ཡོདཔ་ལས ཧཱ 


རྩབ།ཉིད་སདྱ་ཀད་མི་བྱས་བ་ཅིག་ཡོད་གིས་ཞེས་ པསཿརྐལ་པ་ ཡིད་འབུང་སྱེས་ཏེ ༔འཁོར་དངུ་དོ་ ནཔ་ཐམས་ སད 
ལརཏ ཧསསྱ་ཁང་མཆོར་བརཿ གབ་གཉེན་པོའ་གོགས་དང་ལོགས་ཏ ༔ སཔང་པ་བུག་ རེན་བློ་རེལ་ད གས་གཉོངྱ་བས་ཟོས་པས འབྱད་དྲ་བོན་པོས་ ཨུབ 


„ངང་ཅཾ དཾ ད་ཐེག་པ་ ་འོག་མའི་འདུ་གཚུལ་ལོ ༔ § ད་ལརང་ཝག་པ་འགྲ་ལ་བ་འ སསྔམས་ལ་ །ཡིད་འབྱང་མྱེས་པའི་རྒྱལ་བོ༥ ༨དག་པ་གཉིན་པོའི་གོགས་གཉིས ་ལསྭ་མེང་ 
རསེམས་ྱར་དྱ་བྱི་ཧུཁྭ་བོན་འབྱད་དང་བངས། པ་མོད་ པལ ཅངུས་ནམ་ཞིག་ འདམ་པོ་བའི་མི་གཅི་གྲ་བ ཧང་ནས༔ :འདྷི་སྐད་ཆེས་ཟེ་ ཐིམ 
ཡངས་པ་ཧན་ཡོ་ཛེ་ གོངྱ་ཚརྐནྷ༔ རྩྱཁ་བུ་འདོདྲ་ཝནཱ་གྱི་ ཧིངཔོཞེས་བ་པ༔ ནོརླག་མིད་བཞིན་་ཆི ནོར་བུའི པོ་ཆེ་གཅིག་།ཡདཔྤཿ འདོད་པའི་ 
དུས་ །ལན་གྱཿགན་གོང་ཁར་ཆན་པ་དཞིག་བས འཇིགསཔའ་་སླ་ འབུག་རྟོང་ལྲརེ་བཙམཆུང་གིས་བྨོད༔མཁར་ པ 





| 
ཁི 
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ཞག་པའི་ འི་འྱ་ཆུབ་མ་མ་འོད་ཅ་མ་འཕོས་པསྦཿ ཆལ་བོན་མཚར་བར་འདི་ཡིནྱ་ཤིསླ་བོ་གདངས དཔས འཛི་གསྱུ་གྷས་བཱཿ་ཐོངམབོསསོ་ ཌུ ཉོ མོབའོ་ཡཱའི་གནྲོ་ཡལ་བུན་ ` 
ཅིག་འདུག་ནས་པིན་པས༔ 'གཀན་མོ་ལིང་ཏོག་ཧཱན་གཅིག་ ང་འཕདནསྤ་ཧྲལ་ ༢་བུ་དྲེ་དན་མོའི་ ༢ ཡི་མ་དྲུ་རཱད་གོས་ འྱ ཤུག་བོ་ཛགྲ་ལོན་པསྤ་ར་ ཟ ལྭ་བུ་ཐང་ཆང་ནས་གཉིད་ 


ཊཾ དང་3རྒྱལུ་ཀྱའི་བུང་འོག།ན་ཡོད་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ར་ར ནམོས་ཆུས་ཏྱཾཿམུ ་བའྲི་ཀོང་ལྭ་བསྦ་ཡིན་བས་རུནམ་མི་ཝ་དངའཕདདོ་ཊྲ དན་མེས་ག། མ་བྱས བསན་བམི༔ པེ ྦ 


ལ་ཤོརུམྡི་ལུཔསྦ་བང་གེར་མྭ་ཐུབ་པར་ལུ་ ཙི་གྲངྱ་ཡརྦ་དག་ཅཱ་བ ནོ བླརལ་བུ་དང་བའླམྔ་ཆོད་པྲ་ཆགས་པསྲ་གོང་ཁེ་རྲབགལེས་འགྲོས་ཏེ ་ཡུའི་ཁང་ 
རས་གད་་བ་བང བརྗ ཅཱ དངྱཛུཿ་ལ་པཱ་པཱ གཉིད་སད ཧཱཾ བཅོང ཡང་ ཅར་ལངས་ ཏྲོ་སྲ་ཡིར་ཐོན་པསཿ རྔརྨ་རང་ྔབུལ་། པང་བའི་ ེ་ཞེི་གྲཅཱེག་དང་ 


ཤཏྔལ་ 'རབ་ པས :÷: གོ་མ་འདེས་ བ།ཉིས་འཛི་ནངྲ་སང་ཡོད་པ་ སས རམས -ངབ་འྲ་ལང་ བློ་བང་ ངྷསྙི་རའྭ་བུ་ཌེ ཁེར་ རེ ཏཱི་ལོག་པའི འི་གྲོང་ རྩཅིགྱ་དུབཅ རྨི : 





པ 
- ། 
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༡༤༤༧ 


ཅོདར་ནོར་བུམིདྱ་ཧཱལ་བུ་ཡཱལ ྲིདཔོནླད་བགོས ཅ ཀན་བླང་བྱ་ཟེད་པའྱི་བོན་པློལ འདོན་མེངྱ་དྲ་ཡུག་བྲསལ་ལྭ་སོད་པའི་འབངས་བྱདད་ཁྲི་བཞི་ཏོངངངབཅསྟཏེན། 


ས་ཐག 

ཌཱ རགབྦངལ་ ན་ཆད་མེ་འདུག་གོ་བ་རབ་ད་་ །ཡེས་ཐོསནས ཇྱོད་ལའུཤཾནེ་་ ཧྱ རྩེལ རུ་འོངྲབ་ཡནཿདའིངུས་འི རྱེལ་བཅེད་ཡིནན་ 3 དྲ་ཁདྱྱི་བདྲ་བས་པས་༔རྒྱལ་བུ 

༡༧ ཤྱ་སྲག་ བབ་པ །ཏི་དབུགས་ཆད་ མ་ཡི་བུ ཌྷ ཅྱོཧདྱ་ཧྱིཏདང་ལྲ་བོགས་ མེད་པཟརོ ངདར་འདམ་བོབས་༔ ཉེར དབད ོང 
རོརཔུའི་གས་ སྨམ༔ནོ་རབསརབ་པའི་གོས་འདྲ་མདལི་སུད ༔ ལས་ལྟ་པོས་དངྱ་བས་པས་རྩཧ། ལུ་བུའང་གི་ ་ལྤ་གལུནས་༔ རི པགའི་བར་ལྔ་ནར་བུའི་ལུད དུ་བབ་བྲད་ངོམ་ + 

ཅིག་འདུག་སོརདཚོལ་པ་རེར་བྱ ཏླུནནསྭཛནོརྱབུ་ཡིད་ལྲ་ད བགསབཏབཔསཿནྡ་ི་ནྲར་སྱ་བསྟ་བིད་རབའའི་ལྗི་ང ངྷསཾ་ཐཱའདམ པོ་བས་འདྲི་སད 

སྨཱསས ༔ མི་ཁ་པོ་འདི་ལ་པོ་བྱར་ཤེས ་འདྲི་དན་པ་ འབྲལ་མེ་དྲ་བི་སོ་བྱ་ར་རཆུགས་ཤིག ༔འདིདང་མ བཱལན་གང་བོས་ཁླ་སའོ༔ ཉདརའི་གྲི་མཚདལ་བརབམཚམ་འདྣོན 






རུ 















ད 





མནན 


༨ ཱ བདེའི 


འཁྱེར་འངས་སོར་མཆ་མསྤ་འེ་ཁྲང 


£4253གའག་ཞོཉརོིངེན༡བགའ༧༩༨པ ལམཤ༦2ཉ༩0 ཛཇ༦:82@259/746ཤ༥༢༤༢༢༡༢༦༦ ༦༢རོབ༡བེང་བོ་འོཉལ༩2ས9: ཇེོིཤངཀང་རམ་པ་ད༩༡༤ཞེ་ར་དལ་མགེལརཉ།༡་༨༡༤༤ ༤༤༦ྷ༥༧༨པོཔ༤༧༧ས༤༡༥༧༦༡༨༩༡༩༧༩ ༤༠༠༡༦༨༩༨༧༡༦༦༧།༡༠༥༩༦༨ ༠༦༥༣ ༦༥༣༡ ༨༩༧༨༣༣༥༧༡༩༡༨༡༩༩ ༧༦༧ ༣༠༨༥ ༠༩ ༢༤༦༤ག༠༡༤།༥༧༤༨༦༨༥ ༩༣༩༩ ༩ ༨༽༠༩༢༠༨ ༥་༢༡༩༨༡༧ ཇ༣་ །༢༢༤།༠ ༣༢༨༢ ༤ ༡༥༩༩ ༧༢༩༧ ༽།༢༨༽ཀ༦ ༨ ༧༥༢༥ ཇོ ༥༡༡༥ ༧༢༥ ༤༥།ས།༠ག༥༧༡༩ ༡༧༥ ༥ ༦༡༩༨ ༥༩ ོན་རྷ་ཡ་ཀ་༽་ ཏང་།ཀ་།༥ཀ།འབ་ང་ཤགསཏོ་།འབཏ་འང་ཀཀང་ངཀསང་གདཏ་ངཡ་ཤའཀཀ་འང་་ཡས་ངས་ག་ཤས་འའ་འ་ཤཀལ་ཀཨ་འང་ 


ང་ནས 













༔ རརསནོར་བུརིན་པྫོ་ཆེ་གཅི་གང་བ སྩ་མཁརྱ་ཀྩི་་ལྤདནཔའྲི་མི པོའི་དའ་པོ་ས་ལ་བཞག་དའའོག་མྭ་ས་མ།ཁརྱའི་ རབཏུ་ཡི་སོལ་བཞག ༔དྲ་ བའོག་་། 
མ་ད་དྲ་ཧལ་ རྒར རིགུ་དུས་རས།བད་ིལདཔི་པའིདཔཔོ་ དྲག་འདུལབ ཟཆའ་ བགོས༔དའིའོག་མྱ་ར་ལབུའདཔནས་འདམ་པོའ་ ` 
{ཛུ ན་ཆད་མེད་པར་འཇུལཔབྲི་མང་མཐོགས་པར་བགོས་བསྩརྩསལ་བུས་ཡུལ་བན་པར་ཟིན༔ དགེས་འདོདྲ་ས་རིགས་ བུང་ཛ ྲ་ཡིན་ཆདྱ་ཡཱའདེན་འཇིགས། སྤག་མེདསྐད་ 
ལྟིའི དྷ ཨུལ་དེའ་ཁོང་འདོད་པའི་ལིར་ལས་ལ་ལམ་རྒྱས་བྱེད་པའི་བང་ཆིན་པ་བུཊ། དྲསྱ་སྲསུ་གཏང་གླེ་ཡོད་ད་ཅདྲ་ནམ ཐེགཔ་གོངམའི་འདཱགྲ་རཱལཿརང་ །པའི་ཁྱའུ་ལྭ་དནཔ། 

བུང་གྲི་བོགསྔ་ དགོས་པའི་བརྡའཌ ཞེས་གསོངསྐ་སྲད་དྲུ་འྲཁཱལ་བསམ་སྲ་རྐྱི་ཧུད་ལས་ ཌསྦམཱས་ཁྱི་གནསརུ་ལ་དང་རད' དག་པའིལམ་དའཇང་གྲྭཆུ་ལདང་ཡུང་ གྲཔ་ ། 


་ ཞྱཆ་ངྲོ་པྲོད་བརྡ་ རུ་བྭཏ་ན་པའི་ལྲའུ་པཾ་བུག་པའོ༔ ཊདའི་ཆྟཾ་སོན་པརྡོང་སེམསདཔ ་ལརགསང་བའི་བདག་བོས་ཤེག་དང་བགར་བྱ་བས ༔ཀུནྭཏབཔངཔའི་མཆོདྡདེ 













/:222222:25:67227:422242123752575225322ཿ8720ཿ0928226995ཿ269པ4582326328626262253626ཧམསཿཧཿཝོཏད་པོ་སོཉཆིཉ༢ངཤཕིཉཤཛོཉཊ8སཡཧི་ཤའེཝརཾཐང་ཨམ་ཆོ་ཡེ་པོཾཔ་བ 98༩ ༠བ༦༡༩༩པ༧༦༧༥༡༢༧༧༢༢༧༥༤༥༡༧༧༤ྟ༤ྟལཉ༥ྟ༤༧༤༤༤༢༠༥༧༦༢༥༥༧༡༡༨༧༡༢༧༤༧༡༩ལ༦༥༨༠༡༧༡༩༨༥༦༩༤༥པ༤༨༠༥༥༨༩༥༧༥༤༤༢༧༤༥༩༦༩༠༦༡༤༤༤༡༢༨༩༠༡༤༧༥༧༩༠༥༡༡༠༡༦༦༦༦༩༡༤༣༡༥༠༨༠༨༥༢༠༧༧༤༡༨༤༩༩༨༩༥༠༡༥༧༠༠༦༣༧༥༠༠༥༥༢༩༨༡༧༧༥༥༦༧༤༥།།༩༩༡༥༩༧ཇ༩༡༧༧ ༩༠༠༧ ༧༤༢༢༡༢༤༩༥༡༤༽༥༩༥ ༨༣ ༤༩༤༩༡༥༠༠༧༧༥༧་༧༩༠༤༡༥༨༩༢༥༩༢ཛ༩ ༠༥༠༥ 


རོགས་བུལ་ནསཊ༔ འདྲི་སདྱ་ཧཱ་སྤའས་སྭོ༔ ཀྱེ་ཁོངས་ཕྱོད་རྫོགས་བའི་གླུ་ཏ སོན་བརྡོརི་སེམས་དཔའ་ ཏི ཉིད ཁླི་གསུང་། བའི་བཀའ་ ་བརྒྱད་འདི་ “ཇི་ལྟ་བུ་ལ་བཏད་པ་ཡཤྱི གྱིམ 62 
/„རྣམས་ ལཿཆྟི་པར་གཏདྷགཉེར་དང་བཀའ་་ ་སྲང་གང་ལོ་བསྲོ ཙཞེས་ཞུས་པས་༔ བཀའ་ཕྩལ་བཿོན་ཆེ གླུ་སལ་པ་དྲོ་ང ་འཆད་ཧ ངོ་ཕྲིས་ལཁར་འདུས་སེམསྤྱ་རུད་གྟཿའ༔ 9ཁྱོད་ 
ཤིཧྱིས་ལེགས་པའ་བཟུད་བ་འདི་ཅ དྷས་མི་ལྷོ་སིང་པཱག་ན བའྱ་གྲས་བསྦ་པལ་པའི་ར་ས་དགའ་རབ ཆི་འླབང་གིས་གཏོད ཏདནས་མི་ལོ་བཱབྱཾཧནས༔ ཧཚེཾམཔར་གཟིགས། 
/ཧཾནུམམྙཱ་པར་ཧྲསེང་ཏའབུང་ེས བཏོད་ཊདདཔདས་མཉམདུས་མ་ནངེསསུཿ དྡེ ཁུག་འབུང་ཐུགས་མལ་པྲ༤པྱད་འབུང་གནས་འུང་གིས་གཏོ དྲཿདེལིགསངཔ་གུས་ | 
བྟཿ་ན་པའོ་མཐརལས་ནནུ་གཅིག ལ་གཏད་པའ་ཕིས༔ བཀའ་བྱསང་ཆལོ་གསུམ་ལྷ་གོསླ། ཞེས་གསུ་བསས སོ ༔འཁྲལ་པ་སམསྦ་ཁྱི་ཐཱད་ལས་ གཏང ཅའིི་ལྕེའྟུསི་ | 
བདུན་པའོ ༔ཇོགས་པྲ་ཆ ཆིནཔོ་མན་ངག་གྱི་ཧདངམ་སརདཀི་ཐེག་མ་ འཁུལ་པསམས་ྱི་པ་བ་བཅོད་ འྱབལཕྱ་ཅད་གཅཙིཅུ་ཅིསརྫཛོགསསོ༔ ས་མ་ཡ ༔ 


༡༥ 





ྣསྣསགཇཞཆནྗྣནྷ༅ྐཀནནྣཞནཞནཏན†ནནཞཤཞཇཀནཀནཞགཀད|ྐཇཅཆ༅{ཆིནིནིནིནིཅིཅིནཅིཅི༽༣ིྣིིིནིནནེནྟ།།|]ངཔཛོཛྣཛྣེྣོྣྣྣྣྣྣྣྣ ྣྣ། ཟོ ཛས ིོློིིླིིླིླིོློིླིོོོ་་ོ་ 


@ ༢ ཅྭརྭོ་རྩོ་རཿྲགོབདཔོན་པྨད་༢བུང་གནས༠ེས༔ ཟང་ཟང་ཟང་ཉ་བུག་གྐིནདཿ བསྤོ་མོམླ་མུག་པོའིདབུས་སྤུསས་ཏཾ རསོནོ་ལམཿཏབཔཡདདགོདནྩོསྟིང་གོཧདོ།། 
ཕཿཱབྷན་པ་འདིལདུས་ ་མའངརུཿ སྨུགནག་ཁོས་པ་ཁ་བོའི་ཕིགས༔ ཆོས་འདིདི་ངོདངུ་རཔབ་་ཅིག༔གཏར་འདིའི་ཤར་ཚྡུལ་ཚམསནས་འྱབང་ཊདྷི་རྭ་བ་དཔའདི་འགདནསརྒརལ་བ 
ྲ བཀའ་བཞིན །དབར་ཤོག། ༔ཅེས་གསུངས་སཿཾས་མ་ཡྦཿརྒ་ར་ཧྲཿབགྲ་རྲདུགྲ་སལ་ སུང་འྭའའི་མེདནས་ ་རིག་འཇིན་དོདྲི་རེམ་ལྤལ་ཅནྱ་ཡིས་བཏོན་པའོ༔ ཤོག་སར་ཡང་ཆོལས། 
ལཾཞལ་བཤུས་སོ༔ བཀ་ཤིས༔ ཾ ཱ ༩ ཀ- བོ 
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2ན།ྔ༢༠༦༡་༦༡༩༣༦༩༩༥༩༡༦༩༥༥༣༦༩༡༡༣༧༢༩༥༤༢༡༢་༢༩༩༡༣༦༩༡༡༩༡ ༡༡༩༩༡༢༡༡༡༡༧༩༩༡/༠༡ཿ།༡༧།༩༡༠༡༠༡ག༢༥༢༤༩༡ 





 ༡༩༢༠ཀླཊ།བའ5བཿ227ཀ༠༡༡༡༩༡༠༡༢་༢༩༡༡༣༠༡།༧༩གུ་ག༡༡༢༩།༡༦༡༩༡༡༡༧།༢༠༥༢༡༧༢༠༩༧༩༡༩༢༡༩༠༡༡།༩།༢༧༢༢༡ ༠༢༩༠ 





༧གསས་འུགྲགས་སསལག།སཁུགཐཁུརཏུསསཏཧ2ཊ།༧ རས།ས།ཏརྦ་ས!ཀ་གཏས་འལ་འཞལཔ།༡ྟཱཿ8ཏ༢།ས༡༦༢ུ༡༢༠༧༧༡ ༡ 





ཀཀྣྣ།ྣ།།།ས།ག |སསླཅཙཞནཉནཉྣཾྣླསྣྨྣྨླསསླ་ ་ ་ རི 3"པོ།།9ཏབ2༡༡༡༡༡།༡༡༧༢༩༠༡།༢ག༡༢༠༡༢།༢༩།༡༡༢།༢ད༡༡༩།༠༨༠༩༠༡༠ 





<573255༣/ཟ-༦༠༡7?ཉ))7 





༄༅༔ རཱསེམསདརིག་པ་ེབམན་ཡག་གྱི་ནུད་ཝ མཛེ་དྲམས་མཞས་བོནཔ་བཞུགས་སོ༔ 






བའི་བདག་པ་ཉེནཿགཅ་ཡལ་ཡང་། ༠༠ 
ནུ་དཱ་བྱཟང་བྲདཿ ་གཞེ་མ་དེ་ཡཔ་ལ། ་ 





ཡུལ་བདག་ཏུབྲཟུང་ནསང་རིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་འ༔ ཞིས་དེདང་ 
ཡོད ཆི ེེ ཤིས མོངས 


ཀྲ གངན་་ཀངགཞུས་མགུས་ས་ད་གསལསསུས་ཀགཏགཏངསགར་སགགུལལསངཏ།ཞསབྲགསགཞ་དལ།སགཏཏ།སས་ཡུས།སས།མས་པག་སསསམས་མཞདས།གས་པགསས་ལ་འགསསས་ཚའལཔས་ལགའགས་།བལ་པའགསས་པརག།ས།གལ་ཞ༡༠༡༩༣༠༥༡༡༧༣༦ལ༥༡༧༠༧༠༡ས༢༡༡༡༩༩༦༩༣༩༡༠༧༧༡༧༥༧༧༧༡༧༩༡༢༢།༡༧༡༠༠༡༧༦པ༧༥༩༡༧༢༧༩༡སལལག་སག་ཀསའ།་ས༡༡༧༡༧ཟ༧༥༧༠ས༡༡༡༧༥༡༡༡༧བ-༡ལ༧བ-ལ༥༧༢༨༠.༩༢ཟ༡༡༡༩༡༧ྟག༩པ༡༢༡༠༡༥༧༡༧༡༡༣༡༧༧༡༧༢༤༧༡༩༧༠༡༧༡༧༡༠༩༧༡༡༡༧༧༡༡༠༡༥༡༡༡༦༨།༩།༡༡༡༡༧༩༡༡༡༠༡༢ཀ༡༡།༡༩༩༡༡༧༡་༩༡༧༡༡༡༡༠༢༠༡༡༢༩༡༩༩ 
















ཿུ ཿ ཉོན་མོངས་པའྱི་ཚ་བྭསང་ ་པའོཿ བུགཉིས་མཁར་ཉི་མཿནྲ ཐོས་པས །69 

་པ་ང་ གིང་དྲ་ཀི་ ཉི་དང་ལ་གནས་པས་ བསད་པ སགཔ་ལམ་ཤསི་ ° འབངས་ལ་དྱཔའ་བྲམས་པ་ནི ཿ རིག་པྱ་ར་ལ་བདང་འདྲབས་འབང།་ སྤ པའྱི་སྲང་ བྱམས་ཏསངབི་ 
ིི་ ནཏེ་ཡེ་ཤེས་ཤུངབའོ་ཅབྱཛཱན་མོ་ཉི་ཤཾར གཅི ཤགླབངས་པ་ནིཿ ངོད གོད་ ཉྲི་སུར་གཅིགཔཏད་བས་ཡིད་ཆེསངམཚར་དང་ལནཔའཿ རིན་པརྩཾཉ་ཁངདཱ བཞགས་། 
བནྡེ ཅ དྲི་དང་ཡྲེ ཤེསྱ་ཀྱི་སྣངབ་མཐང་ཏ་འདུཿ འྭབལ་མད་པའྱོ མྲི་ལཔགྒ་རེ་གེནནསྦ་གོ་བྲསཔསཔསྔ་སཱསྦ་བང་འོ་མིཞུས་པནི་ཡེ་ཤེས་ལའྱི་མདའའི་ ཡཔས་པྨ་ནདབ རེན 
)ཏམས་ས་ལན་ ལན་པའེ་གོ་ཆ་གིན་པས་ཉོནམངས་བའི འིདྲག་ལ་ཤོར་བའི་དོགས་མེདཔའོ༔ : མི་ཝས་གོ་ཆགནན་སྤ ཆེ མེ་ལོང ལོང་བཞིལཕྱ་ཿས་པཱས་རང་ངིརང་གིས་ཤེས་པའྱི་ ཡུ 


ཤེསྱ་ཀི་ སྣང་བ་བཞ་ ཞི་ལ་ཉམས་ལེནབསཔས་རང་ངོཿ་གིས་ཤེསྟ་ཏསཔས་རབ་ལ་ཐེ་ཆོམ་མེད་པའེ ཅ།བངབ་གཅིག་ལྦ་གོབྱརད་ཡོད་བནེ ༈ ལུན་གྲ་བྱི་སྒ སྒོ་ལངེས་པའི་ 












33:%:0390242532224@ིཝང་ཛཿཉ༠/༧ཉ9#རྔརལ༧༧-ཤས8988ལིཞཧ༦༥༨༥ོལ༥ཉ༦ོཡེལ༢ལལསཔཉེ་བོངཔ་སངལ་མར༦ོངལེྱ1ོས་འིེྐ་པས་ཆི་ཨོཉྐ9ཾོམནྐཔམལ་མཤཤཡཉ་མམིནམ༅པཾ་ྐོེ༧པཔི་་ལོ་ས ༡ ༡ ༠༡9ས¥9ང་ངོསཔལས་ལཔོས་༧་ཛོ ཁམ ལང་ཡརས་ཡགས་།༧༡༩༡༨༦༧༠༡༥༢༡༨ 











རད ཡེ་ཤེས་འཆར་བའྱི་ས་ལ་རང་གི་་ ་ ཤེས་པསུད ཨཱ་ལརའཆར་བའྲི་གོ་ སིས་བདོནཔམཐོང་འོ་ འོདྷ་ཝར་འཆར་བའྲི་སོ་ཡེསྟ་སབས་ ཆེད ཐ ཐུགས་རྔེ་ལར་འཆར་བདྲིྣི 70 
“ ལུ ཛེས་བྱ་སེསྟབ ཌ་གཉིསམདྱའི་ དྲ་ཀྲི་བེས་ཏོག་པའྲིབ བྲདང་དུལ ཅམཐའ་ལལ་བའྲེ་གོལ་ཡེ་ཤེས་མ་བུ་ལྔ་དོདགུ་པ་ཡེ་ཤེས་ཅྲིསོ་ལ་མཐར་ན་པའཿ་མཐོང་པས་རང་ལརང་ | 
།ཟདཆ་ཤོར་ཟརབ་ནིཿ མ་ཤེས །་གསལ་འྲགིབ་སད་པའི་སྣང་བ་ཤར་ སསཔསྒྱརཅས་སཿ ཞེས་གསུངས་སཿ་ེ སམས་དང་ “རོག་པ་དཔེ་བའྱི་རུད་ལས༔ ཏ བརྡའ་བཀྲོལ་བའེ་ 
།ལེའུ་ཏེ་བསམཔའཅ ཤྷ ཟ དྲེནས་ ཿདྲ་ཨཾན་པརྡོ་རཾ་ དྲ་མསད་༨་འལ་ཅ གསང་བའི་བདག་བས་ཞས་པ ཧཱ་ཀྱེ་སྟེན་པརྡོ་རྫ་ས་མས་དཔའཿ༔ ལ་རིག་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ | 
མེ དཆ་བརའདང་དབེ་ཡེས་མཚུན་པ་ཡིསཿ འཁུལ་བ་ཆེནབབླཟོགྱ་ གསོལ ཤེསྲ་ཤས་སྭ་བལུའྨ་པལ་པ་གསང་བཞི་བདག་པ་ཉོན་ཅོགཿྲ། 
བོར་ཆེ བན ཿ འདམརབ་ཆེནཔ་ ཅིག་གི ནངནཿ་ཡརམ་གཅིག་མགཔར་འདུག་ཀ ན ད་དབེའཛོདནཿ ༩ ༧ལ་བརབ་རྦིག་དག་གི་ ཆེན . 
















སྣ ཀཀཀཀྣཀནྣནཀ༈ཀ༅ཀ༈ཀྷྷྨྷྨྷྷཀྷ།།ྷ།ྷླྷཀླཀླ།ླྨ།ྨྣ།ྨ།ཀ།ཀླཀླཀརྨར༨༥(༥(ྨ{ྨྣྨྣྨ༢ི༢¬ི 


ན་པ་མེ་ལོང་ཅན་ཞེསྦ་བ་བ་བཞུགས་པམཐོང་། 


་པོམ་ལ་ཕྲ་ཞེསྱ་བྲ་བའྱི་རོ ལྔ་ན ཆ་མ 
སྨ་མས་སཿ བུ་ 
མཏག་་ཐུས་ལ་ཤག་ཅ 





ཐྷོཉ་འིཀྱ་བོ་བ་ོད པར། བདག་འཛ མ་ཕ ད་མ་ཟེརབརཿ བཅུད་ཁྲི་ཡུལ་ན་ཨྱ་ཡི་ལིང་ཐྲོག་ཅན་བབ་ ཡོད་ཅིསཿ དཁོད་རི་ཨ་སི་༡༣ 

ྱི་ཡིན་པས ཀ་བུམ བདག་པ ཅེསླེ་བས་པསཿ བན་པེའདྲི་ས ཅུདཾད་ཟརབརཏ བ་ བདག་ལྲི་ལུལ་དེ་མལགས་ཏིཿ སླ | 

ལུ་བཡུག་པྲོ་ར་ལ་ཐོང་ཞགི་ཏི་ = དི རིགཱཿ ལེ་ལོངྡ་ རཙིགྲ་ཧས་ཕསཿ ཕྲམ་གུ་ གའནས་དེ་ཉྭ བུའོ་ཟཱར་] 

ྦ ཏཿ་རྲི་ལ་གུཡུ་གྱཱཆུ་ཛྔཛ་ངས་སྭཾ། ལ་བ་མ དནས་ཡ དིད ལྲིམ་ལཾ་ སཿ བདག་གིས ༨ མ་ཐོནནངི་ 
ཞེངོས་པ་སྟས ཡམ་གཉི་ས་ན་རེ ས་ས རོ ཡ་ཐནནཿ གེ ཆེའྱི་ཡུང ་པའཾསྦྱབ་བཞན་ཅ་ ་རའ༔ཿཔ་ངན་ཤྲི་པ་ 

།ིནི་ཡོདྱསདེདམགྱཿ་རྲོན་ལམི་གཅིག་དེས སྐཆག་ཆིགཅ་དེེ་ལར་ཕམ་གཉིས་། 


བབ གཅན་ཧྲསྣ་ འང་ལ། ཝུ 
ཁ་ས ཞི རནས་ཿ བུབཙོན་དུ་བཟུད་སེ་འབོ་བྭི 


ལི བར ཡཾ བ་རང ཅ་གབྲདི་ཡལན་ 
དད ཧཱཁྱཾདམ་བཏང་ ཇ ངའི་བྱ་ངདྲ་ཁུ་ ཕར་བསད་པསཿ། 
བསྔམ་རུ་ཐོདབས་པསཿ མོན་རེ་ཿ དོ་ངང་ མག་འདྲེན་ | 























ཨྱཾ་ཐག བགོལ ཿ ནན་མོ་ལ་ཐལལ་བླསདྱ་ཅ་བཅོན་གཉེརབ་ཝབྲས་ལ ཅ །ྲ་བིའྲིབུ 
§;£ ¬ ཡའ ངུ་བ ནས་སྲིངྲ་མོ་ལའྲེ་ཡལ་སུམ་བྱད་ར་ ་གྲས་མླརམ་པར་ 
ཌཾས་དང་ཞལ་མང་འྔ་བུང་པས་ཿ ངོཤེསྟ་ ཏེརབྷ་ཏེ་དགའ་ནས་མངཔངགཉིས་ལ། 


པའི ལབས ར་ལ 





ཅོ ཨལོདིནབོ་ྗམཔས་བཞིསབཱ་བཞྲདལོ པ་པའིརིགས། 
བཛྔོར་1 
ཧྣཱརངག་] 


ནའངངོངསྲ་ཟརྡ་ནབ་མབཏངངོ་ ཅ དྲེན་བདམགྲོན གབ་ལ་འཕྲིན་བང་བ ཅ ཧཱེ་བྲཾགསབ་དག་ 
ེ སྩུབ ཞི་གདྱཆ ཏོ དབུམ ལི བཅི་ནད་བཟུང་པསཚ ཧེ ི་ོ བབ ཕྱྱམརྡད་ཤགྱ་བིས་ཤིགྱ། 
བུན་རྣསྐད་ཐོངས་བབྱ་ཡིད་ཟར་ནས་སོང་ང་༔ སྲིབ་དྲི འདང་བ མང་བར བླདུདྲ་འྷི་མོབཅགཿ 


ནདུ་བཟུང་3 བྱད་འཱ་ལཁར་ཐམས་ཅདྲ་ལེ་མགོརལྲ་བིས་བཅདྲ་ 





ཁོག་ཏཱཿ།ཊ9ངཔཏ ཧཿཊ3པ-།༡2༢།༡༧༢༩༩༡༩༡༡༠༡༤༽ས།༧༠༡༡༡།ས༡༨༡༥༧༢༡༩༢།༡༢༧༡༦༩༠༦༡༡༡༡5༢༩༧༢༧༧༢༤༩/།༡༠༩-2༢༡ 


ངྲཔ་དང་བྲ་པད་ངོ ༔་དྱ་རཱས་ 
ཅ་ཆང་ཏ་ 














༣ རླ ཌེ 
དྲ་མཐང་ནས་ལྲུང་བྱསནྲ་པཿ རེགསྤ་ཀི་ 
ཌྱ ལགུའའ་མིལ་ཝ་ ' 


ཚེ་ལེན § སན་པ་ 
ནིག ཇ དྷ་ནྱེ་བོད་རང་གྲ་མངུ་བའི་ ཕབ་མིན་བི 
།'ཡོད་པསཿ དེ་ཁོད་རང་གིས་ངོ་ཤས་ 





ནིན ཀས སས ར།|།|༼[༼|[་ 


ག་གང་གསས།མད། པ།༡༡༡རུགཏོ།།༢༡༡༩༡ག༡།༡༦ྙཿ༢༦༡ྟ༢ྟ ༡༠ ༤༡༩༡༡༧༦༧༩༡༩༠༡)༡༩།༢༡༩།༦༨༦༩རཔ༦༡༩༢༦༡༣༧རཌ་བཁུང།༡༡༡ཁའབ་༡༢པ༠ག༩༢༢༡༢་༡༡༡ྡུ༩ྟ༩༩༡༥༢༥༢༡༩༩༡༡༩༩༤༡༥ུ༧༡༡༦ུ།༢༧༢༡༠༩༢༡༧༡༩༡༡ཿ༡༡༡༤༨༩ཿ-༢༧༩།༠༡༩༠༧༨༢༡༠༡༡༥།༡༡༧ཟ༢༠༡༢༦༠༢༤༢༧༨༧༠་།༢༩༠༡༡༢༡༩༩ 






སལོསྱ་ ད་པའོ་ཁངབ་ ཙོག ཐོདྱ་ཧཾས 








འཅིནཔོཆྩེ་སཆོག 






དུའུ. ཀའོ ཀྤ་༦་གས་་དཀས་ྲུདརགསརགའ་མ་ཞསཀཏགཀ་གཏས༧ནའོུགྲུས།༡༠༡༠/༡༩སམའས་ྲགཿ༡༡༡༡ུསྲེད་ཐགགས་སྐ༡གཉ༥པན༡ཞོསཊ༡/ག༦༧ལ༢༦ག༡༩༡༡༤༠༩མ།ྔ༡༩༡༡སེག།༡༡༡༡༥པ༦ྟཿ༦།ལ༡མས༢-༡ར༩༡༩༧༩༠༡༠༡༢༡༦༡༢༡༦ཉ།༢༡་ 





ཅོ ཆོདོརབགད་མོའོ་བནས་མོའོ་ངསོ་ ་བུཿ ༤་ཞིགཿཿསྟརོནོངས་ལུང་བསསན་པས༔ 
ཌི པས་འདྲི་གུད་ཅེས་འུས་སོཿ ཙི་སྙོན་པ་ཆེན་པོ་དྷ་དུར་བྱརིའ ཤན་ཏུ་བཀའ་དིན་ཆེའོཿ ཟེརྦ་ནསྭ་སོན་པས་ལུང་བསན་པ་བཞིན་བྲསས་སོཿ བྱ་སར་མིང 
1 ཟེར་ལ་ཞོན་༔ འཇའ་ཆོདྱ་བི་ ་སྲ་གཏདཿ མུ་ཏིག་བི་: ་ཡུང་བསློམནནཿ ལག་ཏྱ་ཤེལྱ་བི་མདུང་ཐུང་ཐོགས་ནས་ཅ ང་ཡི 
ཱ པའི་ནངདུ་ཐོགས་སགསྦ་མད་པར་སོང་བསཿ སོན ཐོན་༣ངགི་པ་མབྦ་ལགས་པ་དང་མངལ༔ § རྱལྭ་བུ་རང་ གནས་ཟིན༔ དྲ་ཕྲིན་ཆད་འཇིགས་པ་ མེདདོཿ ངོམཚ ལལ 

ྒ གྲསུངས་སུ་༔ ཅ་སམས་དང་རིག་ བདེ་བ འི་ལས ༔ ་བརྔའཆེན་པོ་ཡེངསྲསུ་རཱོགས་པྲརྟན་པའེ་ལྤེབུ་ 


ཞི་པའོ༔ § དེནས་ཡང་གསང་བའེ་བདག་བྱེ་པགནརྡོར་ 
འདྲི་གད་ཅེས་་་ཞས་སོ༔ ཨྱི་ཧོན་བརྡོ་ར་སེམས་དཔའཿ བརའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཚོ་གས་པར་བགྲལ་ཏེ ཏེ་བྷས་ནྲ་དུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་སོ བཀའ་མལ་པྱཿ ཉན 


2༩༦༢༢༠་༡༡༡བ༩༦༡༧༧༧༠༢༧༡༨༨༢༤༡༡༡༢ 


ནར་མཁའའི་དྱ་ཀི པ་ངུ་ཡྱརྦཱ་པུང བིངོོའི་ཁང་ ཁེ 


ཅཅ 





22562977272979ཿ22ྟཿ7ཿཿཝ༢ཏ༡༢༡ ༩།༡ཟ-་༢༩ག།༧༡༩༧༢༡༡༡༦༡༧༡༡༣༠༡༢༡༢༡༡༥༦༩༡)༡༡༩༠༩༦༢པ༩།༡༥ཧ༧༠༥༡༧༡༢༧༩༡༣།༢ར༢༢༠༡༠༣༥༩༡༡༠༠༣༡༧༡༢༥༠༡༡༥༢༡༡༣༦༣༥༡༢༢༡༢༧༡༡༡༣༧༡༡༡༧༩༢༽༡༢༡༧༡༩༡༡༡༡༡༩༩༡༡༡༡༢།༠༡༡༡༡༧༡༡༩༩༡༡༡༢༡༡༣༢༢ག༩༡༡༡༡༡༡༧༢༡༧༡༩༩༡༡༩༢༩༧༧༢༡༡༡༡༡༢ག༡༤༡༠༡༡༩༧༣༡༢༢༠༡༡//༢༡ 


ཤར༡ག2ྟ༨༥༩ 


¡2 ༔ཅིག་གསང་བའི་བདག་པོ༔ ཡུལ ༣ ཡྭ།འྭ། ལྭ བོར་ཆེན་པོཞས་བ་བྲ་འི་ཿ འཁོར་བ་ཁྲི་མུན་གི་ གནས་སྟེང་གསུམ་ཐི་ཅོང་ཆེན་བུའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཤི་ཁམས་ ཤལས་། 77 
 །ངད་ཡིན་ནོ ཿ འདམྔ་ཛུབ་ཆེན་པོན༔ ཿ རེགསྦ་དག་གིསམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མས་བསོང་ ཕུག་འྱེ་ཧད་ ཧུ་འི་འདྲམ་དངངབོ་ཡོན་ནོཊདའི་ནང་ན་མར་མེ་གཅིག་མ་ཤིབ 

'¿ྷ འདུག་པ་ངོམཚར་ཞེས་བའེཿ ཏྲ ཏེན་མོངས་བཤེསམ་བིསྔ་མི་ཁུབ་པའི་དྲ་ཀིལྲ་༣༡ རིག་ (བཱལྦ་བིིདབད་དུ་མ་སང་བའིངུས པལ་ལ་ཡོད་ད་བེརླརོཿ ཡལ་མདངས་དང་ | 

༢ ཝཱན་པཞསྔ་བབནུཿ ཉིན་པམ་འང་ཅན་ཤེས་མཐོང་སའདི་གད་ཅེ་ས་བར་རོ་ཞསྦབ་བའི་ཿ འྲྲ་དག་གི་གནསྤ་སྤྲ་སལ་པའྲི་མའམདས་ ས་བ 
བྷུག་ཁྲདཱ་པར་ཅན་འྱབང་བ་ལ་ཟེའ་རེ་ ཅོ དེ་ ་འགྲོ་བ་ལུ་ཁོའ་བལསྤུསོལ་འདོང་བདྲ་ལུ་ཿ ཿ སེམྭསཱཿནེ་ལདངས་དངྡ་ལྡེའུ་བའོད ཿྲག་ཟཾའ་བྲ་སྤཱནྲ་ནྭཾ རབྲོལ་ལ པ་ཡ་ཞེསྱ་་ 
༡ ལཔག་གཟུགས་ཅི་ཡུངཔའདིའིཿཅེ་ལོནབབནི འང་གི་སིངདང་མགོ་ལ་བརྩོ༔ ར་མཆོ་མུ་ཁུདཅནྱ་བབ་ རིག་ཡོདཔར་བཞིཿའང་གིཉང་ནདན་རིག་པ་གནསཿ ། 





ཀླང་བའི་ ང་འྲོརྲ་ཀེ སོར་པོང་བའི་བརྡའོ་དེའི་ནང་ན་ ཡ་བ་འོད་སྲང་བ་བ་དང་ང ཡུམ རྡོར མོ་བའུ་ ( ཉཾསསྦྱརས་འམས། 78. 
ཟི པའོ ཤས་གནས་ཿད་ཡང་འོདའས་བད་ ཅར ཐོག  གིནང་ན་བྱཞུག ཅྱིག ཉམས་ལནྲརུས། 
¦ པའི་གང་ཟག སྔ་རམ་བའདྲག་པའི་ ླདད་ཐིགལེ་ཆུངཔའྱི་ཟླ། གཉིས་འཆར་བའོ༣ ཉཾདས་ཕམ་བྲི་སྦ་ིས་མིད་པང་གཉིས་པ་ལ་འདྲི་སདབེར་བ་བནི 

ཐབས་དང་ཤེས།བྱ་ཅེ་གོ་མ་འགྲག་པའི་སོན་ལ་གཉིས་ ལམ ར་འཛ གཡན འི བྭོད་སྣེང་ལབདདུནག་པོའི་ཡུལ་ནས་མ་ལོ་ཤོག་ཅི་གྱ་བ་བི ཉེ སངསཆྱས་། 

ཚོང་ ཁའ འདྱ་བུང་རིག་བའྲི་མུས་ ལ་པཿ་བྱཟིནསཿ མ་ནག་པྱེ་བ་བངབ བུའཁུལབའི་སེམས་ངན་ཐམས་ཅདྲ་བུདད་འཇྲུག་བའིབ སམ 
གསལ་བ དཀྱིས་འདུལ་བའི་བརའེའོ ཿབཱམ་ཁེད་སཔལ་སུམ་བྱངྲ་ཝ་གྲསུམྷ་སའི་ཡཱལྨ་ནམ་པརྦ་ཆལབའི་ འི ཁ་ཐང་ནམ་རཌོག་ རུས་ཤོག་་བཞིཿརདའ ལང་གི་ཞེས་འག 


ྲ་ཐག་མཞུངའཀཏྲ་བྲའྲཡད༧ཀ་གཏབུགཀ།།ལག༼།༧ྲསགར་གསང་ས།ཏུསརབསངཤསལཐསྲཁསགཔམནམལམ།ར།པཆཏཧསོ་འམང་།ག་ཆསནྡཔགཔས་ཁལ་བནལག་མཉད་པ་མཉ༡༡༡༣༠༦༧ག༨ོརབཉས་ཁརལ་འགསལ་ས།ཡལམས་།ལ༡༠༡༣༣༡༧༡༡༡༡ྟ༧༦༧།༡༧༢༡༡༡༡༦།༣༢༦༨༧༩ྟ༠༧༡༦༡༽།༩༡༣།།༧༩ ༦༩༦༡ ༩༡༥༠༡༡༥༧)༡།༠༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༠༢༡པ༢༧༡།༩།།༢༠༡༧༢།༡༡༩༦༩༩པ༩༡༡༡༡༡༡༩༡༢༢༡༧/༡༣༡༠།༢༠:༦༢༧༠༥༡༡༡༥༡༢༡༡༧ 
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དོ ར་སངསྐྱ་རྭསྭ་ཆཱིརག་པ་དང་གཞི་གཅིག་པ་ཡུནཿ མག་པ ་ཉོན་མོངས་བུ་ འགས ཉེ ཏཾ གམས་ཅནོ་རང་རང་གིནྲིག་པམ་ཁོང་འདྲ་བཅི་ གའམོད་པ ཁདྱ་ཧྲེས། ]80 
ུྷམཔསྱསས་་ྲ་དུ་ས་ལ་ཤགཅག་ཟརབའི་བདའ་འོཉ པའ དྷི་སད་ཟེ དྲ་ཟེར་རྩོཅ གྱེ་ཡབ་ཡུམ་ལགསཿ བདག་གི་ཡུལ་ད་མ་ལབས་ ཏེ ཡུལ་དེར་བདག་ཊ པཱ 

ང་པོདང་ ཐཱཤེས་རབ་ད་ ཞིང་བ ཅྱི་ལུམ་ཀུན་ཏབུབུང་མ་འཿ བདག་ལ་འགྲོ་བ་དུག་བྲིལལ་ དུ་འགྲོ་བའི་ 

ལུག ¡ སཱ ༤༨ དན་ལའབ་བརྡ་འུ་ ་ཟེར་བའི་བརྡའ་འཿ་བདག་ ལ་གཡག 

ཐོ ཅིགཅུན ནིཿ ཉི ཤི 'སྲན་པའིེ་ལུངྷ་ས ཤག་པའྱིཿ ཅིལ་མརྦ་ལི་བར་བྷཏགྲས་པའི་རལ་ ལུ ཨུཿཿི ཅི་གཉེས་པྲའཅིོད་པའི་ཤེས་རབཆེ་དགོས་པའི་ 

རྔའོ༔་ཡ་མ་གཉིས་དགའ་ནས་དེ་ ཅིའི ཟེརབ་དེཿ མོལ ལྔ་གཡོག་དུ་བར་ངསཿལལ། 
















ྣསསགསག།།།༧ྣ¦|ིཾྣཾིོིརྗར 





བའེཿདྷེ་སད་ཅེས་པ ཨ་གཉིས་ཆྱི་ལུ་སྟན་ནས། ས་པ་ནི ཐབ མའི་སངསྤྱརཱསྦ་ཅྲིསླ་པུལཔའི ཡཿུ་སེམས་ཅ ཡམས་ཅད་ལྷ སྤེམས་དང་ར་ བདང་ཐའྱེ་རུད་འ་ 82 
ཅངའ་ཁའན་ འསག ས་ཞེས ད་ནཔའོཿ དེ དྷ་ཨར་བཅུའྲོབ།ཨེཊ། ཁྱིས ཅུང ེ ངམ་ད ཁད 
མཁའྱི་གོང་ལ་ལན། འཛད འ།བོར་བའི་གནས་སུ་གཤགས་ཏེཅ མྱེ འོ ནཿ་ཤིསཅད་ར་ང ་གི་གཟུགས་མུ་མཿ ལ་ཏྭེ་ཕོན་པའི། 
བརྡའ ཉཱ་བདུད་ཧ་ལ་ཀེན་ག བྲསམཐོང་སིཞས་བླན༔ གཤུགས།ཏེཿ མིམེདུ་འདྲོནཅོགས་ཨུད རིས མདྱུ་པུརཔའིབརའོཿའྔམོན་སིལ་གབྱང་བསལ་ངོ་ནམས ྦ 
དྲི་ ཟླུང ལ་མགྭཏོང་ཞིག་ངེས་པྲསཿ བདུདྱཀི་མི་ཝས་བཟུང་བྲནིཿ འཇི འཇིགྟཉེནྲང་ སྤུལ་པའི་སུ་བྱོན་པ་ལ༔ བདུད་དང་བདུད་ཊི་ འགྲ་སྭ་ཐམས་ཅད་བྲདགཅོོད་ཇིང་དྲ དཾ ་ 
ས་པའི་བརྡའོཿ ་ཨྦ་ཤི་ལིང་ཐེག་ཏན་གིསྣ་ལ་གས་ཀྱི་བ གྲཾཀ་དུ ངུ་གནསཿ འཁྲོརྨ་རམས་ལའདས་མོན་པའི ི་བུབསདཔ་ཡིན་པསཉམགཏ་ཤིགྱ་བརིཿ ཝེརག་པའི་སེམསཿནྷ¶ 







ལཞ་ལཏ།༡༩༡༠།༥༡པལག།འབཛ་དལལས་ལས་ཤ་ཿའཞལ།༡ཧུསཔམ་མཆའ་ཀུབ་མསནཉལཁངཏུ་གངད་སསཔའཀ༡༡༠༦གའངགགགས་གུསཊ།༡སུལ་འསཏསཀས་ལཞཚསའགངས།།༡༧་ཐན།ཿསཉད༡ཞཧཏ5༦།༧༧༡ཟཌ༡༡༩༡༧༠ག་༧༥༥༡༦༩༡༡ཕ༠)༡༡།༢༩༡༢༠༩༡- 


༡གཀུ་འཏཌ༡༡༥༡༧༡༩ུ༡།ུབ༡༡༠ུ༡ར་ལུ་ག-ངཞ6ཿ"ུས་ུལཏཏ༢།པུལ།གཏཿསཀབ།སཿ་2ཊཿཿཡཧཤབ།ཁསཧཱཧཱ་ཨཿུག88༡༦ལ/།ུམ།ུཧཉ ༡༢ ༡༨༨༩ ༡༽༡༩༥༨༡༡༦༡ག།༧བ༠༡༡།༨༥༠ ༠༡༥༡ ༧༡༢༤༡༦༩༡༡༡།༢༠༢༡༡༢༨།༡༢༩༢༠༠༢ ༢༩༡༧༤༡༠༥༢༧ག༠།༡)༽༡༽།༢༠༥༡༢༽ྭ༡༡༡༢་༢༠༡༢།ཟ༡༡༡༦བ༡།༡༡༡།།༢།༢༦༢༧༩༢༡༡༡༡་༩༡།༡ད།།པ་༡༡༣༣༢༥།༥༡༩།༢༢༡༡༧༡༢ལ༧ག།།༢༢༡༢༡༡༡༡ 


¡544%52225842226@=༧པ༩༦༧༦༦༧༧ོ༤༦༨ར༦༢༤རཔཔརལལཟག་པ། 


13 ུ ཅན་བྱོད་འདྲི་ལྭ་བའི་བདག འཇིནྭ་མཿྲ€*་པར་ཐོངས ( །ཡེནས་སེམ་ 


{ཟུས་བསཿ་མོ་ 













ྦ བདུག་བཅོནུ་མ་བཟུང་བརྡ་ཐོངས་ཅེས་བཟ བསཿ ནན་མོན་རཿ ཏ ཤོད་མེ་བཏང་པོཅ ངའི ཁྱད་ཀྱི་ལས་བསུད་པ་ཡེ; ཡིན་པས་མི ི་བཏུ་ང་ཟར་བནིཿ སྲ་ལ་པའི་སླ་དྭསཿ' 
ཤསྱ་ལེ་རང་བའ བདུག་མེད་པ་ཡེན་པས་འདོན་ ིན་པཀླེད་ཅིག་གསུངས་པསཿ མ་རིག་པ ཅུ་ཡུས་ | 
' ༣མས་ནར༔ ནྲང་ལྭ་ལས་འདི་ཡོད་པའ་བརྡ་དྲ་ཞྲིན་པཆྲེན ཆྲན་པོ་དགྲས་ཏི ཅ་ཟསདང་འྲར་དང་གོགས་དྲང་བུ་དང་བུ་མོ་དང་ཿ ཕུལ་དངྱ་བ་བའི་ལས་ལ་ཟད་པ་མེད་པ་དགོས་ ད 
| ཟེར སན ཆི དེ་ེགབསཆུསསྦ་ཅང་འདེག་ཡེད་པའི་དོནམ་རོགས་པརའདུག་གིཌོསྦས་བཅིངས་ནུས་བལུམ་འ དཏིཿམལ་པའྱཅ ལ་འྲོ་བས་ཀྱང་ང་མཁས༔ 
། །རྫོན་ མར།ངའདྱི་མཛུའ་བེག་ཅེས་ནས་བལས་ཅོན་བྲམས་པ་ཡིན་ཟིར་ཏ ཇགལ་ངུམ་འདོད་བྲའི་བྡའྩོརདེནས་བུ་དས་འདྲི་སྐད་ངེས་བ། ༣ུཿབཾག་མི་གྭཾ ངན་དྲཔགེ་འདཱནནོ་ཞེས་།། 
ན་ར་འོད་པང་དམག་པོས ཟེར་ནས་མ་ཐར་བནིཿ མུལ་པའྱི་བ་དེས་ཅ་མའིག་པ པའི་སེམས་ནཉོན་མདསཅན་ཆིས་འདྷ་ལ ཐུའི་བདག་འཛིན་མེདཅང་ལ་ 



















/ཀཏཁསསཔུགས།ྲ་རྐགཏུག་འྲས་སལ།ཌས།།།་ལ་གཤཀཀུཀང་ཚང། གདཚགསལ་ས་འུ་གལཝཏརཊསཁལལས།འདཁ།ཁསཏཁ༡༡༢ཛ༡༦༩༡༢༧༡༡ལ༡༣༡༡༩༡༩༢༡༧༡༧༡༡༥༡ར/༩༧༡༦༨༢༡༧༠༡།ཀ༧༡༨ུ༡།༢༧༠༡༢༡ཿ༡༦༢ས༥པ༠༡༢༡༠༡༡༢༦༧༩༡༡།ཧ༡༢༡༩༡།༠༧༡༠༠༡༢༩༢༩༡༧༢༡༧༡༧༡༠༡༧༠༡ 


,¿༄༅ཿ ཊབ།་བོན་བ་ བོ ོཔོ་གཅོདོོ་གོད་མས་པོཡོདོོོ་ོས་ གསུངས་པས པཿསེམསཿན་ལག རྟོགཆེརསོངསེཿ ྷ འཕའདའྱི་ཕླན་ཟེརབ་ཟེརླནས། ཐི ཟུ་ལྟསུ་འོ། 85 
པའི་བློ ངེ ༢ དེཞསམཐཱུན་ ་བྤེལི་གྲསུམ་ལ་འཕྲིན་བཏང་པཿ ཀྱི་གགས་པ་དགཿ ཡུལ་རིན་ཆེན་མུངས་པྲ་ཞེ་རླབ་བ རྡོལ་པའི་རིགསྱ་ལྲི་མཱ་ཕའི་ཡ 
འདིལ བཙོནདུ་བཟུད་བྲས༔ དམག་གི་དབུངམ་པཔཆས ཤོགྱ་ཡིས་ཤིགྱ་བས་པྲནིཿ སྲལ་བའྲི་མར་ དི མྱསཿ བབ 


. [4 སྲི གིས ཆེ ཅུ ཆོས་བཤུདཿ སྲལ ་འབངངུ་ ར་བླ་ནམས་ལྷ་ད་སོད་ཀྱི་ཆོས་བཤདཿ རབ་ལྕ་རུདྲ་ཀང་མན་ དགེ་གྷིཆས་བཤྭ དྔཿ དོ 


ས་ལཿཆྭི༔ ན་རྭངྭ་པང་གི་སྲཔསྦྱ་རས་ཡོད་པ་ཤེསའབ་བཞིས་བཀལ་བས༔ ¦ འཁོར་བ་ལསམི་གྲོལ་ བཟྲི་བང་མེདཿ ལི རིག་པ་བཅོན་དྲུ་མ་འ ཙ། | 
གསཔ དཤས་བཙོམ་ཆིས་ཆོགཅིས་གསུམས་པའིབདིའོཿ །ལེ་ ༼བོངྨ་རམཔན་རེ་འྲཕིན་བྱསིའོབརནས་སོང་ངོཿ ཞེས་པནི་བབལའི་ཆོས་ལྔ་འུགས་པྨ་ནམས་གོལ་འདོད་། 


:འོརཔོ་སིཉཧེལཏཔོཝཡཾཨམ་ཡིལ་ཡསསང་ཤསངངེ་འའི་མེངོ།ཉཊ༢༦ཉ༤༦ཉ༧༧༦༠༡༧༥༦༧༢༦༦ེལལ༨༧༥༩༤༥ 


*ཉཡེེ6སཉང་༦ེམ6མཆའ༦༥༡༠༥༤༩༦༨༦-༦༩6༦༤༠༦༨ཛ2༦/༠::92༩5“༤༢༦༩༧༩༩༩༦༡༥༡༠༩)༧༦༩༡༨༠༥༥༩༦ཉ༦༥༦༡༠༥༥༡༧༤༦༧༥༦ལ༦༤༤༡༩༨༥༡ལ༡༥༩༥༤༤༨༡༠༧༤༢༧༦༨༠༠༧༩༨༩༣༤༡༦༥༩༢༢༤༡༧༧༡༡༠༩༡༩༡༧༦༧༩༢༡༩༩༨༧༥༢༤༧ ༤ ༥༡༠༣༦་ ༧ ༡༢༦༥ ༡༩༥༥ ༨ ༣༥༥ ༥༡༥ ༥༥ ༠༥༥༠ 












འིབརའོཿ ཞགགསུམྱ་གིནང་པརཉི་མ་ཤརཛ མན་དམག་མང་བྱ་བངྡནས་ ཅྭགྲ་ཟིར་བནོ་༢ གངཟགྭ་མལ་བཅན་ཆོས་ཟབ་མེ་དངའཕྭདམ་ ཐག་ཉེོགས་པསྐ་སྐད་རྲིག། 
དི སྲི ཕུར་མགརཿ་འཡན། མཐུ་མང ང་དང བནི་ཡེ ཤེསྦ་ཡོགས་མེད་དུ་ ༢་བའོཿ་གྒནསོམཐ རྣམ་པ ཿ སར ཐས གོ 
ཧཱ སྲང་ལྔ་དང བྲལ་བརཱེཿ གསྭ་པལ་དང་བལ་བའོཿ ཨྭ་པིའི་བུ་བཅོན་དུ་བཟུངབླནིར་མ་རིག བ་མུནཔ་འ སུ་པྟཱུགཱ་པཱའི་གསེཕུནཱཿ ག་པ་ཉྲིམ་ཤར་ བྱ་ལཱ་བུ་ ཉེད་པའོཊའ 
1ཟ།སྱབེ ཉྱི་མགེརལགྲིས་བཅད་པནིཿ ཉྭ མོངས་པྭ་སངྲཔ་ག་བྱཧདབྲྱ་ཆོ་ ཆེ ་བཞྲི་ཊ་དནས་བཅད་བའོཿ དེ་ནས་རང ལ་དུ་བོས་ཞེས་པའི ཧཾ སཞེས་པནཿ རང་གིརིག་པྱོརེ ནདཔ 
བཏད་པར་ཏ མང་ལརྦཾ་བས་པའོ༔ སྲ ཚོན་པས་པི་གློ་ལ་ཡ པལ་སམ་བྲདྡ་དུ་ གྭ ནས་བ ི་ོ ཡི ཉེ ལེ་ཏོག་མང་པྲ་བང ང་པ་དང་འ་པ ས་ 
® ནིཿརིག་པར་ངྱ་བུང་གྲི་སོན་མ་བུ་འདུབ་དང་ཿ ཤེས་ར༣ བྱིཿསྤྱ་ཀྨི་ས་ནམ་ཡེ ་ཡེ་ཤེས་ཝའི ཝའི་གདངས་དང་ལན་བའྲ་པད་པའི་བདྲའོཿདྲེས་ཕམ་གཉིས་ཀྱིས ཤེར་ནས་འཁྱཿ དགའ་ནས 


=; 














བརྡའོཿ བཿམིངནྡོརཾལུ་ གྱུརུང་འདྲན་པཞེསྱ་བ་བའ་བཏགས་པནྡེར་དྲོར ཨ་བྷཱརཱད་ཡཐང་ནས་ འཁོར་བརྦུ་པུང་བའི་དོགས་པ་མད་པའོ༔ སཾ འཛིན་མ ;གང་ར 

ནིཿ ཆངཔུའྲི་སོན་མཤུར་ནུས༔ འགེ་བམ་ངྲོ་གས་ེས་འཛིནནམ་པ འབཅའོཅ་དནུམམིང་ང་ག །ཉས་སུས་བུས་ཅེས་པི ཙོག པ་མི་འབྲལ་བའི་ བི 

[ཤར་བའི་ཆ པིའཁྲུལ་ པའྦིམ ང་བྱ་ན་ཆད་པའི་བརྡའོཿ ཙུན་པ་མེ་ལངཅན་ཞེསྲུ་བབྱས་མཐོང་ནས་དེག ཉས་ལ་ལུརྷ་སོན་པཞེང པ་ནྱི་ ངི དངཆིག་བ་མཐོང་བའི་གྲང་ཟག་དེ། 

སྲུ དཔེརྦ་ནས༔ འིར ལ་སངསྤྱ་བསྐ་ཧི་ལང་ ངྲ་བྷསན་འོང ངོ ངས་པའི ༢ ཅགས དང་བླུ་མོ ཉེན་ཅིག 3ཿཡུལ་མེ་ཁེང་ ] 
ཀོང་བར་ རྣང་བ་ཞེསཝནཿའིནཔོཆེ་ཤལ་ གྱི་མཆེད་རྟེན་ཁྲཾའཾཔས་ལྔ པཾ ག་ལ ཟེར་བནི་ ས་དང་རེག་པ་མཐོང་བའི་བྱུ་བོད་བེམ་རིག་བལབ༔ £ བརདོདང་པོའ། 


དྲ ཱིཔསབགཉིས་ལ་མིངབཏགས་ཆེས་པནྡོ རོགཔ་དབ་ཡ་ཤེསྔ་མྲབའཕད་བསས སྔ་སྲག་བྲམལ་ཐམསཧད་ལས་གོའ ལཏིེརམབ ཉི་སྦ་ཀེ་ ང་བར་འ 87 






ང་ལཱ་འཆ་རབའ་བར་ 


ཤཾ།ལྗབཾ་སྣང་བ་དེ་ལ།ཡེ་ 





མིག་མ་ཡེངས་པར་ཆོས། 


ཡཀང་ ་འ་ཐེགས་ལ་འེ། 
. དལ་ཐཌམ་དང་ཡ དགཉིསྡུདཔར་ 


ཤེསྤུ་བ་རྲུགས། 
ཏ སེ་ཤེས་གྱི་འོད་ 
རོ 








=£ ཧྱ་བབ་ཡོདྱ་ཀི གི་ཞིས་པ་ནིཿ ང་འོད སང་བ ་འདེ་དང་མ་བུལ་བུས་འཇགྲུར ན་ཐམས་ངད་འདས་པའྱོ་མོནཿཆོསྨ་མའེསར ས་ཐྲམས་ཅང་བཀཀག་དང་གྲབི་ ། 8༠ 
ཡདདུས་ལནུ པར་བའུགསྤོ་ཞྲུས་པའི་བརྡའ༩ དའེ་ཐུ སུའུ འོད་ བིནྱ་བའག་ང་བཅོདསས་ གཡས་ ་ལ་བརུད་ནས་འོད་གྲིས གི་ད སབ་ས སང 
ཏཚ ་པ་ནྲི༔ སྐལ་ཝུནུ་ཆི་རིགས་ཆས་འདི མས་ས་ལན་པ་ལྭ་བུདདོདང་པོའི་དུསྲ་སུ་ཡེ་ཤུས་པའིི་རགས་མཐོདབས་ཡིད་ཆེསཿ ུགས་ཇེའྱི་རནྱ་སི་ཟེའ་ཐགའོང་ 
ཛག པྲུས་ ས་ཐག་མཁྲ་ས དསླུརཱས དདུང་ཞུའ། ཐམཇལ།དེའི་དས་སྭ་པ་ེས་ཆེན་བའི ཀུག དངས་དངུ་གཟི་མདངས་དང ང་གྲའི་བྗརིད་ལ་མའཇིགས་པྱུ་མང་རཱིག 
ཅེས་པ ནའོ དྲ་རྲང་གླི་དང་བའི་སབ་ཡིན པྲས ས་དྲུཿ རྩྱ་ནུག་ཏིག་ཅེས་པྲ་ནཿ ཐོགྲ་བའེ་སངསྐྱ་ཧས་དེ་རང་གི་རིག། ་པ་ཐལཔས་5དྱ་ཀ་ཕྲབ་ཡིན་པས ངའཇིགྲས་མི་ 


གེ་ལཅཆས་པའི་བརའ ཡིནནོ དའདས་པའི་གོང་ན་རིན་པོ་ཆེ་ཤོལྱ་བི་ཁང་པ་གཅིག་ལྲ་ས་བྱརད་ཡོདྲ་ཆི་ཿ ཁྱདྱ་ཀི་དེ་ངོ་ཞེས་པར་འགགྱར་རོ་ཞེས་པནིི་ྩལ་ནྲ་གབ་རིན 









56ྨ26542232482227ང2248442ྦ2762ཿ2ཿ8 ༦ ཿེ8ལ་ཆ༣༦༠,༩ཚཔོངཿ༩ཉ༦པཛཔོངས་འོལེཉོཔོསས་༦ཉེཉྐལ།ཉོཉཝེསཔཨཿཾཉ:༅88༢ ༦༩6༦) ༧་་སོ་ཤཔསངམ། 





ཐེ་ཕྲོབདྲ་བདོ་ཧས་མཐོ་ འྲེས་པའ དོན་རོང ས་པའི་ཅགས་སཿ དོད་པོ སཱ བ་པ་ག ཇ རེ་ཅོད་ཀ་ ཅི་གནས་ཡིན་པ་ 90. 
ཧཾ ཟུཿཅིག་ཅེས་པ་ནིཿ ྷས་དེས་པའི བགེབས་བསྡ ༔ཕིརམི་ཌྡོག་ པའི་་ཡིདོ་ཞུས་འའི འོད་དེ ོན་པས་ལུདབྷ་སྲན པསྟ༔ ཁྲའྱཱལགྱཱ་རཱད་འདཱན་ཕས། 
[ཾ འདི་སད་ཅེ་ས་ཞྭས་སོཿ སན་པཆུ་བད་ར་བིའ བར་འ ཐཱ སྐལྷ་ལྡནྩབ་སིས་བྲད་ ས་བྱི ིའཆད་འི་ལའི སེང་མེན་ར་འདྲི་སདྦ་དྲ་སས ༦ སྙེན ད 

༥ ལུང་བྱསན་པ་བའུ་ནདུ་བྱི་འོ་ཟར་བཞིཿ སྒན་མའི་ སྐ་ཆེད་པའི་ འི་བརྡའཱཿ་དཱནསཉི་ ཙིམའོ་ཟུར་ལུ་ཞོན་ངེས་བི ཐགས་རའི་ཟིར་ཐྭགདང་ཕུད་བའོཿ ཇུའ་ཚནྲ་སི་", 
མེ་གཏད་ཅེས་པནྣིཿ ཆེད་བ་ཐམས་ཅ་དའིདྲ་ལརྩ་ཐར་པའ་ བའོཿྱ ལཱ་ ཏིག བུཔབས་མོདས་བརུ་བཞིུ ག་པ་ལ་མླད་འ། ཁེར་བའི་བརྔའེཿ ་ལག་ £ དུང་། 
མས སཞེས་པནིཿ ཤེས་ཕབྱ་རོན་པྱོ་དུད་ལ་འཆརབའི་བརྡའ། འོ འརི་་རི་བསཞེས་པའི $ རང་སྣང་པཾ་ནམ་ ང་རམ་གཤེགས་པའི་མདའཅའིནི། 






















གག༡ུཀ..ྱཡགཏ་ངའ།ནགནལ་ཏཛསསདའ།ད་སྤག།ད།སམསབཏང།སམསལ༡༡གཏགས།དཿསཀ་དཉས།སབ།959ས༈9༡༡༩༡།ག༠༩༦ཉུསཉ༠པསས་༦ས༦༩༡༩༣༠༥༦་ལཿའམ་གོརསལཿསཡ་ཉང་ཀཇངཁབ་ར༩ཁསཉས་བསའ་གྲརལསཿཊཿ།ཐ79༣༣།ར་ལ༦༧༡༧༦༦༦༦༡༡༦༠༡༦༡༡༢༡༡༡༦༡༡༡༡༢༠༢༠༡།༡༡༦༡༡༡༦༡༥༡།༠༡༽༢༡།༢ཕ༡༡༧༧༧༡༨༡༢༡༡༡༢༧༢༡༡༡༡༧༢༢༠༡༡༡༡༠༡༡ལ༠༡༧༡༡༡༧༢།༡༥༩༦༧།༡༧༡༡/༢༡༡༡༧༩༡༡༡༧༢༠༡༡༣༧༡༢༢༡༡༡༡༡༥༡༡༥༡༧༡༠༢༠༡ོ༢༡༡༥༧༠༡༡༡༦༩༡༢༩༡༡༢༠༡༧༩༡༠༡༢༡༡༧༡༡༠༡༩༡༠།༡༡༡༡༧༧།༡༡༡༡༡༡-༧༡༡༡༡༡༠༡༢ར༡༡༡༨་༩༡༧༡༡༡༩༡༡༧༢༡༡༡༡༡༡༢༩༡༡༢༧༩༢༧༡༡༧༡༡༢༡༩ལ༧ 
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ྫཾ ཀཀ སཇཝསྫས༽༤༤ རྣས ཆ་ད 





ཧཱ2, 





„2272 ྟ༧༧༣ཧ རར  ་ 





 ་ ། ྣཌ་ 





ླྷྨྣསྣྨྩྨ༅ྣཞཨཆ༅ཉཙྭ`ཙྣཆ༼12ཐ༈ཞ|ཇ༈ཇཚ|[|"ཐཆཐཆའཆའ{ཇྫཇྨྨཔས |„„„{„{༩ཙ}༩༩ྗ༩སཨྕྗསྗངྫངྫླྲླྲླྲླྲླྲླྲླྦླྫྗྫླྲྲ་ 





ྣོ་ 





ླསགཀགཀ༅ཀྷཀགཀ [|(དངད±རདི 











ག་ག ཅཅ།༩ར༅༅ྫསྫྣིྫིྫྫིྫིྫྟིྟྣྣྗྣབྣྗི4ི4ོིབོྗསིབོ་ 











༩4, 8ཛ4444@@®962262894;@^༧ར༧༩༨༦༢༤༨༦༢༡༦༢༤༥༧༥༡༢༦༥༧༦༩༦༩༦༤༤༢༢༦ར༢༡ལ༧༤༦༥༥༥༤༤༩༨༨༩༦༡༩༤༥༥༦༣༥༠༥པྟ༠༩༡༨༧༤༤༠༦༡༤༤༢༨༤༤༥༦༠༧༤༠༧༡༢༥༥༠༡༠༩༥༤༠༠༥༠༦༦༧༩ ༡༩༥༥ ༤ ༢ ༥༡༥ ༥༩༠ ༥ འབབ་དང 






| ཚོ 
པོ་ལྱ་ཕག་འཚ་ 























ཤེ ྦ བོ གའོ འུ 
པ རྡེ ཡས་དཔའཿ ལུབར་བའི་གནསནས་ལྲས་དག་ 


གྲ ལྦ ཞུས་ 


རྨུ ཆན་པ་འཚུབས་ པྭ་པར་ང ༣ ཉེན་མོངས་པ་ལས་གྱར་པ 





དོཿའགངྱོ་གྲངའས་ཀགའ་3པའཞུདུསག0ད་སཏ་ཏགསའཏུ་ད་ཏང་ཞསྐགཀདགསུ།ཉསལ་ལཏུ༡༩༩༨༡༡ྡ༧།༦མ༢སབ།ཁ་སའཇ5ཁཔསསཿསའ་འཇན།་ག༦༩༡༡༢ལ༡༡ཟཿཔལ་སལཏེྲལ་ཁུངཏཝཔཊཿཝབསཔ2ཊཡཿཊཿ8ྟ2ྟྟ༩༧༩༢/༦༥༢༠༢།༢༡༩༡༩༢༧༡༧༡ཟ-¡་༧པཔ༧༡ུ༠༡།-ག༡༡༧་༢༢༠༡༡༧༡༡༧།༡༩༢༧༧༩༡༡༢།༢༡༡༢༧༧༡༡༩༡༡༡༩༡༡༧༡༧༢༡༩།༡༡༠༩༡༡༡༡༡༡༧༡༡༡༡༡༡༧༩༡།༠༧༢།༥༦།༧༥་༢༩༡་༡༧༡༩༡༢༡༩༡༩༡།༢༩༩ལུལ༤༡༡༢༩༡༩༦༡༡༩༡༡།༢པ།༡༠༡༩།ག༢༠ ༡༠༡༢ ༧༡༩༧༡༢༠༦༠ ༧༡༠ ༢༩༧༩སཟ་ལ༩༠༠༠༢ 





བའྲི་ཡུགས་ལསཿ༔ དཔལ་རྡོ་རི་སྨལས་ 


ང་ཟབ།འབྲ་ས་བུའི་ཆོ་ས་ལ་འཇུག་ནྲ སྲུ་མས། དང་ལ 
ཁུས་སེཿ བཀའ་རྩལ་པབཅྣ ཉེན་ཅེག་འཕགསཔ་ འཇམ་དཔལ་དབངསཿ ངེ 


འིརོག་བབྱས་སྱེ་བརའགགས་ 


ཏ་ྐད་ཅགཙོ་མའ རས 


རྟ་དང ༣ སན སྲ་བབཏོནཱཱ་ཱའ། བོད་དང ཿ སེམས་དང་ཕིག་པ་དྱབ་བའྱིདད་རིསབ་བཅ 
ཚོ ཀེ་འོམདང་བ་ི ྱཅྱིགྭ་གན་ཨུ་བཟང 


ང་ཁམས་ས་ཡོན་པ་ལསཿ འྱི་བངྲ་རུ་བ་སམས་དའ་འཕགས་པ་འཇྲམ་དཔལ་བྲི་རི་སྐད་འྭས་སོ༔འ ་ 








དབ ལཿ ཀུན་བ ( 


འ ད 


བའི་དོན་བྷསནང་ ། 
ཅི་ཐྲང་ཡ་དྲན་ རེ 


ད་མྦ་རུགས་བ་ཅིག་ཡོད་ 








94. 





= ཅདོཿདེ་ཡོད་པའི་བུས་ན་སེམས་ཅན་ལས་ཅྱིརང་གཡོས་པྱ་བྲ་བ་ཡེན་བསཿའཁོར་བམཐའ་མ དྲོཿ རིག་བྱ་བུབནིཿདུས་ལན་ 
་གྲནཿ སྩེས་བུའ ས་བུ་འཁོར་འདས་ཙྱི་ཚོས་ཐམས་ཇད་ཁངངུ་རད་པ་ ཚི གབྲཔཿ སྤམས་ངན་ལསདག་པ་་ ཧྲག ་ལ༔འ།བརའན་བདགྲ་ལེདྲ་། ་། 
, | ཆོས་གསུམ་བཤད་ད ༣ དང་པེ་གཞི་ལུང་མགཿན་ཡྱིན་པརྱྱ་རཱ་མདྷཿ པར་དུམཏུག།པཡོུ་པས་དཔ་མདུ་ཿ མཐ་འདིང་འགྲོ་རུ་ 
༩ པས་འབྲསེ་བུ་མད་དཅ ཞེས་བཤད་དེ༔ ཡང་རང་བྱུཏ་གི་ཆོས་གྲུ་སམ་བཤད་དེཿ རྒྱུམད་པ་འང་ ཤུ ཧུང་དྲུ་ཤས་བརྱ་ཁསཿ བར་དྲུ་སྣེས 

ི ལུ་དངོས་པ་མེད་པས་སམས་ ཀྱི་ཁྱའ་མ་ སེགཱཿ ཐམ་འབས་པི་ཀོངོན་རང་ ་བུང་གེ་ཡེ་ ཅེ་ཡུས་ལྕ་རུཅུ ཁ་ཅིག རེས་བ ༢ ཕེ ད 
།སཾམས་ཅན་དཿ འ་ཁརང་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པ་དང་ཅ ལྭ་བུལ་པཔྱ་ར་བ་ཆོད་ནསཿ་སམས་གནས་འལར་བདང་ཿ རིག་བྱ་བ་བའཁད ] 
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། ༨ ༤ གོ ྒ བབ་ ༤༨ 
{ ,ག འཁུལཔརུགོ་བ་ཡིན་ནོཿ ག་བཅང་གིུ ཡོད་ད བརྗོདབུ་ཆིག་གི་གོ་བྱ་བ་བ 


] ཤཾཧོ་བྱ་བ་བྲ་སམྲས་དངྲ་བལ་བ་་ཅེ་ག་ཡོདཿ་དྲེ་རིག་པ་དངས་ཕིནོ། །ྲང་བབར་བླ་སག་བྱམ་ལླུ་དུ་གོབ་འད་ཡང་ཊའཇིག་ཉེན་པ་ལྭད་དུང་ཞན་པྭ་ ཅིག 


|ཉཾ་གནས་དངྲ་བགས་ཉེ་རུ་བཏབ། སྡ ལ་ལ་གནས་དང་ད་གྲོན་པའི་རིས་སུ་བཅྲདཅ ཤས་ལ་།ཁང་བ 
།མང་པོ་འདྩསཿ དེ་ཡང་མ་རིག་པའི་ ཱ མས་དང་མ་བལ་བ་ཡི་ནྲནོ་ རི་བོཆབརས་དདཆིག་ཞབ་ཤད་ 
° །ཏྙེཞ་པ་དདམཐུན་པ་མང་བོ་འོང་སེ་ཅ དེ་ཡང་མ་རིག་པའི་སམས་དང་མྲ་བལབ་ཡིན་དྩོ་ ཡང་ཁ་ཅིག་མེ་རག་པ་སདྷ་པ་པ་ལ 


ཡཡིན་ཞཿ དང་པུ་ལ་བོརབ་ལྭ་སེ་བྱ་སེསནསཿ འཇིག་རེན་རྱིབབྲ་བས 


= 


བྟཏང་སིཿ ཡིསའཁོར་དང་ལོ 


སེམསྱ་བིསྱངས་པ་ ཅིག་ཡོད ྲེ་མདིག་བ་ ་ཛིནཿརིག་པྲ་མ་ཡིནོཿ བྗོད་མད་དོན་ ཤཱ 


༢ > 


བ་དང་ཅཿདགུ་བརྡ་མང་བཏགས་པའེ 


།ཡོད་དོཿ དྲ་པང་མ་ 


དྲ་ཐབས་ཏྱིས་མུདཿ མིད་སོན་བདག་དངྲ་མབབུདང། 


ཚོགས་བུདཔ་། 


8 ཉམྭང་སུ་ལན་མ་ཤེས༔ཿ སྨོད་པ་འཇག་། 
ཅིབ ༨ སྲཾད་ཞིན། 
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ངམ་ཁཁཁ་་ཾཾྲཀཔ༥པྣཔ༥༢༢ ཟབ སསསསསསས་ བས ||{|{|{|་ །ཆ-༡༩༠༨༨༧༧༩༡༤༧༡༨༡༧༣༦༧༤༤༧༤༤༦༤༡༧༦༤༨༥ ༨༣༤༥ ༤ང༤༠༠་༡༥༠༥༤༡༨༩༡ ༥༥༩ འང 


[པྲ་ལ་༣ ཉོགས་པྱ་ལཁི་དངོས་ ཟུབ་ལའྲ་བ་ལསམདུ་བསཿ ཡངདག་པའི པའི་ས་བྲོན་འདེབས་ང པའྱི ཡིརྦ་ སངསྦྱ་རྭསྱ་ཆེས་གསུངས་པ་ཡིནཊ ཅམསངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ | 98 
ཤྨ ལམི་ལྕགར་རོཿའ རོཿ་སེམས་ སྦས་པ འའེཆོསྤྱ་འི་སཿ སངསྐྱ་རས་བར་ ཕྲས ས་པའི་ད ཐེས་ནུམ་མཁའ་ལ་བུམ། སྲས་བཅུགསཏཉི་ཛྲིད་པ།འདོད་ཀུངམྱ་ཐུབ་པྲདང་ལྟདའོ༔ 
# ཞསགྲསཧཿསཿརིག ད་ལུ སཿ སེམས་ད བབསད་པའི་ལླའཔ་དང་པའོ༔ པྷུ་སོན་བཛྗེར་སྦེམས་དཔའ་ལྭ་མུལ་པའྨསུ་འཇམ་དཔལ་བིང 
ཞུས་པ ཏྱི་སོན་བརྡོརས པའུ ཡང བའིའ་མརཱིག་དྲའོས་ འཇིན་བྷསནྣདུ་ ད་པ སྲིསསྲས། ཉེན་ཆིག་འཕགཔ་པ་འཇྲ་དབ་ལ་དྱབ་ངསཿ ། 
-.[དི བྱ་བ ད་ནབརགའུ $ ལམ་ཡིརག་པཿའབུས་བུའི་ གཔའོཿ དང་བ་གཞིའི་རིག་པ་ལ་གཔ་པརཿ ལམ ཙིརིག་པ་ལ་ཉམསྦ་མོད། 
` ༣༨༦ འབྲས་ཐུའི་རིའོ། ལྟ་རོགསཔ་ རོ ཡའ འརིག་བྱབང ལུ་བོར་འདས་ག ཉི་ས་ཀའི་ཐུང་ས་ ག་པས ཿདྱ་ཡིན་ཆད་ འཁེ་བྱ་སུ་མ་ལ་བུ་ བུར་རིག་པས༔ དྷ་ཝའི་སེམས་། 


ན་འབད དྲུན སྲཇ༡༥ག༤ས་ཏསང་ང།སན།༡པསསས་འག།བ ལ་པ ༡༦ུ༩ཐ་༼པཉཿ།༡༩༡༩"ུཌལཀདད/༡ྔ༦ཏར་ཧཿཿསལསཁའ6།ཏཿ༦ཿ9༩༢-གཞ-༡༡༡༩༦༩ྟ༡༧ ༡༡༡༦ ༽།༢༢༡།།༧།༡༥༡༡༡༢།༡༣༧༢༡༢༩༡༩༡༢༦༩/༩༡།༡༡༩-༢༩༡༠༢༩༢༡༩༧༡༢༢༡༩༡༡༩༢༡༢/༡༥/༡༡༩༡༩༧༩༡༩༡༦ ༡༦༢༧༡༡༠༡༡༡༡-༡༡གངུང༩གཏ་སཿ ཏུ ངསྐ་39པཿ2ས༡༦༩གྔ0གཿ”° 


ཁྱིའོ ༄ྔམས་ཊ སུབས སདཾཾེིཾིཾིྲངྲངད་ 
པམདཊ གསངོབ་ཐེཚོམཉསྙཾམ་ ཡིའི ན་པ་ཨེད་པས་ ལ་ས་ཆོད་པ་ཡིནེ་ནོ་ ཡུལརི 


ང་ལས་གྲེལཿ གྲེའ་ ༨༨ ན་བོལྷ་སིན་པསཿ ལབོན་འབྲེལ་ ལདངདགའ་ རྔུག་ལས་གྲོལ་ 





:@5/7526:5036562668346848ཤ༦ཉཧ༦༥༦༦༠༠༥༥༣པ༩པ༦-སརོངཔ-9ལལོ་པཔོ་ཚཾནནངོམན༅ལེེཉྐ་པོཔ སས་བ ལྐམ 












གོས་ལགྱ་སཱབ་དང་ཿ ༔ཟས་སོག་འཛེནཅམ་བཉེན་པསཿ ཐྱོ་ཡླསྦསི་ལས་ང ངན་ལས་ལལ་ལ་ དེ དྭ ཆརླཐོ་གློ་བབ་པ་ཚོདོ་བི་གང་ཟག་དེ་ལྔ ནོག་པའོ་ འཚོ་སློང་ཁོཿ 
| དགོས་ས གཞན་ཅི་ཡང་མི་དགོཔ་སཿ དང་པོརིག་པ་སམ་འ སྦིད དབར ་ས་མ་ཐུབཿ དུབ་རན་བུ་ ང་ངོ་ག་ལ་བཏེན་དགོས་པ་པངའ སྱ སྒར 
!§ཾ ཀསུམ་གྱི་རྟགས་དངམཚོན་མ་ལ་རིག་པ་གཏད་དྭ སྤྲལ་སླའེིཡེ་ ུ  ལོངས་སྱའི་ལྷ་ཞི་ འླིག་ཝཿཆོས། འྟཉགས་ཐིག གྭ་ལཱཿལག 
དང་པོམཉམ་གཞག་བཿ དག་དང་པློ་ས་བ་བང་ང གཏུགི་པི་ིོ་ོད ཝཱ་་ འགྲུལ་བརྟར་གྲས་ ལྭ་གཏདཿརངངང་པོ་རྡང་གནས་སུ་གྲའུགཿ ཿཐྲིག་ལེ ` 
དྲང་པོམ་ཉ་མས་བརྡ་བས་ ཏེཿ འཁེར་འདས་གཉིས་། ་ཀའི་བ།ཞི་དའངྱ་བུང་ལུནྲ་གུབ་འདྲས་མྲ་བུས་ ཡིན་པརརིག་པསྲཿ ཤེ་སོ་ཊ ཡདཔ ར་བཞག ཧྱི་བྲས་པ་འྔ་བལ་མང་ཡི་ ནཔའ 
རིག་བསྩཿ བྱ་པད་དོར་ལ་ཆམ་མེ་བཞགཿ འཁེར་བའྲི་ང་བྲ་མུགཔྔ་ལ་ངུ་འདུག་བསཿ བེབད་སང་དེ་བཞགཿརི་ ིག་བའི་ངོབྟ་ཅིངོ་པ་ཡེན་པསཿསེང་ ངེ་བཞགཙ་རིག་བའི་ལ། | 


























„| ༢ ཧབཞིན་གསལབ་ཡིན ན་པསྣྲ། སལ་ལེབཞྲགཿ ཐིག་པའྲིབུགསྔ་་ དུས་གོ ༡མུས་། ༠ཿ 

ཞཡ་མཁའ་ལཝ་བྱུ་ཡོད་ད་བགསལ་༡མས་ ་ཏྱིབ་ལ་བུ་མའའེ་བ གསར བསང བའྱི་སཆཚ་ ར་བཱམཱ་རེབའཆར་ཏ ཿདེ་གསང་སགས་མྲའ་ ་ 

ཨ ཏཱིཊརིག་བ་བཞགན་༡ྣམས་གྲསུམ་དང ངལ་བ .བཏང་ཧནམ མཁའམཐའ་ཁྱུཌྷད་བྲཱུཾཧསརམའིརི་ ་ལཱ་བཟུང་ཡང་་ཐིན་པ་ཧིག་འོ། འོངས § ི་གསལ་རིསག། ་ 

- ཞཱསྱབའཾཿ སམསདང་རིག་པདབའྱི་ཧུད་ལསཿ རི རག་པ་ངོས་བཟུང་ཏེཿ མྟབ་ཡོ་གཡྱི་རུདྱ་ི་་ ུ་བལ་ངྲ་བེད་བའི་ལྕའ་བ། ས་པ འོ སྲིལ 

ངི བ རྩ ྩརེཾྨཾེྭེཾེཾེྲིྲངི ་ཧཱང་བྭ་ུ་ཡོད་ ༈ 
ངོས་འཇིན་མེད་དྲ འཇིག ཏེནཾ་ཁམས་ཐམསཅདྲ་ཁརྨ་རུང་གི་དགིལ་ལཁར་ ཨཿའདྷིཾསང་སུགས་ཅི་དངས་པ་བམས རར སིབད་པའྱིར། ( 


2:3555266652422523%6%7862998༦༧༩༦42734༥ི༥༠ར༢༦༡༩༦༤༧༩༧༤༧༨༤༧༥ེ༦༥༦༥༤༡༤༦༩༤༤༠༤༡༥༡༩༥༢༥༤༤༨༢༨༦༥༠༨༥༥༥༢༢༦༢༧༨༤༧༧༧༢༦༧༤༢༤༤༦༢༧༠༤༤༩༩༧༢༥༧༤ས༤༥༨༧༢༧༦༤༠༢༡༠༤༠༤༤༤༡༤༤༠༧༧༤༦༠༥༧༩༦༧༩༤༡༠༩༤༧༦༠༤༨༨༠༤༤༡༥༤༧༠༡༤༥༧༥༧༠༩༤༧༦༥༧༩༣ ༡༥༧༨ ༥༤ ༧༥༤༥ ༥༡༥༥༥༥ ༥" དཏའ་དཨ 


- ------ --------~----¬ ༤ 
| ཕུའབནས་གུབ་ཡང་པུས་མི་ཆུག༔ ནང་ ད་ཆེ་སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ ངྭ་ལེ་ལྔརྲིག་བུར་འ་ཡིན་ཏེ་མྟི་ཏག་པསཿ དཔོསཔོ་མེདུཔར་མུ་ཐཱ ཁ་བུརྩསང་བྲགཉིས་ཀྐུ་མོང་བ་ཡིནནོཿ ༣༠ 
ཧིཿ ཧོང་པ་ཕྱང་ཆད་དུ་མ་སང སངབརྩ་ང་བ་ལྨ་མབབར་བསཿ ཝམ ཨིན དྷེ་ལརྨ་སང་ཧཾང་ གཉིས་པ་བ། དརིེཾེ་ 
གཞུན་གཉིས་མ་ཐུབྷ་སིཾཿ དས མི འིས ཉིས ནོ་མགྲ་བཿདམིག་ ང་མད་པཿ ཙཱམེད སསན སླ ༤, 
|གཉིས་མྲད་མཐའ་བྲལ་ལ་བཞགཿདེ ཉར་བཞག་པས་སླུངྷ་སོང་དྱེར་མདྱཱ་ི་ཟིག་པ་ཟུང་འཇུག་ཆནུ་ང་འ། བ་སྤུ ངསྣང་བྙོང་ཐཝསཅད་ཐུང་འཇུག་ཏུ་ཕལ་པི ། ི 
དདག་འཛིའི་ཡུལྟ་པང་ ་འྲགྲོཿསརརབག་སེམས་ཅན་ཐིས བཿ བན ཏིལྷ་བི་གངུ་ཱཡླནཱ་ཆད་མིག་བླི། ཡུལ ཡུལྭདུ་མཐོངམ་ཐག་ཏུ་ཟུང་འཛག་ཊུ་ཁད་ འི་ཡལ་གཏའ 
།སམ་དགོསཿ་རང་སོ་ཐུབཔ་ཅིག་ཡོང་ཅ་བདག་ གཤདམཉིས་པངྩ་ཨོངད་འཆར་རོ་ གཉིས་མྭ་བུབ་པའི་གཏི ཏིསམེདཿ ཟུངམཆེད་པ པའི་ཟུང་འཇུག་ཕིག་པ་རཔསར་གནས་བ་ 








། གྱ །ད༡ས༡་གྐ6ུབ་འཞ་ུར་།་ཐག་འ ༡ ༦༡༦༧༦༧༦ླ་༩༡༡༡༡།༦ུ༩༥ཧདག༧ྡུ༡༦ ༧༢༣༡ ༢ྭ༡༨༣༩དྟཛ༧ལ༦༡༩༠༡༩༨ག༡༡༩༡འག༩༥༢༡༽ཀ༡༡༡༩༧ལ༠ྟ༥༥པ༧༢༩༦༡ཛ༩༦༢༢༦༠༡༡༩༥༢༦༢༤༡༡༡༥༦༢༡༧་༢༦༡༩༡༢༡༡༥།༡༡༢༥ུ་༧༠༢༢༨༨༩༡༡༩༩།༡༡པ༢༩༧༧༡།༥༢༡།༨།༧།།པ༡ར༢༢༡༡༡༡༢༡༠༢༥༢།༠༡ག༽་༦༦༩།༩༢༡༩།༡༢༢༢༢༢ས་༦༦་།༡༧༩༣༡༡༩༩༢༧༩༢༡༠༩༨༡༡༧༦༢༡༠༡༡༧༢༠༩༡།༢༠༧༢༩༠༡༧༧ཇ༠༩༢༡ར༧༩༧༠༡-༧༦་༡༡༢༡༥༠༡༡༩ ༠༠༡༧ གནས་ས ནའབམ།༢༡༧ུརཉུ༡།དགངད་གྲངདསྲ་༡ོ་བམཔ།སག་དཿག་པསུ༩ཧཔམ5།ཏ༡ཧ།ད།སགུནཔད༣ཝུ9ཧ4695མ༧༡ནམར་ཿཏནུཉ་ར འདཝ ༡༩༡༢༡༩༡༡༡༠༦་ག༡༡༡༥༡༡༡།༡༡༠༢༥པ༡༡།།༡༡༧།།།༡༥ྩུ་༢༧༡༩༡།༡༡༡༢༩ག༡༢༡༩༡།༡༡༡༢༡།།།༡༡༢༡༡༢༠༡༩༢༡༡༠༡༡༡༩༡༩༢༡༢༥༡༡༢༠༡།།།༧༡༡༠༡༡།།༡།༢།༠༢།།༢༢༢༢༡༢༢།༩།༢༩༢༥ལ༠༥༢།༩༢།པ༧ˆ།།།༢༢༡༣༧༡༽༢པ།༩༡༡༢༩ག༢༢༡༡༡༢༡༡༠༡༽༠༢༡༡།།༡།༡།༢༠༡༡།༡༩།༧༠༡༩༥།ས༢།།ག༡༡༡༡༢༠༩༡༢༢་༡༡༩།༢༢༠༠༡།༡༠༡༠༠༡༠༩༩༡༧༠།།༩༢༢༩ 


] ་ ཏྱཾ་ག་ཁབྱུང་ངེ་ འཕྲོ་ནྒོད་ཡོངངུས ངབ་སེང་པར་ཐག་ཆོད སྣ་སོང་པྱ་ཕང་ཆད་དུ སྤོང་ཿ ནནམ་མཁའ་མཐ ༢དང་མཉུ་མཔར་། 103 

།ཡངས་བུལ་འ གོ་དང ཙུ ཧི བ་ར་ཆདུ་དུ་ས། རི་མ 'སང་ཙེང་གཉིག 

# དྱ་ཀི་ལེག་པ་ཞེསྦ་བེའོཿ སེམས་དང་འིགྲ་པ་ འརྒྱད་ལས་ཨྱརུ་ ཏི པའོ ཅའཕྲགས་པ་འཇུམ་དབལ་ཁོདམ་ 
ཡངས་པར་ཉོན་ཅིག དྭཾ་ཝརྦ་དང་སྟང་ གིསམདྦའི་མསལ་བྟརན་པཱ་ ཐབ་ནསཿ ལས་ན་ཡི་གང་ བགུ་དེས་ ད་ར་ཏོམཐུངྦཱབངབརླ་ཤ་ཏ 8 དཔེན ན་པའི་གནས་སྲུ་ལ 
་ ཡད་གསུམ་གདུ་བད བཞག་པསཿ ངྲས་བཟུང་མྭདྲ་པའི་ཤས་པ༔ ཇེན་ལགབ་བ་ ་ཞི ་ཞིག་འཆརཅདའིག ིདམཐོངབ་ཡིན རགཔ ུ་གས་བོད་ལ་བཞག་ ༢ | 
'དུས་ནཿ ཕཱའགས་སྟིརཱཿ ཆོག་པ་འང་སར་ཉལ་ཞིནསཿ འདི་རིག་པ་རང་ལུག སྲ་ས་ཡར་༢་གནས་པ་ ཞིག་འབུང་ཐ ར་ལ་ཞི་གནས་རིབ ་པའི་ངོ་བེར་གནས་པ བྱ་བ་ཡེན༔ དའེ་ ]ཾ 























༣ོདདྲུ་མེདཿ དཔྱོབ་གུབ་པུ་མེ 
རྗེན་ན་པཅ་བསམྦ་རྦཱ་་བུའི 





དང་ལརིག་པ་ པ་ལ ཐིང་བ་དང་ སུ་བ་མེད་པཿ ཡ་ལ བཿ སིང་ར་བྲ་ ༣ སེར་འེ་བ༔ ཡེ ཾའི་བྲཿ ལད ཆདྲའེ་བམེགཾམཐོང རྒྱ་མདཿ ཿ ཆིག་གྲིས་བཅོདུ། 
'བུའི་ ་སང་དེ་ བྲབ 


¡ ཤྷཾརཾག་པ་དུང་གི་ཐོག་ཅུ་མཐོང་རྒྱ་ལྟ་བུའི་གསལ་ལ་བཐུཆྒོ། ཧཿ 
༣ཇཾབ་“ཅི་གའབྱུང་ཛ་ཿ དགས བུ ཤི་གནས་ལག ཐའ 
འག་ཤོག སིི ངྲས་པཅ བདངད་བྲག 'ཐྲགྱཏྭ་ཡོན་བ་ཡེནཿ ཅི གི བད་ལྔ་ཕུགྱ་ཏ་ རུའཔོ་ 
ˆ; ༣༨༥ །ཞིང་བཿ དྲེ་རང་གི་འ་ ་ ད་ཤྭརྦ་སྨིར་ལུ་བྱར་པ་ཞྲས་བའྡོ། མ ན་ངག་གི རི ་བྲཟིན་པ་ 
_ །ཞསྤ་པྲཿ དེའི་དོན་མ་མ། ང་གི་བརྡ་དུ་ལམ་སྲི་ནལ་འབྱོར་པ ངྲུག་འ དོད་དེཿ ར་ བད་མའི་མད་་རོདནདྱ་རིཉམས་བྱསམས་བས་ཆོགཉ གཞན 





















། + ིོི་ར ་ རར ་ ༡༡༡༡ གོས ཀྲའས།ང༡༩༢༡༩སུགས༡ད༡༡༩༡༡༡ཀའ་ས་སས་་་ས།ཏཿགྲཁགསས་ཞ། གལས།མ༼མབ་།གམ།ས༡༩སསུ་ལསཔམ་ཤཐབཊརྲ་གྲས། སགཉྲལག་ཁ།༩༦༩༡༡༩༡༨༡༦༡ཝ༧།སན་ཉ"༢།༡༣ས༡༡༧༥༩ག༩༡ག༥་༡༦༧༡༥༡༢༠༩༠༡༡༡ ༩༥༡༧ ༥༩༢༡༡༡༩༦༡༡༦༨༩༡༧༡༡༡༡༣།༡༧༠ས༡༩༡༡༡༢༡༠༡༩༡༢༡༡༦།༡༡༢༡༩༡།༡༧༣༡༡༢༡༡༩༡༡༠༡།༧༽༢༩༦༡༢།༢༧༢༡༡༡།༢༡༠༧༡༩༡༡།ཟ༢༢༩/༩༡༦༢༡༧༡༨༠པ༡༡༠༧༡༠༩༢༩༡༡༡༡།༦༧༧༦༡༡༧༡༡༡༩༢།༡༧༡༡༡༢༡༧༥༡༠ག༡༧་༢༡༧༡༡༢༡༢༡༡ས༧༠༡༡༦ཟ༡༦༡༡༠༡༡༣༡།༡༥༠༡༡༧༧༡༡༧༡༢༡༠༧༡༩༡༡༣༧ ༧༦༡༩༥༥-༡༢༠༡༩༩༡༠༡༧༧༩༧༩༡༥༡༡༡༠༡ལ༠༩༠༡༧༧ཟ༢༩༦༠༡༧ད༡༦༥༧༩ 


ཇ་འི་བཅང དངོས་པར་བཟུང་རུ་ལ ལཿ 
གླབ འདྲོག་སྲ་སརྦ་བུ ངཿ ཿརི་ལ་ཡུད་པཆདདེཿན་འ་ 
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| ཏ་ར གསོ་་གཅན་པའ་ འོ་ཞོ ལྡ དེནས་ཡང་ཏྷཱན་པནོ ཛ་ས་མྲས་དཔའ་ལཿ འཇམདཔ པལྱ་ཨིསྭ་འྷུས་བཿ ྱི་མྱོན་པ་རྔོཌ 
(དཔའ $ འསཿནྱ་བིི་གང་ཟག་རིག་པ་རངྱ་ཐུང་ལི ༡ མས་འདི་ཤར་བའི་དྲ་སན ༔ འདེ་ལས ལྷ་ག་པའི་མན་ངག ་བྟསན་པར་འཆལཿ དོའྲི་དྲུསན་ལྭས་འཕྲད 
༡: བི རྨྱད་འདི་གཏང་དྲུ་རང་བའྲི་གངྲབུག་ བཝྭ་ཨ་ལགཔཿ ཤིསྦྲ་འེས་སཿབཀའ་སྩལ་པཿ ༔འཕྭགྲས་པ་འཇྲཔ་ད་ ངབ 
ཤབ ཅིསི་མཐུང་བའི་གང་ཟག་དྡ རཱ་ར་གཅི་ག་འསངསྤྱ་རུ་བར་འདེདྲོན ཅ ཕྲ་ཤསྨ་རམ་པ་གསུམྱ་བི ྱི་དནོ་མོད་དགུས་ ཉཾཿ དང་པེ་ཡྲ་ནས་གནས་པའི་དོན་རད་ 
ེཤས་ བྲ་སཿ རིག་པ་རངྱ་བུང་གི་ཡ་ཤཱསྦ་བ་བྲནྲིཿ དུས་དང་ཤར་བ་ དྲ་ཏིད་རང་ཡིན་ནྩོ་ རགས་པ བ་མངོནྩཾ་ཁུར་ ར་ཡིས ་ཀད་ཚྷ་མཱ་ིཤེས་ནུམ་ ྒ 
།ང་ཝ་ངས་ཟིན་དགོ:ཿ་རང་ ཅུང་གི ༢གྲེ་སྔ་ཆན་བྱབ་བྱ་ འཁོརའདུས་བྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་རིག་ ཐོག་ཏུ རིགས་ད ན་ངོག་འབྲས་བུའི་ ངཿ 


7༢2 


༠༠ ¡ 
ཡཱ , 







ལམལ༢༩།བ)འཏང་འ་ུྗ།༡དཅནཀན།ཏ༢༡༡༩ལ༡༡༩༤༡སནའ༢༡/༡༡ཁ་༦/ཉས་འ་འ ྒ་བླཀཏ༡༡༡༧༡"༩༠ལ༧༢༡ྟ༡ོ་ྟྡ༩༡༡དེངགེག་།ཏ་ཿ༡༡་ཞཿཛུཏཛཝཿཧ5བ7༡ཛ༩ྭ༡ད༡༡༩༠༠༡།༡༩༠༣༢༦་༡༥ྔ༡ུུུ༦༩༩༡༥༧ཧད༧༡ཿ727 ་དཔན་གཏ༡ཧ་ཀ་ཧྲད་ཏ་ཀཏ༡ོ༡༡༡༡༢༡༡༡༡༡ཇ༦༡༩༡༢བ༡པ་༢།༡༨༡༡༠)༩༡༩༡༠༡༡༢༩༡༡་༡༦པ་ག༡༡༡ཿ༡ཧཔལ༦ཧ།སལཔང༡བས་ཿཀཉཁ།པག༡།་གདུཿགཏའ༩གྲཧཀཔཿ7༡༧/༩།ཧ༢༩༧༢༩༧༠༡༡༡།༡ལ༢༢༡༡༩༡༩༩༩ལ།༡ 





ྨྨྣསྣཨྨ༅ྣ༅|ྕ| ཇཾ||| ྣ ཏཏྔ༈ྔཏྔཏྔཏྔཏྣཏྣཏཏནཏནའ`་ 


ྫརགཀགསཾིིསགཾསྣསཀསཀསྣ"""པ | རས ས་ས སསསསསསསས་ གསསབ སས སས ློ ོ། 


ླལ་པདགའ་རབརྡོ་རོ་ལ་གཏང ཿ དསྭ་མོབདབོ་འཇྲམ་དཔལ་བཤས་གཉེན་ལ་གཏདངས་མཁས་ ༅ྭཱཧོཔ་ལོ་གོོ དེས་ཨྭ་ཅནྱ་ཧི་མ།ཁྲན་བོ་པྱད་ ༢༠༠ 

བྱོང་གནས་ལ་གཏང་༔ སློབ་ ཅུ 'པྱར་འབུང་གནས་ཁི་སྤ། བང་ ཟངྷ་ལྭ་ཐཱག་གྲི་སཱདྷ་ བའི་མ པའི་དུས ཨཿ ཆུད་འདྲི་ལ་བྱརའིམཐའ་མ་ 'ལ ཁྲག་ལོང 

ཾཏཱཾཾས་ཀུན་ཉམས་། ཏི་ཅ ལྟ་བ་གདྲདྨ་མད་ཁ་ལ་འབྱམསཿ པྙོད་པ་གཞུང་ ྲ་སེད་བབྲ་ཆེལ་སྤྱོདཿ མ་ ཉིྱི་འུ་འུའའི ཧེ ལུང་ཅན་འགུའ་ལུ་ ཡན་གྲ་དགུས་་། 
དརུགས་འནཿ་དྲུས་ལ་བྲབ་ཆ་ཤཱ། 





ཏྗ [£ གཏའ་འདི་ཤྭ་ྩཾ་ལང་ཕན་ནཿ གསང་བའིདམཅན་  ་གཿིབག་ཞགས་ག ཤ 
|| ཆུ་བམའཉམམ་འདྲ་ཚིས༔ཉམས་བརས་ནས་གཞན ངཱ དའདིའིབཀའ་ འར ཡི བོགསུམཿསགན་གྲྭ་ལུ་གཏོ་ 
ྦ ཏང་དངོ་ས་མལཿ ར་ཆ འིདུག་སྦ་ལམ གཞན་བ འི ་འཇིན་གོད་ཀི་ བྱི ཏེའོ ཅྒམ་གན་ན བཀྲིབ་ ཉིཾསུནིདུག་ ། 


༡252༡༡༦གྱའ་སའཚ༣ཞུ་ངཞུ།ས༡༡༡༦༡༡༤ོཇགརབདཊ32ཀཔཿ༦2༧༣༧༡༡༦༤༡ྟ༡༦ལམ་ཉཏ་པཿཀ་ལཀབགཀཆཤོའཉཡ༩/༢༡༩༡༩103དུ28262 289 རཿ ཁ༠༧༩ཛ༡༡༩༨༡-ཞལབཀཿད་ཐཉཀ༩༡༦༩༢༡༡༡༢2༡༡༡༤༡༤༡ཀཏཧ༡༧༡༡༦༡༡་༡༢བ༡༡ྟ༥༩༡༩༩༡༢༦༡༡ྟ༡༩༡༥༡༦༡༡༡༡༩༧།༡༡༡༢༡༠༽༡ 


ཞསསས་ཞགསགགཉུང་སཞགས།ལངཡདཞཿགནས་ཀས་འཆག་གྐས་ཞ་པྲ་སའནདབཏོའག་ོ།༡༡༡༩༧༢༡༧༡༠༧༦པ༡༢ཀ༦ག་འན་ཀ།༦༧མས་ར༧༡།༩༡པནཏསཔ་འ་ཤྲགསའསས་༢།༣༡༡༡༣ ླསསལས༡༩༡སཏཏཚྣ་མ་གང༡།༡༩༡༩༥༡༦༡༦༡༧༡༩ག༡༡༡།༡།༡༢༠༡༡༡༢༢༧༡༡༢༠༡༡༠༡༡༡༡༡༠༡༡༢ ༢༡༡༢༠༡༢༢༧༡༨༡༡༠༠༧༢༡༥༡༩ ༧༠ །༡༧༢༡༡།༢༡༠༩༥༠༠༡༡༢༡༠༡༧༢༩༦།། ༧༡༠ ༢༢༩༠༩༡ ག༠༩༥༡༡གླ༢༩།༧༡༥༡། ༢༠༣ ར༥་༧༡༩༢༡༩།༥༤༡༩༡༥༡༢༠༡།༡༦།༠༢།༢༡༠༧༡༡༡༡༢།༡༡༢༡།༡༡༡༡༢།།༧༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༦༡༡༠༡༨༡།༢༢༡༠།༡༢པ།ཕ༩༡༠༡༧༡༩།.ོ༢༡ག༥༩བ༡༩༡༢༩༧༧༡༡༠༡༩༡༠༡༡༡ཟ༢༥༢༡༩༡༣༡༩།༡༡༠/༦༩༢༡༡༧༧༡༡༦༧༠༥༦༡༡༡༧༡༠ྟ༡༥༡།༢༈༥༩༩།༦༡༧༠༢༡༢༡༡༥༢༠༢པལ༧༠༢༠༤ 





རསག་པ ༡ ༧༤༦ེས་ོརཔཤིན་སང། 


± |£|£|།7+ྦ+ྦ+ £ ངི ཇར ངཔསསསསས་ ཟས སས སོ་ས  ོོིི། ིསས་ླླླླ་།། ༤༧༢༡༧༠།༧༤༩འཆ་ལ༤༦༡༧༩༡༧༤༡༧༧༠༡༩༧༦༠༧༧༨༠༨༩༠༢༡༤།༧ས༩༩༩༨༢༨༤༢༥༽༧༣༧༩་ ༧ ༦༩༡༢༨༢༤༥༥༧༡༡༩༩ ༠༧༡ 


འི་ས ཅྩས་གརྒསདངུཿ ། །སྦརྭ་ཐཱ ཇཱརསཾནྦརཱ་ཏན་ཏནཱམཿ་ ༦ བོད་སྐད་དུ ཟིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འྲང་གསལ་བའྱི་རདཅེསྤ་བཟཿ བ བཅོམྲ་ལ ཧྨ 
འདས་རྫོར་སཾཿ ་སམས་དཔྲའ་ལྱ་ ཕག་འཚལ་ལོ $ འདྲེ་པད་བདུབ འྲེངུས་གཅེག་ནཅ་པ་ཤྲེས་ཀྱི་སྣང་བམ ་འགགྲས་ པའི་གཞལ་ཡས 
།བང་ཆེན་པོནཿ 5དཔལ་རྔོར་སིམས་དཔའ་ལྤ་ རྡོ་རིརགས་ཅི་མི་པྲ་པེ་བ་ །བགྲླ་གཡང་བའི་ ལ་བརྩོས་བྷས་རྒནས༔ རང་གི་རྲ་གཱ་པ་འགགས 
ྦ པའི་ངང་ལ་བྲའགས་སོ༔ པོ དེའི་ཆོ་གསང་བའ་བཀག་པྱེ་ཕྲག རྲིམི་ར་ེསྤྲ་དས་བཿ ཨ་ཧོན་པ་ར ར་སེམས ་༨པའཿ རིག་པརངྲ་བ ངག 





གསུང་དུགས་ལཿ ཞེས་ཞུསས སཿབཀའ་ང་ལབ 8བ།སང་བའ་བདྲག་ ཡཱ བ་ཉོནཅི་གྲྭ རེང རད་གའག་ང། བ་དཔོས་པ་དང་ངོ་བདང་༔ ཁདོག་ལ་སོགས་པ་ 
ཡང་མྲ་བབ་པ་ ཅོང་སངང་འ ག་པ་འདི་སངསྤྲ་རས་ཅིས་བཞ་ཡེན་ནོཿ པིང་འིངྱྨ་ར པྲག་བ ཞམ་ཡེནནོཿ་ག གཡོ་ཤི་ང་བ་བོ་བ་ཡང་མ་ཡིཊ ནཿ སེ 





འགྲོ་ས ུགཀཏཏོསཏགཏ་ཡུཏ་ང་གས་༡ེ།ས།སསནཆཏ༧གས༢༡ཞསག་གྲ།མུསགས་སངས།སས།ལགས་གསལ་ཡསཞསསཞསལཉས།ལཊགསའཚབཁསཔ་ཉག་མས་སསགརཊཁ་ཅསགལ་ཡྲས་མགས་འསམ་སྲལ་ཡགས་འབས་ཁར་ཤམས་ཁས་ཁག་ཡག་སཁཏ།་ཡས་།ཊསལ༡༩༧༦༩༡༧༡༦༧༢༈-༧ཐ༧༠༡-་ལམཉས་ཁབ་འསལ་པསས་འསལ་གཁལས་ལ-པས་པས་ཁ༩གས་པ།་ཁཿ༩ཁས་ཁསཁ་ཁཧ་ཾ་་ 











. ;] 


ས་ད ས་ས ་ིསོགིས་མདོད་ སོང པེའིརིག་ བྱོས ངཱ སར ི་ 
སེེ ད་ག 


མཐངརྦ་ཤིན་པའདུད། ་ནཿ ཀུ སཱ་འགུར་ངའེ དི་ཅེབདཚོ་ ནཿ སཾང་པྱ་ཡང་ཆདྲྱ་མ་ས འབར ིག་པའགང་སས་ | 
ཨང་པ་སྭལ ལིའགསའ་སསི : ཀླུ ནྭ་ཏུ་བཟྲང་པོ་ཡིན་ནྷ་ ༦ དོང་པ་དང་ ར་་ སྭངསྐ་ཆས་ཆོས་ཆི་ སྤའི | 
དགེངས་པ་ཡྲིནནོ༔་ རང་གརགཔ་ ང་བ།སལ་དྲུ་རམད་འདྲོ་ཁྲི་བླད་པོ་ཆན་པོརབྲའགུད་ཕ ་་འདི་ལྭ་སི་ཤྱི་མུད་པྲསཿ སངསྦྱངས་འིད་། 
| མི་འགུར་བ་ཡིནནོཿ ཝརངགིརིགཔཚ་འགགས་ངར་གསལ་བའེདིསངསྦ་ཆབ་ཅང་ཤིསནཆརདསྡེརལ་ལོཔས་ཟིད་པསལས། ཡོང་། ། 


5:230:532532:52༦༢འ༡ཟ༧༧ཧ༩༢༢༠༠ར༤༤༠༤༦༤༢༨༡༠༠༡༦༧༥༧༡༡༥༧༥༦༡༦༧༧༤༤༤༧༧༤༠༦༦༠༧༦༢༧༨༧༧༤༩༥༥༧༧༤༦༩༤ྙ༢༦༠༥༤༠༠༤༥༦༤༥༧༤༦༢༦༧༦༥༧༥ལ༤༧ 


»༩༧༩༩༩༩༦༥༢༧༠༡༤༦༢༩ ༢༥༤) ཚ*༧༨༨༢༢༠༨༧༠༢༦༩༡༤༩༤༥༧༥༩ 


| རྫོགས་པའི་སླ་ཡིནནོ༔ རྲི་ག་པ་སལ་ལུ་བ་ འདྲི་ལ་བྲ་གསནཿ རྭ 
ཌཱ པུ སླུ བན ཏེཿ ཱགྲསྦརཾ་ཝཱལ་པའིས ཡིནནོཿ 


2 


བསླ པསཿ སངསྦྱརྭས སོ ོ་ོདགོས་ས གྲཱན་ལ་བྷ 


112 
འདི་ངེཾ ས་པས་ཚེག་གྲཿ ;།ཞེས་ གསུངས་སཿ རིག་པ སེ་ཤུས་སུཡལ་གསུལ་བའྱི་དད་ ད་པས ཧཱ 
; རྲག་བའ་ ནས་ཡལུགས་ བསན་ པའི་ལྲེརྩཱས་ད་ ངང་པ དནས ་གསང་བའི་བདྲག་ ཀ༈པས་ འདྲི་སྐད་ཅེས། ས་པེཿ བརྡོརི་སེམས་དཔའན སསྒུ་ནས། 
ཧྱི་དགེངས་པ་གྲཿ ངྲ་དུ་གྲསས་ལ༔ ཆེསྲ་འས་སོ༔ བཀའ་སྩལ པཿ གསང་བའི་བདྲ་ག་པ་ ཁདཱ་ཡཾཛས་པར་།ནངགྷཧ ཝ་ལ་ལྭེ་ཁཱག་ག་བ་འདྲ་ 
| གསརས་བའཤོགམ་ཡི ཿསནཱནཿ ཙཾ གཞནནས་བཙའ,དྲ་ཡོད་དོཿ ༽བགྲི་རྲིག་པ་མ་ལ་ལྭ་ཁུག་ག ་བ་འདྱི རྒྱཆན་ 
| སྱབ་བྱམ་དགོས་སེ༔འང་གི་ འིག་ བའདྱ་བུར་དུ་གནས་ཤེང་གསལ་བའངི་ཚོཿ 


ུདགསླ་བཅུབ་པས༔ སངསྦས སྤ་རྩིས་ལ་་ སེམ 
སྭ་ཧྱཾ་ས་ གཱཱ་ཡེན་པ་སཿ སྱེ་ཤེམད་ ༔ རེག་བྲ་ཆང་བ་ལ ལབས་དང་ལས་ 


ས་ས་ལ་བ ལསགཏགས༢༥༠༩༩༤༥༦༥༩༧༡།༢སལདལ་འུབཔསྐབརགའོ་མཉ་འྡ་ལྲལ།རབདརདཊཊཤ་བྲསའདའལ་ལལེསྐ་གྲཡདཧ571། གཉ ༠༡༡ནག།ཿཧཿ 





5/7552229ཚྟ༦ྟ༢ོ༧ཟོལ་ཟིསཔའལིརཁོབམ2ལརཉ6༦ལོས‰=-སལ་པཉ་,ེས་མཉོེཿ 




















བྲ་བ་སྐན་དུ་གསོོལཿཞེས་འསྤོང་བཀའ་སལ་པཅ་གས ཊུ ° 
་སྙེལ་མ་ སཿ ཟེགས ་བའི་བརངོལཿ མན་པག་ལོང་འབྲུདའད་བ་དགྲསཿ སྲིད་པ་ལས་ཊི བརརཀྱན་འིང་ལྩ་ མན་ངག་བསུན་མ་འདྲ་བ་ རག 
ཟོ དགིར་སཿདེའི་དངཔོདྷ་ཆཱ་རང་བཞིན་གནས་པའི་བརའདྱོ་བ་བྲ རྤུས་ནས་མ་ཤི་བའི་བེརལ་བར § འདའདུསསུལན་ངག་གསུམ་རྟ° དཔ་དེན་ཏགས་དང་གྲ་སམ་མོཿ 
།དལ་ཡང་གྲསུམཿ མན་ཤེལ་དང་༔ ཉིམ་དང་དའོད་ཁིམ་དང་ཊམ་ལོངའྲའབག་གསུམ་ལཱ་བལྟའ༠ དོནནི་ཆོསྤ་ྱི་བུའི་གོངས་བརིག་པ་མ་འགྲགས་པརྲ་སལ་ལེ་༥"] 
༨ ལབ་འད་གཏན་ལ་ཡཝས་པའ ཅྭ ༣སངསཆ་སྔངབས་ཁྱསའ ས་པ $ རིག་པ་མ་འགགས་པར་གྲོས་ལ་ཐས་ ལོངས་སྣད་ཐཱ་བས་པའ་ མཆ 
།དཔྲ་བདྲ་ལན་པར་པནནཿྫས། ལ་པའི 






ཉྲག་རང་གི་ཡག་གིན་པའཔ་འོདྲ་བྲི་ཡུང་པོའ་ཆར་བའདི་ག་ཡེའ་འོང དྱྭ་ལའི་ལཱས་འདེ་ལ་ཟང་གརིག་པསལ་ལའོངན་གནས ། 





ཤ༡༦ཞག2མཉང་ཡེངལརཔ།:5༦ ༡༧༢ དཿ ཏོའབྲཞོ གདང་ལ ་འབ།ནགཞུག༡ག་ུ་སསག༡གའགང་ཊ།༡༩༡༡༥༧༡༥རས༡༧༡ནྣས་མའ་གས་པྲངསོམས་བཁ་།འསག་པའབངཊསས་ཁལག་འྲངསཁངགཙནའ་བསས།སར་མཤན།སཉདལ༦༩ལྟ༡༧༩༡ཐཔ༡༡༥༩༦༦༩༡༡༩༩ 














ང་བའི་བདག་པེ་ཉོནཧི་གྲ ་བརྭ་ལྔ་རམ་པྲ་གསུམ་སེཿ་དྷྭ་ལ་རང་བཞིན་གནས་པའི་བར་དོ་ལ་མ༔ 114 











|༄ 


ཊཕིའི་དབང་པེ་སླེ་ཝ་ཚཿ ཚོད་བའདེ་རོས། སྒས་ལྭ་ པ་གྲ་བྲ་གྲསྨྲ་སུ་ཡོདཿ སླ་ ཡིཤིསའང ངུ་འབལ་མད་པའེ་དཔའོ རྐང་གི་མིག་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་མ་ལངལཱ་ །།1ཏ 


བྱད་གས་མུ་ཡིངས་པར་བཌས། པས ར་བར་གི་མིག་གྲས་ སོ་ཤེས་བྲལགསྡ་བབབ་སའ་། གྩི་ཞིང་ཁམས་ི་གདངས་གསལ་ལ་འཚེར་བ་འཆར་རྩོཿ་འི་ 
¿མས་སུ པལེན་པའི་མ་ དྲྭ་དུ་ལས་པ་ འདྲའི གཟུགས་ཅུན་ཡིན་ནོཿརད་གྲཆིང་གིཞངན་དངས་མ་ ཝཱ་དང་དཱ་ཡཾ་ཤེས་ཝཿ འོད་ཁ་དྭག་ཝ་རུ་གནསྲཔ པ་དྲ་སལ་ པབྷི་སྭ་། 
ཡིནནོ འོད་ལའྲི་སུབས་ནྩཾ་པྭ་ཝཾ་གནས་པན་ འངས་མྦ སྱོད་ཚྲོ་གས་ པའི་སའོངྨ་གཱད་པའོད་གྲཅིས་ྱཿརམད་བ འི་རཱིག་པཱ་ཁཱབ་གདལ་ངུ་གནས་པ་ནི་ཆོབྱྱ་རྩི་གའཆ། 
དུནྱེ་སུ་གསུམ་དེའ་མེད་པའེ་དགོངས་པ་ཏྔས སྤྲས ལོ་ལ ནམམཁྲའེ་བྲ། མ་བུ དི ་འཱན་ངས་ད་ དགེས་ཏེཿ ཧཾའྦིནམམ།པའ་པར་སང་ཇཱདྲཔ་འདེའི་ཞུད། 
།གིནལ་མཁའནཿ ཅེསྙིང་དང་མེ་གུ་དུ་འབྲེལ་ བའྱི སྤུཐཾས་ སོད་པའོ༔ གསང་བའི་ནམ་མཁའེན་ ཅོ རྭིཏ་རིན་པ་ཆེ་མཆངས་བླུརྦ་ཚིགཞལ ཡས་ཁད་འདི་ཡེན་ནཿཉོས། 











ཟན སིས་པ་མིག་ལ་གཏདཿ མེག་བརྨ་སང་ལ་གཏདཿ མ་ཡེངས་པརྦཧརཱར་རེ་བཞག་བས་ཡཤེསྱྱ་ལག་པརའཚུར་རོཿ ལངས་སྙོདཛྫོགས་བའྲི་སུའི་ཉུམས་ལེན་ ༣༣༠ 

༣ སྲིག་པ་དང གབ་མིང གོ ེོོས་སའི་ཉུལས་འདུའི་ སུ འདདཟེར་གྲུསམ་ལ་འ་ལ་ན་ར་ང་ལ་བུའོཿ ། 

ཤཱ འ་ནིམན་ཤེལ་ལ་བྷལའོཿ་ཟྲིརྨ་ནཱཾ་ཏི་མ་ལ་བྷ་ལ་འྲོང་འདྲ་ལ་བུའི་ལླ་ན་ང་གཚོ་འད༦་ད་ལ་ཉམྲས་སྲ་བང་དང འཆ་ཁའདྲ་སྲས་༠མས་ཅ་ཐང་ དགི 
ཨྱིའི་འྱཐང་བ་ནེབས་པཿ་ནང་གི་བུང་བ་ཉལས་པཿ གསང་པའི་འབུང་བ་ཚོགས་བསཿ་ཏིགསམའི་འབང་བྲ་ཝྭ་ཤུདུ་བིརྫ་གདངས་་ ༢ པས་བ ད་བ 

| ཏིཿབྱིནཱམམ་ཁའ་ལ་བིལ་མྱ་ བརདྲེ་འགྲ་ཝསངྦྱརསྤ་བི་ཞྲི་བབལསྣ་ནམཔརདག་བལཆརརྡོདདེདོ་ཤས་པ་མ་གཱིས་གཏོས་སྲུ་མེད་པར་པལ་ནས་སངས 

རྐནཿ རལ་ཡངགསུམཿ་ཆས་ཉིདྲ་ཁི་བར་དོདང་ དདཔའེ་བརདོདང་ཅ་ལས་ཅི་བར་དོདང་གྲསམ་ལོཿ་ཆོས་ཉིད་ཊི་བརདོའཿ ཞག་ཝེ་དག་བའི་མང་བ་འཆར་ཅད། 


× 
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ཏན་ས་བསྐམ་བ གསུམ་ཡོད འོདན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རངའདོ་ ཕུ་ལྭ་པས་པཿ གསལ་ལཚར་བྱཿབཀག་ལ་ཉམ་ ་༩ ་ང་བྲསཿ འཇིགྷ་ཅེན་བ། ཁཾས། 17 
ཐམས་ཅདྭ་ཁུབ་པར་འཆར་ནོང སས ་ཀའི་ཐུང་ལྕ་སཾགྱྱ་རཱ་འབབ་པ་ཝརྦ་མེ་ ༢ཡེརབ་པང་ངེ དེ་ལམ་འཇིགས་ཤིག༔ ཉ འོདྱ་ཀྱི་དདན་ཆོས་ཏིདྱ་ཀྱི་རངྱ་ས་འབུབ། སྩིདངུ 
 གཧཱཾཾ ༥ྭཱ་འིར་ བྱ་ལ་བུའྲི་སྲ་གགས་ལའུར་ཆེབ་ཡང་ཊ་དལམ དཔངས་ཤིགང་ཟེ ཟེརན་མགཱརྦ་ཧྲ་ངུ ྐ 


སྭ་ལ་བུ༔ /མཆོན་ཆའི་ཟྲེརྩལ་ཞུའཕ་ བསྡུ་སླུ་སག་རིད ཉདོ་གྲསཿ 
ལམ་འཇིགས་མྲཾ དངས་མྲོ་སགནཿ ཆོས་ཏིད་མྨ་པཱའྲཕདྨ༔ ཕེ་ཤེས་ཁིས་ལ འྲ་གི་རིག་པ་ཐིམནས་སངསྤྱ་ཧའྱོ 
ནཿ རངྱ་སངུ་ལཔ་ ཕྤྱི་རོལ་མེ་སྔ་ནསྦཿ རང་ངྲོ་ལ་ཤེས་པའེ་ སྩེན་རྩ ཆེས བ་བ 


དེ་ག ལ་འདིགསསཤིང་ད པཔས་སླག་སྙེས་ | 
ལིདསྤྲ་དག་གྱི་སང་བྲཿ ཐུན་མོངས་འོདྲ་པའི་ལམ་འཆྲ་རརྡོ ཤུཧཱ་ཐཱམ་ལིསུལུ་ཝུད། 
གཱ་བཀག་མད་ཿ ལ། ཅེལ་སེའ་པཀག་ལེདཿ ཤོལ་སོང་ལ་ནགཔཀག་ལེད་ཿ པ་ སྲདད་ས་ལ་ དམར་པོའཞག་ལེ ༦ དྲལ་ལ་བ་ 'ལ་དཀར་པབཀྲག་ཡད་ ཅདྭ་ལར་ལམ་ལེ་ 







ནུབས ིས་རང་ ང་གི་ཡེ་ཤེསའ འོདགསལ་ངོ་ཤསསོ ནོངོ་ཤོས་བརློར་བྱོསསླད་ རྒྱམི་ཕྲིད་པས༔ ཏྷ ཆོས་ཏོདོ་ དགོངས་ པམདང་ 11 

བུ་ ཨཾ ཅུས་དེརྲ་ལུང་བྟསན་མྱ་བ་ དྲཱནཿ ཟུན་མོངས་ཅི་ འོད་ལ་ཞྭནུ་པ་ཞུ་གས ་ནསཿ འཁྲོར་བརྭའི་འཁྱུ་མི་མིད་པ ་ེ 

ས་དག གིའོདེལ་ཤེས་པ་ 'ུ་གསམ་ཐགཿཅ སྒ སཔ རྒྱས་ཁྱི་རང་འོད་ཞུབནྡས འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག མེཁོམི1 
ལི ར་དོནི འགྲོ་དྲག་གའེ འ་ལ་ཞིན་པྲ་བསསྐནས། སྐདིག་མ་དང་པོ་ལ༔ ཏིསཔསྤྱ་རསྲ་ཅི་རདའོདྲ་ནབ་པཱ་ནྲི སྲ་འོད་ཟེར་ ] 
ཏེ ཅ་ངོལ་ཡེས་པའསཿ ཐེ་རམ་ཞགསམ་ཐབ༔༔ ཏྲ ལཾའུབ་པྷ་ལྔ་རའདས་འགྲོའཿ འགྲོ་དག་འཁྲལ་པྲའལམ་ལྔ་གྲ་ག 

༢འཆར་ར༔ ངའི་ཁ་དོག་གང་ལ་ཐེན་པ་ལུགས་ཀང་ཿས་དངི་གེམ་གཉིས་པ་ལྔ་རོ་ཁྲུལ་ནྱརུ་པ་ཞསྦ་་བ་སྡི སྣད་ཞིང་ཐས 
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བའིར་ཐམསྲ་དདྲ་ནུ་ ཅམུན་པྲ་ནག་པོཁྱི་རྩལ་ཁམས་ཏཾནླནབ་གངག་ ༧མངྒསང་བསད་པ༔ ཉྭིཟུ་གཟའ་སྐརྦ་ཧིཿ ཉི་མདངས་མྲེད་པཿ ཉིན་ནུཐ་ཏེ་ ཡྲངརི་ཤེས་ | [120 
ཟ་ པའྱི་མུན་པའིཞངེན་ཤི ཅྨུ་པཱག་གཿ དེས་མུན་སྲོས་པ་ལམགོབྱསམས་པ་འདྲབའྲག་ཝ་ཡད་ པོ དའདས་བ་དུང་ ཱནཱིྭཱ་གས་པསྲི་ལ་ དང་འདྲེ་གཉིསྱ་ཀྱིས ( 
¡7 མླུབསུ་ནཾས ཿཐོང་ངོ་ཅ ཤགང་ སེ་དང་ངོད་པ་ དནནཿྭ།འདེདེ་གཉིས་ སྤྲི་སྡི་གཤིནྡ་རྲེ་ཆོས་ཁྱི་ཧལ་པའི་མང ཡདུནདུ་ཁྲིདནས་ལས་དགེ རའུུཀ་འཞྲག་བྲག ངུ 

ལས་ི་མེ་ལྡོཔ་ལ་བྷལའོཿ ལས་དཀར་ ནགྱྭ་སབོས་གྲང་ འི་འྲབས་བུ་ བུ་ལེན་པའྲི་གས་མ་ཡི་ ཡན་པ་ི་ཡང་བད་པ སྣ་དང ཐཱ ལས་ཀྱི ཤེབར་དཞས་བའྲོ། 

།ལས་མྱེར་དལྔའི་ཁུས་འདེལ་ སས་བ ྲ ཏ མིདགེ་བ་འའཇོམ་ པ་གཡལཆའ ངེ 9 ངྷེ་ལྷ་རྤ ཡད་པོ་འདི་དྲདབ་ལནས་ རང ;མིགྲ་པ་9་རད་པར་ཐེན་པ་ང ་དངྱུ་རྟུག 
ཆེ་གྲཝ་གསུམ་བེ ཁོངས པུ་སངསྦྱ་ཆས་ པ་ངང་ཐ འག་ ཊཱད་གའིི་གདས་ང་པའི་འ་ོར་ ད་དོ་ར་གསངཔའེ་བདག་པ་ཉོའ བ་ཉོན་ཅིག དཔྱི་རུད་ཟབ ཙོ་འདེ ེ་་ 


:0"༡༡༡༦༧༡༦༡༡༡༡༡།།༡༢།༡༡༢༩༧༥༧པ༡༡༠༠༩༤༡༢༡༢ད༢༦༩༠༧༢ཟ༥༡༧༠༡༥ལ༢།༦༧༡༡༨)༢༧༢༡༢༩༧ཟ༥༦༠༡༧༩༨༡༢༠༡༧༢༠༥༧པ༩༢༣༥༨༩ ༧ ་༢པ༠༢༣༥པླ༡༢༡༥༣༧༤ ༡༢༧ ༢༥༠༠ 





གོས གགཏཔཏནྲ་ཏསདུཀགས་འ་སངམས་ཀཁ་གརྲགཏས།སས་ས་ཞགས་ད་གས།༠༡༥༡ུན༧ཉམ།གཡུནམལསནམསམལས་ཚ་འག་འབང་ཤཞནལཞགསཉལམ་ལས་པབོང་ཤགསཏདམག་འགལས་གསསའ།ཛདལ།རཆལ་ཉལག་ལལཊ་གཞལསག་ས་།༠ག།ཞགས།༧༡༧༡༧༩༡༡༢༡༡ཞཉགགཀབགཤག་ཀཟོག་ཁཁས་ཡགགསསས་ཁསས༡༡༡༡༧༡༣༦༡༡༥ལ༩༥༡༦༡༡༠༦༡༦༡༡༧༡༧༡༡་༡།༡༩༧༡༡༢༧༡༩༧༡།༡༧༧༡༧༠༡༡༩༧༡ལ 


ཨ་། བང་ སེ ༡ ༨ ༤ ༤༨ «= ༨༩༠ མག བས་ 
5 ཙཿ ཅེཆོག་མ་ཉ མས་པའི་གང་བགུ སུས་ཐོས་ཀུངསཔས་སྤི་རམི་སྲིདདྲཿ དཔུནན་མགོན་པ་ཐག་རྲིངངུ་འྲོ ལེམིའརྦང་གྲང་བ།ལ༔ མིབྲོམཐུན་པ གཅིག 121 
མུས་ཅ་ཆི་བདྡེ་མགདང་ འདི་དགོས་སེ་ཞེས་གཏམ་ཡངངག་པ་ཅྲོགླ་མུད་འྲ མིདེའགརེད་པའི་ཉབས་ཁྱིས་ལན་ངིག་འཕྲིན་དེ་བླརདྲ་གང་ཿ ལེམ་དུ་འདེ་ 
དེ གསྦ་ཧུན་དུང་འྲ་པུད་པ་དུང་ར སརྱ་ལཱི་ག མ་དེ་སལ་དན་ཡོང་ངོ་ཿ ང་མེ་ཡངོརི་པྲད་དོ་དབཞིནང་པའྱི་དྨུད་ཟབ་མོ་འདི་འོས་ནསྩ༔ འཆི་ཁར་གསལ་བཏྲབྲན༔ 
བྱི་ཏེན་ལྔ་མུབས་པྲསྦ ཡནངག་བྗརདནས་མི་དན་ཏེཡི་དབུགས་ཆདྱ་ ནངདྣབགས་མཆད་པའེ་བར༧༔ ཡྱི་ནང་གྱི་ཧེན་དང་བུ་ལ་བའི་རིག། 
ཅཱ་གསྒས་འད་པར་གསུམ་འཆར༣༦ བའངྲས་ས་སར་ མསྲས་བཐངས་པའི་མནང་གྲ་མ་ ནཱ་མ་སྲད 
སུ་མཐབངས་པར་ཐས་འཙམ་ལ་བཞག་ན༔ གཡས་འདབྲས་མད་བ་ལ་དཔྲད་སདྱ། བབའི་ད་སནས། 


ཏཾ 


༧ ཡུང་པོ་དངས་སི་གས་འབྱེད་པའྱི་རེན། 
བགྲས་ལྟ་ཅ་དྲརན་པར་འྱཆར རེ དྲནསཆས་ཏིད་འོད་ག་སལ་ 
དྲོ ཆོས་ཉིདྱ་ལཱི་རྟགས་དེ་ང་ཤེས་པཙ མྤ་བིས་ཆོག་གྲ ཉམས 


ཀསྣཀྣཀཀྣཀས།པྣཨྣནཚཛཚཨསཔྣཾཀགཐཤཟ  ིོི ིིླབླླ ཊི 
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།འྭ་བལ་པའི་གནས་སྱུ ཅབྲ་བད་པསྤཧ དྷ་བཱ་ནས་དཔེ་དངྷ་ཅགསྤ་སྤི་གཉན་ལ་དབུཝ་པདངཿ བུ་མ་ལུ་དམ་ི་གྲ ༣༡ མས་པ་གཡ་ཆེའློརུབའི་བཀའ་བཞིནབླུམ་ནཇ 

སངསྤྱ་རུབ་ལ་དཀའ་སྤྱད་མི་དགས་སཿ་ དདམི་གས་པར་འདང་གྲེས་པ་ཚལ་བིསསངསྤྱ་བ་ལེནོཿ .ཞས་གསུངས་ནསཿ ད་ར་སམས་དཔའ་ང་ རླེ 
ཾ།དབིངསསུ་དགོངས་པ་ལ་བཞུག་ས་ཕྗཿ ནམྦ་མཁའ་བྲམས་ངདྲ་ག་དང་འདྲ་ཁིས་གང་སྣཿ འཇིག་ཏུནྲ་ཤྲི་མུན་པ་ཐམས་ཧད་སབས་སཿ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རང་ ] 
གསལ་བའྱི་ནུད་ལས་ཅ་རང་སང་ཡེ་ཤེས་པ་ངྲོམངཔའི་ལྔའྨ་པཾ གྲས མ་བའོཿ ཅ་དྲེནས་ཡང་གསང་པའི་བདག་བྱ་ཆུད་འདྲི་སག་ནག་བསམའྱི་རུལ་ ། 
ཌག་གདོངམང ཅདྷུ་ཁུདྱ་ཀི་མིམོ་གསུམ་ལ་གཏདདོཿ ས་ཡ ཨོ་རྒུ་ཧཿ རིག་པ་པེ་ཤེསས་གྲས་ལ་བྱཿ ཆུ་བརྡ་བས འི བརངྱསྦ་བ༔ བུནམེད་པེ 
ཐཾ ཤིསྙེང་པདའབུང་གནས་ལ ཿཐུགས་ཊི་དོགོངས་བ་མན་ 





















མས་དཔའ་གན་ངྫོར་དང་ཅ དགའ་རབརྡོ་ཚུ་འཇོམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དངྲ་ 
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པར 

ངརོ་ ཉངག་རམ་པར་བྱརདྷ་ ཤཾནཏཱ་གཅེས་པ་བབ་མོའི་ དང་བཛཱསཿ གབདཔེན་ཆེན་པོ་པླདའ ང་གནས་ཅི་སཿ ཕི་རབས་ཝ་བྱརདུས་བུ་ཐམ་ ཐཾ 
ཧཱ ར་སབུ་བམབའ་ངོ་པད་ ེས་པ་བབ་མ་ྱི་ཆ་དང་བཅུས། ཆེབ་པའ པེ ཆནཔ་པ།འཛུ་གཞུང། དས་བ ཧཾ ལུབ། 
ས་འ ༽༽༨༥།བ། བྱུད་གཉས་འདས་ སྲངས་ཧེས་ཞེས་གསངས་སོཿ སྐམ་པ རྒྱ་རྒྱ་ཧ ཅ བང་ཟང་བང་ཧ་བབ། ཏྗ བསྲོམ་ 
གླ སུག་པའི་དབུསནསཿ རག ་ ན་རེདྲ་ཁྲི་ཝཾ སའ བངས ཚིས གསུསུ་སྭཿ ༄༅ྱ བཀྲིསཿ ཉ་བྲག་གི་སྐད༔ བ 
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སྒེ ་ <ˆ༨ ༨ ༣ རེ ༡ ༨༣ 
གཅོདྱབེདྱོཧི་ཤེས་རབྲ་རོན་པོ་ཟོང་ཐལ་ལྭ་སྤེན་བོད་བ་འདི་ལའནོཿ དམིགས་པ་དངཉིད་དའཇིནྣ་རམ་བྲ་དག་པྲ གེམ ལུགཔྱུསཔཔ་ལཱར་གྲབཔ་དེ་གཅོདྱངདྱ་བུ་ 
ནི ཡོན་ཏན་ཡི་ནནོཿདེ་ཡང་སོང་པར་འདློདནྣ། ཤིམ་པོ་ཡངསངཱ་བླར་ལྕཐར་རོ༔ གྲུབ་བར་འདདན་ཡདལ་ཤྲ་ཡུངམངོན་སུམད་གུ་པར་འཛྙུར་ཡད་ྱོ་། 
འབྲསབུནིཿརང་ལྭ་ལུན་ སྤྲ་བབབའེ་ས་ཤེས་བྲའགྲས་བའི་ལེན།ནན་ཿ དེལ་གཏོད་ངདྲ་ཁི་ཤྲེས་འབྱོ་ོས་ཇྲི་ལར་བྲསམ་པ་འགྲ་བ་བའཅ ཞེས་གྲང་འས་ས་ 
རྗོགས་པ་ཆ ན་པོས ཕྲས་རང་ལེ་གནས་པའྱི་ནད་ལས་གནས་ཚུ་ལ་བླ།ཿན་པའིལྕེྷ་སེ་དང་པབའང ཅཱ ༔ དེན་ཡག་སང་བའི་བདག་པོསཔ་འདྣ་དད་ེས་ཞྲས་པ ཱ 
སྐྱི་རལ་བརྡོ་རི་འཆང་ཆེན་པོཿ ཡེ་ཤེསྤ་བྲི་བུ་དྷྭ་ཝཱར་བྲཞ་གྲས་པ་ལཿ ངོས་གྲཟུང་བའི་ཐབས་བྱ་སནྭ་དུགསལཿ ཞེས་ཞུས་སོཿབཀའ་སྣལ་པཿ གསངཔའ་བདག་ 
ཐྟཉྟོན་ཅིགང རང་གེ་སིང་་གི་དྱ་ལ་ནཿ༔ པེ་ཤས་ཉི་དྱཀིལ་འ།བོད་བྲའགས་པའྟེ་ཉ་གྲན་ རན ཉྱིན སམྦ་པིབ་པའྲིདཱསནྷཿ་རིག་པའི་དབེམ་འགྲག་བརྡ་ལལ་ལ་ཡདྲ་ 
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¿རཿ ཧཤེས་པའི་ཡོནཏནྱགས་རདྲོརཾ་སམས་པ་འྲི་སཱ་ ་རྔུསཔསྐྱ་རའྩོ་ རང་གིའིག་བ་གསལ་སྟོངདེརྦ་མདང་འདྲིམཉམ་བཉིདའི་ ༨ཤེ་པ་ཡིན་དྩོ་ པའི་ ¡ 131 
།གདངས་འདས་དཔབོདའཆར་རྩོ་ དངོ་ཤེས་པའི་སོན། ནྲ་གེས་རའྲི་ཆྲེན་འྔང་དྲོ་ལནྲ་གི་ རྱའ8 རང་གི རིག་པ་དེང་ཤས་ཀི་ཤེས་དབམ་ པ་འདི སོསེན། 
སའདུང་ངབརའ་ཅར་དྲ་ དང་ཤས་པའ་ཡན་ ནྲ་བེ་ས་ར ཅ༢འྱདངྲ་པནྱ་བྷཱ་པུར་སཾངསྒ་ར 8 རང་གི རིག་པ་དེང་ཤས་ཊི་ཤེས་དབམ་འགྲགས་པ་འདྲ་ སསན 
གཱ་ པའ་ཡཤས་འ ནན དའ་གྲང་ས་འད་དྲམའ་པའའཆར་ངྩོལ ད་ངོ་ཞྲསཔའེ་ཡནྟ་ ན་བསྔརྩང་བཡ8འ་པས་སྐས་རུ་སྲབ་སྦྱར་འཆ རའ་ང་གར་ག་བཅ་འཡ འཐོཌ། 

པྲ་དྲ་པ་འདིཿ བྱ་དྲ་གུབ་པའ་ཡ་ཤས་ཡེནྲ་རྩོ པེའི་གྲདངས་འོདྲ་ལང་གུར་འཆར་ ར་རྔོ༔ དེ་ངོ་ཤཱས་པའི་ཡོནྷཏྱ་བཱི་སྔཿ་དོན་ཡོད་བབ་པའྱེས་ རུསཔསྐྱ་ཧྲའཿག་སྲང་བའེ་བདག་ 

ཅཉུན་ཅིགྲཿ རང་གིརིག་བ་ང་ལྟརགསའི་ཡེ་ཤེསྔ་པའི་ངབོར་པདོད་དྷ་དེ་གཞི་ལ་གནས་པེཡ་ཤེས་བ་བ་ིའནྩོདདལགངངས་འྲོད་མ་འཆ་བའ མཚནའིད་འཛྲན་པའེ་ལ་ 

།༽འསྭ་ལྲ་བ་བ་ཡེན་ནྟོམ་ངལ་ཡ་ཤེས ལ་མདའངྱ་ཐའ་ནསཿ མུནྱ་བཾང་གྲབ་པ་ ངབསྐྱརསྲས་བྱགུར་རྫོ་ གསང་པའི་བདག་པ་ཉེན་ཅག རང་གི་རིག་པ་ཡེ་ཤེསས་ངོ་ཤེས་ ངྡི 






བང ྣཁཾྣཾྣ༩ཾཀཾཀ༥ྣ པྣ།།།  ྫྫྫྫྫྫླྫྫྫྫྫྫྫྫྗྨ4ཊྟླླ4ླླ 









ཅླ་པཱ་ལ་པའླིས་།ཡིནརནྩོང དེ་ཡངྦ་པཱ་ལ་པའ འགྱེངབར་ནུས།ཏཿ མབརཔགོིགབརོ་ཤོས་བདུངཿ རྲམ་རངགི་ཡེ་ཤུས་ངོས་ཟིན་པ གི ཧྩོ བམཛོད་པའད་ 
(“ི་ཤཱས་ཅཱན་ངིས་གྲང་པའེ་སངསྐྱ་རར་ཐམས་ཅད་ བོར་བམཛད་ འི་ཞལྷ་གི་བར་ནས ་ཡབྱ་ཧི་བང་སླེམ་དྭག་པལ་འཚེརྦ་བདངྲ ཡྲཱསགི་ཐངསས་དམརལ་་ 
ཱུ པའི་འ ་ལཔའས།་ ; བས་དག་པའ་བཀང་བབ། འཛ འདྱུ་བེད་པའེ་དུསས ངཿ ཡབྱ་སྤྲི་མ་ག་ལ་ཐི་མྡ། ཟྭ ལཆོགྲསྤའི ་ལ་རྒྱདྲ༔ རྡོ རྡོ་རྗེ་འི བོང་བསང་ ༩༩བཅ་ང་ བོར 
རཱ འཆིང བུར་ཕབས་པས་ ཡབ་ཡུམ་གཏུས་ཀྱི་ ལུསབདངས་ ་གངནསེ་ངག་ག་ བའྱི་ཧྒན་ཆད་ པའེདུསས་ཡེ་ མངོསྭ་ཟིན་པསཿ ང་བ འོ་ཟ་བཅོས་ པའི་སྣཔཿཐེངེད་ དྭ 
ལ་ཡདདོ་ མཁའསྦ་དས་ ཐུམས་ངདྲ་བྲི་བུ། ཨྱིབགུཔ་བདུབ ཆནང་བཱ་བ་དྷེ་ཡརྙཅཱགྱཏ་ཕཤགས་པ་ཡི་ནན༔ ༡ མ་ཧྱི་ཟླ་མ་ ཏོག་གིའདྫང ང ཤའྡེ་ར་ང་བུརླ་ཐ་དྲགྲ་དོདང་བྱད་ 


། བའགསནསཿ དེནས་བྷཅམས་ཏེ་ སེམས་འ ནཿཛདདྩོཿ དྷ་ཉརསསྒྱུརས་ཁིསྣ་ཕུལ་པའྱེདཔ་ ཡིནནོ ཞེ་ས་གསུངས་སྦོ ཚིགསབཅན་པ་ལེཤེས་པ་ 
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- ་ོ ‹ 
བསནྲ་ང་གསོལ༔ ཞེབ ༣ མེ 
སྡེསལ་བམད་ ཐྭསལ་བ་པང་ཝན་ གང་ཟྲག་སསྤྱ་ཧ་བའེདུས་ལ་བབ་པ་དང་ཅ དཀ 
གླ་ཚུ་ལ་བཞིའྲེ་སེནས་སཔསྦ་རྲའ གཅིག་སེས་བས་ཤ༣་རུལ་ལ་བྲི་བོནས་སང་ 





། གག་གགཔ ད་རདེལདུང།ུཤས།༦འ༩།༧༧༦ཐ༡༥༡དྲཞྡགང༡ཏུ༡25ཉ༡༡༠༦༡ུ༣༢ཛད་ཚགལག་གཏཁངུྲང2་གསཏཀཏཏཉཏཔ།༦༩༦༦༩༡༡༡༡༧༩ཟ༨༠༡༧༡༡༡༧ས༢༩༡༡༠༦༩༡༧༡༡།ཀ༡༩༡༠༨༩༡༡༩༩༥༡༩༥༩༡༩༥་༠༠༦༡༡༡-༧༠༡༦-༧༡ ཀས དྲདྲདྲདདརདྷརྷརྷྐྷྐྣྐྣྐྣ།ྐ།ྐ།ྐ།ྐ།ྐྷྟྷྐྷྟྐ།ྟྐ།།ྐ།ྐ།ྐྟྐ།ྐ།ྐ།ྐ།ྐྐྟྟྐྟྟྣནྣྨའྣའནཤིཤྤའྤའནའ||¦|¦|]|འˆ-,-¡ >ྣ]ི])ིི  ་ །  ཊ 4 ོླ{ླ{ུྐ{ྫ{ ླ་  ོཾོ་ 





ཿ འི སང 
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ཤ༢༧༧༢༢༨༦༨༧མ༧༩༢༧༤ར༧༠༧རརའར། སོང་ངོ ཟོ༢་༡ལ་ཀ་འ་༡བ་༡བོར་འ་དའས8 གོ་ལེ ཝེང ལ༡༡༧ ཇ6ཛརཉ9༡༤༩ལ༩༨༩༩༧༩༠༩༩ཁ༩-༩༡༠༡༤།-༠༩༠༩༠༠༨༥༦༡༤༡༥༤༡༤༠༩༦༥༤༢༢༨༧ས༦༡-༣༤༧ག། 





ལྩོག་པའྲི་རུལ་བྟསན་པའི་འྭའུས་ལ་པའྡོཿ 5དེནས་ཡང་གསང་པའི་བངག་པོས་འདྲི་གད་ཅེ་ས་འསྲ་སོ ཀྱཉརྱལ་བརྡོ་རེ་འཆངཆེན་པ འཁོར་བ་ཡ་ 





་བའི་དྲནྱ་ཏས་པར་བཤད་དུ་གསོལ༔ ཞའེསའསས བཀའ་སྩལ་པ གསང་བའི་བདག་བོ་ཉོརཅགཅ་འ།བོར་པའི་སྤེམས་ཅན་ཐམས་ངད་ལཿ རངྱསང་གྲིས་རང་བཅི་པས་ནང 
སངསྤྱ་རུབ་ དུས་མེད (ལ་པའྲི་སྐུ་ནམསིསྦཿདངབའདོན་དང་༔ ཝམ་དགངསདང་༔ འེས་པའེ་དོན་བསམ་བྲི་མི་ཁབ་པར་བྷཏན་ཙང་ཿ ཐུག་བམ་ ཅུག ཞཨནསཿ 
ྲ དེའྲབ།་མཐོ་ ས་སབ་སིནནོཿ སཔྒྱར་བནི་ཤིནྱང་ དཀོན་ནྭོ། ངེ་ ལྭ བདཔརགཔ་ཡིན་ཞེནཱཿ དཔདྲོནྱ་གི་ཆྲོས་ནི་ལ་བོར་བྲ་ཐབདྲ་ཤྲེས་ལཱནཔའི་ཆོས་ཡིནཿ ཝེམ་དགོངས་ཚ 
ཇེ ཆྟོག་པ་ཨའཐོས་པྱ་ནམས་དཔ་དཔབརསའདྲེནབ་ཡིནཿ ངས་དོནྱ་བཆས་ནི་མབངོས་པའི་ཤེས་པ་གཞིའི་ཐོག་ངགཏན་ལ་འབབས་པ་ཡན༔ དེལ་འ།ལུས་ར་འུ་་ 
ཟེ ་དའི་དགོངས་པ་ཡཤེས་ཟང་བལ་དྲ་བྱས་ནནྲ་ ་བ།ང་ཟག་བྱ་རོ་ན་བྲགགས་ངན་ལ་སམ་བར་བར་སངསྐ་ཆུའབ དབང་པདང་བཅོནའྲ་གས་འབྲིང་ངྲུ་གུར་པ་འཆ །བརྲས 





















བུའི གཞུག ཀཀོུུགསཤ་ུ་འན་ར་ུཏགས༡ནག་ུུལ་ཏ མུཇགཔ།ཧཀྱ་པཿའསུམ།སསསྲཞྲ་གཞམ་ལ།པསཉར་ས་པཏྲ་ཤ་ཁབཏལགསན་ཞལ་ཏཝས་ཁཡམ་སར།སའ།ལམམ།777ཇཔ7ཏ༡༧༧༣༠༠༡༩།༠ཉ༠༧༡༢༦༦༨༢༡༡༧༡ ༢༦༡༩༢པ༡།།༩༠༢༧༢༧༢༠༧༡༦༧༡༡༡༡༩༠༢།༦༡༡ཟ༢་༢༡༡༧༠༡༢༡༦༡༠༡།༡༧༧༧ཟ༠༡༡༢༡༡༢༡༡༢༡༠༢)༡༧༢༢༡༡༡༧༡༢༡༢༧༡༡༢༢༠༧༠༩༢༡༡༢༢༢༧༤ྔ༩༡༥༡༡༡༢༢༧༢༢༡༡༩༣༡༠༡༦། 


སྲ་སཱ་ རྫོག 136 


གུསསལ་གྲ་འབ་།ུག་ས་ངང་ཞུགཊམག་འའ་ཁྲ་ཞགསཁ 


} {§༄༅དྫ ༦རྱའོ༔ ཐྭྲ་ལ་ ཡོང་པར་དོའོ་ དབྲདང་པ་འ ལ་སྲ་སྦྱ་ཧའོཿ པི་ཆོས་འདེདང་འཕདཞ་སངས་མྱི་ཆ་མི་སྲེད་དོང མདོཡལྦནརཱའམ་ར ་བལམ་ཐག་ ། (37 
༩ ,དྟ ཌའ་སྲང་བཞེསྱབྷཾ་ མང་དང ' རེ ༣༩༢ ྔུདེལ་ལྭུ་བས་སེང་འགག་པ་། 
¿ ཌཱུཾཛཿདེརུས་སཱངཔརཱསཧད་འོདདང་ཟེརླད་འབྲོསུ་དང་ཐིག་ལར་འགྲོཿ དེ ལ་དགྲ་མང་ཤརབ་ ཞེས བའོཅདང་གེས་པས་ཆོགཔ་ ཏྱིཿདེ་དང་པོར་༔ 
བདགབཡས་ཤུང་བ་ཡིན་ ༣ རང་གྲིརིག་པ་པོ་ཤེསྲ་བནཿ རང་གི་རིག དའ རི་་ སབབསོསལ་འསསྤ་རྲ་ཟེར་བཞྲིན ཅའ ཤ།བོར་པ་་༩ 
༧ འདི རྭ་སིད་བྱ་ན་ཆོགསྲས་ཡོད་པ་འདྲི་ མརིག་པའི་ཆོའྤ་ཕལ་ཡིན ཅ འདྲི་སྲངས་མ་ཐག་རང་གི་རིག་པོ་ལ་བཅོས་པར་སལ་ལེ་འོངཿ དྲ་ལ་ཉྲི་མ་འོདྲ་ཟེར་། 
༼རྒྱསབབཞིནཊ་ ངསྐྱ་ཆབ་ཡི ཐིན ཿཔེད་ཆོག་པ་དང་བཅས་པ་འདྲ་ ལ ཅརིག་པ་ཏོག་པ་མེདཔ་འཆརབ་ཡིན་ནོཿ ལུས་ཤ་ཁྲག་དང་ བཅསཔ་འདིཿའོ འོད་ཆ་ཡཾ་ ི 


 3/ྨོ254222བ45224229༦ཇ༧ར4ཱ4622232;2222254%22/6༧༢ཕཛ༧༧རོ༩ེཨི་ཝི་ཝཿ6༦ིཿསོན་ཤ༢ས༦སཐོང་༩༦༡ཉོལརོོ་ཆངརེོིམེབ་ལེཆ་ཕིའཧེས་འག,ི།་ཤོནཉ༦ང9ཉཤཤ ཉིས མར་མལ།ཤ་ོེ9༅༢ེྟྐ9ོ་པཔ་པེངཾངདྐཔཔ་ོྱྱོྐ་མོ་ལོ།99༦ལིསདནྐ་་899966༥9#39-༅༤༨༤༤༤༧༡༧༡༤༧༥༤༤༧༤༢༢༧༤༧༠༧༥༧༤༦༡༨༡༥༨༩༡༥༧ ༧༧༡༧༡༦པ༩༦༥༥༡༧༦༥།༡༩༥ ༡༩༽༧༠༥༣༩༥༢༽ ༩༧ ༡༡༥༨ ༤༽༽༽ ༩༡ ༩ །།།།།༠།།།༥ ༩༥ ༩༠༩༧ །།།།༩ 









ཤེསཀྱི་སྨང་པརའགྱམའགྲོ་བ་ཡེནའནོ༔ གླཱ་ཡཾ་ཤེསྱིསྐར་སངསྐྱ་ཧའོཿ ཙཡེད་ཤྲེས་རབྱ་བི་རངབ་ཞིན་དུ་སང་སྒ་ཧ ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བ་ལད་ལས་འདྲས་ཌང། 138 
།༢གག་ ལྤ མད་པའི་གྲསུང་དྲུ་སྲཔསྦྱ་རཱ་འོཿ འབུང་བ་བམ་ ་པོར་འདྲས་ནས ཕཱེ་ཞྲེས་ཀྱི་རང་གདངས་སླ་སཔསྨ་ཅའོཿ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ལས པ་འདང། ཏུ ཏུ { 

ཤྲ ཡེན་པའི་ཡྲ་ཤྲེས་སུ་སངསྦ་རྲའཿ ཞོས་གྲསངས་སཿ ཚོ་གྲས་པ་ཆེན་པ་པྲ་ ཕྲེས་རང་ལ་གནས་པའྱི་ཧུད་ལས 2 འ།བོརྲ་བ་ཡེ་ཤེས་ས་བླཟོ གོ།པའྲི རཱ ྒ 
རྱབ་བར་ཡེ་བའི་ལྲེ རྟང་བྲག་པའོཿ ཅདནས་ བ།སང་བའི་བདག་པསའདྷི་དྲདེས་ཞྲས་ས༔ ཅེ་རྱལ་བརྡོར་འཆང་ཆེན་བཅ སངྦྨྱ་རྒྱས་ཀྱི་ངོབ་ | 
གནསྲ་ཚོ་བྷས་ནྲ་དྲ་གསེལཿ ཞེསྲའས་སྤ་ བཀའ་མལ་པ བསང་བའབདག་ པོཉིན་ཅིགཅི་སངསྐྱ་ཆོསྦྱ་ཧི་ཞི་ པ ཁ་མས་ཐམས་ཅདྱ་ལ་ནྱོ་རྲོ་གྲབ་བའི་པོ་། 


དྲང ཅུ་ཐམསཅད་མ་ཤེས་འྱེཔར་ཡོདདོ་ ཤུཾགསཐམསཅད་རྟོག་བ་མེད་པར་ཡོད་དོཿ ཡཇེད་པ་ ཟཡ་སཅད་འབད་ཅོ་ ལ་དངྲབ་ལ་བར་ ད་དྩོ སང་ ། 

















༡༧7༦།༡༩༩༡༧་ྔ1:"ˆ༩ཀཁགཏ,་གསའཀཀསཇུལ་འུགུགཞནཔ།།ྲ་ས་མ༡༡ཞསལའགག༡༦།༡༡༠༩ལ༡༩༦རམ7༧༧༠༦༡༦༧།༥༧༧༧ཇཔལཟོ༡༡༠ར-བ༤འལསལར་ཞཏུརཔང་པྲལཏཆས་འབལལཔ་འཇུག་འེང་ཤབ།ཁྲད་ཤག༦༨༡༡༡།༢༦༩༦༡/༡༦༩༠༠༧༡༡༨༩༢༡༥༦༡༦ཿ 





༄༅ ཧཱབ་ཐམསྲ་ངདགྲཟུང་འཇན་དངྲ་བལ་ ཨོད སང་ཐམས་༠ རབ་འ ་བ་མང་པའི། ཁྷི་སིང་པོ་ངན་ངུ་གནང་སྤེ། ཤྲེས་རབ ཐྲ ལས་ངད། 139 
ཐུགས ཇེར མི་ བ་ཐམས དག་བ་འཇིན་དངྱབའ དགས ུལས་ཅད་ཡི ིྲ་ི་ བཅནྱ་གྲནས་སྭོཿ § པངོ་ཤེས་པས་ ཆོ་ག ངི ཡ་བྲང 
༥༨ འད་ལས། ་དཱན་གྱི་གང་ ཟའ།་ ལྭ་སེནྲ་རི་ག ཏ བ།ང་ཞིེག་ མཱ གླི། བྱད བྲ་མེ་དཔ་དང་་ ༠ཕད་བརམི་རུ་ རོ བཀའ་འདྲེ་རྡོར་ཁ བོ་གདོངམསྱ་བརྩ་གིས་ཤིགྣ། 

དྲོ དེ་ལས་བྷསན་མད་དྩོཞ ས་གྲསུངས་སྔོང ཚོ གསུ་པ་ཆྱེནཱ ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གྲནས་པའྱི་ཆང་ལ་སྦ་ ངོབོ་གནས་ཚལ་གཏདྱ་ར་དང་བྱང་ས་ཏི་ 


; བྱན་པའ་ལའ་ རང ༩ ཐཾ ཌ 
ཅི ང་ཟངྷ་ལཱ་བག་ བི་ཝིདཝང་ ཨའ ་འཛྲན་ རྒ་བ དོགས་ཕཱཨྟེན་པོ་ ལོ། །ཤེས་རཔལ་གནས་པ ཆྱདྡ་ངོ་གེས་སཾཿ ཅསམ་ཡཿ ཆར བཀྲིས ྭ 








-་ྫ ྱླ<ྣསསྣསྣས 4 ཙེང |ྨྦྦྨིསླིསས་ས རྨ འ པ ༥ མལ ༧གོང་ཅས།ོང་༦།་ཐོ་ཁ་༡༡ཆ། པས པ པ་་ 





140 





ཨྲགས་ཏལས།༩༡༡༡༥༢༦ ས༡༦༡༧༡༡༡༩༡ཉ༡༡༡༧༡ལ༢༡།༢༩༡༢༥ུ༡༠༡༢༡༧་༧༢༡ :352672ྟ67ྣྟབཿ22/52ས2ཕུ 





༡ འགག་ཀཏམ།གསལས་འུག༡སུཁས།སལ་འགུལུགཏ༡༡༩༡༦༡༩༡༣༠༡༩༡༡༡༡་༡༦༡༧༣༢༦༡༡༡༧༡༩༣།༧༡༡༦༤༡པུ༧༡༠-༢ར"›་༢ 








ཐཡེ་ཤེས་ཆིན་པོབྟསན་པའྱི་ཕིམྱྱ་ཧུདའའུཌ་ཝོཿ ༔ ༈ 








::¿3 :4252:2242ཉོ༦ེ་༩འོ་ཡོར༦2ིཐྨར&ཆེཉཿ་མ༦25༧༣༦༦༢༧ཆ@༦ར9965ི༩༦༦༥༢རཉིནཉ་པོར་པ'༦རེནདལ༦-ངང༦མོང་ལ་སེཝ་ཁ།ོགདལ་ཏཉཔེཉ༡ིོོ99ཉི༦༤༦ོ×4»ཉེ#མངཉངརསཔལཔརེལེལ་ལ ༤ངེེལོ9༦་ར༦ལཟ9ཉ8༩8༦༦8༤ཉ༧༧༩༨༤༩༥༠༡༩༧༥༥༥༥༤༦༠༥༤༧༤༠༤༤༤༤༤༤ལལས་ཡཅ་འ་འའོ་ཆ་ཚ་གལ་་།ག།། འ་་པ།དདག་ག།༡༥ག།ག་།ས་།་་བ་བ་་ག་་ བ་འཛ 











བསུཿདྷ་ཨཱ་རོག་པའི་བཟོ འེ་བཟོ་ོརཿ་རིག་པ་རྲང་བགསཆོནོ་པོང་བཞག་རངོག་ཡོ ཤེས་འཆར་བརའྱབུརྦ་ ཡོངཔདཔ་འཟོཔོནོམོའཆར་ོ་ ་དངཔས་དབི། 
ཱ སདྭཱ་མཱཧཱ་རབ་གང་ ཨྩདྲ་འིས་བཞག་པ་ཡེའ ཏ སེམས་དུངྨ་རནམཉོག་ པ་རགས9ྱིའཱ་ གལས་ཐམས་ངདྲ་ཆོད་ནས་ཁུང་ཉརི ཆར དད ་གནས་ཿར་ལཿ 
གནས་ཆེ ན་པོ་ བྱོ་ཡི་ང ཡེ་ངོ་བྷོ མའགྲག་པསཿག ྲ་བའི་མུལ་མདུ་རུ་རིག་ལྭ རིག རིནེ ནཾ པདྲ་ད་བ༔ དེ་ལྕ་ལག་མཿ ང་ཡེ་ཤེས་ བརྩརཱ་ཞི་གནས་ལུག་མཐོང་ པ 
བ་ཡིན ༣༥༨ ང་བློར གིགས པ་ཡིནཿ དྲུས་གྲསུམ་སྲངས་ ས་དགོང དགོངས་པ་ཡེནཿ ོཡོས་ བསྔ་བས་པ་མན ཤེས་རབྱ་རེན་པས 
དཔད་པས་མནཿ་ལ། ཅ་གནས་ལུགས་གཞི་ ཐོག ཡེབ ས་པ་ཡིནཿ ཅེས་ གསུངས ཅིཿ་ཡེ་ཤེས་ ན་པ བྙན་པའྱི་རད་ལསཿ ཏ་གནས་ལུ་གས་གཞི་ཐགྱྭ་ དབབ་པའི་ལྤ་ 







། ལུ་ཀ ཝས ྡྲོོ)0'ཀསུ།སངསུ༢༡༠ྣུ་སཔ ༢ ཀོ་།པཏ་ད༧ཤུ་ཀལ།འཔ་ཧ8 ༡ ངཿུཞུཏུ།ཉ།སྦཀཏུ༦མ།༡༡༤༡།༡༡༡༡༣༡༡༦༡༠༦༡༡ས༡༡ཧ༣ ༢༠༡༡ ༥༢༦༡ སས༡༨༧༡༩༡༠༧༡༡༩༡༢༩༥༠༣༣༡༥༣༠༡༢༠ཟ༧༠༡༦༢༡༩པལ༢༡༢༡༧༠༨༥༠༡༢༩༡༠༩༡ཀ༧༥་༧༩༠༡༦༡༢༡།༩༡༡༡༡༧༧༡༧༡༡༡༡༡༡༡༡༩༥༡༡༧༡༧༧༡༧༢།༧༧༠༡༠ ལ་ཉས།ཿསྲགསསག་ྲཁ་ཁོ་འྲས་ས།ཞལསས།སས་སསསསཉ་ཞསའ་འཁྲའ་ཏགས།།ཿསལཔ།ལ-ཁ9ཧ"།ཿབཧཉཧབཔ་ཞལཏ༡ཝབ༩།༩༧༧༦༡༧༡༣༥༠།ླ༢ས།༡ཀ༡༧༢༠༡༦ ༧༦ ༧ག༡༡༡༥༧༠༡༩༡༡༥༧ཟག༩ཟ༧༧༡༡༦༢༢༠༡༦༠།༡༠༡༧༡༠༡༧༩༧༩༧༧༧༡༧༡༡༢༧༡༠༡༡།-་༢༠༩༡༡༧༡༦༡༧༢༢༡།༧༢༢༤ྕ ༧༢༧༡ ༩༡༧༨༡༡༢༧༩༩༠༡༥༢༧༢༥༩༧༧༢༡༩༩༧༠ ག་གམ ཏགས ༧ ཁྱ ཁེ 


,„/༄༅ཿ ཉི དང་པོའི ཧྱ ོསེམསོར་བའར་མར་བོ་ སགང་པར་ཉོ་ ནཿ ནྷཾ་རྭརབོམས་པའི་གྲང་ཟབ་ལཿང་གསལ་ཆོཏོགཉོ་ ༣)ཡམས་གསུམ་འཆརཅརམ་ 5 
ལྭ།ཏོགྲ་བལ་བའི་ཤིས་པ་ལཿ མེ་ཏོག་པ ས་བཛཱོད་པརྦ་བྱ༔མིཏོག་པ་ལྭ་བལབ་གྲུསམཿ ་བླ་གཱཆ་བ་་སྒོམྱ་བེད་ཞེན་སང་མེདྱ༔ ངེ ཿདྲ་བུས་བཟད་འདད་ཏོབ།པྲ་བལྷ་ནམཏོག། རྟོག. 
ཡཱར་གསྦྱརན་ཆད་པསཿ དན་པར་འ ན་པའི རྩོག་པ་བྲལཿ༔ ; རེག།་པ་མལ་ མུད་རང་དོ་ཤསཿ $ དྲནམད་ཡུངམབསྟན་དང་བུལཉ་རོག་” མད་འང་གནས་རག་པ 
3 མའུག་བིདདུ་འཇུག། བནྡི་ ག གསལ་བའི ཡ་ཤེསྣ་ནམ་པ་གཉིས༔ གཟུང་བའི་ཡུཁ་མད་རངདོ་གས་ལྔ་གླ་བུར་རྭ་མི པཡན་གདོད་ནས་གསལ8 ཨངྱ་མཱ བསལ་བག་། 
སལཿདེ་ བདེ་བ ཞྣོམ་པ་བཞི འགལྱ་ཏེནམད་པང་སྩང་བ་བདྲེ ཟླགུམེད་བས་མཚན་མད་བདྲེ་ གཉིས་འཇདྲེན ནུམ བས་ཟང་འྲག་བ༽ རླལདམས་རང་ 
།བྱུད་བདེཿ དེ་ལྱ་བུ་ ཉམས་བྱེས་པསཿམཆགས་པ་ཡེ་དཔེ་གསུམདགསེཿ ཿ་བདེ་བའི་ཉམ་ས་ལ་མ་ཆ་གས་བ་ ༈ ཉེན་པ་ལྟ་བུའི་སྩྱོད་ པྱ་ཐྭ༔ཿ འི་ཉ་མས་ལ་མ་། 


རག ཀསཨྣྣསྣྨྤྣྨགྷ།དད།ྐ<ྐྙྣ4ླླྣ|ོོེེཾེ༅ེཾོོ|ོིིོིོིོི ཊི ཊི ླ་་ 





དུ་ལ་ས༔ འག་པ་རང་གས 
འཔམས་དཔའ་ 


༡།༡ཟ་འབུར་གུཏསངཁ་ཚ༡ྲྲལབོཁསཏྲནམཁཀཞདུས་པསྲས་དབུལཤད་མས་ཛནཌསགསཊསས་ལའཁསམ།ལ།ོ་གངམཉ0༦༡༦༢མ༦་གཀྲཧཝྦ627།2 389།༡བྟྣཞ༡༡ཧ༡༨༡༢༧༡༡༽ད༡༡༡༡༡ཿ༧ུག།༡ུ༡༡༩༦༩༡༡།༡༡༩༡༧༡༡༡༨༧༡༢ྟ༡ུ་ལུ༡༡༡ཧ2༡།༡༦༡/ར༡༢༡༢༡༧༩༩།༡༢༢༨༡༩༢༣༢༡པ༢༩༠༧༧༩༡༡༡༩༩༩།༡༣༢༠༢༠ཐ༩༡༤་༧) 





ཟབ་ ཐཞིནཔ་ པྲ་མ་༨ གཏངན་ཡོདཊ་གོལ་ས་གཙོ། དབའི་མན་ངག་བྲཅིས གྲ གཟུང་འཇིན་ཏོག་པ་མདྦ་གུརྦ་ཀུང་ཿ བྒསི་ མབ སོམླཡུད་མཚྩཾ་སས་ཡོད་པས་ 1147 
པ། བསམ་ག་ ན་ངང་བོར་གོལ་བ་ ཿབནྩ་ ཏོག་བ་དྲ་ དབམདྱ་བཱ་རྦ་ཧང་ར་དགའ་བའི་ཏིང་འཛིན་རྩོ་མོང་བྱཿ པསམ་གཏེན་གཉིས་ བརགལཔ་ཡི 
° དབུགས་ལ་འབུང་ཇུབ་ཡོད་པནྡི།ཁསས་ གཏུན་གྲཇ་བརགོལ་པོ་ཡིནཿ ནཏོག་བལ་ཞིང་ཤཾས་པ་གསལ༔ བ་གཡའགག་བནི་ཿབསུམ་ གཏན་ ན བཞི་པརྐ་གལ་ བ་ཡིནཿ 
འཇུས་དང་ཡ་འདིས་ཏི བིན གྲ་བགས་ཡིད་བམསསྤ་བ་ ས་གོལ་བ་ཡྲིན་༔ ཱཾསླརམས་ནཱསྦཱ་མུཁའ་། ༥ལཿཔོ་ཡིས སྭ་བྷཅགས་ནས་བཞུག་བྲ་རྩ། ཧཿ ནཱམ་མཱཁའ་ ཟི 
མཐེའ་ཡས་གནས་ ཅྭ ཤོགསྤ་མེད་ཉམ་སྤྲ་སྨ་གས་བྱ་ མ་ཤས་མཐའ་པས་གནས་ས་ 
/གསལ་བའི་རིད་ འི ཨི་གེ་བའ་ ཡི => དཅིངྱ་སིང་པ་ཡི གནོད་ཤིས་མད་འམས་ གཞུང་དང སོ འདུ ཨེད་པའི། 









༄༅༔ རངོབ་གཅིག་ལྔརམ་པ་གྲསམཿས་ལ་སིདདེཡར་རེ་བཿ་རེས་ཐོབ་དུས་ན་ཞིན་པ་མདརྩ་མ་བ་ཐམ་སཅད་བྲགགྲ་ཤད་དྲ 

། དབར འཇིན་མང་ཅིའྭ་སང་བུར་ལོང་འཆརྩ་ དྭ་ངུསྐྱ་ཧུ་འབབ་དེ་ཉིད་ཤེས །ཅས་ཧུ་ཞིན་བ་ བྲབ་ཁ་ཁངས ཧཏིངའདོའསིའརང་ ཐྲ༔ཆགས 
¿ ལ་མཆེན་བྱ་མཐར་ཅིན་པྲའཔ དྷཾེ་ཝར་ཡཱནརིང་བླད་སྲོས་པ་ཡྲིསྔ་ རངཨརབལ་ཡོདཔའི་རར སླིས འགྲས་ལྔ་ལེ་ངན་ངུ་རླ་བང་ ཧཱིརངྡ་དོ་ཤེས་པཝི 
མཐོང་ལམ་ཡིན༔ རྣངབརྲིས་བ་སིང་པ་གྲས་མཿ དམེགས་བའི་ཡུལ་མདྨ་རང་ངུ་གསལ ཆས་ཏོད་བག་པ་ དཔ་ཡེསྔཿ མངོན་དུམ་ཉིད་དྲུ་ལྲ 
བརའྱུརྦ ཉོན་མེངསྦ་བིབ་པའྱི་ཁ་བྲ་བདྫཿ ཆུདང་འབས་བྷུ་པང་བརྟ་གསཿ དངུས་འཁར་བརངྱ་ནད་མདྨ༔ རབྱཏུ་དགའ་བའི་ས་ནོན་ན མ་ཏམ་བཞེབ་ 
སྷསདར་རྒྱས་ཉེ་དདང་མཉམཿ རྗེས་ཐབ་རྒྱ མ་ྩོ་བུ་ད་འཆརྨ་ ད་ལ་གོམས་འདྲིས་བ།ན་བར་བྱསངཔ༔ གཉིས་མང་གཉིས་སུ་མད་པརྭ། ང་ར འདྷ་སང་འདང་ 


ཆི་ལམྷ་སྭ་ལ་ཝ་བའིེ་ 


- ¡24967525264762282 #22588༨༠༣༧༨༨ཿ༦༦༦:༦་༠༦༦༩རར༩༧༦༧ཇངོ༤རེོ༦༧་ིོཝི 


༦ དིད ིྫེིསསསངསསསསསསསསསས་་་ སས་སས་སས 44ྷ༽་་ 















ྫ པ་བྱི་ློསབོམབ་གཅོ་གྲའེས་བ་ཡོ་ནཿ སོང་པ 
༼ ལ་ ུལ་མདུརེག་བར་གསའཿ ཆྲེས་ཐོབྲ་ཡུལ་ ང་བགཙམོ་ཡོདཇ་པོའི་རལ་འཇོར་བགམ་བས་ཡིངཇེ ཅེའལྱ་རུ་ནདྱུ་སིངས་པ་ཡིསྣཌའ།ཁོར་འདྲས་ཐམ མསྲ་དད་སྱེ་ 
འགསགྲ་མང༔ སེ་པར་མ་འ པ་ཡོངས་ས་ཚོ པཿ ཡལ་མངརང་གསལ་མངོན་ངྱུ་བུརྡ་པ ཤེས་བའྲི་དི་བ་ པ་ཅིགསཔ་ཟདྷ་ ་་ཤེས་ཤར་པའེ ིསླུངི་གཱ་མྤ་ 
མཐརྱཡིན་འབསྲབའི་ལམ་ཡེནཏིང་སངསྦྱནས་ས་ལྱ་བིན་པའྩོར ཞེས་གསུངས་སེ ཡེ་ཤེསཆེ་ནོཔ་བྷཅནཱབིའྱ་རུད་ལསྦ་ ལཆ་ལ་ བགྲོད་པའེ་ལྦའུ། 
པའྲོ ཧཱདེནསྣ་སོ ཙུན་པརྡོ་རཾ་བམས་དྲཔའ་ལྔ ྱེན་རས་གཟེབ།ས་དབདྱུ་ཤུག་གྲེས་ཞུས་པ གྱི་ལོངས་ཕྱད་རྫོ་གས་པའི་བླ གང་ཟགྲ་བོ་དངྲ་པན་ སྔང 
| སེདགིལརྣ་མཅསེ $ཉམ་་ ཆུང་བཱོ་དམན་གང་བག་ལྭ་ གགས་སེའལྱ་པད་པའེམན་པག་འ་ དྲོར འབག ཆ་ལ་བྱཿྱབ་དུབསེམས་དཔའ་བུར་ ; 















ཨཿའབསླབ་མཔཀརྦ་ཉེན་འབི་ལམངོདད་འབུར་པ་ཡིསཿ ཇམཉམ་པར་བཞག་པའཔས་དནཿ་ཚས་ཀུན་ 1༠༠ 


༡༡ཉ།༡༠༠༧༩༡༩༡༦༩༣ཙན་༡༩ས༦༡༡༡༢ནཔས་ཏ་དབ་དཛཤནཏཞརའཡས༡ཞལཞཉན་རརོལཊཊཊ་༡བ༩སཛརཔལདས།སཿསཉས་ཁཿཉལསཊ་ཊ་བཱ།9ཊཿཏཿ ས་ཏ 


༡༢༡༤-༠༡༤ 
སྣ 


ལན་བ ༩ 
ཆོ་གསརིམྨ་མང་ལ་རང་བཞིན་མདྱཿ རུ་ཡེནང་ 





3 ་་སརགཔྨཔྨཔྨཔྨ གལ་སཏཊ་ཕཤས་ཤ་དུས་ྒ་ས་༩ སླ་བ ༡ ་འ་ས་-འ། ༢༠༠༠༤༠༠༠༥༡༥༧༤༠༡༤༤༠༧༧༠༤༠༢༤༢༢༠༤༠༠༠༠༠༥༠༠༥༠༥ ཅེའོ" 
,|[ད༔སྦྱོད་པ་ཐེག་པ་སྱི་དང་མཐུན༔ འགྲོ་བ་ཡང་དག་ལ་མ་དུ་འགྲོཔཚྣལ་འབོར་རང་བ་ཐིན་པ་ཡིན་ངྷལ་རལམ་དྲརད་བ་དང་ཏ ༡མས་ལ་བོགས་འདོན་དགོས་པའ་པུར་ 
་; རྣཡའོར་གསང་བའི་སྱོད་པྲ་བ སདེ་ཉིད་ལམ་དྲུ་རྭ་དབ་དང་ རབ་བ དའདད་ེཿ བར་དོའི ླབ་ལྭ་སངྱ་སཱང་བརླ་བྲཿ ཞིས་གྲསུངས་སཿ 
`ཏི།ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ བྱནན་པའྱི་ཧུད་ལསྣ་ རྣལ་འངོར་པས་ལམྱ་ཧེ་སྤོར་གྲབ་པའེ་ལྤའྟ་བཞི་པའྱོ༽ ཉེདནས་ཡངྷ་སོན་པརྡོ་རཾ་སྔེམས་དཔའ་ལྔ བྱངྱ་དཱབ་སུམས་ 


' དཔའསྤྱན་ཕས་གཟྲིགས་དབང་པྲག་བྲི་ཞུས་བ གི་ལངས་སྨདོ་གས་པའླིསའ ལམངུ་ཛུད་པའི་གང་ཟག་ལ ཏཱིང་ འཛོན་ཏམསྤ་གིགགས་སེལ་ཞུ་ དྲེར་སེམས་། 


དཔཔས་བཀའ་སྩལ་པཿ ་ཉོནིགསྲོམ་ས་དཔེའ་བུག་སྔར་ངནཿ འོམངུ་འུགས་པ་འི་གང་ཟག་ལ་མགེགསྤ་ཤི་བདཆང་བཞི་སོད་དྲ་ དང་པོཏིད་པའོནྲ་ཤི་གྲེགས༔ ཕྱིང་དང་ 
]འཐིབས་དང་ནོད་པ་གསུམཿ ཅྱིངབ་རིག་པ་གདངས་མཿེ ཅགསལ་པོཏམས་ཀྱསམ་བིན་ནོ དྲེ་ིརརིག་པ་གདངས་དང་བཅསང གསུལ་གདབ་བང་ངེ་ཡེརར་བཞག༔། 


(བཞནཀོ་་ཁ་ད།0ཐཉཁ༢༡༡༡༡ལ་ ཞེས་ད པལ༡ག་ས་སྲཁས་དསམངསསསུཏཀའག་ུ་་སསདཀའགསསལ།༡༡༢༡༡༡༽ཝག་༢༡༡༡༩༥༡༩༡༡༠༡༥༡༦ལ༠༡༡༧༥༡༦ས༩༡༧༧ཛ༣ཝ་ལ༠སསསམས་གཉཉའ་ལུགས་ཞཞལ།་ལྲྔམཁག་འཁྲགས།སདཁལ།།༢༩༩༡༩༦༡༡༡༡༡༩༡༦༡༡༡ ༢༦༡༩ ༽༡༩༽༡༤༥༡༧༠༡།༢༡༠༢༡༩༡༧།༧༧༡༢༡༧༢༩༢༧༡།༩༦༢༠༡༩ 


༡།ྣཀྣསྣསྣསྤསྤྔྨྔྨྔྨཇིཇིཙས༽སགཇཀཇར€༤”༤ནགཇངཅཔསསཆྤའཔསག¦{༔ི་¢ིླླསསླ{བ 


འོ ལུས་ཀྱི ཉྱི་ཆོ་གྲྭ་བུ ཞེས་གསངས་སོཿ ཡེ ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་བན་པའླི་ནུད་ ལས ལ་འཐོར་༡མསྤ་ཆི་གྲེགས་སེལ་བསསན་པའི་ལྔའྭསི་ ལྲ་པའྲོ བརོན 154 


རྗིར་ས ངི་སེལུས་དཔས་བཀའ་ཆུཿཔ་པཿ ཅཉེནཅིག་སེམསདཔའྲ་ཐུགསྣརའིབདག། ྱི་མའྲིགངཟབ། མངོན་པར་ཚོ་གས་ཏེ་སྲངསྐྱར་བརའདོད་པ་ལཿ་གེང་གི་ཉྭམས་ 
ཏ དང་ཏིང་ང་འཛཇནའཔ་ཡང ངསངཿ་སྩང་སན་སཿ་ 9. ཤེས་རབ་མཐརྦ་རན་པའི་གང་ ཟག་འཊ བོགས བུངནཱཿཔནུ་ངག་ཟབོ་འདི ཆིས ཧུན་ལུམསཅད་བདུག་འཛིན་ 
༧ཿ །ལསྱ་དང་བཿ པསཿ ༣ བ་ཞིནུ་པད་གང་བདེར་སང་ཞི་གྲུ བ གཉིན་ལ་མ་ཤུན་པར་ཆ།་ ་ སངས་ཅ དྲལ་ལྔ་ལ། ཞྭ་སང་སྲེཾཔོཿ ཿནརལ་མཞེན་ ་འཛིན་པ། 
ཁ; {སྤོངས ཆས་མིན་བ་བྱ་ཆངསྤ་ཁིསྦྱ་པརཿ འཇི་གྷ་ཧནྲ་མསྭ་དདྱ་བཱ་པཔས་ཐོངསཿ ད་ཡུར་བུས བརརར་རེ བ་ལ རུ་ཐོནནཿ དང་པའ 
།གང་བག་ལཿ་ཉེན་མངས་ ས་པའཅགྱས་པདངདན་པས་ཟནཿ་ཏེན 2༡ནལཡངང་པ་ལ་པ་ ལོ་མགྱོ་ཏ ཅིས་བདངདནཔསྨ་གཟོཔར་ཚིསཿ ཆོ ་ལྔ་རོགས་པ་དང་ ཁྲོ དས 


ྒ 
ཟ་བ་པོ ར་ྐཔོ།།ོ་ེ་ཀཏང་ས༡གཿཌ་༩1༦ས༩༡༡༩༡༥༡༩༨༠༦༡༧༡གདགཏགུང་འབ་གགས་ཁནཏ།སགསཏཧུགུ་གརངཞག་ེ།སཏསཆཏུ་གམ་དོས་ཡ་འཇལཏགན་ཆ༩༩ྐ༥་༦༦༦ར༡ལ༦རཔབ༡༡ུ་5ྔ་ཐཁ་བ?།།།ཿཝཿཧཏཏཱཿགཝཿཱཿཿ528 ༡༡༡༡ ༡།༡ུ༡༠༡༡༢༡/༠།)༩༢༡༡༩༠༦་༡ཟ༡༡།༡༡༢ཟ༧༣༠༢༧༡༡༢༡༡༡༦༡༡༧༢།༠༦༩༩༡༡༡མ༧༡༩/༡༢༡༧༡༢།༧༢༩༡༧།༢༡༢༢ ༢༠༡༥༡༦/༡༩༡༡༡༣༡༡ཞ༡༡༡།༡༡༢༢།།༢།༢༠༢༡༠༩༡ཛ༢༢༡༩༡༡༡༡།༡༢༡༡༡༡༥ས༡༡༡༠༡༣-༡༡༡༽༩༢༢༠7༠༢༧༩༧༡༩༥༡༩༡༣༡༡༡༩༡༨༢༢༦༩་༢༡།༡༦༩༡༠༡ 
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རོལ 
དྲེ 
འབྲས 





༩ 


ལཱ་ཁག ༡ འྐ།སམག།ཏ༡༡༥༩༦ུ་༡༡༦ག༡༡-༡༩ ཧུཁུ༦།༡ཇལ༡ཧྐ༡ག་ལོས་སཏཁསཿག་བ༩།ན་༧གྲགའེཝགས༩ཞམ་བས་ཤྲལ་མཤ་ཁལསར་ཊལཱལ་ཡཏལདོ་ཡཁཏཁཁཔང་ཚཱ་ཨཱཾ་ཧཱཏཕཡཿ སྔལ ཉ་ལ ཁསས་ཊཡསཁཁའ་ཤཊ་ཁངཊ།ཝལཀཐཿ3ཊཏཨཔཏ༡༡༦༩༩༦༡༡༢༧༧༡༩༧༢༧༠) 


¿བོུ ཚུལ་ཇྷིར་ དྷམ་ནང་གསོལཿ ཞས་བ རོའས་ལོངྫོདབོད་རོ་ོཔ་ བླ ཉོནརིག་འཕགས་པྲ་ཐུགས་ཇེ་ཅནཿ གེང གང་གི དོ རློརོམསྤོརོརོ་འོོབས། 156 
ཟ་འ ཅར ཏཱགཱའིརཱམ་དགུ་ཡེ་ མ་དག་པེ་ཤེསྨ་སཿདེ་ལྷ་སྭ་ཝ་ཤྱ་གོས་འཆདཿ གངའིཆས་ཉིད་རཇ་བརྡསཱཿམ་འགུགསྲབགྱུ་ཅུང་ཉད་དྲུ་གཅམི་ཏོག་ཡེ མ་ཤེས] 
ཧཱཾ ཆེན་པེའི་ཐུགསཿ 6 ཉན་མདཾ་ཆོས་བཞིས་འགོ་ ནོ་མཛུདྦཿྨཱ་གྲཾསམ་རྒྱན་ཆད་མེད་པར་འཆརཿ མཆཚན་དངདཔེ་བད་ཐམས་ཅདྷ་དོབསྟཿ་རང་གདང་འོད་བེ རུམ དཾ 
[༩ འདན་བསྡ་རོས་ གཉིས་སོ ཅུནཿམཁུན་པའི་ལེ་གསཆའུ་པོ་ཡིསཿ རསནཱྦ་མིས་འག་གུས་བིགས ཅགཏོསསྤུ་པད་པའི་སྲི་ཤེས་ཏིསཿ ཆོས་རམས་ 
¡ པའ་གྲཟིསསཿམདོན་པརྡ་རྩོགས་ཏུ སངས་རས ཆུས་ལྷུ་རཿཞེས་གསུངས་སྤོསེ་ཤེས ྲ་ྟསན་པའྱི་རྭུད་ལ་སཿའབས་བུ་ཐབ་ཚུ 'འདྱུན་པའོཿ ཿ | 
ཆུབསེམས་དཔའ་སྩྱན་ཕས་ག གས་ཡིལཿ ཚཱ ིཔདཔ་བརིགས་ཀཞ ར་འབད་བ ས་ཆུ ༠ 











གཿ ཧཱརིགབདག་གཙོ་བོས་བཀའ་རལ་པྱཿྱ་རུད་འདི་གཏུད་པུའི་གང་ཟགནེ ྫི་མའེརྫར་རིགསྤ་ཀྱིསསཿདགའ་རབནྡོང་འབྱུང་གྲི་གཏོདཿ སངསྦྱརསྤྲོ་འུགསརི་ྟཿཞཿཿ 
པའེམཐ༢༡ འགྲོ་དོན་འྱུངབས་ཚུལ་བཞིན་མདཿ ཅེས་གྲུད་ངསསར་ཡཤེས་ཆེནབོ་བྟ།ན་པའྱི་ཆང་ལུསཿགཏདྱ་རའི་ལྭའྱུ་ི་བྱར་དབྲེ་རོ་གསོར རྫར 
༡ གཏོཙ།ནཿརཏ།ཡྱབཐེམ་ཨཱཿརྫྱརཱད་འདི་ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་དཔའེ་ཐུགསྤྱརུ་དནསཿ ཕག་ཆིན་རིག་འཛོན་དགུའ་རབ་རྡོ་ར་དང་ཆྣའཇམ་དཔལབཤེས་གཉིན་བིསདདང 
༡ རླ་བ་གསས་འབོ་མཚྫོད་ཧ ལླུ་ད་ག་ཧི་་ག རུད་ཐས་སིགས་མའི་དྲུས་ན་གཏེ་ར་འདི་དབང་པའི་བླུ བཏི མུག་དགུནས་ཡ་ིས་འཆད། 

ཐའ་རིགསྔརསས་པའི་རལ་འབོརོ་ཐག་ཆེནྲ་བངལོ་པྒཿ་བྲ་ཐམ་གཅིག་དང་འེཔད་ པར ཤོགླརྨ་པགྲ་ནག་ཨ་ཀྱང་ཏིས་བཀའ་འཛི་ པ་ཉཞྭིས་གྲསངས ཅཱ 
ཤཏགཾཁཅ 3 སམ་ཡ རྒྱརྒྱྱཧེ ཅ་བྱད་ཟདབང་ཨྱ་བྲག་གི་སྐེ་དནས་ རིགས་འཛིན་རྒེདཀྱི་ཝེམ་འབྲུ་ཅ་ནྲ་ཤིས་བཏྲན་པ གཅིགྲ་འུས༔ བཀྲསཿའ 


པཔ 














ཉཧོཁེསལ་མའ་པྐ༡༧༧༤༧པ༦༠༡༡ལ༦༡༩༨༥༦པས༦༧༧སལོལང་ལོབ༡ས༢༠༧ལཔོརཔརོལ་ཐངཉཔོདོདཤ༧ཟོལ་བོད་ཝལཉ༧༦4ལ༩༨༧༢༥༦༨༧༥༨༧༦༡༡༧༡༤༦༡༠༧༠༧༢༧༥༡༦༧༧༦༦༧ 
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སྣ (ཐ2༠༩༡༩༧༦ལུནུསས་ཝཌ༡༡བབཏ་་གཏཏ་ཏཉས་ 





2722222526223སཉཿ9འ༦༩༡ག༨ར༢༩7༨༡༥༢ཧ༨༢༢༡༥༧༩༩༡༩༡༡༦༩༢༩༨༣༦༨༠༡༧ཉལ༧ཏ 





མྲཏལ་འྲོ་སྲང་ཁརང་༦༩༡གཔལལ་ལ་ཐ ོ་ 





ཤས་ཁྲབཤ5༩5 


2552 2ས༡༩༡༧༢༩)ད༥༢༩༡༼༡༢༡༧༢༡༢༩༡ལ༥༡༧ྣ༩ར༥༥༣ཌ༡༡གུལ།༩་༦༤དུངདདཊན0ལཏུ་ཀ༡ཀ༡པ༧།༠༤དན་ཉ༩༦པོལཞག་པ་་གས༡༡༧༧༦༥པ་གཿམང་དདཚལ་ཊ༡ང་ཊ༡༩༥/༩༡༦༠ཧ༡༡༥༧ཛུ་༡༩༡༩༡༡༩༠་༧༦༢༥༡ན༢༠༡༦༢༥༧༡།༡།༢༡།༡༡༡ག༥༡༩༡༡༩༨༧༡༡༡༢༥༡༡༡༡༥༡༩༢༨༡༩༩༩༢༡༩ 





། ཅཉ>ཉ>ི་ར 


ླནསྣསྣསྣྟགགས༅ྗྷྗདཏདརདརདརརརདཏརཏརནར རྐ 





ི ར་ར 





 རཨརཾིཾོཾོོིི་ 














༄༅༔ ༔ རྔོགས་བཆེནཔོ་ཟངཝལ་ལས།རིནཆེན་ཕེད་བའིད་གད་རུདའཐུགས་ཨོཿ ཅེ 







° ༤༢༤༤༧༤༢༤༡༤༤༤༥༢༠༢༠༦༢༦༧༠༦༤༨༧༢ར༢༠༢༠༢༧༢༨༠ར༤༠༨༩༨༧ ནིཿ 





:=རོ༠༡༨༡༠༦༦༠༧ར༩༦༠༡༦༦།༢༩༦པ༨༥༧༢༠༥༥ལ༨༡༨༩༩༦ཛ༩༩༢༡༡༧༢༦༩༨༦༨༦ 


ི་ོ སུད 


དད འདྲེསད་ཆས་ ཅ་པ རཅརཅེྲཉྲ 
, ར་བྱས ངི འགལ་འ ལ་བ འ ་ 





། འྱིཧུ་པཞ་ སྣ་བ་བ༔ སརིཾི 


ཐག་མའི་སཔ་ ར་རས 
རཾ ོད་པ ད་རི འྱཅིནམ་བྲལ་འ་ 


།ལུད༔ཿ| 
འཇདའ་ 


'ད༽ ¬; 


ཇྷཱི་ཡྦ་གབན གྲཞིདྲ་ཡ 













རརཱ་མས 







 ཞུསསསསགམངགྲུལཀྲདགཔགཞྦུ་ག༡ཇན་གཏཧུག་གཏཿསསནགཔ་འཛལདན་དཉས་་འཕྲ་ུཚུམཉཔཏཁ་འ༥།༢༩༦༡༡༡ག༧ཉཧ༡༦༡༡༦༡༦།ཟུ་ཞནཉ།པ༦༡༡༡དལྷཧམཐཔཔ༧ཉ༦ ༦།ུ༧༩༡༡ྟ༦འ༡བལཔ༦༧ར༡༩༨༡ལ༡ྔྭ༠༨༢༠༡༡༡༢།༩༡༩༧༽༡ ༡༡༡༡ ༢།༠-༢༡༠༧༡།༢།༢༢༡༡༡༡༡༡།༢།༡༡༡༡།།༢་༡༡༢། 


[ྲ་སྦ་ཉིམ་ཤཿབས་རྐེན་བཞི་ཡརྲགོལ་ཏེ རཱིཧཱན་པོས་པོའི་གནས་ལུགས༔བཔག་ 
སྐངཅིགམ་ལ་ལོངས་རྱོདཌོགས་བའི བཞི ཅ་གཉིས་ཆ 
ཧཾ ཌ།ཡེ་ཤེས་རངོས་ཟིན་པས་ཤུང་ 
དི་ཙསསནསྦྱསདྲན་ལས་འདབ་སྤོ་ 
བགུཞིནས་སཔས་ཆུས་པའི་ལུགསས 


་ལཏོན་མོངས་བ་མདཔས 
༽ྲིེིེིེིྲིྲི་ 
ྦ སྤཿ་རངབཞིནྲ དཔངཔྱརུལ་པོནི འབྲོ་དྲག་ག་སེམས་ཅན་ 
]ུ མ་ལོང་ལ་འ སབས་པྲྨ་སཔུམ་ཤསཔརགཤན་ཚྱི་བདཤེས་བྷ་མབུཿ དྲ་ལ་སས་དང་ཿ 5 སུདད་ 





ད་ 


བད་ཤར་བྷར་ 


རྱ་ཱ་ མེདཔསའི་ བད ྦ 
འྲགསཔ མམསུཿ་ཡེ་ེསཧཱ། ནིོ་ཡལིས་སྤྱརས་ཁུནཏུ་བའང 
བུ་དརླ མཱདདུམ་ཤེས་པསྔ༔ དཔརནྲའུ་དང་གིག 
ཏིག དཅུམཐོསསཿདྲ་ིམ་ལས་ཡུལཅ་ཕྲ་པ༔ $ཁྱེ་ལ་ཡུས་[ 









རཆུལ་ གཞུན ར་རུ འུལ་མངྱམ་ཤས་ པ་དམིགས་པའྲིའགན དེན 


རྫོགས་བ་ཆེ 

༽༽ རབཆན་བོ ༔ེ 
ཟུག་བཅ་སྱ་ཀི་ 

རི རེ 


ཇིཉར་གནས་བནི༔ ངོ དྲབངས་རིག་ སྱ་དང་དྲསུམ ྷ་ཡར་གྲོལཔ་བྱ་གསུང་ཐུགསསུ་གྲོལ༔ ༔མརའཁུལཔ་ལུས་པག་ ྒ 





ཅི་འཁུལ་པའི་སེམས་ཅན་འ གས རླ་ན་པའི་ ྲསཾྲི བཀའ 
གལ་བ རི པབྟ་སན་པ་དད་  དྷ་པདྲ་ཝག་འས། 






ཉི 


།ླྷྣྨྣཀྣྨ༣༣ྨ༽༽`ྨ༽ྨྨྨ།ྨ།ྨྨྨས་ླྫཀད་ 


༡༩༡-༡༩༣༦༡༧༨:༡༡༨༩༩༤༨༡༩༧ ཉ༢༠༤པ༤༩པ༨ཏར་དགི་ང་ར༧ ༩༢༧༦ སན་ཚོན་རམ་རི་ཁམས་ལོ༧་ཟིའི།ི ༼༡་༡རལ་།ལོ་ལཤ་གོས་ཁར་ཆཛ།༩། ཁ་བཁ་ཁང་།ན་འགའག་་ཞང་ ༣།༡།༽ཀ་།ས།༽ བཀ ཀཀ 





- །ཡིང་གསུམ་དུའྫཁལ་ཏེཿ་དང་པོ་ག ཱིཧཱཱགནས་བྷ་ཨང རད དྷ་པརྲ་ཟག་བཅས་ཆི་ཡུངཔོ་ལ་གནསཏ ལས་པ གསུམ་གྱིཿ ིགནསས་བཟུ་མསརད 164 
 ཡིད་གླུམསདུའུལ།ཏ་དང་ོགཞི ལི ཅྲསྲེིེི་ ཏཿྱལུས་ག་ཡེད། ཡང་ཡབྱལམྱ་ྱ པརབྱའུགས་སྦོརདལེམ་ ད 
གནས་བུངནཿྱར་དང་ད་ཀརྦ་ར་ ཅིས སྤངང་༔ྒ ས་ཡོན༔ རམལ་རཆོསཉིད་ མཆུ།འལ་རང་གིས་ལངསཔ་པེལ མགོ་བོའ ` ཏངྱ་ཐཱ ཅམནགུནས་ 
འཆད གས ཨང་བྲའཆར་ཏེ༔རང་དི་ ནྲ ནས་ཟིག་ལེའིནཔཔཞལ་རསྨ་ཀྷི་སངབ་འཆ་དྲ་ངད་པང་ར ྦ 
ཏ་ར ༨ གུགལྤམ་པསུའི་རུ ཅུགས་ཀླི་ཀུན་ལྦ་བབྲ་བསྡརད་ང་ ངསིདཞིང་བམས་པ གས་འ ་འང་རིག་པ་དྭརིངས་པལྱ་གྱཱ་ཆུང་ 
[ གགསུམདུའཚར་ཏེ ༔གསལ་བ་བང་ཐལངྱུ་མེབ་གཡོགས་མས་ཆད་དང་བལ་བ༔ ཙདཔེར་ནདདཔོ ༡ཡན་ ༨ེལྟ་ཏ་བཱངྷསུ་དངདྱིངས་ དིངཐིག་བགྲས སུམ་གཏནལ་ལའ་ | 
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ཤབ 
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རཿ ༧༩ ལོ་ཆཉའ༧ཉལཉཿཤོསཁེརཉ་བ།་འར་པའང་དས༡7༡གད༧༡༦༢༩༦ུ་དཀ་གཏུ གཏད འག་ཏ།༡༡༦/ཧཀཞདལཏ།ཏསཿཀཐསཿཧཿཏཀཱཔ་འམསུ་3ྱབཁཁསསཿཀྱཀྱལསམསཁུངྦ།ཱཙ༡ ༡ གསུ 29ྟྟ༠༦ྔ༦། ༧༡ པྭ༧༡༡༡༢༦༡༩༡༧༩༦༡༧༡༡༡ྟ༡༡།༢༡༡༡༩༧༦༡༧།༡།༡༡༩༢༡༩༩༧༡༩༢༧༩༡༡༧༡༡༽ 









བར་འཆརརོ་ུདཔདིངས 











ཤགམ་ཤིགྷཾ ཁྲལམ་ཁྲེལ༔ འགུལ་འཁྲུག༔ 





ཀླ ཀག་སྲབ་་ྲ་ཁལ།ཉརའཊསས།ུསུ་ས་ས༡༡༩༡ད་༡༡༩༡༡༡ག༡༡༩༢༠གཞཔ༦༡༢ལསསབབསས་སངཏསས།/ཐ༡༣པ༠-༦༡༠༢༡༢༡།༦༦༡༦༩༡༠༡༩༡༡༢༠༤༢༧༩༢༢༡༢༠༠༡༢༡༡༢༡༠༦པ༡།༡༧་ར༡༩༧༣༧༥ཿ ག་མ ཀྣྣྣྣས།།།།  ི(ཏ(ད(ནཏདེདེཇིདར་ 


ནམཏྫམསྤུསུ་ཡོངས་པའྱི་དུས་ནུཿགུམས་པ་མཐུར་ཤིན་བངི་ཏགས༔ 
སུ འམས་ཅདཔངས་བརྡ་ བའ ཤརག་པ་གཉིས ནིཿ ཆེངས་པའྱིབུ་གཞས་འྱབུབའོསུ་རུའཆརཆོའ་ 
མགུས ༔དབྱིཔསེ གེམ རི ནམནྱཾ༔ འབུས་བཅིརྦ་མ་པའོདྱ་རྨོཔ་རུ་ཤརྩ ཏོགས་གནི་ 
རྒྱས་ཐོབ་པའོ ཌྷ ངྲལ་ཡ་ ཤེསྤ་ཡོགས་མདང་འཆརབའོ། དར་ལ བུཞོས་བའི 

ནོ དྷགཞིནནཱབམ་པའྲི་སཱ་ཞེསྱ་ཧཾབཿ £རྒྱ་མ་རེལ་བ༔ དེ་ལ་འ 


པགས ྲ་ུསབསསངགསཉཏད1ལཔ༠ལམཤཀཡ སཔ ༡།༡ད༧༡༠ྟ༦༡༡།པར༩༡ྟྟ༡༡༦༧ྟ༡ྟ་༢༧།ག༨༢༡༦།༢༡༡༡༢༢༠༡༡༨༠-༢༡༡༠༦ག༧༢།ྭྔ༢ུལ༡།༡༣༦༢༡༢༤༦༢༢།༥༡༡༩༡།༢ཟ་༢༢༢༡༧༡༩པ༡༦༡༨༠༩༠༡༡༧༦༡༥༩༧༢༡ 


ཏདངབོ་གཞི་ལྕས་འ 





མདོ:ས་ཟིག་ལྲ་རུ་འཆར་བའོཿ བོར ན་ 166 
ཅདནགཱ་ཤུས་པ་གྲནསརཱཏཱགས་ དི མུའུ ྦ 

ཞིརདའསྦྱ་པངབརྟ་དོགས༔ བམ 
ཐགས ྲསཿ་གཞིའྱི་བབབ་འགགས་ཊ ཏུ ཅཱའྭ་ཁུལ་བའི་ 
སའི ` བདགཏུ་འཇིན་པའྱི་བོདདབངས་ བྟརཿརཿྦཾམ་ ཞིག་འ 


དྭངདས་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱང་པོ་ ༔ དནི་ངྔར་སེམས་དཔའེ་རངྱ་བངག་ཡ ཞེས་འ འི 



























ཧླི་ྨིན་པུག་ཇུམིགཱ་དང་ཤེས་པ་གཅིགཏུ་དྲིལ་ལ་བཟུང་ངོ་ཅཱ་ ཟིན་དདདྱ་རིངས་ཁྱི་མདབ་འཆརཏ ཉཱདྱངཔ་ སྨྲ་སེན་མཚོམས་ཟླྩ་བུནས་བལ་བའི་ངུས་ནྩ་སེམས་དང་ཡེཤྲིས་ ། 
ཏདཔའཉཅགས་ཡིནནཿ་རིག་པལ་ཉིན་མཆན་པད་པ་ཏགས་པེནནོཿཀུན་གཞིདང་ཆོསྤྱ་ས་པདབའི་ཚད་ ་དོས་བཅས་མྲི་དངབའྲི་དུས་ཡིནན ཡིད་དང་ཤེས་པྱ་པད་བའི་ 

༡4 ༤༩༧ ཱ ༤ ༨ ༨` ༤ ་ེ ཅུ ༨ འ ང་ག ༢༨ ། 
ཆདྷ་སང་བླ་པཚོགས་སའཆར་བ་ཡུནནོ ༔ད་བངས་ཁྱ་སྲོན་མྨྷ་སནས་ཆམསནས་བལ་བའ་ངས་སུ་འ ལབོར་འདྲསྐྱ་དབྱ་གས་པ་ཡིནྡ༔ འཁྲོར་བའི་མངལ་དྲ་མི་འཇངག་གོ་ ། 









དྲིངསྔྲ་རིག་པ་ཉིན་མཆནམེད་པའི་དུས་སཱ༔ འཁོརའངས་གཉིས་སུྲ་པཞེསྦ་བྷ་པྣཾརཱའུ།པོརབྱམང་ ་འདས་ གོལ་བ་ཡིན་ནོཿཆོས་ཉིད་མངོནསྤུམ་བྱི་མངབ་ནྷི ལིག། 
 ནམ་བའ་རིག་པ་གསུམ་མི་འབྲལ་བརྲ་བུའཿ །བརའདུས་གཏིས་སམ་པཞི་་ ད་བོད བྱང ཡདས་ང་ས་པོའིང་བོ་ངའིི་ག་ ངེ 
ཏདྱ ཉ་མས་སུ་བངས་བསྣེ་མངབ་ཐམས་ཅད་འདདང་འཆར་རྩོང་རིག་པ་ཆོད་ལ་བབས་པནྱི་ འོདདྲ་ནམསྤ་ས་དད་ཐག་ལེརུ་འཆར རདེ་ཡངྨ་སྭ་པརྨ་པང་བནྷ ར་རིག་པ་ཆེད་ལ་ 



















གག ་ ་ཁཏརོཔུགཿན་བ མའོས འསདབ ྲུ་འུུཏྦཉ8༢།པཿུ2ག།ལ༦༥༧ྟ༡ྡཔནཿལཔཏངའྲན་འ་སུད་ཀ⁄།བཿ༤༡༡༡༩༢༢༩༡༡༩༧༦་༡༧༥༩༡༩༡༧ །།-༡༣༦༡༠༡༡༢༦ྡ༢ལ༡༢༢༠༢༡༩༧༢༢༡༡༧༡༡༩༩༧༩༡༩༢/༧)༡༥༡༠༧།༩༡༡༣ 


9522522447262724:4663%24&192༦༧ཉ༢༣ར༨༦ཉ༡༥༧ཉེཔ༦༧༢༧༧༦༧༥༡༥ོེེཔ༨ེ༥ལ༦པ་ཕཛ༧༧ད༦ེ༧༧༦༧པ༤༤༤༤༠༦༨༤༤༧༥༥༠ལ༢༨༠༤༧༥༥༤༩༨༦༧༠༡༧༤༧༩༧༤༩༧༦༩༨༧༢༤པ༦༠༦༠-༠༠ལ༨༧༩༡-༦༥༧༡༩༦༦༤༦༧༨༡༨༦༥ས༥༧༤༥༦༡༨ལ༤༧༤༦༤༦༤༢༧༠པ༤པས་ཡས་༡༡༤རོཔ་།ཏང་།་གཅོ།ག་།༡ག།༠།པབོ་ག༥ ༥༡༠ ལ་འ ་འ་ལར་འའའའའའའ༼ལའ་ཀའདདིྱི ཉད}? 











ངོར ི་ཤོས སྲ་རྩ་མྦལ་ནསྟ་ནྲ འབས་བུའི་ཚོདམོཟིནཿསངབ་རྒུས་མ་ཐབསནཿ མྷཚནམ་ཟིལྱ་རིསྨ་མིནོནན རཾ་དབང་བོ་གནད་ སུདྱ་ཀྲིདས་སྭཱཿ། 
སྤྲུར་མི་གསཿ་ཡ ངོགས འིག གྱར་དུ་མའདུག་གྱིདུསསུཿ གརམ་བགགནས་བུས་བར་ཐིམ་པའོ་ུ་རིད་པའྔར་ལུམ་འགུགས་པརརང་ཡེད་ཅིདཔཔ། 
བའིདུ་མི་སངངོ ཆདསྱི་འྲ་འི་ཤེས་རབཆ་ནཔ་ལ་གནེསྔཿ སུ་གསུ་མྱ་བ་ལག་གིཏཔའདིནནིངདངུ་ཤིན་པའོར་ཡུ་ཤེས་རང་མངགིདུསསུ་ར་བདགསལ་ཆེན་པོལ་བཞུག་ 
རཾ དཿ སྫང་བྱཆས་འདེབས་ཀླི་པུསསུཿྩནལཐོར་པ་ཡཔསན་མཚན་མའ ག་བ་ལྔ་སདཔསཿ མྲ་ཕུཔས་པརྩ་ ིངས་རིག་གིདགངས་པ་ལ་གནས་བརྡ་བའྲ དས་མཆཚནམཟལ་། 
བེསྣ་རརིབབལ་ཡེསླ་་སའྱརན་ཿ་ཤེསལ་གས་ངས་བྱརནཿྦ་གསྦུརས་སམསཿ་ནྱུ་བི་དོགཟེདབའི་ཆ་ལུས་པག་ཡིདགྲུསམ་ལུ་བརབ་ལཤུན་པཆོ་གྲུས་རལ་བོར་ 
འདསརུ་ཤན་དྲབ་སི ལུས་རྱབྱབདྡནས་ཆདཐག་གཅེག་ལྱ་ ཟས་བསྔཿལུས་ཤིཞེནབ་ལོག་པ་དས་ཆད་བསྔར་ཡུས་ལ་རདབཞིན་ལདཔབའ མསྤ་སེའྷ་དག་གྲིཿཅོ་ཁནས་། 

















བྐས་འྲ་གསོག་།ས༩ གབས ཁསགས་འག་འག་ཁསའ་འགུབག་ས་འཛུལའཀོལ་འཛའ་འོ་ོང་ོོའཀ་ཏ༡།༡ག༦༡༡༡༡༢༡ད༡༠ུ༡༡༩༡༦༡༨༡༩།།ྭ༡༡༡༡༦༡༧༡༡༩ག༢༢༩སག༧༠༠༡༧༥༠།༢ཆ༧༡ས༡།༧༧༢༧ལ༡༢༢༢༡༠༢༢༡༦༢ག༧པ༡༡༢༢༡༧༠༡༢༡༡ལ༢ལ༡༢པཞ༠༧ལུར་ཝ་ཀལ་ཀཏ་ཁས་ག་ཀུཝལག།༡༣༡ཀ་ལ༡༢སརདོནསས༡ ༡༠༠ 


 ིཤཀཨཨ "| ིགིགངཙཨཙཨཙ 


ངུས 1༡2 


ཡུངྱ་བྷཾཿ་ནན་སཿཾམཝ་ 


འཆརབའིེངུསས ༔ 





ཤསྲ་ལགས༡འདནལ།ཁ:གྲཿཏྲྲཔཔ)ཏ༢ངཁཧ་།ུཏ༡ཡང་ཞས་ུཀ་8བགག་འཇཁ།།ཏལཏགས་ྲཏ་ཏུ་་ཀྲ༡ང༡༧མ།༽ ཞསུ་བ།ཀ་སཏུལ་།གཀགསཔས་ག་འུ།ྲསགལག་ས།ངགསསཞ༡ལ༡༠༡༠ཧ༡ཀལ་གརཉག༧ག་གའཏས་ཞསུསསསཉཉས་སྐཊ།༠༩༧༠༡༦༧༡༡༡༦༠༣༣༦ཟཔལའབ༩༦ན་ཉང།ས་༢༡༢༡༡༧༢༡/༦༡༦༦༦༡༦༦༢ཧ༦ཉ༦2ས7 ཧར 


ྫླིཤླ།ཀ༥ཀཨྨཨཚཛཇ༩༤༩ {|"{[{("༼|(|༼༩༼|„ྤ#ླ#ཙླཙཙ ཙའ ོཤོཤ{ིྨླྨ|{|{|{ྙི|ླ|ླ|ྐཞསསས་།་།་ ྫངངངས0སསསསངསིས་་ི་ིད "|| 











མ་གསལ་པརྱ་བབའི་ལི་གནི་ ཀེ ཧུའདདག་ གཾ ཅ་པ བགྲུས པོ ོད ཉ་རྒྱ ༡༧ 


ཀྲིས་བྱ༅བགགྲུས་མུབངོདནཿ་ཀལ་ཝཱན་དེའི་མེག འགིའ་པརམིའྱགར་རྩོ སྒུ་ནུམ་བ སལ་འར་ 









12 །ཞགྲ་རཱའྨ་སོན་མ་ སལ་བརྡ་བབའི་ལེ་གནོ 

ཌཱ བ་བའི་ སོ ན་འ ག་པའ ཅྲ་ཁུམས་བ་ འག་འ ཅིག་ག བུབས དེའདས་སྨན་པའྱབི མག བད་ཆ་ལ  སཾནའདུ་ རི 

ཕཾ།སྭ་༣ལ་འབོར་པའི་ཤེས་པ་པས་འགདྲོ་བས༔བྱབ་བའ་ལན་ངགྲ་བ ར་བར ༔ དུས་བཞེ་མྭ༡མྭ་སོ་བཞེསྲ་བྷ་སྷི རདའི་པས་སུ་ར་པ་འབེར་བའི་ཤས་རབ་པེ་སེར་ 
ཧྭ འཆུ སྲེ ཏེ མནག བ་ཡིན འདུས་བྱས སྙངས་ནྱིཿརོསྲི་སམཉམ་བཙན་པོརབླལ ༔འདི་དདྲ་པ། 







གནས་པའོང་ ང་རང་བཞིན ཤེ་བསལ 


ཡལྭ་གཏནངུ་གནསུ་ཏི 
བུལ་བྱ་བསན་གྱཧ་ེར་ཟུག་ཆྙེམས་བའ ༔དི་ཡིར་ཨ་བཞི་མ༡མ་རརྩི བྱབ བའྱབངབའི་དུས་ཉེདོནི་༔རལ འབོར་བསནདན་པེཏནཿ༔ེ ཙཾམདད་ཟུག་པམཉམ་བད། 









རེ མ་པ་དདག་པའི་ བཾ] 
རར རེ འོ  ་ 


༨ 
ནཿ དའག་ད་ཿས་། རཾ འཾཀྐརུདཔྲས དཔྲ་ར་མཞིང་གནལྭ་དུང་ (བྷང 





༡༩༡༨༥༡/༩༤༡༦༡༡༩)::%2བ/༥- 


།བཆུག་བསཿ སོད་ས 
བར་བསལ 


¦ ུ་ཧུང་ ནུགས་པར་གིདག སུ་པ་ ་ཱ 


དདགུ་པུ འཐནམ་ལངས་ཁར་དུང་ཁདད་ཤས་ 


དབས སག ལི ་ 
ས་རབ དྲལ འི 
ཁི མདའ དེར 









- རན་གསུངབའིག དཡེགེས༔བ པའིཆག་ལ་མ་ཧོས་ངོརམ་རེརཆེཿ་ཡངངག་ བེ་རི ན༨༧གའདངཿ རོཤ17ཿ 
བཉེནས་རཅའས ཐེ་ཝན མགོ གཞས 

བམ་ཡིནནྩོ ར་ཤི་ གིགནས་ལས་བ གཡས་པས ཐྷ་གསང་བཆེནབྲེསས་ཐང་མཉེད་པ ཐྭ་ཐག་པ་འུནམོངྡ་རམས་ལས་ཁྲདའ ར་འ དེགསུས 
ཡུན་པགྱཧུན་ལ་འགམ་ ལུས ༣ ངྱ་དངཔ་སའིགནདཔངྱུན་པནད་མོ་མཚོཔའ་མང དྲེ ཱགམས་ཞིངྱ་གཔས་པཔ་དགོས་ གཅིག་འ 

༨ཅལས་ལདག་དང་མ་དགམདབ་ཡིནཿམངོན་སུམཉིདྲ་དམའོང་བད་འགུར་བ་ལ༔ 

འདེཿུན། བིགས རིའཆང་ལ་བངལ། ཆུ ནཡུམ་དུད ཐཱ ཐབུར་སསར་བ་ལུརོལ་ཡིད་གཏིས་ བུས བའོ ངའི་ འཛལས་ 















. ` ༨ ི 
རྱ 


ཉནྭངཱ་ནསོལཿཞེས་ཐུག་སྭོང བཀའ་ཆལ་བྱ དྡོ 
ད་ལསམ་གཡོས་པད་བཤག་གོ 





ཡྲ་་་ 


བརྩེས 


ླསགྫགས་༼༩༼།  སསསསསསསསྣོྣིོྣོྣོྣོྣོྣེྣོྣོྣ༽ྣ༽ན༽ན༽ན༽ནྣ་ 





རག གར ིི་ 


ལལ ཅྩསངྷཔདག་པསཿདོ་འོ་གངྱདུ་ཡངྦ་ཐུབྱཏ་མེད་པརདཉིད་འདིགྲ་བལ་མདཔས༔ ཤིས་ཁང་མི་འྔོག་པའྲོ་རད་ལྷ་ཅན་བེས་མི་་ ཤིག་པསཿཡུལ་སང་ མེད་པའྩོ་ ཅིན་། ༣༣ 

ཱུ མའིམན་པགུ་ལྟནནས༔ ཉུརགྲོལ་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་བཀོད་པའིགནས་ ཧོ རས་སོང་སེ་ ཇིའཞིན་གྱི་སང་བྲའིཆོས་ི དབདཔའོར་་ ` 

འེ ཧཏཱ་ཡ་ཤེས ཕིང པལ་ཤེས་མག་ལ འདིག ཐར་བར གོལ་བ སྣདབནིལུ ཏཿབོབ་ྱལབའྗིམབནེ ཡུལ གཅིག་ཐ་དད་པ་ མཐོངབའྲོ རིག་པའི 
ཆོས་ཉིདགངེནཱམདོག་མདུཔའྲིདྲག་བཆེན་བཅདཔགས་མདུ་པ་ བྲོ ཅེས་སོ བ་བ ཨུ་གཏད་བདྲ་བྲད་ཡ་དབེད་ ། 

ཁན་སཱ་ཡུངམ་ལེནཏཿ་ཡེ་ནསྲ་དྷ་ར་དུ་གནས་པའོཿྩལསྣ་སོདབས བི ་་ བྲ་སྲོདཔ ཧསད ཅིས ན་མས སེམ མདུད་གལ་ལྤ རིག་ 

པ་ལབད་པྱ་མིས་པས་ཅ བཾ ཅ སྣངབ་ལཡིདམི་པཛུ་གབ་པབྟཿནཔ་ལྱར་ནདུ་གནསབདེ་༩ རྗསསི་གིསཔ་ལ་ཡུལ་ཐམསཅད་རི རེགཔའི་དོདངདགཔའ ར་གཔྱས་གྲསུ་མགཉིས། ་ཡེ་དངུགནས 








༡༡འགག་སཞན་ཆ་འཞཤན།ལསདྲ་ཚོཞ༦ཊ༩6ཉ252262/2252༧།༩༡༦༡༡༩༡༡༩༡༧༩༩༧༨༡༩༡༢༠༡༩༡༩༡༩༧༧ 


(ལ༠༡༣ུསུ་་ག་འས་གའལས་བུངསུསགཞནཀསསག་ུས་གག་གསསགསལ།ཉསགཞགཞུ་ཞསུ།བས༡༡༥༡༡༡༥༡༡༥༡༣༡༠༡༣༢༠༧ཟུ༢༠༡༧༢༠༧༡༥༡༧༡པྡ༦༥༡༠༡༦༦༢༡༡ཟ༢༡༧༠༡༡༡༢༨ 





༼༢༢༡ག༢།།༧༡ཀ༡༡༩༢༡༢༧ 


༢༡༤༤ 
ང་ན 


ྫ ༡ བྷལྔཅམེང་བརི་ དཱ 
ི་དཔར་ཨོ་མབའ་ ཙ་ཆོས་ཇ་ནྲི་ལྟ་ཏ་བཾ་དང་ ཊ ངཿ 
འིང བྲས་གངལ་ཝོ་ན ཆོས་ ཨུ་ཡྱིནང 
ནྲ་གུང་ལོཆེའྷི་བ་སཔསྤའྲི་ལྕཾ་ × ` 


དཔ5༡༩༩༦ྔ༠༡༢༢ཞ-༧༢༠༨༦པ༧༡༣༢༡༦ཧ།༧༡༢༩༩༡༢༨༡ྟ 








ཆེ 


ཛོ ཐོག་ལྟུབུའིམན་པགགིརེག་པཐོག་བཿ ཡིདབརགྷ༔ན་པསཿྩཾརངབའ ཊ ཅིས་པར་བྱསནཔོདྡོ་ རི ལྭའྱབརབ། དང་དད་འ ཊཱཊི་ོན་གགི། ོ་་ 


། འཇིརྨ་སོལ་ཡིད་ཆེས་ པར་བྟཿན་པ་དང པ་རེག་པཅབའི་་ལིབྱུ་ ཿམདའྭ་ལ་བུའི་མཱན་ ངག་གིས་བཅན་ཡ་ལ་བེདཆེས་པཔ་ པ་དང་ཏ་རག་བཔི་ ངཱ་ཨུདྲ་བི་མངུའ། 
ཌྨ་ བུའི་མཱན་པགགྲིས ༔ རིགྲ་པརང་གིངཡོལ་ཡིདེ སུ་པའི་ཧཆུན་པའོ }ེེི&་ འིལནངགནི་ཿ དིམས ེྱྲི&ྒེོ་ སཱ འིད ཁམསུ དའི 
ཙཿ ལུ་བནི་༔ རེ བཀ འེན་པའི་ པའི་པའོན་བཏབ་པའི་ ལགྲོམས་པརའྭ་ གཅེསས༔ རྒྱཆེ་བའེནོ་པམཁའ་ འི དྷ ཐིགས 


འཇགིརིག་པ་མུགྱུ་ཧྷད་ཀླི་ས་ཡེན་པས ཿཔའིདོན་ལམ་ཡེབས་པར་གནས་པྲད ཟླ ཐིག་ལེའི་ཆོས་ས ཿ ཉག་ལོངསྨ་ས ༔ གཙིགྲ་གལྨ་དའ སལ ཡིང ཿ 


`<༽` 


ཆོས (འི་གནང་ཏེ་དོད་བྷཅ ན་པས ཉ ཨུས་ཡོངས་སྦུམ་དཀ་ལས་འདས་པའེམ གདང ལོཔསྨྲཔའིགནད་༔རུབྟསནབས་༔ི དག་ཡང ངས་སམ་པན་ལས འདེས་པའི་མན་ངག་ | 







བདུང ཐུ མི 


ཐཱོསམཔས་ ཅོ 


ཿཱ ཀ་ར 





ཡའན་ ལྷསཔས་ནསཿ 


ཧནེས་ཏང་བལ རི་བ ོ་འཕེ།སལཔར། 
ལ་བྱོ་བབར ་ཡེ་ 


'གྲཏྦམཐའིཿ 
དིས དཔེས ཐལ 


ཅནཱུཾལ་ལ་ཁད་པུར་མེད སྣང 


བ བདོར་གིས་རི་ ས་རས 
ཌྷ འཆད་ཆུལྲང་། གསེ ཅྫགས་པཅུདའེརན 
 ཅས་ཞུསས་ར ཐགོམའིསསྐྱམས་འོད་མི ད་དང 


རུ ཅྱིཧི་བའོ འདེ་དབངཔའིམངོནསུམྡད་གཔས་ ཟཝ ལས་བ གཡཉམས་སྦརོངདུ་ཡོད་པའོ་ ོཿ རངགི་ངོབོ་དངྱ་སླ་ནཿརི 

ཁརརྡ་རད་ གསུབས དེས པཿ གལྡེམས་ལཆར་འདྲོ ཊུ པས རི 

ཆེན༢ྭབཔཔའྱི་དུ རས བཞགཝ་ས ཞེ་ད དཔའོ £ དེནསཡང་ངོར་སྐམསདཔས་བདྲི་ད 
ཡྲོགོབ་ལ་འཕོ་ ཟི ཁི་ཡཞས་པ སེ་བ སསོཿ ད་ས 


[ ར་རང་ལ་གནས་པདང་སརོནཿངོདོ 


དག་བ 6 
བྟཏངཔཌ རངབཞནགསལ་བཿཊ ཐགསརེ་ལཾ་འ §ྲ§ྫ& ི་ 


སཱ་ཕང༔ དྲུང་ 


རླམས་ལ་ཐིག་ལེ་དའཤིན་ 


ཡམ་བུ བསའ ཡར་པ 


!ཇ 
° 


བྷ 
ྦ 





དརིས་པདླསད 


--, 185 


ཆཨཾཀཾཀགཀན༦ན༦ྤྨི་ྨྣྣཏྭར༩རར | |] ༈སྣྨྣྨྣན||¡ྨ[ྨྨླླླྣྫྫཌྫཌྫྫླྫླླླབབབབབབབབབ{བ{ཟིླ"""་ིིིླླླླ སིགས སིི ིླིླིིླིས །ས། སོ ོྣབོབོབྗྣབྣབབབབབབབངསས བབས གབ བགངས རར 


























1186 





ས་མ ཅཾངད་ངོ་ལགཟར་ བསའ རྷ གྱཧོདངུ་ཤེད་པའིག ངི ཉིད ༣༢༧ ༣༡ ལའར་སའོར རཏ ཅུགམས་བཙི་སོབསི བེ ཅིསགནད་སན་ཡིདའ 
ནྱི ཏད 58 $་དུན་ གི ལ་སོ སྭ ཙིགཔ་ ས་་ུས་ཏམ་སས་ དོ ་་ོ་་་་། 
¿ བ་ཡིན་བསུན་ཿ སང་སྟོངདུ་ཡྲོད་པའ འདི་ ལདལ་བཅོན་པརྭ ་མི་སྱབས་པཅརིགྲ་ ད་ན་པའགནཔ་ཁའའ བས་བཅོ ཧར ྲ་ནི་ང་གཟེར་ 
།ཏཱཾ་དདབང རིག་པ་བ།ནཔ་དབ་པའི་ཕི་ཾ ངོ་བཉིདྱ་འིནི་ལད་དབའ་ཚེ ལ་བབཏྟོ་པརྡ་བ་བ ་ ཟེད་ཅ ཤེས་བབུཏན་བུར་ཤལའི 
ཀྱལསནི་བནྡ་པརྱ་བ་བའྲི་ིརཿ འདྲག × ཧཱ གུ ོས་དགནས་ལེ སེམསྔརི་ དྲ་འབུ 
བལྟ སྣངབའིའཁྲལ་པརྱུན་བཅདེ་ཤིརཿ་སྟེཔ་ པཔཉིརལགམས་པོར་བཿའདི་ར་ཉམསསལནངའི་མིཿ ཆ་སྨནམསདང་ཉེབ་ཡིནཿ་དྲེ་འི་པའད་ལགོམང | 












གགས ༡ས༡ྒན་ལནའགནཿག་འཞོ་དསེུཏད།2?༩༡༡༡༢༡༤༡༡༧༩༨༡༩)ྟ༡ྣ༩༡༢ྟ༩༢ད༡༡7)༠༦༡།པཟ༩༧༢པ་ལལ༡༠ལ ༠༽༡འསལསལགཏཏཔ།༢༦ཟ་༢༩༡༡ུབཏ་་ཏཀཱཁཛཊ་ཏཱཊཁཨདཀཡཁས།།། 


རེ་འ བྱས་པའི ཡེ་འཁར་ཕོརྟར་བུགསུམསིལོ་གནཔའའང་ ཨནཿ་ཆོསཉིདམངོན་སུམ་ ་ལ་དབང་འོཔ་བས་ཅ་མང་ལྤ་པར་གལདགན་ ད་ 187 
^ བྱིས སིག སིག ཐིག་ལེ་པའའི་ནང་དྲུཉྔ་རྔར་སུང་བའྲིདུས ངི ད་རེ ༣ མོམ རོལ ད 
ཐིག་ལེའིན་འྲྲས་བིདྨསུ་རང་འཆར་ ཅརངགིལུས་མྲིསཧཿྷ དྷ ཨི བག་པ མམ ུ་གྲསམམོ་ ཐིགལྭ་སོངཔའེ་ པྲ་ཝྤཝ་དུ་ཤཿཔའེདུས སྲསཿ 
ཤྲ ལངས་སཱའི འི་བ འདོགས་ལམ་དུཅོད་པདོ༔ ¦ ཡུསངག་ཡིདགྲ།སམྦ་ཧི་གནདབསནནས་གཟིདཔས ཇ་པྤྲལ་ པའྱིསོ་འདོགས་ལྷ་མྲད་ཅོདཔའཿ ས་གསུམ་ཅྲི་གོ་འདོདཆོང་འ། ཇང ལང་བདསྟལིག 

ཆིད་པའི་ཚོང ཉིའྱིཔ་བའགགས་ནས་འོདའི ༼ཨཱངབའི་དུས་ཡེ་ནཿ་ཆོས་ཅན་དངང་ཆོསཉྲིངྱ་ཉེདབའི་རྟགས ཊཱེགདོས་བཅས་རླི་མདབའི་དུས་ ཡེན་ནཿ་ག་ཤོག་འམེད་པསའབརབ ཅུ་ང་པ་མེདཔས་ ། 
གའོང་ ་དང་འཅོས་པ ཐར་གིས་རཔ་རེག་ཕསན་ིག་པའཿ ཐིགལཞེས་ཧབགཔཞེནཿ མཐེས་བའིམྱ་བད་ལོད་ཝ་དངབཅ སཔཉམསསྲ་བངསནཿ ཏ རམཱའཁུངདབྱྱ་རསངལཿ དན་སམ་ཁར་གཞོང་ 


ཐེ རས གོ་ུང་པཇོ་རོདོནོསབོ་གོངོརོོང ཅློབ་ར་ང་བོར་བད་དོནར ཐི་གའྲི་བོནོ་པོད་ཆོད་ཡིདདོང་དང་ $ ངིོངའཅེན།1186 
རི ད་ལེ ཧོ རར རྔ་འྲི་རམ་ལྟས་དདང་ཅྭ་ཡུལ་ཅི མདངཿ ཱ 
ཁེ དེ ་ དྲུས་སབྱ་བ་ སྦ་རད་ ངུ 
གསལ་འྱཟད ༨༨ ྲ ༈‡+ྲ ་ | 
པཔ 


་ྷ ཡུ་བ མང སབ 





ཐོས རྩཨན་པགགྲེས་ ལྩོ གཔདང་ཅསུལྤོས་ངོ་ནྲོད་ཅིམ་ནངག་གིསབྲ་ དཞིང་བམསསུཕྱང་འད་དེ་ཡཔཆོསྦྲས་པགའི པཡིན་པར་ཡེདཆེས ཿ ཁོངཔ། 189 
སདཔ བུངབའི་སླ་རྩས་དབ་ དང་ཟིག་ལེའྱི་རམ་ བཡེནབ་ཡེབ་ངད་ང་ ངའི ་་ སྟུརྡུརོརོའི འི་འ ཡུསའི་གནད་སིངགིདཔིལན་ཐ་ དཔལ་ཤེ | 
གནས ག་གི་ད ཅའེ་ནངའ་ཐིག་ལགདསརདབང་པའ་གའང་མ དསདནམཚིདང་བ། ་ཡ ཤེས་ལུསྒ་མེགནང་ལྟརན བ ཞོང་ཡཱལྷ་སི་གནད་ལྟཏན ༩ རི་ག་བྟལཝ་བའེ་གནད་ 
ཨྱམདྱ་ར་ཆེནའཞིནས་འགུག ཊ་རོ་མྱཅུང་མ་ཨུན་བར་མཿ ཀཏི་གས་བྩི་ཊ་ཆེནའེས་ཀང ཚ ལྔ་བ ཁགིཐུ་ཨུ་ཅན་གེས་ཁ་ཤ༔ །ཨཛྨྷཾཱཾནས་ཐིགསྦསནམའི་གྲ ཇོམ་འྱུང་ བ་ཅེས 
དང་རི སྤུངྲོམངརྭ་མཱངཾ ཊ་སཱངམོུརི་གྷ་སང་དེརམེདྲདངློབུདཿ རིཀྟ་སོདྲ་དནཔ་པཔཡཱལ་ངུ་ངྲོ་སྲད་ ཆ མངཔ་ཐོགས་བཅས་ལྲ་བཡཔ་རང་དགྲ་དུངོ་པུད་ེ ལད་པན་པ་པངདན་ ། 
མེད་སྩྱེ་ མདྡོའདས་སངོ་སྭད༔ ད་ཡིས་ཨཱལྷ་སང་ག དཞེན་པྲ་འོགཔ་འིདགོས་ བ་ཡོ་དདོཅ་དདཔ་གཞི ཅ་དནཡདལ་མ ཡུམདཐབསཿ བློཿདསུ་ཐཾས་བྲས༔་གནོད་སེམས་ཏེ་ ་ཞིན་ཕབས་ 





དེ །ཕོག་པཅི་དགོས་པཡོད་དོ དྲན་པླསངབ ཅདན་མདྨ་སོངཔཿཿ སནདགཉིས་མིདཿོ་འོདསརང་སོ་ ཉོ་ ཐོ གོམོཅིཞནཔ་ཡསྭཊ དྲོ་བདོ་བར་དགོས་པ་ཡང་དོར དྲཔ་གཉིད་སད་པའི་གདུམ་པག༔ ན། 190 
ཊི་དཅི་གདམ་ངགཿ ཐཧཾ་ཨང་གཉེང་ལོག་གགདམ་ངགཿ བ བདས་རིལ་སྤྱ་སིགདན་པག་གོ གུ8་མཐའ་སྒ ཅི་ལ ཤོ་ཕོག་པའི་ ༡༡ ་དགོས་པ་ཡོད་དྲ་༔ ནམ་མཁའ་ལ་འའིནྱ་བྱཿ་རི ་རིག་ 
$ ཐ་པ་གཏདྷ ངང ུམང་ིང་ བགེས ་ ལླེ་སྣང་བྷསྭ ཏུ་ད་ལེས་མིལཔའབ་ རེ ཿརིག་པའིཆོ དི སྟོན་པའོ འདིག་པསཆོསས སེན ཅ་ལ 
ང་ཁོ། རྨ་གྱ་པཐ་ཐསཿཡིངཁྲིན་ མ་ཤེསདཧཾན་ ུང་དྷཱ་ཆཱས་ ་ཡཱཿ ཆ་བ ཞེས་སམ ་པས་རང་སང་ བཿམོགཾ། 
5 ` ཁམ ཡེས་དངས་འཅོང་ ཅས ཐེས སཿ པི་ལ་ངས ཉིམའི་འོད་ཟར་ས་པའི རཱ 
བྷ་རརོ་ཊ ཅེ ཉིན་མཆནམད་བར་བྷ། ཕྱ ཿའ་སག་དཏང་པེལགས་འགེལ་ད་ མནོ དམ་མཁའ་ལ་བཡོའི་ཞ་ དངོ་ཞེསནང་སེངའ དཀར་མྲོ་ཝགས་ཐག་ལ་ཞགས་པ་ . 





བབས /-ཝ:5༡༩རྔ༩༦༡༩༢༩ག༢༡པ༡༡༡༧༡༦་༩༡༡༡༧༢༡༡/༡༧༧༢༢༠༨༡༧༧༦/༥༨ྡ༩༩ར༢༧༢༢༠༡༩ཟ་༡༡༢།༢༢༡༡༧༩༧༠༡༢ྟ༧༢༡།༡༠༧༩༧།༡/༠༣༢༥༠༡༡༡ཐ༡༤༦༩།༡༢༢༢༢/༡༡༠༽།་གཟང༢ུས༡༢༢པ༢༧༡༠༡༡༡༦༡༩༤༡༢ཟོ༡༡༥༩:༢/༧༣༦༦༩༩༩༧༡༦ྟུ༥༢།༠༠༡༣༩༡༩༈༡༢༩༧༡༡པ༢༩༥ཟ༥༢༡༢༡༨༩༣༦ཿ༡ཿ༢༩༨༢༠༩ུ༧༡༡༡༧༧༢༣)ལ༢༠༧༢།ཟ༧)༢ཿ 


ཤྲསདནམམའྦེ པ་སེ སཿམོབིས་པོའི་དྩརིལལའོ ཐཾ པགསེདྱ་ིས་བྲའགས་སོོ ཤེསྭ་པ། པའི་དབགསཿ ཆེ 
པའི་ཁར ཅི གེས་ཡོད་པསུཿ་རིསཔའེསྦརུ་ང་གིས་ ནཿ ག་ཨ དག་བྱགགས་སོ ས་ཧ་ལའ་ཆོ གཔ དོ བྫས། 
མོས གར་མ རྲེ གླིར་འབབས་སྟ 8 དྲ་ཀོད་ཅིསཚོར་རམ རཾ རངས་པར དམེནིབ་ར་གཅེས་པརྱ་ མི 
+ བྱོརཱགྷ་ཧི་ཐདའྲོད རྱ ཆོར་དམཿ་ངའེ་ ཞོགས་གཡུན་ནུ་ཡངལཿཆུ་ ཨང 
སཱ་བསྦཿཞྲེ་སངགྲཾ་ག མ་ལོངྷ་བཱ་པུའི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་ལྔར་རརཿ ང ཆུ 


1 
. 
ད་འ བདོད་ཆགས་ཨྱི་གོང ི་ ཙ་། བདར གོག་གི རའི ིཿབྲསདིརེསབ་གར་ཅ། 





ཞ༣རོཿསངསྐྱ་ཧས ངཔ་པའཿར་ མམཿབབ་འ་ག་་བ་བྲྱ་ཤང་ དདོཝདབང་ ར་ ×ད་གཟུགས་༔ ལཾ 192 
ཆུ ུས་ཁིདཀོཔས་པདའརད་ དོ་ཆཱགིན་ཁའ་ལ་གསར་ི་ ་ཤམགགསཔ པོ་བ བགོམས 
དཿ 


འྭོཔ་ངོའོ་རབ ཡི་བུ ནམས་པའི་ངསདང་ཁང་ པིང གས པའ་ཿགསལ་བ་ད་། 
རི ལསཿ རངལ་ཡ་། 


་དྲ་ཀུན་ལ་ཏབ་པའོཿ ཕུང 
ཨུ སར ང་ཊརྡོ་རོ་སེམས་དལའ་ལ་པཏོར། 
ཅིགཿ་དཔའ་ྱེའ འི་ནདན་ཡར་ཅིཅ་གསེངྱྕིཐཱ་ཐག་ཅོམ་གཅིག་གི་ནཔནས་ཡརལྱ་ཧུའི་ཿ ཆུ་ནང་ཀྱི་ ཆུང་ཏཱ་བཱཿར 








ཁག༡:༠༦༦ུ༢༠༩༡ཞ༡༣ཏ་༡༢༡༧༢༣༡༦ལ༢ས་༥༢༩༡༦༦/༢༢༡༨༦༧)།༢༣༣་༡༢༢༡༦༡/༡༡༡༩༧༠༽༢༥)༢༢༨༡།༨༽།༢ ༩༢ ༢༡།༡༣༡༢༡༦༡༩།༢༠༩༠༡༡༡༡༡/༡༩༡ཿ༢/༡༩༡༡༡༢༩༢༠༢༧༩༠༥༥ུ་༡༡༢༠༡༢།པ༧པ༢༧༡༡།༡།༡༡།།༧༢༥པ༢༡༥༧༡༡༩༡༡།༧།༡༡༡༡༡༢༡༡།༠༡ད།༧ག༠༡༡༧༧༡༠།༧༩༡༠ར།༡༩༡༡༢༠༡།༡)༡།༢ས༡༠༩༢༧༧༡༡༡༢༠༢༠༡༢ར༢༡༢༡༡༩༢།ཟ༢༨༢༡༡༢༡༡༡༡༡༩༩༡༩༧༡༧༡༡༠༥༣༢༢༩༡༡༡ 


ཐབ ༄༅ ༔ ལ་ཡམ༣ཞོན་ཏེ་འཕགས་པས༔ སལམ་རེགཔངེ་བཞིནདུ་མིག་གིལམནསྐྱ་པནསཿ རངྷ་མ་དགྐིནམ་མཁའ་ལ་མརན་པར ཅས་ལ་མོར་གོ་ར་་་ འྱག་བདང་ 8 193 
ཟླ འཁྲིགཔ་དང་ ངདེ་ལས་ཟེརྦ མོ་ ལེལ་སྔལ་ལ་ཚང་བའ འབདན རངྱ་སྱ་ལུ་གཔརའརཔ་བློདསན ཧབར ངདལསྟ་པག་པའི་ཕྲ་༨བམདདྲེ དེའི་སང་བ་ ར་ག 
¦ 2 ཤོ་བསི་སཅའ་ྲིུསྙས་ པད་ཁང ཅུ་དཾཝཾཝཾཝཾཾ་་ 
༢༠ཉེལི། ཅུ ཤཾ་བསྡདནམས་དབ་དནབ་ཡིན་པསྟཇིག སའམ་བརའདོད་ཁམ་སྦིལངིགརེནམན་ཆདྲ་ྷ དྐ།ལྔ་ལན་རེ་རའྱང་ ཆྱིསཿ ལེགས་བརླསོད བཀག 
ངི འི་དེ མདན ཞི ས་ཡི ཅེསཅ་སས་ ཚེགསབཅནཔ་ 
རར ངོ་སོ ༔ སཡཡ་རཆཆུ་ཆྱཉཀུནུཟང་ཡོངགོཕཡབ་ཟང་ ཐལྱསི་མནངག་གྱི་རྡང་པི་ཅུན་ 


གད +|~ླ|{|ླླསྣ ླྐ|ཛཛ&| སྨས ཇར ི|ི|{&ྗ|{|ྦ|ོས་ླླླག་སཔསས།།། །ཾ།།བོབོབོབོ"༼  ྗླ༽།ླཾོླྣཾྣྕྗྣྣཾྣླྣ།།ླྷླ།ླྷླ།ྐླྐྣྐྷརླླྐླྣྷཀླཀྐཀྐཀ༽ཞ༽ཉི༅ྫྔས 





ཤྩོང་བཟང་ལོཿ པད དགའ་རབརོ་རེཿ 


སྱམསྦཿ བུམ་པི རིགའངེན་ཞོདི་ྡེ ིྡེལ་བུཿནསརེ ཁིལ་ ནི འི་མཛ ¿ ཤོགསརྱའུ་ལས 





ཙོའངོ་མངད་ལབ་ཞིབ་ ཧཉཔྲདའྱངགནསཿརིམ་པར་ 


$ རང་བ བས་མོས མི 
ཏུནངུ་བཟང་པའི་ད 








= === དི ༧ 
རླ ཀི ༨༢༠༔ རབོགས་པན་བོད་གངསཔཟན་ལས་ལས་དཔལྦ་ཞན་་བའིཡན་བཀཉགས་ཐོལཅོདཚུལའབུགས་སོ་ ཟ། ' 





ླྣཀྣྣཨྣསཨ}ཀ|༄|# ({ིིིི།{ི]ག]།།།ག།ཏ]ླ|ཀ|$ྐ|ྣ|ྷོླྣྐླླླགསགངསངགངས་་སསཔས་ 


༠ ཅེསཨ་ཀམ་མཏས་མཏི་ཐོག་མའི་སངསྤྲ་རུས་ཁོད་མི་འྱལ་རཔ་ལ་ཡག་འཚལ་ལྷོང་སྣོན་བླགལ་པ་འ 
འཔོ་མང་ཆས་ང་འརྲ བདྲོད དམ་གཏོང་བྱོར བྱ ལཱ ཧྱས་པའྱི་རྩཾར གག་པ ཟལ ཛིའི 
ེས་པསྐུགས་བུ་འ ད་པའི ར་རི ་ ན་རུང བླི དགའ 






། 


| ། 

། | 
ྣ ཤཾ། །བོར་ུ ས་བབ ཅད་སལྟ་ཀློ་ བ་བར ི་ོ ཆལ་བརིགས་ཝཿ སམས་དབའབ ླ ྦ ྒ 
| | ཉིདད་་ོ།འ་རངག་འགོས་ིབའི་མངོ་བསོཅིཚོ་ངབབོ་དོའོ་ོསི་ཅའཅོ་ིའིབོང་ | 


ཌཱའབམསྷིལཚོགས ཉརབའི་རོབཅོ་མོ་ངད་ཁབས་ོ བདི སྦོ་བབའོ་དོརགོཔ་སོ གསྦོརླིགས ཁྱབ་བོ བྲོཿདྲ་ཡན་། ྣ 
ཱ ༥ རད རོ ཤེགངད་པ་འང་། ངགྱི་སུ་བབོངསསུ་ཇོགས་བ་ལྲསཿ ཏགསུང་་ རང་་བང་དུ | ] 
¡ ¡གླགས་པན༔ ཞོསཔ་ལསྦ་ཇུད་བདྲིག འིབ གཱ ཅིག་འགྲོསཿྭ་སཞེས་པ་ལས་གནས་པརྗིད ཧྤ།་བཞི་འཕྲོསྤ རྱིནས ས་བ་ལས་མོར་བའོ་ཡེག་ ད ( 
¡ ཌཤཿ་གི་ཱ་བས ས་དེ ཤྲི ཆོས སོ་མོ་བསྤ་མུ་ཅོས་སྲི་ཁུབ་པ་གྲངས་ཏ དེར་ག སག 

ཅབུདྱཱད། ་ ་གསུང་ རོའ སུག ཨས ་བྱུང་ཨཱ་ལི་ཀཱ་འིྨ་གཱཿག། གདངས ་སྙན་པ་འབྱག་རཱད་དུས་ 
ཡག་ལ་ཛར་བཙམཿདུས་ ༣ ར་ ཐུགས་རང་ུངདུ་བུང་བཞིཿཐུགས€ི་བརྡནམ་བབྲག༢ང་ ཇུང ་ 





མེོོོཾཨ“=6402626ྤ524352༦༤༦ཇ༦༦༨ེཉི་མིཧརྷཇོམིཤཾི36296€ 454༧ 


2 ང་རས དི 














རགསགས་མཿརང་བ་ བྱང་གི དུ་བ་དང ཤརྦ་པཱ་ཀརྦ་རང་འབུབ བབྲས་པ་ལས། ཉདེའིཚ་རིགསྲ་ཝ་ལེ་ གྲེ 
ཤ།དབྱ་བརྡ་རོགྲ་བ་པ ཏླལ་བདྗོ་འཆ སྤ་སྭ་ རཾ འདོ་་བྱང་པང། ཤུག ཅཱ་སེཉསངསྦམས་ལ་རདྱ བུ གུར དལ མས 
1 ¥ བ སྭ བང ཛིག © 
ཿ ཆི རྩ འི་མ མངར དངར ༢ང་། 
་{ ཅས་ངོ་གས་བའ ལ་བས ཧཱམ་ཤཱག་གཱ་ < ཧཾརུང་་ གང ག་ལས་ངོས་ཅི་ བུལ 
པ་ ཅིར : མིགས་ལྲ་མཱའི་བདག་ཉིདན་ རྗ་མང་མཛོད་དང་ཿ ༡གྲསོ་བཏིའབོམཐའ་ཡས་ཅིས་ རག ཉདོན་དུ་ངུད་ང་ ། 





རོ ་གིག་རང་ 









ག9/ཉ༦༡༣༢༡༡༣༠༩༢ད༠༠༩༦༡༡༠༩༦༦༡༩༡༡༡།༢།།-༽༠༩།༢༩༢༠༠༡༡༧༢༡༡༡༡་༢༡༡།༡༥༡-༢༡༦ས༡༡ཧ༡༧ ༢༩༢།༡༡༡༧།༡༡༡༡༡༧༡༡༥༽༢།།༠༡།༢།༡༢།༡༡༡༡༡)༩༡༡ུ༧༧༢༡༡༢༠༢༡༩༡།༡༩ :77722'ྣ༡༡༡༡༢༦༡༢༢༡༨།༡༢༩༢།༢༡༡༩༢༦།༠༡༡༡ཀ་༡༡༡༡།།་༡༣༡༠༡༡༡།༡༡༡༦༧༢༥༡༠༡༡༡།༢༩༦༡།།།༡༡༥༢༠པ༡༠༡༧༡།༡།༢༢༡ 


39 ༢༧ ~-༠ ༔གསུངསསོཿ དྷ ར་འང་འཁབང་ ས་ཀ ཐམསྱ་ཅ། དྲིལ: མས བྲ། ལྔ་བ གས་བིདྲ་ སུངས ཤིང་བྷསནབ་ལས {99 
ད ¡ ཌུ་པརླགགས་རང་ ི་ོ ཅས་བོལ་ངད རམ རྣ ི་ོ དོ བཏར ¦ གས་ཨ ཅོ སཿ པཾ | 
ཡ་པ་དགའ་འབྲ་དྔོ་རཾབོད་ཛིགས་ཆན་མན་ངག་ཕིན་ ླསགས་ སྙིན་པའི་ ནཱ ཁོདཾསྨོཡི་མཚཾ དོན་བདུན གཏདྲ་རཱའི་ཡི་ག་འདི ཆོངས་ལྔ 
ྤིདབླང་ ཤུས་པས་མན་དག་བུངས་ཞ ཆའང ཉིཿ ("12 རྔལ་པ་པོདགའ ནཿ རྫས་ཀུནུ བོ་ཡོའྱ་འུགས་ཆ་ ངང་ལཕྲུ་པྲད་བའི་རང་ ་བྱུང་གེ་ཡེ་ ! 
གབདིལྷ་རྫས་རུམ་ ་པ་གསུམ་ཡོད་ྫ་གཞུང་ཆེ་བའྲ་མྔཿ་ ཏིད་རིག་གཞངང་༣༩ེསེངོ། གས་རྡོསའསགསུམ་པོ་འདྲིསིདཔའའོ་ ནྱི༔ཕག་ངཆན་པོའི་ཆོས་ 
འམ རྟེན་པའི་བ བགློས་གཏོང་ཞུས་པ་ ་ཅིག་ལ་མན་ཿ དག་འདྲི་རིན་པར་རུང་༢ ° རགས་བམྭ་སྟེན་པད་རུང་ངྲོ་རནམ་ཞིག་ཕིང་པོའི་དོན་འཚོལ་བ ཝག་པྱི་ 


ནདགི་ 


བམས ཁ་རག ཤེས་ཆུགིགླ་ཉ་མས་སུ་ལེན་པགསཔ་ུའི་ནདག་གདུན་ལཆྲིགལ་བཅིགདངཡིག་དདི་བྲིདབག་སྦའི་ 2༠ 
ཅིགྲདུ་ ད་རིན 


༢ 1 ་༄ ཤུ དཱ . ༦ པྲ ་ ནཿ 

༡ེགྲོངས་པ་འེ་ ༡༠ས་ ལེན་པ ངདག་ཐམས་ཧད་རུན་པའབྱངའང ཐེག་པཆེན་པོའི་ དྲུ དདབནྱི་པ་དད་པ་དྲ་གུས་པ་ཨོད་ཁད་་ གས་དན་པའྲེ་ཆེཞ 0༧༩" 

རྨ ༢ ནསཔ ཅིག གདམས ནོ ས་དང་པོ གྱྭ་དདྲདབརམ་མོ༔གལྭ་ཏཱའད་ཡ མན་དག་ཡོད་པའི་གངཟག་་་ངིག་དང་འསམས་ཧན་གང་ཡུང་དུད་པ 
དབུགས་དེང་དལྔ་རོ་འ་ཀདནཿུདུས་ཁུད་པར་ རཱ དེ་བཏགས་ ལྕུ་བི་ བའྱི་སོད་དང་གྲདལ་ བ་ཡིན་པས ང་བཏགས་བལ སྱིན་པུར་ ངདོ་ཊ་གཞན་དུ་དྲ་མཐམ་ཡད་པཱིན་པར་ ་ ྦ 
ཇི་བཞོ་རྩི ཧྲལ་པྲོདགས་བབ་དང་བློན་པ་ཆོས་བཞག་མཐའ་ ཅིི་ ཤྩུབགདསུནློའུན་ལྔ་ཡག་སངབའི་གདུན།པ་འདིལི ༔སླལུ་བྲ༣རྣྨམ་ལས་མ་ཡཿཛྱ. 
ཕོ དྷ དཏ་གསྡ་བའ བནཔའི་གངབགནི་ ཐཱ་བྲེག་བཅན་པོའི་ཆོས་ལ་མོས་ ཏཁྱད་བརྡ་དྲོར་སྤོ་དཔོན་ལ་ནྡོར་བྷོ་ཝྭ་བུར་རྱི་བོར་འབུརཿ ཕ་མ་ཉ་བུར་ | 


བགམགས་སབ་བསུ་་སསས༡༡༤ཁའས་མགར་མགའསུནདདཉཁྣ ལ་པཤཀུསཀཞ༡ུཔཤནགསཀལ་ཡཊསཿསཞསཊའ༡༩༥ཞ་།འགཁ༡༡༩༡༧༡༡༡ ༠ 










མ་བ ཟའབུལ་ཡི་ལོདྲཅིའྱབོརོ་བཟོལོངསྨོདའབལྦདེཁ་ླ་བོདྲ་ཕནལཿགས་ལོ་ལོ་མནངགློ་གོད་པརབ སྱ གས་གོལོ་མན གོའོ 
; ཨབརྡ་དྲནྱ་གི་བོན་ཁྲུང་པོ་ ས་དང་ང བཅང་ཐབས་གང་བགཙོསསྲ་ཅན་ལ་བྱརན་པའ་ དྲའ་ལ་།གས་ ང་ཟད་བ ཅི གཤི ས་བབས མུན་གླེ་ཤིད། 
དོདྱ་ཉི་ལླ འཕྲེ་རནྲ་རིས་ གིདན་དུངས་པའོ༔ སམ་ཿ རྒྱཧྱ་རླ་ཧྲ༔ ༢ ངོ ཟངྨ་ཝ་ཐོག་གྲི་ཀད་བས་སློམ་སྱྱག་པོའི་དབུས་ནས་ རིག འཇིན། 


| - པབཿསམ་སཚརྱབྱ༔ སངལ་དལ།། ¡ 








ཿ 
¦ 
ཤྲ 














::རཾ༦༩༣༦༩༦༨:6༥༢༦༢༠༤༦༡༦༢ཉོཟ༧༧ཟརརཔེར་པོཀཏོ༦ཉཧཉ་༦ ཨཝ་ཡ@ཾ69པོན6ད་ཉེངསཐར་(ོངཔར༧ཡ་སེངོལོོ་པེལོསསབཔཊཾཔལོྐཉྐམམཤ་ལེན་སསསེེོ་པ་༦་༤༦ེལ་ེ-ཉཉེཉརེྱར༤ོཉ༧:ས༩༨༧༥༦ེྟ༤ེོ9ན༅༨༨༧པ༦༢༦ཉ༡༦༨༤༡༦༧༧༧༧པོ༧༠༠༠༩༩པ༩༥ལ༧༩༥༤༨༥ར༤༦༤ལ༥༠༦༨༦༡༢༧༧༡༨༥༤༩༧༩༨༠༦༠༩༥༧༡༤༥༤༧༤༡༢༧༨༥༡༩༥༥༧༠༤༨༨ 











༩ - 
]2 ང་ཉ ཏའས་ཞོ་ྲའཛའ༡༡ུ༡༡༩/པོ།༡ུ༢༢༠༨༡5༩༡༡༥༩༡༥༡༦༡༦)།ག༡སུ༡༡༦༡༡ཉནཿ༡༢༩༡༣༡༤༩དཔ༥ག༡༣༠པ༥༡༡༦༡༢༡༡༡༨༡༢༡༦༩༩གསལ།༡༡༡པ༢༡ག༡༧༢༡༩༡༣༡༅ད༧༡༡༡༧༡༤༡༢༠ ༡༡ །ག༠༡༦༡༡༡༧༧༠༡།༩༥།༡ག༩༡པ༠་༧༤༡༥༥ད་༡༡༦༩༧༡༠༦༡༡༧༩༡༠༡༧༡༡ ༡༧༧༦ ༠༩༠༡༦༡༧༡༡ཟ༡༽༢༩༡༧༠༥༥༢༧༧༧༠༠ེས-༡༧༧༡༡༣༦༠༡༥༩༩༡༦༢༩༡༣པ༢༠༧༡༢༠༩༡༧༠༠༩༣༢༠༢༩༣༡༩༢༧༧༧༧༨༡༧༩༦༨༦༡༦༡༦༧ཟ།༩༦༡༧༧༡༢༠༨༧༦༩༡༩རཝ (འུ་འྲ6152ག7:55799ཿ ?ག5་དཞཔུ་ཞ༡ཐ༡༦༡།༡ག་དུ་ཏ༡།༡ུ་ུག་སཔ་དྲ་ས་གསུུ གད་གཏང་འདདུ་ལབཔཞདས་ུ་བཊཞཱཿཿདཚནཏུཁགཏཔ༦⁄ུ2ུཔཏངསུལཞུ་པ་སཉསས། ཧྲུས །ཀས་་འག་སམག་ཁྲལས་མནས།སའ་ཁ་བས་འསར་སནས་སསགཏཏ ྲ ༡ནཔསཉམ༼གོའལ་གཏ་གཚའ༧༡༡༡༡སུལོད།ཆ༩)འཛླཧླཱསདཿཿཿྱའྒབ་ཉྔན་ཝ8ྦཁཿ68ཏ་ཡཾ་ 





"གཏས 











། ཡཿ ཧཾ ° ༄༅༅བྷ ངོ ོོོོསོི་གཅ་ོབོལསོོ་ ཅེ (ཱ 1203 3 ། 
1} ¡ ཱ རརར ་ འི་ས ོ་ ། 


ྦ ོའོ།འ།མཛར(ང།(/གཞང་འས་འཏ་་ཀྲ་་ངཡེུཉོ་ུའིུའང།བ།་ུཿགཏལ2༡ུཀུང་་ཚབཀཏཏདནོརསྫྒོམཔཏལ་་ཤོ༥༩༧༡༩ུང་ཁེ་གག་ནམམ་པ་སན།བཏགཟཏྔཿཏཊ༠༩༢ག༡ག༦/སྐཉཡུསའཔ༡ྔ༦༡༡་དབུས་ཉཔསལཔཿཨཉཉྦཿཉཁཏཊྔ་ཡཧཁསཊ་ཁསཿ་ཡཿ 










3རྒྱགར་སྒད་དུཐ དདྷ་སརྦ་པཱ་ཏཾ་ཨྭ བོད ཅུཐསངསྦྱ་རས་ཐམ་ས་ཧྭཀྲིསས་གླ་ངག་པའི ཏྭ་གཔང་བའཾ་། 
ཌཱ ཅྲིགཅད་ ཅོོ དབཉརོ་མྔ་འནའདས ར་པ དུ 2 བའ ཧཧ སུས་གིག་པིདས ནྲ་ཆོས་ | 
° | ཉིདྲ་བེནམ་མ་ངའ་ལྭ་ སྤ་སྱྱི་ཧྭཿ སླ་ཀི་ དཔོ གས་ཡིསྡ་དད་ལས་ བའི་མ རླུ་བངང་ང ཡསད ད་ལས་ནྲ་ ས་སྔོཿས་ངས་ | 
1 ¦ ཐམུས་ཅྱའི་སས་བི་གངོད་ལདནི་ མནྲ་བད་བར་གཤ བིག བོ་འི ་་་ས་རིག་ ་པ་དང་ལ་བོརན་ 
ཟུབས དླུས་ པྲ་བམས་ཅད་སངསྦྱུངས་ས༔ ཁེརྱ་རིགས་པ སུ་བཅདབ ་གཅིག་གླི་ག་ཐས་ཆདསངསྱ་རཱའཿི ཊྱལཱས་ལྭ་བཅྲངས་ པའམ་པབྱ། །སན་སམཚམས 
ཁཾ །རེདཔ་ཁྔ་བས་པ་ཡངས་པསྤྱོ་དོ བྱི་བ ངར ་དངའྟིདབ་གངཡཔྱརུཔ་ ལ་བ གསན བཏགསོ་ཆད དསེངསྱ་ར་འཅ་འདེ་དངབར་དོ་རུ་ཐོས་པ་ཡང་༔ 























 དླྷྣསྣྷཨ ཀཀ £€༩ཿ7 
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ད ོ་འཕྲིལཔ༔ སཱིནམརཱཾམསབརམཆོད་པ༔་ནཱསནས་ཁུངསེའུ རཆྱུཿ་ 
ཤཱ མ་བྱས་པར་སངས་རྨ་བནྡི། སངསྦྱ་ཧས་ཐུམས་དྲ་ དགོངས་པར ཙདིབཅུངས་བྱས་སངསྤ་ཆུའུ 
།ངས་ཧའྭ༔་ཡིད་ ཟིན རཿ བུའི་རིས་འགཆན 


པ ཤཱ སྭ་ཡེ་ སུའཅུངས་པདེ་སཔ་ཆུད་ ནས་དེའི་ 


ལྭ་པེད་པ་ནྲིཿང་བུ་ ུ་པྲས་བ སད སྣ འདིབཅངས་ པས་ ་བོསཔས་ཆུའ་ཆོས་ཁི་བུས་ ༢ སངས ཏཱ 
འགིའྱ་ད་བིདཔ་ནོཅདདྲ་གད་ི་བ་ས་སའིས་ ཅཌལམ་ཏོངངམཚས བྱ་སྐད་དམཿདུས་ སས་རློསམས་པརམངས་བུརིགས་ 





རཀ ་ གདགས ་གྲཤྲབགཚར།༩སསཁལ་འྲཤ་ས་གང་སས་གསུ་ཀ།ཤ་འབྲ།བ།།ལནགས༡༢༥༢།ཀ༢།༡༩༩༡༽།༧།།།༥༡༥།༡༡༦༡།།༥༢ས༩༣༢།།།།༢༩༡༽༢༧༽།༨༠༠༡༡ ༧༡༠༢ ༡༥ས༡།༢༦༡༧༧༡༡༡༢༠༥༩།༥ཀ་༢༡༩༧༩།༧༥༢༡།།༧༡༠༧༡༧༡༠།།༥༠༡༡༠༡༠ཀ༢༡༧༡༡༢༡༡༡།༡༡༠༠༦༧༡།༧༡༡༧༥༡༧།།༢༢༡༩༡༧༡།༩།༧༡༡༡༦༩༩༩ྕ༡།༡༢༧།༧༡།།༧༡ས༧༠༡༡༩)༠༧༡༡༧༡༡༡༡༥༡༧༡༧༢༡༡༡༡༡༠༧༡༩༡༡༡ཟ༣༢༠༡༧༡༡།༧༡༢༡༠-༽ ཀས ་ ཀཀ  ་ (བསན ༠༣ 


€) 
ཛཿ 


རགསས་ ཤུ 

གུསརྒ་ཤིས་རོར་བཞིའི ཞིའི འིཚད་དུ་བྲིས་ཏེ༔ ངིྤ པྱོརེ་མཆོང་ 
! {རམ དྲང་ཨི་མ་ཡིན་མངབ བོ 

(ོད 


ཏཱ མཱཿ ཅི་པའ་ མཿ € ཀླ ནོས 6] ཉྱ་དུང་མི་ལྭ་ན ་མོདཔམཆོདཔ བོུ ཨོམ མྱ་པྲས་ ངབཟའ་བྱཏུང་བས་ནོད་སངསོུ་རོས་འདྲོད་ 7 
 ཧུདྱུང་པའིདདདུ་ཐཱགས་ན ཅོ 
ར་ཊ 


ཚོགས་པའི་ཡི་དང་ང ནམ་མཁའི་ 


།ཚོད་ལ་ 


གསན 
བོ་ཏཱན་ འངས་པས་ 1པཱ་གཏོར་མ་བྱངས་ ལུ་མིམ་ ཡིནལུ་བྷ ངོང ཡི་ལ་བཟའ་བ་དུང་ 
བྱདར་འ 


༩ <» 
༣༣༨ 


ཧོ་ཁི་ཡནྱ་རྐད་སངསྦྱཾ་རའྩཿགགས་བམ་དྲ་དག་གྲམ་འདོོན 
བབྱངངབླུ་བཞའི ཌྷ ཤྩོཾས་བླགད་ལཿ དྭྣ་རིག་ནུན་ 
བུ་དངྱ་དྨརཱའྷཾ་ཏཱ་དངྱ་ཏྲ་པ་ལྷ་ལོང ཡུས་ཅི་ཤིགཿརཅིགྲོས་གསོའྱ་ཀྲི་དི་བ་དང་སྭ་མང་ཐར་བའྲི་བོལ་སོང། 
ཤོགས་པ་སམས་ཆན་ ཐོས་ཆོད་སངསྤྱ་མའྱཾ ;ལཱས་ལ་བཏྡ་ མཆོམས་རདཔའི་ལསྱ་སཔ་ ཡུང་སུངསྱ་ཆུའ མ་དངྱ་པོལ་སོང་ལསགས་པ་སམས་ཧནད་བུར་ 
་བཏགསན་སངས་རྱའ༔ ཡམས་ཧན་གང་ཡང་རུང་ ང་མེ འཚིབའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞགན་ སངསྤྱ་རའྭོ་༔ གྲགས་ བམ་ འདྒོགྲས་པའྱི་དུསྱ་སུ 9རུ་སབཟང་བོ་ལ་འབགཔ་ | 
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ཧཱ 

། ཡེན ཨཿ 
ཏཾ ངྩམས་པ 
བཛ་ཧེརུ ི་ག་པཔགཉནམེདཔམ་པསྱི་མཐར་ 


ཆི 


ཏྟ 


།པ་ལ་མཆོད་པ་བུལ མི་ལ་བཟའ་བང དང་བཏང་བྱ་པཿ 


ཤུག ཿ 


ཐི ་ཝས་བཅངས་ཏིཿ་མཆ གཡེན པརག་གསས ཐབྟཏྲགཱས་པས་ སངསྤྱ་རྭའྩོ བྲི་ས་པ་ དངྱ་ཅླགགས་པྲ་དངཾཊ་བཅངས་པས སུཅས་ སཔའ་ 

།རྲགསྦ་ཀི་བུ་མོ་སངསྦུ་བུ་་བར་འདོདན་འདྱི་རརྦ་བའོཿཡོ་བྲད་ཀྲོཏ ཏཨསེ་ཧ་རིི་སིས་ཏཱཿཱལིུ་ལི སམི་ཏྷ་ཨཨ་ཀ་རྣས། 

༤ གྲིས་བཏགས་པས་ཡུང་བའོ་བཅུད་བཅོ་མནས། སངསྦ་རས་གཞྲིནཱུམ་པའ དང་ག ཉསྤསྦ་མེད་པའ་པངསྐྱ་ཆུའོ ཉོན་ཡོང་ པའི་བ པ 
གོ་འཛྲུ་བོལ་བརྲ་འོད་པའི་མགས་འང་འོ་དྲཀོཏརམཏ་ཊྣིལྔ་ཤལོ་སྤཡམྦ་ཧཱཱྲཝ་པ་ཛྫས་རོད་བྲ། ངེཅེས་བཏཏགྲས་པསྔ། 

བབིས་འདངོས་པ་གོབ་ཉགོས་ ཤིབྱང་ངེ་༔ ཉི བཅདད་འ་ མི་ས་པར་པེད་པྱ ཨཱང ང་བའི་པོོད ཡཱ | 


ན་ལ་གས་ཡྱིི་ཅརིན་པོ པོ་ཆའི་རིགས་གསེར་དངུལ་ཟངས་རྩགས་ཁྱི་སླེག་ས་བམདུ་བཙུགས༔ དངྨ་མྩ་ལས་དིལ་ལ ཟ་ ཝེ 208 
|; 


ཏྲ་པད་བྲད་གྲ་འའང་ག 


༡༢༩༩༡༡ླླ༡༧༠༡༡༢༡༢༩༢༡༡།གས༡༡༧༡༡༦༡)།༡༡༧༠༡༡༡)༡༡) 





ུ༡༡༥།།༧༢༠༡ད༡༢།༦བས༡༡ཀ༢༡༡༢༡༡༡༢༦༡༡ག༡༡༡༡།༡༡།༡༡།།ས༢༡༢༩༥།༢༡༨༢༡།༠༡༩༢༢༡།༡༡།༢༧ ༩ ༢༠༥༩༥༥༢༡༧༧༠།༢ག༧༠༡༥གསགྔ།ལ༡་་༡༨༡༢༢༨༧༡༠༡༡༡༡༡༡༧༥༧༩༡༩༠༽༡༦༡༡༧༡༢༡༡༡།༩༡༢༢༧༡༢༢༨༡།༠༡༠༩༡༡༡༽༥༧༡༥༡༡༩༡༢༡༨༡༩༡༠༩༥ལ༠༡པ༡༠༡༩༡༦༡༠༡༤༩༡༡༩ལ།།༢-/ 





པབ ཧཡ་ཝཿ་སཏས་ཏཀ་ཁགསས།ཏའ།ར་གསདཤག་གདཀུལ།ཏ ལ་ས།སྐར་གཏ་གས་ཁག། 


སསག ྣ༽ྣ༽ནྗིདོིིིླ ླླླླླ |£" 


པ ྒྱི་ག་ཅོད་པབྷམུན་པའ་ས་བོན་ཅྱདསང དྲ་རྲེས་བ་བནི ཧཨྦམ་ཀེཀིའི༔ མས་ཏྷ་བ་ལྷི་ཐཱ་ཡིཿས་མི་ཏྲས་ ས་སྲཧྦིཡཱཧཱྦཱར་ཨིཀརི་ྦཱིྦ ས་ཏ 1210 
རྩུལིཏཿྱ་ཱ སྦ་མཱནྷ་ཏཿཅྩརསུ་ག་ཡྭ་་ ཊིཏིརས་ནྦ་བག་ལི༔རཀརྭང་ཀུནཏ་ཏུལ་བྷེ ཏནྷིཊས་ངལ་ཙཡིན༔ སྦྱབ་དུ་ར་ཏྲོལ་ གཅར་ཏྷབྫ སྤིརྩཔ་ཏྲཿཨཾ་བ་ 

པླནླ་ཐིཏཱ ཕར §བྲག་ཀྭ་ར༣ལམ་ ུཿམིཐར ཆུད་བུད་ཏཆིཿ ཤ་པྲ་སྲེམ་ཀྱ བ་ར འི ཅི ལ་ཁ་༔་པྲག་ལ་སར་ ཤྱ ྭཾ་སྭཱ་ཕེ་ས་རས་ | 

ལ་ད ཅྷཱརཱམཿཱརརཿཨོཾ་སྐཱདདཱ་ཨ སཀར་ཀེརིརདྩང་ལྷི་བ་འིཿ ཿསཱ་མི་ཏཾ་སཾ་ཧྩསྱརྩ་་ཀྐཱནྷར་ལྭཾ་ མས་༔ ཏ༣ཨ་ཀ་རེཿཡྭ་བྲ་ལཾ་ཀ་ཅྩཾ་བ་ལེ་ ཏྩྩེ་ཡ་སྦ་སུན། 
གཿ ཏཿཅ་སཾ་གྷཿིའིཿསཱནྱ་བང་གཱ་ཡཀི་ ཅྱིང་ཀི་རྩི་རང་ཀ་མ་ཝཾརྩེ་རྲཾ་ཏནསརིཿལིཏི༔སནམ་ཁར་ཏོཀ་ལན༔ སེམ་བུད་རྟ་ ༔མཀ་ཙར་ཏམ༔ ཅུ་སསུརྦྱ་ཧགཏི 

ཚསཿ་མེན་པ་ར་ཊི་ཏིཿཏིསཛ ༢པ མེ པ་ཨཱཏིལཿཏཡྱསུརྦ་ཐཱར གུང ང་གཁ་ལར་ནྭ་ ལམ་ན་ར་ནར་ལམ་ཿ །ཨི་ཐརལ་ ༈;ལམ་ང་སེར་ནྭ་བ་ས་པཔ༔ 
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ལྲས་ཧསཏོ.ཏཞཏཉ༡༦༡༩༡༩༡༦༡༡༢༧༡༧༡༦༡༥༡༡༦།༡༩༡༢༢༧༡ླ༧༩༢༡༧༩༩༩༩༦༧༡༤༧༢་༡༡༧༦༢༩༡༩༧༡།༢༥༢༡༧༦༡༡༢༡༢༡༧༡༨༥༩༡༢༦༦༦ པ༡༢༢༩༡༡ཟ༡༦༠ 





ཧཿ པབ ཊསསལསཞ་གསར་གུུཤ ཁལ་མུཀ ཁས གའག་ཀུཀའཀཏཀ་ཁངཞགསམ།སའགས།།ག གསཁ་གུས་ལག།ཁསྐཀ་གྱེ་གབམཔ་ྲ།ྤ9ཊ།༡༨༡༡༡༩༠༡༩༢༨༡༧༡༡༡༩/༈༧༠༡༢༡༢༥ཟ༡ལ༡༧༡༩༡ 


[༢༣ །༠རམ་ཤིང་མཐོང་ཐོས་འིག་པས་ང་ཇུགསལ་གདངས་ོང། དོ ང་ག ང་པོའ དས བ་ཇོ་གས་སྤོརྒསའྱི་རཿ་གསུང་གྱི་ནླ ཐུགས།ཿཿ 
ཕརྫོསྱས ཿབ་ལཿས་མྲསཿཿསྦཧ ཀལ་ཕྷིངྲ རྨུ་པའིལྷི འ་ིགདུ་ངུ་བཱུཾཱྲ་ཀ་ཨཿ དྷ་ཏད་དུ་སངསྦ་ཧསས་སེ་གཅིག དྲཔས་བརཅད ང་་" 

༼ བག་་ལྦ་ ལྕང་ཉོན་བ་ ་ལསྦ་ཧསཿ འང་བགིན་ཀོང་ལྭས་བཀའྱ་ས་པ་བ་གན་སྲ་ལྲ་གས་འྱ་ར་ལ ནཱ་ཿཉག་གཅིག་རྔངྲ་བུང་ཞ 
ཙཱ སུ ་ཡ་སོང་བས་ལས་ཀུན་བེདྲ ་་ ཅཐམས་ཧདྲ་བདི་ལ་པ ངུ གོ ཿ འངྲབངག་གཙི་གུད་འདི་ཉིདཿ 
བར་ག གས་གཅིག་ཆོདབསཔོན་ཅྱིདདྲ་ངོགས་སོ སའྱིརཿ་ྲསུང །མས་ཅདབདི་ལ 


ངབའིསྐ ལིམ་མཉྦ་བོསར་པང་རཾག་པ་ སྟབ ཞཅ ཅད ཆེདལ་དའཚལ་པོ་ སྙེན་པ་ཁུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཛྱི' ཿ༢ྲ་ཐང་ ྤར་ དཱ 































ཇཁབ8ིད་་ྲཀྲྔཀ༽ཀ༽ཀཀ ཏེཏེི༣ི༣ནཤནཏིཏི ༣༣ིེཐཉཤཟཟས ༦༦ ླ|ླླླ| སསང || || བཏ 





ཆུད་གསུངས་པ༔ཨེམ་བྲང་བ་བལ་བོརྨ་ན་མཱས་གསོནཿ རྭ ངོ་སྐོ་སིས་ཉག་གཅིག་དོནོ་ ཞྩོཿ་རང་ཤརྦཾ་མཱགཱ་པ་གཟའ་གཏད་བལཿདེ་ཡྙི་བའ་འཛིན་བལ་སརྨ་ནཿ ལཱ་པོར་འད་ 220 
ཏཱ འ་ ངང་ དྲོ འདི་བབཏགས་ད་པ་མངས་ཆསི་ཞུསཿ མཿ བར་བ བབ བའིག་པའྲི་གང་ནས། 
རབྱ་བུར་བཿ རྭབྱབུངར ག་པ་ག ང་གྱིརྨ་༔ རི ཤཱ ཅྲ་ཀཱརཿ་ཨཱབགསྦརོཡར ར་ ཡུལང་གརྒསདཧཿ་བཱ་ཤཱས། 
[མདོད ཇིའབྲས ཐི ཤའདྲ་བཿ རེ གུག 
རནེིཾི རེ འག སེང ཚའ ཊོནཙ་ཨེམ་འདི་འཛྲི་ སལ 
ནིདཅའའི་པའིཅི་བགཞབྲ་བ་ནཿ་ཨེཡ ཚིས མྟ་བྱ་པིབྷ་ལིཿསཡི་ཏསུརུསཱརུཿཡུརྨྷལཾ་ཡ ཡསུ་ཡཾསུཿ་ཨ ལཿ སྦུརྟཏ་ཕཾཿ་ཙཾ་ཀིར 





52༡༢༥༡༧པུཞུར༦/ལ༦ུད་༡༡ གུད་དུ ན།་ ས་འཁྲ་ས་འོ་ཤལ།སའངལབཤསཤ།དསགསཞུ།གསསསངཌའའ་ཡལ་ྲ་ུཾཡས་སངཀ་པཨབཏ་ོཌཔ2་ཤ 6 ༡ྟཿ་ཿག་སཉ་ས2ཁཱ2༩༡༧༠༠༤༥༣།༣སུ8༦།༧༥༡༩༡༩༡༡༩༦༩༧༧༧༡༦༢༡༡༡༢༩ལ༢༡།༠།༢༧༧༢༩/༠༢༩༧༧༽པ༢༩ཟ༩༠༢༢ཟ་༢༧ 


2ཏུལཞུཏ།ཏ7༡༩༡༣༣༦༡༢༠༡ག༡༢ཧཏལ།ཨགུམ།ཞས་།ཀརའ་ཞ་འང་ཏུ་དགགུཁསཏ་པ༩༡༡༡ྟུས༩༩ནམྲཏ2"༡༡གཀག་ཀཀབྲ་་ཿཞཁདའཁ་གཏ།ཏ་་ཁཁགཏཔ།༡ར 


ྲ ངོ 
༅ཿ ཅྤཡེ་ཡེསྦྱ་མྦུར་ཅརྨར་སུ་གྲ་རི། ཏཆཏ་སྔན་བ ལཿ ཀེ་ས་ཀེ་རྭངུ་ ཉཿ མ་ཏ་༩ི་པེ་ཏ་ནཏ ཡྭ་པ་པརྲ་ལཾཏ་ལམ༔ ཧ་སིན་སྤྱི་བད་རྭཏྲམ ཡི་གཙརཏ་ 221 

སཾ ཕསརྱ་བ་པསཿ ཨ་ཞང ¬ གཱའི་ཕྲ བོ་མ གས ཀཱ ཏིན ཕ་པ ཆང ཤབྱ་སེ་ལམྦ་ སརརིསལྤ་བེཅ་བྲ་པ ད 

་ུ པཾ འནྩཿརི་སྦེབ་ས ཀས་ལ་ཿཿཨྙི་ཨྟིང སི མ་འོ ༥ རུར ཡབ་གྱིདག་ངསྣ་པ་རད་ དྱགང་ལན་ཏུ་བབང་པོའོ ཁུན་པ ད་ནས ཡཱ་པ་ཆེནྭ་ཏུནབཟང་གིཅ ི 
།གོངས་པའངྲ་ ང་བཀའ་རུ་ལྲ་བྱས་ང་ ཧིསླཾམཱ་ཀེར་ ཤིཌོམྙསྙ་བ་ཁྷཾ་བཾ་ཁཾཿ་སྨ་སྟིཏྩོསཱརཱ་སྦུར་ ཀླྱུ་མིམ་སུམ་སུ ཏ༥ཨེ་ཀའི་ལྕི་བཱ་ཡྭཧཱཧཾ། རྩུ་བ་ལི་ཏྭཾྱེ། 

ཡེ་སྤྲ་མྟུརྦཿ ས་ཙྷཱཾིཿ ྦིརྱྱགུ་ལཿ རིང ཅི བཱཀ་མྭའརྨི་བཾཿ་ཏོནསར་ལི་ཧོཿ སནཁར ལན ས་རླུང་པཏ་ཿལེ་གཙོར་ཏྷཾ་ཏསུརྦ་ཱ་ཏོ 
༢ཿམ་ཤན་པར་ཅྷ་ཊི ཧཏསཿ་ཧུར་ལྔ་ སྨི ཏི་ལ་ཏང་ ་སྤྲ་གུརྦ་ཀཱརཅྨ་ནཔས་ག་ཁལ་པན་ལཾཅན་རན་རལ་། ཅ་སྤེ་བིར་བྱ་ཏལཿ སླཾརྷ་ཧཾ་ས་འ་ལྔངས་། ; 


ཤོ 





རེ 
ལྱུ། 


ལམས བོའོ ཨེ་ཉིྟ ཐཱམ་མཱྡ རཱ་ཧཱཿ གཡས་བ མྱའི ཅོདགོངོས་བརངྱ་བ་ཀན་་ ཅུ་བྲབང་མེའྲོ་ དེན་ས་ཡབ་ཡུམ་གྭཉི སམེདའབལྭ།དགོངས། ] 222 
ང གཿ ཅད &་ མཚོན་པའྱི་བིརྔཿ ཡི་གེ་བ ་མ་དྷ་སན་ཿ སྲ ག་འ འྱིལི་ གྲ ཤྱི་ལིཙིི་དྲུང་པའི་ཤན་པ་ 

རཾ ུག་པྱའིརགར༔ ས་གདྷ་གིང་ཏཱ། ཀུན་ཞེན་པ་བཟཟོག་པའི་ཕིརྦཿཾ་པཱའཱ ཤྷིཾདངས་ཧཱུསྦུརཔའི་ཛུཾཿ རུམཛ་ཀ་ལཱ ས་མ་ཁྱཾཿ བུངཚོ པུ 

` ; ད་པའྱི་བིར ལཾ་ཏོ་པྲ་པར་ྨ་སི་ཏྱཿ འདུསཚྲོགས་ དོ རའི ངེའི སྤིབ ཐིགཔ་བཅོའི་རར་གྲ ག་པའ ཞོག་པའྱི་ཕིརྣ ཨས ཁེརྟ་འྱ་ཧེ་ཛོགྲ་ཀ 
མས དྲ བུངས་བཅད་ རྩཿཡརྗིར་ཏི་བྱ་གུ་ ་གག་ རམྲ་བྲིས་བླར་ ལ་བའི རྔ ཡ་མཅང་ང་རུང་པ་ལཿ ཕྲར རྲ་བདོང་ ནས་འདོན་པའི་པིརྦ མུཿ ། 
= ཡིམ ཇེ ཆསིཅིནྲ་བརདགཞུག་པའྲ་ ཿ་བའ་ཕིཾ་པར་མངཉིཅརེ་ི ཡལ་ཁུམས་ངུབའི་ལརརྱུ་གསྙིང་ལ་ རྒྱ་ལཿ ཞེན་པའྲི་པང་ཐག་བཅད་པའྱི་ཕི་ འྱི་ཕིཿཿདྱ་པི་སིསི་ཌྭ། 


། 
/2བ༠ས༢ུ་།རགཿ7ག༢ས ༢ུགཤ522༧༡༧/ྲ་ཧུངཏང་ད2ཏལ།་ལ༡ཧ།ཏཀུཀབཤག་།བཞ༩༡༡༡༡༠༡ལ་ྲག་ཀཤ༡༩༡།༡༥༦༠༧༠༡༡༩།༦༠༡༡༩༡༡༩༡༧༡༩༡༡༡༦༧༦༩༣མ༧༠༡༨༢༤༩༡༡༢༩༧༧༦ཧ༧པ༩༨ཿ༦༡༡༦ 


+ 





རའ 


གསགས །ཁས༡༦༥)༠༡ུ༡2577སཚུཕཿགྲསསསཐ་ུྡ་ཿཏཇ།ུ།ཡ།ུད།ཉཤཧྐཧཱ་ར་ལྲསདཔཏཡུལུགཏཉ་ཤ།༣༡༡༢༩ྔ།།༡༧༧༡༡༧༡༩།གལྟ། ༩༡༢༡ ྟ༡༢།༢པ༧༠༡ྟ༢༢༡༡༡༩༧༧།༧༩༡༡༡༩༡༩༩༡༧༡༩༩༡༧༡༩ 








དར་ལ གཏུད་པའྱི འར གཟུམ་ལ་བྭ་ཏོཀྱིཿྩ་ཡྲི་པགྱ་རབྷ་ཝ་བའི་ཕཾརཿ སམ དཾ་རསཿ ཉྷ་གལ་ལོག་པ་དགྱབའྱི་ཡ ཐྲ | 22 





སགྲེོད་བཅད་པའྱི་ཡིབ། བ་ འ༽ དིྩ་ལཱ་བ 'ཁས་བཅོད་ཐཱརཿ རྨབ ནཿ ཧཱཾ་ལཾཿ སཾ་གསུམ་ལྷམྤད ངའི 


ང་འི ་་ ཏ་འཾ་ཡི་ཞེན་བ་བཅུད་བའྱི་པིརཾཿ ཅ་དཅིག་པལ་ཏི་ལསྔའ་པམ་གཏན་ཆན་པོ་ ནྱིའླ་ཨ་ཛ་བ། 


ལས བའ བྱི 





ཆུ།ཨེ་ཀ་ ཨནིསུནནཔང པའི བང ཀླུརྟཏྣཱཧཾལྲ་སསྔ་རམས་ཊི་ས་ནོནྲ་པརཿངལ། 


རིག་པའི་བུ སདབང་གྲྭགངས མཚན འད་ 


འཱ 


མཐོ་རོ3ྒ#8:240585625546249@9༥ˆྟ༨ྟ༤༢༡༤༦༩༩༥༧༩༥༥༤༥༦༧༧༡༥༦༦ལརོལ༦༦༥༠༧༨༠༤༤༥༧༥༥༤༤༢༧༥༤༤༠༧༤༧༩༧༠༨༢༤༧༧༠༦༧༥༠༤༨༦པ༠༦༥༠༤༡༧༦༩༠༤-༡༦༠༡༦༩༩༤༠༦༦༧༤༢༢༨༤༤༤ 


༈ །ཞྲི་མས་གསང་འབྲ་ཀོག རིན་ཆན་སན་འབུའི་ལ ཟང་ཕྲཕམ་ལན་མོོ་ངོཿས་ས་དུ་ཇོར་སོས་དྲལ་མབ་པཱ་མལན་ཀློརཧོ་ཿྫ་རགླ་པཱ། ༠༩ 
: དསྱོ།སོཔ་ ནང་སྟེ་ན་རྡོ $ ངབ ས་ཀ ཨཿ དའཔང་བཟུལ་ ཅི་ཨོམཱཿིཛཱརུྙཾ 
ཌ་ཀིནིསང་སྔིར་མ ཨབ ཛཾརཾ་སྲནྲ་གོ་ལདྡརྲ་སྲི་འུ་བ་འབུལཿ སེམ ན་མངོསྦ་རྔ་སཏཿ་གང་ཤཱ 
ཐིག་པའྱི་ཝ་ལྭ་དྲ་བོ་ལྔ རང་རག་དབང་ཐབ་རེ་ ཤྲ ག་ཉིདྲ་རྡེད རབའ་ཧོས། 
དིག་པའི་དབ་ པ་ད་མྲ་སིན་བཞན་མི་གལཅ་བློག་རལ་ས་དབང་གྲིས་འབཱིན་པརྡ་བདྱ་རིན་ ། 
ཿརད་དཀྱ་པ་ལྔ་བི་དབའ་ཐོབ་ཆཅ་ཆོ་སྔ་རམས་སེམ་ས་ལྔ་ཚོགས་་ 


¦ 


95:68 ལཏོཿཁ2ོདངཏ།ཁཏཱ་་གས་་ཏཏ6ཿལ ༡" ཀྲསག)ྡབ་ཡག་ཏ་བྲཔ་ུས།སག།ུཁ་ུལཔའག་བག་ཁགྲཊཁག་འབསཀཊགཀ་མགཀུལྲས་ཞུག།ཐགསོཊསུ་ས་གཏུགགསསསཡུའཀུནའགསག།སང་ཁར་།ཊཿ༠༡༡གས།ཀསབསག་གུབསཤཁཞས་གསག་ལ་ཏཌ།་སཏསལཊསཞཁགས་གུལུནཀཀས།སཁ།ཏ་་སོསུའ༠༡ུུས་ཞཱཤ།ཕྲཀྐས༦།2།ག།༩།༡༩ག༡ཀཿཿ་ས"༡༡༠༡༡༡པ/༡༠༡༥ར༡༤༦༡༩༡༩༡༠༡༥༩༩༡༡།༩ ཐ༡ལཝཧ་ཧས༡༡༢༠༨༡༡༡༩༩ཉ༡༡༧༡༡༡༡༢༢༡༡༣།ག༩༣༣༡ས༡༡༠ཅ༥༡༢ས༠༦༢༠པ༣༩༧༠༠༡ཟར༢༧༠༦༡༩༢༠ས༩༥༢༠༦༡༦པ༧༥༧༣ 


ྦ ངུ 


ˆ སི་ ་ 


ཿ 
2. 
དྷ 


ད 
ད 
༈ 


༩ 


ལཿ དྲེ རདལ་རླུམས་བཀའ་མཤི་ ཡིདབདྡ་ནམས་ཐོབཿ ° སིན་གོལ་དངང་ཆི་འདྙི་མུ་རབྲགརཿ བཱ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ བོ དྲནམས་ནི་༔ བསན་པྲ་ གང་ལ་བབས་པ་ (ཡིེ 


¿ ར་ཆོགས་བ༔ ༢ 18 
¡+ འབུལཿ ༔དཔང་བླསརྒྱ་ཧྭད་བླགབ་བལ་བ ཏབསཿ དེ་ཉིད་བ པས་ཆོངྱ་རྒྱའཿ གཞན་ཅྱི་དོན་རེ་ནྲ་བ༔ འིཛཾནཿ བདུབ རིན་ཆེན་ གླེ་དྲཞ་ལྭ་ཏུལ། 


།སྔརར་བླ་མམཿ ཕྱོགྲས་དངྲཔ ན་པའི་ང་གྲི་ལཿ རོ  རྡོ་རྗ་དང་ཞེ འིན་ཆེན་དང་ཿ པླད་དང་ནིརལ་གྲི་དང་ཿ འ་ཁོར་ལོར་བ འདི་བརོད་ དྭ་ཡི་ཡོན་ཏན་བ 
མི་ལདྷ་ ༨ཿ མུའི ཨཚན་མ་དདགྲ་ཀྲུ། ༤རུས་ཐོས་མཐོང་ ིརི་ཆེནདང་ པྱདདའནི་རལ་གི་ ལལྭསཱ་ཐོབཿ འ བྱམཱཾནདཱ་འད ཇའ ི་ོ མནོ་ཏའ་བཛད 
གངྭུདརིག་ཝའི་གཅིག། བཅངས 


་བརྒྱད་ གགཔིད་འ། ཿརབ་གནས་ར་ཚོགས་གསྦྲ་འི་བླས་ལཿ འ།བང་བཞ 


ནིཿ དུས་གསུམརལ་བའི་མ་ཆོད་ཏེན་ཡིན འདི་ཉིདའདས་ཚ་ག གདུ ཞྭ་བས འཇའ་འོད་ཟེར་དང་དུ་བའི་ ཐྲ་སཿ 









ཇདྲུས་དག་ཏུ་ཅའ་ཉིད་ཀླུརྲ་བུ 


226 
ལོ་ོརྫོཧིརྦབྲི་རྡོད་པོའི་ཅཱ་གྲཿ རྡོ དིནཆིནཔདོའི་གྲདང་ཿ་ལས་ ཧསང ག་ཆ ག་གསར དཱ ངཿ འྱབང་འཇུསམ་ལཧེནདུ་ ། 
ཤཿ སཿ རི པཾ འེ་གྱང་ཅའི། ཇུདདང་དྷ མུང་ བུང་ཿདྷ་ནམསྨ་སཱ་ཐོང ཡིནནོ གྲུས ་ 
འདྷ་ཐཱ $ འའ་ཤོན་ནསྦྤ་བ།ཁའ་དང་གསྲལ་བ༔ སས གྲངངའརིགསེ འདི ལྭ་སྭའྱབ་ ང་ཨ ཉེབ ཟིག དང་དྭལཿ ཛའ ངཿ རྐང་དང 
དྲབ་ཡིནཿ ཏགས་ལ་འབས་བུའདྷི་རའབུང་ཐ་ཤར་བའྲི་ཆུརི་ཡསཿ ཟིས རི ༡ རི ལཿ པིལ ཨ་དེ་སཔནྡ་བྲོཿསང་ 
བས སཿ ཐཏགས་གྲོལ] ྒྱདའདི་བཅེདས་པས་བ བུང་ཿ །ཨེ་མངོད་ཆི་བད་པལའ་ཕག་སཿེ སུན གྱི་ཕྱོད་ུལ་མ་ཡིནཏི ཉོམ་ལ་འོན་ 
གྲེ་སྲིགྷ་མེདྷ་ བགྲ་ངགསློ་ཟངངན་མེད་པརུ་ཿ འདྲིའི བཅངས་བས་འཚོངྱ་ཧཱའོ༤ ཐ་མ་ རི་བ ངིལ ་པངསྦ་རྐྱས་གདུང་འ། 





„ - ཛང ༡༠༡༩༦༡༠༡ྗུ"༡༢ག༢༢ལཝ ༡༥ན༢༩།༢སསགསནལས་མང་འཏན།དཝཊ་ར་འའ་ཧམགོམལ་གྲབདཏད་གཏ་འགགངས་འས5༡༡༢༡།༧༡༢༠༢།༽༢༠།༡༢༡།།།༢༧༡།༧༢།༧༢༡༡༡༡༢༡༡༡༡༡༧༡༧༡༡༡༠༡༩༢༠༡༢༢།།༡༩།༢༠༡༡༠༡༢༡༢༩།༡།༡༥པ་༢༡༡༡༡༡ལ༠པ༩༡༡༩༢༧༠༡༥།༠།ྭ།༡༠༡༢༡༢༡༡༠པ༢༠༧པ༠༡༨༡།༩༩༠༠༩༡༡༡༡༡༡༡༩༧༠༠༡༡༡།༡༢།།༢།པཔ༡༢།༢༢༡༩༦༡༧༩༧༡༠༩༧༢༡༠༠༠༡༧༡༧༠༡༡༥༠༡༠༡༥༠།༢༢༢༧༥༠༧༩༡༠༨༩༧།༢༧བ༩༠༧༦༡༧༡༧༢༡༧༡༡༡༢༧༢༢༤།ཟ༧༧༡༩༡།༩༧༡།༠༦༧༡ ༩ 


མཿ ༢ ཀཀྲ་དགཀའཀ་ོགཞསསཚོ་འངས།ཀཀ།༡༦༡།༡༡༢༡།༽ུ༡༡ཧཏ ག་ཏ ཁསབ་ཁ་ཤཤཾགཀུཀ་ཀས།སུཝཁས། ལས་ཿཊཁཏཀ་ཀཀ་ཁགསསགྲབཁཏག་གས།༡།༡།༢༣༣།སས།གུསདཞས་༡༡ཞ༡༡༠༡ས།ས༡༩༽ ་ 






རྒ ཅ་གཅིག་ཡེནཿ སྟེན་པ་ཿ གུན་བབང་ཡབ་ཡུམ་ཚིསཿ ཉིད་ལས་མི་གྲཞན་སེམས་ པའྱི་སོདཿ བྲིནྲ་སྲི་པ་བླ་རབས་པའྲིབ ཉིད་ལ བཏགས་པས་ ྕི 227 
“།གཅིག་ཤེས་ཆོས་ཀུན་གོལཊ་བཅིངས་དངྲ་གོལ་བའི་མཐང་ལས་འདས༔ ཇྡོར་སེམས་དཔའྱི་བླིན་ སསམ བིན་ཡིས་བཅབས་པའི་བདག་ཏིདྲལ༔ བཏགས ཉྱི་གུཿ 

།རྭ་ཤི་སྒེད༔ྦདྲ་དཱིདའ།ོར་འདས་ཐྱ་མསཧད་ལྤཔས་བོནོ་འདི་ཉིད་མ་གཏོགས་པ༔ སྟོན་པའི་གསུང་ནཆིག་ཚལ་ཡོ ྷ་ ཨེ་ལ་ཤདཔོས་བྗོང་ཟྱིརསབིའ་ཅིས་དྲང་ང་ 
༧།་དྒ་ དེཿ གང་ལྭ་མངུ་བའི་མི་དེས་བང་ཐུལ་མཐོང་རྒུད་དང་བསནབོསྨ་ལསཿ ཛ་ཿི་དེབང་ སུ་བྗརོད་པརྡ་ནུསྤྲ། རྒུད་འ ཨ་གཏྲོག་དགབརུཿ སྱད་ཀྱང་ལྭ་བོར་བྲ 
ཅ་ལུལཿདེབས་མཚོམུས་མད་ཝུ་མུདྲ་པང་ཿའདིའཕད་ངོསེངྱལུངཡི་དདཿ་དེའིག་ཅེསབུག་ཡོལདས ཟ་བ ས་་་བརྡསསས། 

༡༨་དྲན་ཿ །ཐང་དྭགྱ་དད་འདི་མ་རེགས་ནོ བྷ ལ་པར་ཉན་བསམ་བགྲེལས་བླགཔས་ཀྱང་ཏ པུས་གསུམ་ཀུནཏུ་འཆང་མྱྱི་རྔརྩ་དུས་གྲསམསངསྐྱ་ཧམ་བམས་ཆདྱ་བང་ངཔེ འི་ 











།འློ །དིལསསངས་རྒྱས་ཏེ་ཇསྨ་ཝ་འབྲོ ཧྲི་གྲབ༔་རང་འགྲ་ནྲལ ཏིད་ལཿ ཐག་པ ་པ་ལམ་ཚོ་གསཿ གོ་བ ལ་པས སྱ 22༠ 
རྒ སྱི་རང་འིག་བ ར་རོ ཿངིགྲ་རམདགུ་བ གཅིག་ཏིད་ཿ་ཕེག་པ གནའ ག་ཏུ་བྱེན ཇོ་གསུཿ་སྒྲུལ་སུདྟསྐུད་ བྲེག ་གྲེཾ་ལ་རྒྱདྐ། 
རྨ།'ྒན་པདྨ་་ ་ཐ།ཏདཝ་ཁ་ནྲ་ཀཱལ་འད ནིག སྐལ་ཝྲན་རྔོདུད་པ་པ་ དངྱ་ནུན་བཟུང་ཆརྗིག་ཐནའེ་བྱོས་དབོར་བསྔུརྲབྲལ་འྲ་གསེ་མབ། བལ་ཨེན་ ཤེས་འྲེབ། ཤཿ 
གྲསྲུངས་པ ལ་མིའོཁཱར་བཀའ་ས་ལ་ཅོགྲྭཾ བྲོ་དུངྱ་བྲབ་གཡེལ་ གསང། 









བབ སེལ་ིལཁོར་བོས་མེ་ སན་ཆ 
ཅོད ིཿགུང་ལུག་པ ༦ ཟབྲ་རས་བསནྲ་ལང་ལོས་ བརྟརོགཿ མ་དགེས་ཟས་ལ་དྲགར་མཐོ་ 


ེན་པྱད་་ ཉི་དཀལ་ཤཏདཾ 
1སན་ིང་འས་དྲའཿ་ ཞབས་ཏིག 
མི ཞི  མམིལ་བ དྷ་རྨད་གྲོཏ་གདབཿ 

ཆི་ཐཱ ཛོ ཡྱ་ བིསརྡ་ཆ ༧ དས ་ ཟྲི ད དྲིཡེདྷ་སདཔོ་ཞེསྱ་བ། སྤ་བབ་མཐར་ཐུགདོན་ཙི་མཆོག་ཡང་གསང ང་ལ གཅི] 





ཤཿ མཛོ ཇོགསསོཿལསྦནཞིག་ དང་འཕད་པར་ཤོགཅུ་སའྱི་རྦང་གྲསུང་གླི་རྲ་ཐ ཐུགས་ ཀྱིངཿཆོཿ ཕྲག་བཐངུ གཱན་མྱེན་ཐུགས རུའི་པངལ་ 229 
བ†ྱག་འཆལ་ལ ལྩོཔ་ཁྲག་བ་སས་སྭྨྱ་གི་ གི་དོནྱ་ཆཱ་ཆེན་པྲོ་བ་ ་ར་འདེད་པྲའི་ ྲྲི གཔའའྱི་ལིར་ལ་ཚན ོང་བའིདྲས། དག་ཏུ དྲ ཿ ཞེས་ང སས 'སམས་5ནྱ་བི་དེནྱཔ་བྲའི། ། 
„| ནམ་མྤྲ།ཁའ་ལ་འཇའ་འམཿ ས་གཡོ་བ་འ་ལཊ་སར་སར་རམཿ་ ཡཿ།ཁྱད་པར་ཉླིཟ་གྲབས་འཛིན ་པའྦིདྲས་ནའ འྲོང་ཿང་ཉིད་ཀུ ཀར་མ བླམ ཡོགས་དང་བམན་ 
ཞཾ།རང་གྲི་སྣཛཿ རྡོརརིན་ཆེན་པླ་དདང་ཿ བལྭ་བི་འ་བོར་ལོར་ བསམས ཏྱེ་རུད་འུད་ རྡོད ཅ ཅེས་པའ་གོང་ག ཨཚན་མ །བ་དབ། དབྲ་སྲས་ བྱུངབའེ་ ༥དྲསས་ཿ རུབདང་གང་ 
། མར་རང་བ མཆདའ་མ་དད་ག་ ནྨ་པཟང་ཡཿབཿ ཡུམ་དུགགེམས་ ཏི །ལྱོ་སེ་དྲད་བྱལ་ས་ལ་ཅལ ལང་གླེ་ལ་ ་འ།པོའར་ལའཔ་ ཏུའབརབབ་བསླེམས་ཏྱེ་ཆ ཆྒྱད་བོར་གཅི་ག་ བསླག 


གྲེ མཚའྲ་མ་ དེ་དག་འ (གཾ བ་གུང་གའ ་མཐེང་བ་དང་8 སི་བདང་ ཅ ཚེག་པ་ བསས་རདྱ་མཱར་དྷཱ་པངོན་པརྡ་ཚོགས་ པ་སངངསྤྱ་ཆས་པ། མུ་ལ་ པའླིས་ཐི ཐབ ནོ་པར་ལྱབ་རབོངལཔ ། 










ོ་དི་མཚོན་མ་ནོདག་འཛར་ལ་སོགས་པྱ་ཕོགས་གངང་བང་བའི་ཆེཿདེདག་གྱི་ལར་བྲསམས་ཏེཿརངགྱི་ལེརྔོར་ རན་ཆེན་ བླུད ལལ་གེ་བྲགོམས་ལ་དུད་རབ་ ལམ 
གསན་དང བ་བ་དང དག དུར་བཔ་ོ་མའ་ལ་ཕྱར་གསའལངགོ་ཏ 
ཟ།འགིན་ ང་ངྷོཿ འདྲེཏ་ད་མ་གསངབྲབས་མོ་འབུང་ཟ ཞེས་པནིཅརྦད་འདི་གངྱ་པཱ ངྲངྲུ་མས་ཞ ཅ་རང་ འབྲསུ་བྱུ་ཆབྱ་ཀྱིས་ཡོགས་པ་པའྱགར་རྡོར རང་གི་གསུ་བ་འི 
སྟ སྱ་བྲསྦྱརརུད་འདིགསངནས་བཅངས་པཅོ་མྲ་ཡིས་འཆིད་བརའོའིང་ ལས་གོལ་ནསཿ༔ རླད ང་གི་དོནརོགས་ཏཱཿ ས་སྐྱངསྨ་པལ་པའྨས་ཐབ་ཕརའཙུར 
ཁུརྡོཿ་སཱམ་ཡཿྱི་རྦ་ཧཿ ཧ་ལཱཿ ཆུཔ་དྲེ་ལངས་གིངུཿ་པས་གྲོལ་བའི་ཏྲོག་བསན་བཞྱིཿ་ཨེམ་གགསུ་བོལ་འིདའཆང་བེས་བདྲ་དདུས་གྱསྟརརུལ་བྱ་ཚཉའཇུས་མཆོད་ 
ཡི་ཉེན་ཡམིནཿབེས་པས་ བོ་ིཡ་ཡིངགིས་ཆར་འབྱོངས་བནཅ རིས་ནྲཾས་མྱ་ཆུལ་བ་ཀླུནྱ་བི་གྲདང་འཛིན་སཔ་གཅེག་ཡིན་ཏེཿ དེ་ཉིད་འདས་ཆ་གྲངང་བའ་བའུ། 


ཏུླང་པའོསྲས༡༩༡ཚཁ༡༦སྒུབཞས) ཉ་བྱང་༢༡ོུང་གཀགཏངག་ས༡སགར5ད།ལ) སས ཧུཀག་ཀས་སྲཊ།སརཤུ་ག།ཏཌཐལ༩ུསད༡ཞས།ར།"༡༣ས༧ས༡༧༦་༢༧༣ུ་༧སུསརང་བག་བཏ།ཏལག་ལལ།༡༡༠༩ ལ་པས་ཉས་ལསགཏམ་འོསས་ཉུང་ྲཧཊ།ཊཿ52ྟ།ས72༩ཧལ2ུབཿསཏཱ292༢5༩"༦༦༣༢༠/༡༧ར༦༦༩༡༠༅༧ག༠པ༦་༢༢པ༡༦༢༤༢ྟ༡༧༩༢༢༩༢ག༨༡༧༡༡༡།༧༧༡༡༧༦།༩༨༩༡།༩ཟ༧༡༦༧༧༩༩༡༡/༡/༩༡༠༧།༩༢/༡༠༡༢༢༡༡༡༢༩༡།༠༡༢ ༧༩༢༡ 


བཀཀཾྣཾྣས༼ ྫ ༼སཀ༥ས༩ས༩ས སས སཀསཀ༥༨༩༨ཀ༨ཀ༨ཀ༨༼༥༈༩༡#༈༈༡༩༈དབཟབཟཟཟརཟརརརརགགགགིྗྗ།་།་།་།ི།ླ སིི ླླླླླ། ངོས ླབ ློླླབབབབབབས། ོས གག ིད ིི ི ིོིིིིརངརངར 



















འདུངདང་༔ ལསྦྱ་འེ་གདུང་དང་༡ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་གདུང་དངྲ་ལའོ༔ ཤྭ་ཁག་རྲས ་པ་ཡན་ལག་དང་ཅ༠ ཐའབྱངངྲསྔཝ་ལརཾནདྭ་ལྭ དཿ ཤའརིར་དང་ཆུ་རི་རམཿབ་རིརམ་དང་། ༧༧ 
མཿ པྩ༔་རམ་དངྡ་ལྭ་ཝན་གདུངཿརིསྡཱཔའི་གངུང་དངྱ་ས་ཡངའྱབང་ཏདྡེ་མསྦས་ཐོབ་རུགས་ཡིན་ནོཿ ཞེས་ པ་བསཿཤཱིཉནད་གངུང་ཤརི་ར་འབངངོཿ ཡང་དག་བའི་ཏེན་ 
(དྲབའྲགས་བྲ༢༣ ཁུག་གྙིའིནདུ་གངརུཿ ར་འ འབུངྷསཿ ཅུམ་མའེག ཉེན་བ ས་པའོ རུས་པའི་ཉེན་དུ་གུངབ་རི་རམ་ འཐབུངྡ་སཱཿ རྒྱལ་ཆེབི་ཉེ ིིནད་བླགས་༢ཅ | 

པག་གྟི་ནད་༢རིརམ་འྱྡི སྟོད ཀླ་མ གཾགྲ་ས་ལསྦ་ཤི། ཏནདབུགས་པའྡོར ུངཔྲ་ཕའིད ངམ་ཆ་ེ་ལ བྱ༔རམའྱཧོནཏཱིའ ཁ་དོག་ཝལཱན་དེ་བཞྲིན་གཤེགས། 
༠ གདུང་དུ་བཞོག་པའོཿ འི་བ་དང་ཁོ་ ཟླག མམང་༔ པ་ཡྲངྱ་ས་ཐོབ་པའི་རོགས་སྲེ གྲ།སུང་གེ་ཏགས་ནྲི་ གྲོའབོ་བཏགུམ་འོདྲ་བ ས་པསྔཿ 
མའི་ད ་དང་ཅ་ )དོ་པྱ་བངན་ཞག་ཝནས་འཚང་རེ་ ཉདེནས་ཆེནའེངྐསས་ཀའཔབྱབངན་ཞག་པ་ བདྱུནནས་འཚང་རའོ སླ་ཡངའན་དཔཐུག་ས སླཐུང་ཞཞག་ 








གྱེས ག༦༩༧༡༡སུའབུ་ལ།ཏ་བུ།ད་འཐ།༡༡༡༢ ༡༢༡ ༡༡༩༡༩༩༡༩༨༡༩༡༨ྡྟ༡༢༠༡༡༩༠༢༧།༡༡༡༩༡༢༢།༣༢༡༡༧།༡༡དྟ།༡༧།༡༡༧༥༢༡ུས་ཏས།༡༥་༡རཁ༡༠༡།༡ས།ཿ༡༣༡༡༡༠༥༡༩)༡༣༡༡༡ྔ༡༤༣༢༡༡༡་༡༡༤༡༡༩༡༢༡༡༩༡༦༢༡༢༧༣་༢༡༡།༠༠༦༡༡༠༡༠༡༠༡༠ུས་༢༠༡༡༢ྡ༢༩༠༡༧༩༢༢༠༦༡༡༩༡༠༦།༥ཟུལ༢༠༡༧༡༡༡༡༢༠༩༧༠༡༠༥༢༩༡༩༠༡༦༧༠༡༣༡༢༧༧༡༡༩༡༦༡༣༦༠༡༡༠༡པ༦༤༣༢པ༡ 
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བྲུ་སུས་ཐོབ་པ༔ 





སུས་ ཨང་མ རང་བྱུང 


བྟ་ྭནུ་པཆེ་ 


དྱ 
འཇལ་བ ལེ 
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རར = ད་པ་ཡིན བ།ང་ལ་བབ་པརྡ་སུར་པའི་མི བྷསན་བ་ཀྲུ ད 


ངཉམ སྲིན་ལས་ 
ཙེ་སངསྐྱ་ཆས་འྲབས་ 
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སྲར དེ་ས་བེད་རང་འཕེལ་བསར བྱསན་པའིེ་བདག་པོ་གང་སྲང་སྐྱ་ནསྔཿའ ཉིད་ས་བོན་མེད་པའྱིཿ བ ན་པའི་བསང་ནྱི་རི་གྲ་ ཛོམཡང་ྫི་ལ་ཡེ་དབང་པོས་བརྗོང་མི་ནས༔ 
ཾ „¬ ངར , ཀེ ༈ ༩ འསང ་ ་ - ༤ ༩\ རྭ ` ཧེ ༧ ཇི ༨༽ -༽ དཱ 9; 
རདེ་ཚེག་འདི་ལ་མ་ཉེན་པར་ རུལ་ཆ་ཙམ་ཡང་འདུ་ ནཔ་གཅིག་གི་སི་གས་མ་ལ བྱིནྨ་མབཾས་ཆིག་ན་འདྲ་ཀྱན་ཡང་ཅ གང་ལྭ་སྣང་བའི་མི་ངས་ཀྲག 









ང་བམིན༔་ བྷང 
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£ བྱང་ཡི ཡིར ན་ཐོག མ་པབས་ཅབྱས སྤྱང ཅུ རངྱ་བུང་པ མ་ཕན་འདས་པར་ཡང་ འ ལརྔ་རོགས་པ འྱསྲ་་སཿརོསཿ 


ཏིདདུརིཿ འདྲ གཡེ ་ འྔང་ཤྲར་བྲས༔ 
ཚིག་འདི་ཟད་བར་ཡང་༔རྡོར་ཤེས་ནིཆིག་ 


ཅ་ས་སའ་གམས་ཆན་སྱེ་བ།ཟབས་ལ༔ སོ སའི་བརྡ་སླད་ང་ 


འགྲ མརྦ་དན་པའི་གི་རྩ་བུར་ཏྱེ་ དྲན་པ་ཐམས་ཅ5ད་མ་ དབར ཆག་འདི་ཀླུནྱ་སང་སང་བ་ཡིན་ ནུ 
འད་ཀུནཿ འབྱུང་བའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བསན༔་རྡོ་རེ་གུན་ལྕབ་པོགསང་ཕགས་ཡིན༔ ཐབས་ལམ་དྲ་མ་མཚན་པའིེ 


པབ ཅ མ་མཐོྡ་ཆུདདང་བྷསན་བཅོ་སྐནི ཤེ་ཡཾ་དབང་བློས་བརོད་པརྨ་ནསཿསེམོབོ ཤ་ས་ཅན་ཀུན་ཅི་བསམ་ ུ་དང་ཿ ཇི་ཨུར་ཆ ནཱ་པའྱི་ཆོས་ ཉི ནཾ ༠ 
ནུ་པརྡ་ཆཱུ ས་པ་ཡེནཿ་སངས རྣམས་ཀྱི པ་གང ནྡ་ར་འཇན་པའི་དགྲོངས་པ་དང་ དྷ་ར 
ངཿ ཁི་ི སང ས་སུ སྭ་ཀྱཱ་བྲུ་ཀུ་དང་ག དྫོ ཛིན་པའི་དགོངས་པད་ ྣདགེརམཱི པར ས་འ དའུ་བ 


ཧིཿཿརང་བབསྦ་སྐོམ་པ་འདི་ལསྤྱ་དདྡ་ཉྙཾསིང་བརང་འ 


བསྟནཱ་པའི་བྱདདྲ༔ གའི 


པའིེ་རྨ་བརྔ་ཡྲང་ཆཱའད་ 
བ་པའཱ་ཙཱ་བར་ཡངྷཾརཱའདྲིས 


ཞར འདི་ཉིད་ལས་ན༣ 


༣ 
བར 


ཚལ 
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དུ དཏུབའོཡ་གཏརུ་།༡སཊངཔརགཿ དར ཁྱཏུལུ་སཁ་བ་ས་མསརརུ་ྱསྱ།ཀཀའགྲགཁ་ཡུ་ཤལུགཏུབག་གཀལ།མསཏ་ཁ།ུ་བྲ་ལག་་ཏ།ས།ུསཏུཡཏསྱཀཔདལ་གུང་གུས་ཤཁཁྦསསགསདསྲག་ཀཁ་ཀཏས་འབབསཏུཀགཀགས་ཀྲ།ཀགས་ཁས།།ཏས།གཞགཏཁ་ཏ། གཀནགས་ཞཞུས་ུས་ས་ཞགསུས་་ དུ ཁ 














ཤེ  ཡིསྤ་གངསླ་སང་བྱཟུད་བསནིཿ ལ་མིན་ཡཱལྨ་མས་རང་ལོག་ཏྱ༔ འདི་ཚིག་བཟུང་བཙམ་ཨུས་འགུརཿ །བམས་གསུམ་ཡུལ་ཀུན་འདིས ཟག 241 
གོ རྭག་དུགྱ རྣ་སྦཀི་འགེས་ཁྲུངས་འགགས༔ མྨྱ་ངན་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱར་དྲུ འཇུག་པན་བེད་པའི་འ།བོར་ ེནྗ༔་སྲད་པས་བཅིངས་པྲ་ནམསལྐནྱི་ འདི་ ¦ 

ཡིས་གྲལ་བརྩ་བྲད་པའྱོ། དཱམ་པའི་སིང་ཧཱ་གྱངངྱརྫད་དཱཿ རང་བཞིན་དྲ་ནི་བྲབས་ལྲསྱ་དང་ཿའྲདི་ྒ་དྲིབ་མཁྱི་སུ་མི་སོང་སིང་ལ་ཉི་མའི་འོད་གངལ་བསྟ ཕོ སླུ 
།ངཱཔ་འྱུན་པ། འདིསརཔས་བདང་བོ བགཔར་གཟིས་པདྲི་ལཔ་ཤི་ོ་འདའདགད་ས། བདང་ད་འའར་གྲནདོག་ 
མཿ སེམྣས་དལ་བསམ་གུ། ནུ་ངང་གིས་འབྲབཿ ཆསྐྲསའི་མངབ་དྲུས་གཅིག་ཏུངསན་པར་བེད་པའྱི་སྒོན་མའློ ཕྱིན་ཇི་ལོག་ལས་ཡངདག་ཏ དག་པརྩ་པད། 
 པའྱི་རྲ་རུན་ཡིནཿ ཐེག་པ་ཀུན་གི་མར་ཐུག་ཏུ་ངོ སྐྱེལ་བརེ་བོད་པའི་ཤིང་རྟའོ༔ ཐོས་བསམ་ སྒོམ་པའི་རྒྱང་ཤིངདང འཇུག་པར་བེད་པའི་དངས་པ་ཡིན༔ 
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དག་པའི་ ཀྱི་ལ་འ།བོརྱ་སྦྱིང་ལ 
ཟཝ རབ ཇའ འི ཧོ 
ཤིན ས་འད༤མ། 


ང་ཅ 


རར 


ཌགང་ ་ 
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ཟླ འདེན་དམ་པའོ༔ གསབ སིང་བ་ཉན་ཕོས་མགོན༔ ཙྱོགླ་ར་མངདགལམོ་ 244 
-ྲ སྤེས་ཏེ༔བསྒྲལ་པ་ དུང་གླི་ག དགུ་ལཱས། བང་ཤང་བྱར་ཡིདམ་དུ་དདྲོ། མི་ཕུམ་ཟ བདམ འདདོམཔའོ རྲིན སབ དཔས བ རབ དྲ་བའི་འོད་ཟེར་ལྭ དུང 
ཛུར་བདུན་གྱི་ལམ་རྒྱལ་བཟླུང་ཅ་སིང་པ་སམྲསྣ་ནལ་བ དུང་ཅི་མགོནྱ། ངེས་པའ་ས་ ལྲོག་གས་པས༔ བླག ལྭ་པ་ བསའ ཿ ༢ འགུང་དུས་བད ླ 
༡ སྱིསོ་བཟུང་ཙོ་རང་བོ། པྲིང རྱ་གྱ་ཆའུ།བོར་ལོ་བདེན་སྲོས་ཏྲེང་བྐསལ་ བའི་གཞི་དག ལིདག་ལ་སྔཿརཱ ་ མི་དམ་པར་བཟུང་ང ། 
པཱ བ།སང་བྱ་པགྱ་རྷཱཾ་སླེ་སིའྡ་མག ནཿ ཡང་གསང་འ །ཁརལ་ནམྔ་དཱས་ཏིཿ་བྐམལ་པ་འབུམ་པ་རེགྲ་ལན་ ཏཱ ཡལ་ཡེལ་དག་ ནི་འ པ་གྱངག་ | 
ྲ ད་མགོན བཡད་སྟིང་པ །ཡེངས་སྦེས་པས ༔ བསྐལ་པ་ཡང་གསང་དབ་འབྱམས་ལ༔ བྲི་བྱི་པབ་དྲབ་བྱར་ཡིས་ བླནམེད་པའི་གསང་བའོ། གི །། ་ 





མཾས་ཏེཉ་བྲསལ་པ་པགས ་པའི་ཡན་ལུགལཿཉཿར་ ཉེར་བྱར་སི་གངས་ཀྱི་ནྱིཿ་ཡག་ 










གྲུདགྲད་ཚ་འཞི་ལོསཿྭཱྱི་བར་ 
གན་པ་ཡས༔རཆས་པྲཝས ཀོ དཱ 
མགན་པ་ཡསཿྷར གྲས་ཏེདམ་བརར༔ ཿཡད་རྗེས་ 
ཡཱ མོ ལཿ མགོནཔ་ཡིསཿ ཉིངཔ་ 


ན་ཆ 





འི „ཟླ ༡༠ ༨ - 
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༔ འདན 


9©2%92%326༦7༦29842/28ྣཛི5ཏ༠༤༡༡༦ཉ༦༢ོ༦༧) ༦༦)222246༩246ལ6%རྦ®4422%ཇ%8&44*ི“#ིེཉད༥ཡ༥ེ-ཉཉ༨༤༡༩༤ལེཉ༦༠༢༥༡༧༤༨༥༩༤༨༧༡༧༤༥༤༨༩༦༧༤༧༥༦༤༩༦༧༩༩༧༥༥༩༤༧༥༨༡༡༤༨༧༧༤༩༦༧༤༡༥༩༩༧༨༥་།༢༩༧༩༨༥༡༧༥༣༦༩༨།༤༧༥༧ད༤། ༧༤ ༩༡༤༦ ༡༥ ༡༠ ༧༧༩༡༣༥༥༧༥ ༧༩༣ ༩༣༠་༽།།།།༽༽༡ ༩༥༢༢ ༡ ༥ ༽ ༢ ༥ །༥།༢།༽་ ༥༥ ༥༽་༽། ༥༥༠༥ ༥ ༥༠༩༠ ་བ་འང་་འང་འ་ང་ངས་ཀའབ་་་་འང་བ་གས་་ངསའ་འང ˆ” ཟབ 












'གདུཿ གུང་ལའེ་ལབསཿ པའྲི་ལ་གན་ཡང་ བུའོ མྲི་ཡུད་སྙོང་གི གི ཡེ་ཐོག་མགོན༔ ས་གསྭ་འི་ ཅ་བའདྲི་ཕགས་པསཿ བསལ་པ་དུང་གྲི དིང་པོལྱོ་།འ ཡེལ 12 

བལ་བ གས་ཅ ཆེན་དམ་ བའའའྱར་བིརབྱར་སྲདབ་མགོན་པ་ཡིས༔ ཐགས ང་བ ཆགས་པས བ་ད བོ་བ གཡལ ༈ 
བྲ ན་པས་འདྱི་ཏིདྨ་དིདྲ་པའ་ དན་དུའོཿ ཡང་དག གསུང་བ་བླདཱ་མགནྫ༔ ཨིང སྲིང་བ་ ཧྲང་ཧེ ལ་བ ཟུངབྲས༔ བསལ་པ་ཡོངས་དུ་བཅ་གྲོས་པ་ལྔ༔ དངའི་རྟ་སོང། 
༈ ཡང་འཕེལ ིི་་་ག། སྤུས $ སྤེམས་ཏྲན་སྙིང་བཆེ་ ིཏོགྲགྐརཿ་ དབཞི་དང་པེར་བཟང་བསྡ། བ་བ དཔ་བར་ང་གའ་ དཱ 
རྔ རྡལ་མ ད་ད ༠ེེ་གསངའ་ངན་པ་སཿ གསྲང་ཆན་རི མ་ར ལ་ ལ་པ བ་ཨིང་འདྲ་མབནཿ ཕེཚོཿ 
©; ་ཉིདྲ་ཀྲི་རྗེས་འཛིན་པསྤཿ སྙོང་ཉིང རོི་ བའི་ལི 












་ ༔པ་བླན་མད་པ་ལ༔ བྲི་ཁགླདཱཱའིགླངཕེལུ་བས༔ གྲསང་ཆྲེན་ལབོར་ལོ་ཉིདདུའོའ དི་མེད་དག་པའི་ཆོས་ཅི་མགོན༔ ཡང་གསང་ངས་པའི་འུ པྲ 247 
ཀའདྲིསོསཿ བསལ་པ་ཚོ་ད་པ་རང་གོལ་ལཿ ཉེ་ལཧེལ་ ཉེདྱ་ཀི་འཕེལ་གྲངུང་གྲེསཿརི རིམ་པ་མངོན་པར་རབྲ་མོས་པའྲི༔ ་ཡྲང་གསད་དང་པོ་ཐག་མའི་མགོནཿ རྡོར་ཡང་ 
དགུད ཟྲི བསལ་པ་ཁུངྒ་རྩེན་གཤེགྫཚོ་གས་ལ༔ འབུམ་ པཱ་གྲྭ་ཝ་ཡི་གདུང་འཕེལ་བསྟ་ བྷྫགཧཱརངཛོ གསུ་ཉིད་དུའོཿ སང་མཛད་དྲང་བོམརྦ་མེམ་གོན ༩ 
རཾ ་བ་གྲེས༔ང སྐལ་བའད་འམ་ ངས་བཟུང་ལྕ་ རོ གྲསམྱ་ཧི་གདུང་འཕེལ་བསུ༔ རིགས་ཝནྣ་ནམས་ཀྱི་པགྱཅུ་བཟུང་༔ ཨིདཤེས་ད་བ་གནས་གྲྱུ། 
མགོན༔ ཉིག བའྲི སམརྦསོསཿ བསལ་པ ་པརེག་པའི་སྟོབས་ཅན་ལ ཁ་གཡེལྭ་ག་གི་གདུང་འ ཡལ་བས༔ : གངལཔལྭ་ཡགྱསད་པརྨ་ཐཱསྦཿ དཔ ` 

འཇིགས་སངས་དང་པོའི་མ གནང་་་ "ˆ, 













ཀུན་སྐྱོན་དང ཡ་བའ་ཐ དུག་པོ་ཆགསྤ་བལ་བ་ བདྲེ་བཟིལགོནཿ ཆབསམད་པ གྲིརགས་པྲ་དོ བཿ བླསལ་པྱ་མ་པན་བལ་བལ ཿདྲངྱ་ཕརགསམ་ི་གྲངང་འཕེལ་བྲ༥། 
མེད་པ དཔལ་བ ཆས་ས་དངོས་ དེགྲ་དིམེདྲ་མགོན། $ དམ་པ་ གྲསངགླཱི་མཱང་ ཅྩིང་པོ་སོ འདས ཤབ རིགསོ་ ཅོ ག་མ 
{ཀུནྲ་ཡང་དགུ་ཉིད་དུའཅུ ཡང་སངསྤྱ་ངས་པྱ་ཆུ་མཨམབ། ནཔའྟ་ ཉ་བསལ་པ་ཆོསྤ་ཀི་འཁོར་ལོ་ལྔ་ བ་བ་དག་ དུ ཡེ་གུདུ་འ་ཕེའ ངི , 
ཟིྲསྲིྲིྲིྲྲིྲི ན་པློ་སྦོས༔ྩ བསྙལ་པ་པདྨ བཅྗེ་གས་པ་ལ༔ ཁ་ག ལྭ་ལ་ཡི་གདུང་ལ་ལ། 


ཀྱི་ཐོག་མར་རོཿ སྐྱེས་བུ་ཊེ་ བ་འདོ་ཟེར་མགོན འབས་བུ་ཚོགས་པའི་རྦེམ་པར་སླེས༔ བསྐལ་པ་ངང་པའི་དབུཔས་ངན་ལཿཕུགབཝསཡམ8 བེ 


ག་བ ༡༡༡ ོད་ླ་སིད་པའི་མིགས་དུས་བུབསཿ བསགལ་པ་དན་བསམ་བལ་བལྔའ་ཡུལ་ཡོལ དྭགི་གླདངཟེལ་བསཿའདི་ འདེ 
3 













26522347225:/296262? :ེ༩རལ་ངོལེངརཇཿར།ི༅་ཉ༦ལེཉཉཉམལོརྦར92ཤེཉྐ པོ ཡེལཉཁལོལ།%-2༦༥༦༡༦༦༧ེ༨༧༢ས༦ལཔལས༧༧༦༧ྟ༤༡༦ྟ༤༦༥ྣ༨༧༥༢༧༨༡པ༥༥༦ལ༦༦ལ༧པཔལ་འརལ༦ལ༧༠༡སར༤༧༢༤༧༠༦༥༦༤༦༩༤༤༧༢ 









གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པར༔ བླད ལ་པ་དགའ་བས་མོས་པ་ལྔ དུངྱ་ཕརྱ་པད་པང་དྲགུ་གདུང་གིས འདི་ཉིད་དམིགྲ་མ 
རང་བཞིན་མགོན་ འཐུང་པའི་དྲག་དང་བལབའ་དྤོས༔་བགྐལ་པ་འདུ་བཅེནེ་པོ་ལྔ་ ཁ་ག་ཡ ལྔ་ལ་ཡེ་ག དུངའཐེལ་བས༔འདྱ་རོག་འྲྱ་སགསལ་བའྩོ་བརྡ་མའི་དང། 
¦ འླྭ་སེ་མདམ་གོནྦཿ འིདནྱི་པགྱ་ཆཱ་འང་བཏབ་སྟེང་བྒསལ་པྲ་ཁྱུ་བུག་རྤད་བུང་ལ༔ཐར་ཐེར་གསུམ་ཨི་རྟགས་འཆར་བས༔ འདི་ཚོག་པའཏ་མགས་པའློཅུའ་ཛྲིག་ ། 
_༈ཅེནྱཾ་གྲཔས་འགལ་སཱང་ལམགོན༔ གསང་ཆན༔བྱྱ་ཆསྤ་ཡིགླི་རྭ་བས བླ་སལ་པ་པབྱང་འཐོབ་པ་ལ ང འབྲུམ་གྲག་དུགུཡེ་གདྲུ་ འཕེལ་བས འདེ་ཀུན་ངིང་ 
ཏློིགེ་གྱིལ་དུ་ཕབཿ འདྲེས་པའི་དང་པོ་ད་བླ་མགོན་ སྙེང་བ་གསད་བྱ་ ང་དགུ་ཆུསཿ བླསལ་པ་བདྲ་མད་པང་འདུལ་ལྦ་ ཡལྱ་ཡིལ་དགུ་ལྒ་ལ་བ་ཡིསྱ༔ འདྲ་ཚིག་ 
& རང་རིག་དམེ་པའྱཾ༔་གཏིས་འདས དང་བཞིང་འར་མགནེ་རྡོར་རེན་ བགསང་ཆགྲ་སོསྔཿབྒསལ་པ་རྱ་ག་ཟད་པ་ལ༔ས་ཡ་གཉིས་ཀི་གྲདང་འཕེལ་བསྡ། 








































ཱུ ངུ་དམ་དུའོཿ དུན་པྲ་མངོན་འཕགས་།250 





3༡ྟ༦༢ུ༡༡༩༢༡༠༡༡༧༣ཉ༢།༢།༠༧༡བ༡ག༡༢༨ལ༡༡།ཇ༣༡༧༡ལ༢ལ༡༡༢༠་་ཏཧཟབས་སབ།པཚའཔལག་གཞས་མུ་འགསཁ༡འགགཞནས་ྲསུུསཏ༢ུ5289།75།༡༧༡༧༡༥/༡༩༡༡༡༡༠༦༡༡༡༢༠༡ག༡༡༢༡༡།༩༡༡།ཞུབ༡༧༧༡༢༢༡༡༩༠པ”༡༡༡༢གུངའག་ཏནུར་བས༡༡༡ག་།༡༦ག༩ཧ༡༧༡༡༩༡།ཁར༧།པ༡༤༡།༢༠༢༦༣༧།༧༡ར༧༡༡༩༡༡༩/༨༧༡༡༡༦ 


 ༡༠༠༡༠༩༦༢༠༢༠༩ལགུངས༢༡༡ཛ་༡ད༥༠༡༦་ལས་ལབ་༡༧ས།པལུཀས་ཉཝཏཿ་པཾ་ 


„༢3 ཿའདྲི་ཚིག་གྲ་ཟིགས་དང་རབྲ་མིན་བཟུང་ཅླ་དུག་མཐའ་ཐོག་མ་གཉིས་བརྡ་མགོན༔ཿ འདུལ་ཆིགྲ་སིང་པྲེ་བྲ་མ་སྲོས༔བསལ་པ་དྲྲ་ལྡནཆེན་པོ་ [༧51 
“ ལ འབུམ་ཕགྲ་པ་ཡིགདུང་འཕལ་བསྩ༔ སྣིང་བོ་བསྔ་ར་ ཅེམཛེད་པགཞི་ཇགའདྲོ་དབམ་པོའ འདུཆེ་གུ་ིང་བ་བསོས་བསྐལ་པ་དགི གནུན | 
པའ ཁྲིག་ཁག་དགྲུཝི་ གདུང་འཕལ་བསྔ འདྲི་ཀུན་གསང་བའྱི་རིག་ཏུའེ༔ མཐའ་བལ་ཡོངསར་གྲན་སོདཔབ་མགེནཿསལ་གུབ་ཇོག་འདྱེ་ཅགྱ་ྔགོས ༔ བསྐལ་པ་; 
༩ སྱེད་པར་བྱེད་པ་ལེརྟོང་ཕྲག་དགུཡི་གདུངའ བྲས་དཆིགང་གསུ་པླརཔངདགུ་བླཟང་ཚ ཚོགས་དྲང་པློ་བྷ་མ་མགོན༔ ཡྲང་གསང་འབདྲ་བའོད་བརྡ་བྲོས༔ 
བསྐལ་པརབྱང་འཕགས་པ་ལྷ་།བག་ཁག་གཉིསྱ་བི་གདུང་ལཱལལ་བསར་འདི་ཉིད་ང བསང §དཱིམདདངས་བྲལ་བླད་བའི་མགན༔ འདྲི་ཏིད་ལྕམྱ་ཧལ་། 
དམ་པ་ཆོས བྐསལཔ་ཡངགསང་ཆནཔོ་ལྩ ཁཱག་།ི་གྲ་མདུནྱ་ཧི་གྲད་པའཕེལ་བས་ འདི་ཆིགརིམ་པ་དང་པོར་རློས་༔ འདུས་པནམས་ཏྱི་ོག་མའི་མགོན ར ངས་པའི་གོསཔ་ 


ས་ས་ས ར་པ་བ 


ཀཀྣྣསཨྤྨྣ-|ཇ|¦|¦|[|([ུ|{]གགོོདྷྤ ྲྷ 


238552829ཉཿཛ2༤༠༧-༦པརཉ༦ཉ༨ར༤༦༩༥༧༧༥༡༠༦༦༡༦༠༦༥༦༠༡༧༦༤ལ༦༨-༡ོ-ོ-ཟྦ༩༩༠༩༧༧༧༦༦ར༡ཉ༦༤༩༧༩༩༡༩༤༦༧༤༦༥༧༢༧པ༢༦༨༤༡༠༢༤༨༥༦༧༦༧༧༥༧༢༢༧༥༧༨༩༨༧༧༢༧༨༧༤༧༧༤༧༠༡༩༦༡༦༦༧༤༢༤༦༢༧༧༦༥ 













འ !ཆེན་རབ་བས་གསཏི བྣསལ་པ་གས་འོད་དམ་པ་ལཊ །ཡང་བ་ ལ་དགུ་འི་མགོན་པོ་ལས ཌཱ འདྲེ གསང་ཆེནྷ་སིངདུ་ཡོབ༔ ཡང་བདྱ་སོང་ གིདངཔ་མགོན གསང་བའྭི་ཉྲིང་པོ་ 252 

ལཾ ཡླུང་གསང་སློསཿ བསལ་པ་མ་ལོང་ཡདག་ལཿ ཐེའ་ཟླུགདགཡི་གྲངང་འབལ་བྲས༔ འད་ཡང་དིང་ཏིག་གསང་བར་འཕབུགས་ང གསང་བ་ཀུན་སྱི་པོན་ཐོག་མགོནཿ པགྱ་རྩ་མིང་གཱི་ 

3 དྱི་འྭདུ་བྲོས༔ བསལ་པདྲིམད་བུ་ཟང་པོ་ལཿ ཏར་ཉེརྦ་ལཡེ་གདུང་འཕུལ་བསཿའདྲིརིགླ་བཞེདྷ་ཅིང་ལ་ཕབཿ སྟུན་པའི་དང་བོ་ནླམ་མཁའ་བ་གོན ཿ་ཡང་བླད་ས་འུྱ་ཐུང་རེབ་འདི ། 
སྦེས” བོས་ལ་པ་མཐར་ཆགས་ཆེན་པོ་ལཿ ༡ལཉིལ་དག་གི་ཡང་འཕེལ་བྲས༔ འདི་ཉིད་བསམ་གཏན་འཁོར་ལ་བཟུང་ ༔སྙོངཔའི་ཡང་མཐཇོད་དམ་པ་མགོནཿའདི་ཀེན་གཡོ་མད་ ་པ 

: /རྩྱ་བང་ཆིག ཊ ཆེགས་པ་དངས་བདག་བྣམལ་པ་ལཿ འུ མྲ་ཐུགྲངུག་དྭགུ་ཡི་ཡང་གདུང་གིས༔ འདཱ་ཨུནངས་པའི་འབས་བུརྨ་སྲས ༔དང་པོ་གསང་འཇིནདངས་གླུཔམགོནཿ འདི 

ང !ཤཿ་འཇདྱ་ཆེན་དག་པར་སློས༔་བསལ་བྲ་གཔས་བརལ་གསང་ཆན་ལེཿ །བ་ག ལ་གྲསམ་ཁི་གྲངང་འཕལ་བས༔ འདྲི་ཀུན་ཡང་དག་ལམ་ཏེར་བཟུང་ ིདྲ་མད་རང་ཟད་ 




















དྲོནོ་ཆོན་པོ་ལྱ ཤགོ་དག་ཡི་གསུང་འཇིན་པས༔ འདོ་ཆིག་ ཅོདདང་འུལ་བར་ 2༢༩ 















ངཿ ཟིར་ ཐ་ལ་ལགལྤོར༔ ནྲ སྲོངས་ཉླག་གྲང བྱཟུང་༔བ 
སོ ོ་ོོ་སསསསས་ུགང ཅིང 
(དྷེ་ར་བྗདྲ་འྲི་མི་ལུངས་པའྱི༔ མགའ ཏིང་པོར་ ག འདཝ ལ་དེ འ་ི་ག་ནི གནས་པའེ་ཀ་དགཅེན་པརནི་ བབྲས་ལས་འ འདྲིཀན་རངྱ་བུང་ུར༔ིན་ ར 





༢།དེ་ཡར་བཛུདི འདི་ཀྱུན་ཡང་༔ ཐོག་མ་བྲབས་ལས་རང་བ་ ནནོ༔ ཨེ་མཧོ༔ བིའི་ལས་་དི་རརད་བ་བདཔརའིག ཌ༔བབས་ལྲས་ དུ | 
&ད བ་ལས༔ རྭདགསལ་ཆོསྨ་ནམས་རངྱ་བང་ཆིགྱ༔ ཡི་སནི་འདྲི་ལར་ཡང་དྭག་གོ ཐི ངའགོལ་དང་༔ ལ་སྲགས་ལསགོས་ཕགྱརཱབ ༔དེལས་འདི་ ཆིག་ཤུག་ཡུས་| ྣ 
:རྨཿཿ ང་བ་ཡིནན་དན་ལ་སམས༔ ཌྷ སྨང་མཛོདདནོ་ཡུན་པང་རྔོགས་ཉ༔ཆག་ཀྱན ག་བརང་གུང་བས༔ དགོངས་པཉིདནིདཔཔལས ཆོག མ་མཁས་པ་འདི་ལས སནྱི༔ | 




















ལྒ ཧཱི ཙགྲངསལས་འདསར༣མས་འབྱདད་ཡིན༔བདག་འཇིན་བདག་མདསོར་ཐོག་ལས༔ མཐར་འཇིནའདོད་པ་དགག་པའི་པིརཿ མངོན་སུམྫ་རེས་སུ་དབག་པ་ཡེ༔ 
ད ངིནཆིག་ཀུནའྱབ། ར་རི བགག འྱི་རིས།ཨ་ ག་མདོར་ཐོགསམ དུ་མཐུར་འིདོཔ་དས་པའི ར་ན སམསསདབགང་ཡི་ ། 
ཤབས མེ འབྱོ ཡུང་པྲོགངས་དང་ཁམས་སོགས་དང་ ཧོང་དང་ཡོད་མདཆས་དང་ནྱེ ཉཆོས་མེནངི་ རརིབ་ཡྲི ཏཆིག།ཀུན་འདེལས་ དབ་དྲ་ཅེན་བོ་བྱ 
ཟ།འངོ་ ླེམཐུན་འདུག་དང་ ་པའྱི་པཾཆྡ། གུདདརིག་བྱདྲ་ཡད་རའདི་པེརད་བུད་རིག་ལས་ཤུར༔ =: ༡རྭ་ཐེག་པའི་རང་གངསཀྱི་༔ དབང་བའ་འཇུ་ ་གསལ་བའི་ 
¡ [ཕྱར ང་རྲིལ་པའི་འ ངུག གུ་བུལ་བྱར་གཅིབ། ་གཅིགནི་ ན་བབས་ལྭསྨ་མང་ ‹ཅརདའོད་ཇྙི་པ་༣འདོད་པའི་ཆིག་འདི་ ༥ལས། འཕྲོས་སོ་ ་བར་བམུསྦ གགས་དངུམ་གཌ་ 

ཚོག་བྱདདའིཿའདེ་མང་ག་ར་ གླིང་གི མཔོན་ཏན་བབ ཡེན མདི ཏགློང་ཐབ་འདདརངཔཀངཆིག མིགས་ལུགས་སྤེམས་ 








ཚིམལའོསེལཔོལའམ.ི་པོང་སོལོཔལཙི་སཾ་པ་བོ་ཧལ་ས་ཨ་འཊི་ཡ ཡོམས 


༦༠ེ༤རཔོཌཤོམོབ།8ོཔ5ང9ཉེསཉོམེས ༦ ༅༩ཉ་༡6ོོ་ལ༧།དནས༧ཉ༧༥ྟ༡ྕ༅ཉ༨༨༥༧ྟཉྟཉ༤༤༡ཕ༥༥༥༧༨༧ལ༦༦༧༦-༦༦༧༢ཉ༤༦༩༤༧༡༩༥༡༥༤༤༠༠༤༥༧༦༧༠༤༩༨ཉ༣༥༤༤༥༡༧༥༤༤༡༢༧༧༧༤༤༥༢༡༩༤༠ 





„། པའི་ལུང་ ཡུང་རབ་ ང་ར འདི་ལས པང་ཆེ ནདད་གགས་ཅཱད་བཞན་ཤི་” ་བ གཅོས་དང་༔ ཡོད་དང་མེད རྔ་སེ་གངས་སྲོར ༨ ་རབྲ་འྱེད་མོད་ ངཿ དི 256 

བམ ས་གས་ཆེའུགནད བགད ཅོར ཅུ ཤྲིང ར་བ་འདི བོང 
| ས་པའྱི་སཱགས་དདདུ་པེ ལ ཏ ིམ་པ་མདྡོ་པེ་རྭ་། སམསའི་་འཇུག་ས། རོའི ཡང་ང བའྭཔོག་སོ་ ཡནསམས་༣ ངར 
 གཅྱིས་ཙམ་གི་ནནཏན་ཆིགའདི་ཀུནྱ་ཧུདྱིཧ ྲགིེཾེྲིང 

1! ¡མཐའ་ལ དྲ་སངྲ་ཐྲག་ བྲ་མའི་ལཡངྒ་རདའཡེལ་ 

| ཁ་བོ དྷ་ཏ་རྦཾསཆིིུམ་ཡིསྔ༔ ལབོར་པ་འཛྲི འཇྲིན་པའི་ 


རྒྱལ་ཐྲོ ཞུ ཀུན་དངོས་པྩོཿ 

ཐེད་པས་ལསྐ་ཧས་དྱ་ིལ་ལ་བོར་འཇུག༔ ཏེདལམེད་པ ཡླི་གཱ་ཾ ་ཡིའྨ་བར་ ཅཱ་གུངས་ 

པའ་བར་འགྲོ་པའི་སངསྤྱ་རས་སློ པམཐཱ་དམནྡ་མོམསྭ་པའ་དགུ་འབས་ཡུངྱ་ དཔེ 'གྭལནཱམས་ཀིདང་ དུང 
ིསལཔའི་ི་མཁའ་གསལམ་ཁའ་ད་འོ་ཆེན་ཅཿ ཏྲགཾས་པྲན་མས་ཙི་ཡངནས་ཤ ལས རྒྱ ་ྱི་གྒོ་པཉུཏུ་པང་ཕ་ཡས 


1. 224 1 51 414 ཉག རོཚརསྲང་ཤདལ།ར༡ས་ཤིམཊཤཡགལུས་ཉངས༢ཝ༡༦༧༠༡ཟབཉ8འ་༦ྟ༡༦༢༡༩༡ཧ༡༡༡༩༡༡༡༡༡༦༡༡༣༧།༦༩་།༡༢༧༢༢༩༡༩༧༡༩ཧ༢༡༢༢༣༡༨༧པ།༡༢༠༠༢ཟ༢༠༩༡༦༢༩༢༡།།ལ༡༦༩༡ཿ༢༢༧༣༡༦༢༡༢ག + ྣ་ 








(= §བླ་མེད་འདེན་པའི་དང་བོར་འབུང་༔ བདེབས་བདེ་བའྱབེད་པ་ཡི ཐཱརིགས་མཐུན་སནྦ་ཧི་གསང་ཆེན་ཡིན༔ རགས་ལ་གནས་ཤིང་རིགྲས་འྱབེདཔའི ༔ ། 
གཙོ་བོ་ག བྲསྦ་བདས་པའ༔ མཁས་དཔྟ་ཏོགས་དང་རབྱཏདགོངསརིཡ་པྱ་ཆས་དངདངེསན། ད་ལས་འ ྲས་འབིདཔ་རེི་ 
དམ་པ མསྦ་ནིའདི་ལསྨསཱལྷ ཐམས་ཅདལས་ཅི་མཐའྱཧསྦ་ཀྲུང་ངའདི་ལས་རབྱཏ་ཡངའཡལ་ལ ཐའདི་ཆིབ།བྲིནཱ་རུབས་རུད་པ་ཡང་༔འབྱ་།འཛུལ་བྱིར་བུང་བའྲ 
ཨ་མཧོ ༔འདྷི་པར་ཡང་གསང་དོན་ཉིད་ལྕ འཇུག་་པརའེ་ དཱ་པའི་ སྐལ་བརབ༔ ཛིན་དུ་ལས་དྲག་ དྲནམསྱ་བྱིཿ མངན་པར་ཤེན་པ་བླཟོག་པའི་པིའ ཧྱ 
བྡོདྡུད་ངཱརཱམཔརྦ་བཱ་ཊལུས་ནྱི་དཱཿདང་ཉལ་བ་དང་ཿལྔཔས་དངྲ་པན་ལགྲ་བསྐྱད་བདང་ང བླསང་བ་དངནྲིཤྲགཟདང་རྲ་ལླམ་ལག བྲོ་རད་ལབ བིལ་དང་ཇི་ཡུའ་དུན་ 
པའི་ལས་ནམས་དང་༔གར་དང་ཡགྱ་དབྱསཱརབདང་༔ངྷི་ཝརདམིགས་པའི་ལསྒ་རམས5༔ འདྷི་ལ་ྡད་ཡྱི་ངོས་བའིམིཿ ལུས་ཆི་མན་ཡའི་ར་ བར་དུ 
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:3222202293722272)22229#2ས25237 :༡:524244/3732:2924#༩༦5®%2-253%9༢༣༩39474)592//@ྨ229®ཿ@»༢༦༠༣༧༤༦༩)༦༢༦༢༧༠༦26ཉ2%©2#ྦ9ཛྤ2“༧༧ཤེ༦༩-4966 ༠ ཤེཉལཔོམཉ༢ེི-སེཉཉན་ པ་ཉྡར་༡ནང ༧༤ ལང་ལོང ངོས ྩྱ བས་སས ༤ ༤ལ་‰ཤཤལ། ར་ལ་བ ང་༦་ལེོ༧༡་༨ལལ་༧༤༧༧ནརར་ལོལ༦༧ལ༤༡༥༤༦༩༦༨༦༠ག༦༧༦༨༥༧༡༩༡༦༦༩༦༩༤༦ ༩༠༢༡ ༡ ༩༡༥༩།༧༧༡༣༡༧༦༢༠༧ ' ༤༡༧༦༧༡༩༧༤༩༡༦༨༨༡༤ །༤༠༧༧༣༨ ༠༧༤༡" ༡༦)༡༡༧༡ལ༩༩༣༧༠༧༤༦༡༧༤༧༢།༤ ༢༢༧༤༠༡༤༩༥༧)༡༢༦༨༤༦༩༨༤༡༤༧༧༧ལ་ང༡༡༥ ༡༤༥ ༡༥༥༥ ་གང་།ཀག༽༥ ༥ ༡༠༥༥ ༣ ༡ ༠ ག་ཀ ༤ཀག འཚ ༡༠༧ ༽ ཏ་ག་ཀ་འག་འག། ཀཀ ཀ་ཁ་ཁ་ཁག་ཡ་ ་ཀ་ཡལས།ཤཁག་འ་་ ཀད ་ 
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ཤ4༈ 


ལི ཉི ¦ད 


༣༨༡ 
=` © 
གསསབ བཙུན་པ 


༢བཱལ་ 


| །པའི་སྒོ་དྷ འདིས་ འ 


བིའི 


ཌྱཔ་ཡིན༔་ངག་ནི་ཇི་ལཱར་ 


༔ཆོས་ཡི་དྱིངསི ང་བ་ལ འདི་ཡེས་གྲོམསང རའྱ་ཐུར་བུ་པ ཊཱདྱར་ཡེས་ལ གས་པ་ཡྕེ༔ 


རའོ པཡར་མཚམས་ལས་ན་ས་ 
གྱུབ་བོ༔མ ངམཐོང་བའི་ཡུལ་ཙཾམ་གང་༔ ང་བྱཿ ཚོམ་བུ་ལན་དེ་བཞོན་ན༔ ཅུ རྨ་སང་འགག་པ་ 


ལུག་པ་བཞོན༔ ུ་དང་བྡར་ཙོམ ཉིད་མི་བྱ ཟཿའདྷཱི་པར་སཱ་ཡེས་ བུ་ 


ངན་སྤུས དཱ ་ཡའེ་ ལང་ལས་ཤས་པ ཅི ཧཱ བདྲ་བི་པ་པ་ ་༽འིག་པའྟི་ཏ ་ཅོང་སནི་༔ ཟེ རེན 
རྭསུ་མེས་མཐོང་བའྲེའ ༣ ཐོག་མའི་ཀླུརྷ༔ བཟང་པ ་རཱ།ལ་ པཉིད་ནིཡཉམ་པའ༔ དད ་ བརར 
རབནིལསཿ་བར་འླིགསས་ ་སྣལ་བཟང་བ༔བ 


འིན་མལཔ། 


ར་བར་འཇུ་ ག།པ་གལ་སྲེད 


པའྲི་མི་ཿིསམས་ཀེ་འཕྲོ་འྭདུ་ འུུ་རབརོདདོ་ དྲོ འདྱི་པར་ལུས་ཟ 


བནུདཀུན་པབང གཟི་རབ་ཡེརཿ ༡རིག་པཉད་ད་ 


ཡུཧནཿནཱམཔརཔའུགཅེང་ 
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བགོ་ ་འཕེ ལ་བས༔ བླ 
མ་པར་གུང་ ང་བ 
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པའྩོ༔ མྨོསིན་ལ་སོགས་ཐིག་ལེ་དངྱདེ་བཞིན་སུ་ལ་ཐུག་གི་བརདྭག་དངབྱར་དཔྲུ་ལ་གསུམ་ལྷ།གདོནམི་ཟྟཏེ།ལོངསྨ་སྲུའཿནཔ་ལུས་ཟད་པའི་སརཕིནཚ ཅཱསོརམོ་ལ་སོགསདེ་ ༧༠༠ 
བཞིནྱ་སང་༔ འདེ་གཏད་འབུང་བ་མདདངས་མོཿསདང་འཇུག་པའྱི་ཁུད་པརྱ་སིས༔ ཆོས་ཀུན་ཟདཔའིརངས་ལར༔་ཅི་ཡང་འཛིན་བ་མེདཔརནི༔ གནས་པ་ཡིནནྲོསལ་པའྲིས༔འདི་ ་ 
སྦ (ནིའཇུག་ `༧འི་ཤུགསཀིདབ ང་བ སེ་བའི་འངདབང་སུས་ཐེབ་བ དཱདེ་ཡདང་ལག ཏད་ནསནིཿ་ཡངདུས་འདྷི་ལརྱ་བྲམ་པན རྡུ སྣང་བའི་རངྱས་སིལྭ་སདདྲེ སོ ནང་བ ་འཁྲེལ་པར་། 

|ཧང་ཅོ འདིསནི་སེམས་ནདན་ཀུའ་ཟིདྷ་ རིག་པ་མཉམ་པར་གཅིག་པའི་ཕིརྩ༔ སྟང་བུག་གྲསམནུམས་སེམས་ཧནཿའཕོ་བཅེའ་པོ་འདིས་འགུབ་པོངདབཞིན་རི་མ་དང་གཅིག 
རྣས ཆརྒྱ་ཧི་སྔ༔ ཡུསནི་འདི་ཡེས་འྲགབབ་ཡིནྱཾ དྲེ་ཀན་ཡཱས་ཟདཚདལས་གྲོལ༔ འདྲི་ཀན་འབུས་བུངས་བ་ཡྱི་ སྤ་མཆོག་དིལ་འཁོརཆེན་པོ་འཐུབངའདྱི་རར་འབས་ལས་ ༈ 
༼ཡང་དགྱོ་བངརས་པྦྱམས་འགགགབ་པར་འདོད་པའི་མེས འདྲི་བས་ཕན་ནད་བཤིནནོ གཞན བྱོདགཉེནྱ་བེདཉིད་ཡིན་པས༔དངོས་པོ་མཐོང་བ་མ་ཡིནནོཿདྲེལིཡའདྲི་ཀུན་ཀོན།) 


༡གན་གགོག་འགའཁྲབའཏགུུུལཏདའལ།དཤཐ།222270ྟཧཿ2་།ཏདངཏཚལ(༩ྲ་ཞཉ།ཧ2ླ་སླ2བཞ་སཏ2ུག(ཧབཏ00ུ༧༡༩༡༩༢༡༡༡ར་༧༧།༡༧༡༡༡༩༡༡ྟ༤༢ཟ༡༡༡ག༡ཿ༧ལསཔཧ་ཊས2ཧ7ཧཱཿ༡།༢ཕུ2ུས་འ།ཨུད༠༡ཿ།༡པ་འག༡དལབ༦་ཛ འག པཱ་ཤཁཁཿཀ་ ༡༦ ཧཤ་།ཀཱ་།ད།ྲ2ས582པ27"237762ྔཉུ 22 ལུཀཧམཏསུ༧༡༧༣)།༩༡༡༧།༨༡༡༡༧༧༦༧༣།༡ྟ།༡༠༡༡༦༡༡༡༢༡7/༦༡༦ུ།༡༡༡༡༩༡ྟ/༩༦ར-2༡ྭཧ༠༡༦ ༢༡༩༦ ༡)།ར2༢༩༧ཿལ༩ལ༩༨༢༠ད༡༡༡༧༨༢༡།༢།ུ༧༢༨༩༡/༢༡༦༤:༢༦༦༢༠༧༢༡༥༡༡༢༡༥༠༢-༣༧༡༧ུ༢ག་་༧༢ 
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འདྲི་ཡར་ཟདཔ་ལྔ་སོུདནཿའདིསནིསཔསྦྱརས་སོང་ཕག་གསུམ༔འདི་ཡེས་ལེགས་པརཞལ་མཐོང་ཡིནྱ༔ 






ཀར [ .ཀ ! ` 
། > ༽ སྱབངྱཿམྱིསང གྲསང་ཆེན་ཡང་གསང་དྲམ་པའོ ཨེ་མ ཅའདྷི་པར་འབུང་འདྲོད་གྱེ་ས་བགྲང་ཿ ཐབསྤ་ཀི་ཡྲན་ འདྩིལ་བུ༔ 
ཉུལ ་པླད་ཚོགས་ཉིད་ལནེ༔འདྱིའརོང་ཡིནླད་སྱུང་ ཿསིམསྦཆིརིམཔརཱི་ཕངས་བླ འདིས་ནི་་རོགས་ཡེམཔ་ལ་ བརྡརརྔད་མིའ་ པའང 
#¿ འགྱང་བ་བཞཾཿ་སླ་དོན་རྣཱམས་ལ་གོམས་པ་ཡེས རྣུ གསྭདགྲ་ནམས་ཤེ་རྲུང་སྲད་ཁ༔ མངོན་ཤེས་འཆར་བ་འདེས་འགུབ་བྱོཿ ཞག་རིམ་དུས་ནྲིནམྲ་དག་གྱིཿའདི་བསྲ་བདཀན་༢ ; 


སཤས༔ འགྲུབ་པྲ་ལད་པརྤ་སས་ཤེས་པྱ་ མ་འོངས་དྷྭ་པརའདས་པ་ཡི༔ སེམསྤྱ་རླུན་ཛྙི་ཡང་ཤེས་བརའྱསཔར་ གཞནྲ་གིདོནྱ་པེད་ཐུལ་པ་བྲས འིདལ་སོན་དྲ་མྭ་པ་པས་ནྱཿ ཐལ ་, 
པའི་ས་བོན་འཇོག་པར་ནྱི༔ ཞུ་པ་ཉིདནིི་ཐོབ་བྱོ དེས ྱབང་འབྲིག་ལ་བླགང༔ བྱ་ཅིདགེན་པ་བླ་ཐག་པའི རྩ་ ལག་ནི་བྱཅདྡ་པ་ཚོགས་བྱཿདེ་བཤིནའདུས་བྱ་རྣེམ་པ་ཡིས༔ | 
























རེཏིཊཝ༣༦༩༠༦ཛྔ༢༩ོ ཉྭ པོར ོང ཇ96པཉིཔ་ཛཉདཔོརམ༧ར༦¥ལྤབཉ༡༥༩༧༦༠ཟ༧༡༤༩༦༥༢༥༥༠༠༥༦༤༧༢༧༥༤༦༥ར༤༦༢༢༤༡༥༢༩༤༤༢༧༩༥༡༥༩༧༤༤༧༧༤༡༤༧༢༩༢༦༧༤༧༢༧༡༤༤༦༥༡༩༧༥༡༩༧༤༦-༧༡༧༡ ༠༧༧༩ ༩༩༩༤༧༣༥༡༥༩༩༠༩༡༠༣༧༦༧༠༥༥༦།༽༧)༩༩༡༡༠ ༨ 










དབང་པ་མངནཞེན་བླཟོག་ པསྱེཿཡཱལྨ་རམས་གོམས་པའི་གནདཀྱི་ཕྱང་ "ཇཱཱི་ཕར་གཉིད་དང་རི 


ཨི་ལ་མླ་བྷིརདས་བཞི་འྱ་བུང་བའི འེ་གནདའི་ཿ :ཆདནིགན་ ལ་ ་ཡེབསཔས་བཟངྱ་།ོ 
ཊཐིག་ལྱེ་ཡི་ནང་ སུབྱ་རཔའྱི་པིརཿགང་ཟགྲ་ནམ་པ་གཉིས་དོནྱ་བྱཿོ སྤ་མཱརུསྦ་བམ་བགོམས ནད་ བཟུང 


སྭཱ དང་པོ་སེམས་གཡེེཔཞེན་པ་དགག༔ འབུསབུ་གཅིག་ཆར་ མིད དཱ 










ཱ རཔ ཉིདྱ་པ་དན་འ་ ཉའདེ་ཀུན་འདག་རེན་དང་དནེདྱ་ སྐལ་བཅནེྱོ་སྱོད་ཡུལ་ལཾ༔འདི་ཡི་ཐབས་ནི་རྨ གཞན་འ དཞན་ ` 
འབོད་པ དང ནིད་ཤནནིཆའདའནའའག་ ཏཾ ་ ཧདྲ ནྔངོགསྱ་པགྱརའི་པདདུ་སོར ༔དབང་བའི་ཞེན་པ་བླབ ག་པའྱི་ཐྲུར རྩ ཀྲ་དརག་ཤྱའི་ ངེ 
རཿ ྟཏི་ཨཱཡང་པོའ་ཞེན་པ་ པའྱི རནསོ་གད་གླེང་ ༔་ཡུལ་ཀུནའེནཔ བྱི བྩུ་ཀརི་ལྷ་ཏྨུཏྲིཿསེལས གྱི་དངས་པོ་པྦང་པའི་ ་པའི་ཕྱིར་༔རམ་པ་ཀ་ལ་ས ལྷ 

















སང་བའིསྱ་གླེ་གོམས་པརྱ་བཿ མེགྷ་སན་ལ་སྲོགས ཐོ་ཝ་ཡིཿ་སྨནྦ་སིའིམ་པྭ་སར་བརྩ་བའདྲི་གུནགསང་བའི་ཐབྱས་ཡི ཡིན་ ཅཅ ངང་ ངོན་།། 
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ཨཿ ཅམ་ཁྱེཿབུང་ཚོར་གནས་སུ་བཅད་པའི་པིར༔ མ་བཏང་ཡཱ་ཡེར་ཕསླ་མི་ཏཿའདུས་ཚོགྲས་སང་བ་ངོས་བྱཟུདྱ་བརྩཁ་ཌརླེཀྲ་ས་མི་གླ་རྭང་ཊ ཐག་པ་བཅོན་ར་གྤི། ༡63 
,!གཞུག་་པའི་ཕྱིར༔ ཨ་ཀེ་རྐ་ནྩ་བ ཏི་ག་ཤ ཕའཁུལ་པའི་རངརྒྱདཿུཔས་བཅདྱི་ རཿཡཱ་རྦི་མུ་ཏ་སྨ་བུ་ལེཿའིགས་དུག་རི་ ་བྲགལ་བའ་ཕིརྩ ཡོ་སིང་རྨ་རུང་པ་ལ་ཡྭ་ ། 
༡༈འ།བར་བ་དོང་ནས་འདོན་པའྲེ་ཡར༔ མྤ་མ་ཀོ་ལིངས་མན་ཏ༔ ཆོས་ཅན་བུར་དུགྲལུག་པའི་ཧྲི་ ཌྷགྱརཾ་ཡམ་པརེསཏེཿཡོལ་པའྱི་བང་ཁུངས་སྲར་བའིི་པིར༔ ཟླ་ྱ་སི་ཧབླ་གལ 

་ ས་བབ ༠ ལུ ༡༢༢༽འའལེ་རང་ དེ རར | 
ཞེན་པའི་ཕང་ཐག་བཅངད་པའྱི་ཡིརྩ༔ ར་མི་སི་སི་ཁ་ཏ་པ༔ ལུགརྒད་ཨར་ལ་གྟཏད་པའི་ཡིར པིག་ཁུ་མ་ལ་པ་ཏྷམ་གི ཧྲ ཾ་པཱ་གྱཾཧ་བྷལ་བའྱི་པིནཿས་མེ་ཉྲེ་བངེ་ར་པ༔ྒར་ 
[ སམ་ལོག་པ་དགྲ་བའྱི་བིརྣ་།བྲང་སྦྨའིཏོམ༔ ས་ལམ་དུས་གཅིག་ཅད་པའི་ཕིར ངྫོ གྲ་བྱ་སུ་གརྨ་རྨམ་ཡེ༔ ཡདགྱིད་ཡུབ་ཡུངས་བཅདིང༔ ཧྷཆྨ་པ་ལི་སྐྱ་བཱ་ལྭཾི༔ | 
གྭ་གསུམ་ལམ་དུ་བསླང་བའི་ཡིརཿ རས་མིས།ཁ་བརད་ཙ༔༔། ང་བ་དཔོས་སུ་བླ་སང་བའྱི་ཡིྨ་ རུ་པས་མི་ཊ་ཏ་ལྦམ༔ གེ་ཨིཞེན་པམཐའ་བཅདྱ་ཡེའ ང་ཏི པ་ཡམཀ ཏཾ 








[ བསམ་གཏནཆེན་པའི་སྨནོནྱ་ཡིར༔ གཟོཔ་ལ ས་ཨྙིསཱམ ྭའཡྲིན་ལས་མཐའ་རུ་ ང་བུའྱི་ཤིར ཀེ་ཡ ཨ་པཊས སམ 
བས་མས མ་ཞིང པག ན་ཆོས གུཿ.་ 
དག མ་ཡིནཿ་བ། བས་ཡིན ཨིད་རངྱ་བུང་སྲིན 
ཟླ །རོན་བོག་མི་ནུཿ ཨེད་གདུ་མཱས་ མིན་སྙིང་པོ་ ཐུགས་གསང་ཡིན༔སུས་ངཉནོམེ དརང་ཤར་ ་་པ་མུ་དིན་བབས་ ནི་བ གག ་ 
[ སངསྦྱ་ཆས་ ཡིན༔ཡ་རལ་མཐོང་ དཆེན་ལམཿསེམས་ མདུམ་ཡི ལྭ་པ་ཡིནྷ༔ འཁོར་བའི་མི་མདུད་གོལ་བའོ༔ ཤེསྱ་བཱུམ་ཡིན་ལ དལ་བ་ཡིན། ` 
ཇུ ། མངོན མ་ཡུལ་ཡོད་མེདམ་ཡེན་ཐབས་གསངབྱ:ྩལ་མེད་འདི་ལྔ་མགས་ལོདེམིན༔ པའོ་ཕྱ་ཡིན་པྲདབ་གིགཞིཿ བྟེན་གནད་ལ་སོགས་འ ཉྲིཿདདནིསྱ་བ་ཅེ་ 











ནྣ ྐ་ 


་ཐམས་ཅདྱ་བཱ་སྭས་གཅིག་པོ། 
དཔཿཔལྦ་མའི་མབན་་་ 
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༡༡ ༄༅༅ རྩ་ཡདགསདཝན་མད་བ་ཚེ་གས་བྲ་ཆེན་བའི་སཿསྤྱར་སསི་འདས་རེས་གྲསམ་གེས་ཁབ་འཁུགས་ཏྩོ་ ༔ 





' }༄༅$ 


.3ཾ,| ན་པ་འདི ་གར་བ་ལྲ་བ 


དག ཅུ བཿ ཨོ་མརབྩོཟབ་པའི་གདམ་པ་བབ་ཆོཿ ད སང 


( །པད་དུ བླཧེ་ཀར་ཡུ་ཏྲིསཀྲ་བྭོ་མཿ བ་དག ངསྦ་ཆུས བ་ 


ཆའལོཿ 
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ཐོ དྷ་སདྱ་ངེས་ཞུས་ས 

ཟླ ཅཞྲེས སསྭོ་ 
ངྒེ བྱུ རར 

ས་ 


ྲ མསྦུ་པང་ཇཇེ་ཡ ཡིལ པརྨ་ཇོ་གས 
ས་ཚ ཨྒ་ཆས་ཐམས་ངད་་ འས སམ མམངོ་པའོ་ར་ 
 ོ་མ་ཕནའདབཤིས་བཀའ་ང་ལབཿ ༣ ཁྲགསབམ་ིག་ོ་འ་ཡིས་འབ་འའབོཡད་ མ ོད 


་ར་ མ་མ 
བའ ཅུ རབ་འ 


སྦོ ཀྱི་ཐོག་མའི་ས 


ཛཾ ལབ ནནེས་མངོན་པ་ 














ཐམས་ཅདྷཊ རྡོ་རཾ་ལཱ་གྲུ་ཆུདལ་འ 
ལོའི་འཁོརྣ་༣མས་ཏེདགཿའདས་པའི་སཔས་ བཾ 
གས་པའི་སྲ་སྦྱ་དསརམས་ཀྱང་དྡོར་ལྭ་གུ་ རྒྱུལ པ་བཅེན་ནུས་མངེནོ ཀྲ 
ུའཔསྦ རྲི ༡ བས་གྲུས་སྦཱམ་ 


 ཞསེསྲིན་གཅིགག་ཅས་སཆང གཿ 


ཨ་ཐམས་ཅ་ དང་ཿ དྩོམརོབྲཤུགས་པདད་ཿམོའོངོས་པོའ་སངསྤྱ་རས་བ 
སོམས མ་བའ་འགྲོ 
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ནྣྣྣྣྣྣ།ྣཾྣ།ླ༨  ་ 


ཌྨ 


( 


༨ ཁཾ ཆོས་ཤིག༔ གས་པའི་སངསྱྱ་རསྤ་སི་ཞི་ 
ཅོངོ་ཤོགཿབྩིརསདང་རིག་པའི་དོན་རོོགས་ བའའ དནནོ་རྗེ་ལཱ་ ཅི ཤིག གི ཡ་འ་ལ 


ད 


༔ 'གུཡ་པ་དང་ཿའྡཁུག་པ་དང་8 གསལ་བའི དངུས 
ཇེན་པྭ་བལ་ནས་ཟག་ ་ རབར་འདཱདནླ། དོང་ སད་དག གྲུ་བའི་ཞ།ད་བཅ 


གཡས་པརུལ། ཤི་བ གྲངས་ཆ སྟངས 


1 ཚམས་སྲ་ཆོས་ཤི 
གག་གིི 


ཆོ་ངེ གབཞག་གི་གཟིགས་པས་མ་ག 
གིག པྷ་ཕཔས་གསུམམ་དཔམིའབལ་བར་ིས་ཤིག 


སྣཆིང་འོགྲ་་ཚུས་ ཤིག 


རི 


ིད་ས་བབརྟ་ཨོས་ཿ་ 


ཟ་གསྐུ བ་ས 


$ ཉན་ཐོསྦ་ཅི་གཟིགས་སྙངས་འླི་ཟུར་ལ་ ལྩོས་གགཿ དང་སོང་གི་གྲཟིག 
གཿ་ཉུནཔོས་ཡིག གགང་སུ་་ངི་བངལ སོབས གཅི 


ས་གསུངས་པ་དང་ཅ སངསྦྱ་ཆས 


ཅི་བམཅདའངའད་རོད 


ོང ་ གཾ 


་ 





༡༩༩༡༧༧༦ཿཞ༦༡ུ༢༡5༧༩༤།ཞུལ་ུ་༠༡༡་ཧ་བྱམལ།༡༡༩༡༡།༡༡༩༡༠༡༡༡༣༡་ཇུལ་ཧ༧༦༡བ 


།༡ར ཅནསྤཿ་ འོགཆིནིཕྲོབངཐམས་ཅད་ཁ་དོག་ལའི་ཆོསབ་ཐབྲ་ལག་ཁིག གྲ་ཁཱ་ག་བསྔ་སྦ་ཡིས་མྲི་ཁུབ་པས་ གད་བཅྩ་བར་ཏྱོདནས་དོར་ ཇ་འཆང་ཉིདྱ་ཁདའོག་མིནྱ་སི་གྲནཊ ཿ 
ྤྲས་གཤེགས་པ་ལཿ རྡི་སེམས་དབུས་ཆཱ་ཡགས་ེ་ཿ ན་པོ་འཏོན་པཅ གྱི་མ་འཇེགརྟེན་གློན་མའི་སྟོཞ་ བྲགགས་ནུ༔ འ མ་མཛ དཀོབ སིན ནས 
ཞེས་འས་པས༔ ནམམ་ཁའ་འཇའཚན་པན་ཅརགངེབས་པའི་ནངནས ཅ་ཐུག་གཡུས་པའི་ མ་བར ཟུལ་ཏོགྲ་པགན་བམམས་ནསཿ འདྲི་སད་ཅེས་ ༡ 
8 གསུངས་སོ སོ་ན སམམཔའ་ཉིས རོ འཇོས་པའྲིག་ལ་མདརཐས་ཉིདུམངོ མངོན་སུམ ར་ད ྲ་གཱ་རཱད་ཀི་གནདང སིི མས་ཅ 
དེཿ ཉོན་མོངས་གདུང་བ་སེལ་བར་འགྱ རཿ རངྱ་བུང་ཆེན་བའི་ཡེ་ག་འདྲེ་ རེགྲ་མདཔབམ བོ ཏན ག་གསར་ཆིས་བསཿ གང་གི་ལུས་ལ 
བཏགས་པ་དེ བར་མ་དོ་ཡིསམཆམསས ཅརངལུས་འཇལ་འོད་ཕུང་ ༡༢༣ འོདྲ་ལའི་ ཡ་བུདག་ལ་འོམཿ །ལངས་སློད་ཌོ་ གསྦྲ་ས་ཐབ་བར་ལྕབརྤ ཞེས་ 





ད » ཕགླང་བོཆྙྙྟ་ཤུའེ་གཟྲིགས རྙ་ངསྦྱ་ཁེསཿ ཆོས ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ མ་དུ་སང་བའེ་ཏིང་དེའཛོན་ལ་སྐོམས་བ །ས་སཿ དེའི་ཚོརྡོར་སེམས་དཔའ་ ལས་ལངས་] [275 
ྭ དཱ ང་འི ངས་ལ ཆོས་དོན དབནལྷ་སོམས་བཟ རླ གས་ས་ོ་་ ས་པ་བ ་ 
༠ ར་བ ཟུངབའི་ཐབས༔ བདག་ཇག་ལ་ཁོརརམས་ལ་ ་བསནོད་གཟ མསི་གཟགས་ས་ སངསྩརས་ཉིད་ ་ སོ་ལགས་ས་རྡོར་ རཿ 

| གུ་ལ་ཝ་ན་བསཅབནམ་སྲིཿ གྱ 'དནའདས་པ་ཐབ་འདོད་ནཿ ལ།བོར་འདྲས་རྲ་ཤུན་དབེ་བརྡ་བུཿ ཁ་གློ་དག་ལུས་ ོད པ་འི ཧཱ 
རེ དྲ་པ་ཡིནཿ ངག དྲགསྐད་ ངང ད་ི་རླ་ཤ་ ཡིནོ ཅེ་ས་རིགསླ་ད་གྲ་པག་བྲས་ལ་བསམས་༔བ་ 
དུ་མེད་པའི་ དོནྟ་ཅོགསནཿ ཡིད་ སེས་ལ་ལྲེ་བགྐ་གདྨ་པས་འུ ་སྤམ་ཧོ ནེ ལ་ལན་རིགས་ བཿ ༣ ཆོསཀྱིསུ་ཡི་གཟི སྣ་པངས་ནི་ཿ སེང་ག་་བུའི་གཟིགསྟང ཅངསྦ་ཀྱི་སྱ ཚོམ་བུ 


,ང་ སོཿ ༤ དགོངས་པ བའོཟློ་གསོལ་བོར་འརོར་ 'མོངས་སློད་རྫ་བ ཐྫུགསྨ་སུའི་ལཱ་སུངསནིཿ གདུབ་ཆེ་ཡི་ཁྲུ་སངས་ཙིས ཆོམ་བྱཝྲ་པུའི་དིལ་ལཁོརྦྲིཿ བ་ཁྲག། 
ཉི།བིག་བྱ་རེ་སནསཿ མངོན་སུམ་གསལ་བརའྱྱསརབ་ཡིནཿསྦལ་པྨནོ་ཡི་ ལ་སྩངསནི་ དསོ་ཨཱའ་ སྱསཿ འབད་ཚོ་ལ་མེད་པའྱི་ཇུ་འཕུལྱ་བི་ི རི ཧསྙིངརྗེཔའགྲོ། 
རྣམས་ ་རྨྱོལ་བརཔྱྱརཿསལ་ཝནརིགསྦ་སིབྱུ་ རྣམས་ཀྱིསཅཾམྱ་ངནལ་ ཁོའི་འརིངོནཅ ཤྲིང དབེན ས༅ཾགས་སུཿ ས་པྒྱ་ཆས་དགོངསྲ་པ་ཉ ཆུསྭ་སཱ་ཡོང་ཿ ¦} 
ཆེ །ཉིདྲ་མངེན་་ སུུམ་སྨང་ བླནིཿ འཛ ཅི རྨནམས་ད ཐའྲ། ཁྲ སྭ་ཁྱད་མྨ་ མོགས་འརརཿ མྲ་བ་གཅིག་པའྲེ་མུ་ ཊྱད་ནྡ ཚ་མབུ་ ་ 


ར་ལ ཅན ཚོའུ འི ཤནཿ་ཤིངསྦྟིཏཱགས་སུ་འཆར་བར་འྱཔར་ རད གཤེག ས་པ སྒིག ངད སྱ ་ 
ཤུཾམ་ཡོབ་ ཐི རྩ གདདན་ ཟལ་མགེས་ ཐྭ་$ཨ༦ ཆར ༽ རྐལ་ཝཱན་རིགསྦ་འིཐ ¦ རྒྱ་ངན་འདས་པེ་ཐོབ་ ཐོབ་འདོདན་ ཡུས་ནི་དབེན་པའི་ ༥པའི་གནས་རུ་ ཞྭ་ལ་ 


2522 ༡༡༩༠ + ་ དའསགམས་མ་་ོོ་གངུཏཿགན་དན༡༡པཔ༡ས༩༡25 98 "༩ཧ།་པོཌ་འྲངོའབེགཏཀཀ་ཏཞག་འགཝ།ས༧༡སུ་ག་འ་ལའའགྲལཞཊཏསུཁག་ྲཡག་གཏཁུནཁལ།ཁབལསུ་ཨཁ།གསཔ། བསག ཤ།༡༡༡སཨསཁ།་སཀ་ག་ག་ལལགལགལ།ས་གསཉསས་གུན་སལཞགཞཤདས་།གསལ་འསཁགས2༡ཞགསགཁུས་སཁསནགཞསསག་འཕུག་པོསར༡།ཁཁས་ས་ྲལས་སོལ།འཁལ་ཁལ་ཅགས།ཀསཀུགཁསགསད།ཉགསས་ཤདལ་སྐམསསས།ཕྲག་གསསས།་ཞགག་ཀཏང་གཏས་ཁལ་ཁས༡ཀཞསསཉད༡ས་ལགཞ་སན་0ཿཉགཉས།༡༩༡༡༦༧ག་གསསཁགས་ཁག་ཆཁ་།ཁལ་ཁང་ཀཉ།།༠༡ས༧༡༩༡༧༡༡༧༩༠༡༠༡༦ ༣༡༩ ས༦༧༡༡༡༡༡༢༠༽ ཁ་བ ༡༦༩༡༢༣༡༣།༡༣༣།༩༡༡༧༣༣༡༡༠༡༡༠༡༡༡༡༡༡༣༢། བཏག་༡ཊ༡༡༩༥༧ 
༢༩༩  ་ མལ༨༡༡༢༡༡༡།༢༧༣༦༡པ༧༡༠ཿ ་ ༨ སཿ 2:⁄‰92725228?ྟ༩ྟ ༩212 ལུ རུ རཱ པང ལཾ བ ; ཧཿ 
༡2༨༡༥༠༩༦: ‹457/“262༩༦༡2 ༼ཉཁ༩༩༢༡༢༨།༢༢༤༣༩༦)༧༡༡༡༨༩༧༩ 24 པ་ 


༧ ཅུ ཟོསིགཔའི་ཚོངོ་ྷི ར་ལོག ཤོབ བླདགྲདགྲ་ནན སོལ ཞེསྤ་འུས་སྟོ་ཀནྩོབ་བོ་བཀའཔ་ལོགླིཿ༩༠ 
ཡསམས་དབའ་ལགསཔ་ཏཉནཅིཿཆོསཉིད བས་ད བཿ བངགཅགྲུ་རམས་ལ་བཅུན་དུ་གསལཿ ཞེས་ཞུས་སོཿ ཀནྭ་ཏཱབཟད་པས་བཀའ་རལ་པ 


༦ 





པཱ མ་པའི་གནསྔ༔ རབནི་ ཀི་འདུ་བའི་གནསཿའབང་ནྡིརི་བོ་མཐོན་ཐེ སཿ ཐ་མྲ་ཕེན་ཡ་འཆའར་པ་བཅ 
རུབ་པ་བྱ་ཡི་བའི་ས་རུ་རུང ག་ཅ་དོནོ་སཨཱ་ང་ ཅྱཿསནི་མི་ཡི་མཐོང་མྲི་བྷ༔ མི བཅད་པར་བུར ཡིད་ནྲི་ནམ་ོག་བྱསྔ་མཱི་དགགཿ ནུམ་མཁའ་སྤིནདང་ 
བུལ་བ་ལྔ་རགཟིགས་སངས་གསུམ སྟངས་ཀྱི་སཿ སྲིན་མཚམས་ཡཱ་ས་ྱི་སོར་བཞི་ལྱ་ འོད་དངའྲོདྲ་ཀི་འཇའ་འདུ་བྱལ ཿ ཨུད མུ་གཅིག་པདང་ཅྩལུ་ཁྱུད་ ] 
ཆམླབགཉིས་པདང་་མུ་ཁུདཚིམ་བུ་གསུམ་པ་དང་ཐླམ་ དྲ་ྫིལ་བུ་བཞི་བྲདང་ད ལྱུཕདཚོམ་དྲ་ལ་པྲདཊ་དངའ་དད དཡིནནོཿ མུ་ཁུད་ཚོམ་བླུ་ཊཱ་བ་ལྕེ། 


༣ དེ ༄ ༄༅ད༨༨ ངུས ་ ཅུ ] 
གལནི་གཡུག་ཏོརྦ་ལན་པེའཆརཿ གཉིའེ་པྨ་མིད་པའི་ིོཡིན་མྱ་ཅད་ཐེབ་ང་་བད་བ་བར་རངར་རིད་་་གགསས་བླུ་ི། 


ཡགས ཀྣེྣེ |" {| {|{ླ{ྲ{ྦ{སསགསགས ློིླླ་༩། ོིོོོོྣོྣོྣྗྣྗྣ"ྣ།།།།།།། ར་ 















ཐོག ལ་པ་ལ བདེ གཞིགསློ་པ་པའིའགས་བོ ོོགཡོད་གོས ག་ཆོས་བ རང 
མ་མ དོག ལ་ཁ་དོག་གསལ དེའི་ས 
ལཱན་པནི་ཿ སན་ཆང འོབ དེ་ཆོ་ངདང་ག བ་ར སད་པའི 
༡༡༨ ཐུནུ་པཞིཿ པེ 8 བདེ་ག་ཤེགས་རི་ ཡིགས་བར་གས་ བའི་དུས རླ 

{རིག་པ་བ ག་པར་བ ཞག་གསུམ་ཚོ་མྲ་བླ་ཉིད་ལ་ ནས་༔ སཚཿ་རིགས་པའི་ སྲི 


འཆར ས་གསུངས་ནསཿ རྩེཌ་བ་འོད་ཊྱི་ཡུང་ རྩ་ལར་ཏཿ འོགཡིན་གཞསས གཤེགས ཡ་ལ 


5672 ྟཏུཿཔུནཐསཏསཏཧཀཁཇག་ྲག་ས་། པཿ བསཏདཔསཔཀཿཏཧཿཿཿ་ཧྲ་མཿ་་གཀ་ཤུཀྲདཏ༡༡༡།༡༢༡༡ག༩༢ས་ག༡8༠༡༡༡༡༩༡༡༡༡༧༡༢༡༧༣༡ཧ༡༡༥༢༩༢༡༩༡༧༢༩༧ལྟ༡པ༥།ཉ༡གྟསཧཧ6༡༢༦༣༦།།ཉ།༦༡༣༡༠༡༦༡༩ྟ༢-།༡-༢༩༡༩༧ག།༠༦༡༢༢པ༡༡༧༤ལཉ༧༡༡༡༡༡༠༢༡ར༡ ༧༩༩ ÷+ < _ ___ 66 5446: ཇར 


ཊས་སཞ་སསཇ།་ྲག་ུགས།སས་གྲང་འག་སྲ་ལཁ།༡ཞས་ཀགསསསས་ཁ༡ལཀ༡༩༡༡༩༡༧༡༡༠༢༡ག༩༥༡ས༢༨༡༥།༩༥༡།༠༡༧༡།ག༠༩།༠༡༠།༧༡༢༡༡༡༩༡༠༡༡༡༢༡༡༥༡༡༢།༡༡༧༡༡༡༧༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༧༡༡/།༦༨༢།༡༢༢༡༢༢༡༧༡༡༡༧༠༡༡༠༩།།༡༢།༦༢༡༢༦༡༡༡༧༧༡༡༠༩༡༠༩༡།༠༡༡༡༧། 











ཉིད་གང གད་པ་འོསྲོམ་ཐོབཔར་བཿ། ༠ 
དེེཾེིིྲང་ བ་དང བར་བ སལ ཝི 


་ལཿམ་ དག་པར གདད རང་ག 
རྣ་རམས་ལཿ་ 8 སྲུ་དེང་མཛད་པ་ པའེ་ཆོ 
འའ ་ གངུ་བའྩི་མི་མགིས་ཉོནཔསཿ བོས 








































།༣༡༩༡།སཞོནཐརཔྲ་ས་ཏཁཁ་པ་ཁཿཿཊཿས བཁཁས་༡།ས།ཊཿཔཿཾཿསཔོམཕེབ་ཡུཏཏཉབཉ3༡9ྟཿ72བ༢༡༡༠༩ར༡༡།༦༡༤༢༠༡༠༢༡༡༡ ༡༡༩ ༢༩༠༡ ༩༡༨༩ ༧།༩༧༠༠ཟ༧༩༡༡༩༡ ༢༡ 


དས་གྱི་ག་གཡས སཿ གལ་གནད ཡ་ག་འདི་བས། གནསཿནརྡེཊ་སེམས་དཔྲའི ག་ཧུ་པབས་ བྷི 281 

123 བོར སིི བསསན་པའི་ཁདག་ ཅོབ བུ སྭབུས། ཀཿརགས་ཡི་བུ་གང ཟབ གི་ཡུས་ལ་བ ཅའ འཚ་བའི་དུས ;8 
བའྲ་བང་བར་འྱ་བར་རོ་ སངསྤྱ་ཧས་ བལ ་ ང་བསར་དགའ་ ཀས 
ཏཱ ས་མ་ཡཿ ཐིས ༦ འོག་མིན་གི ཚེ ཨཿ གག ི ལ་བ འཆངདུངབཉད་རིས་བཞིའ བཞང ༨ 
པ་སྦུ་ལ་བ ཁུ ལ་བས དེས་ད པཿ $ དགའ་རབ་ འི་མཚབྲིང་ 

ད་འམ་དོསཿཤེས་གཏེན་པ་གྲསངས ༦ འཇམ་དཔལ་འཤི སཧཉིན་ སྭེཿ མུ་བ་གཞས་ས །སག་ད།འརབོང་། སྙི འགྱས པས་ོན་པླད་ི གྷཱ 





















ཀ །གནས་ལ་ བྱངཆུབའྱང་བའི་ཤིང་དུདྲང་གྲསངསཿ ཨཡོན་པླད་འབུང་ག སྔྷིམ་ འོངས་པའི་ངུསཿ ྲོག་འཛིན་དོང ༤ ཅིསྨ་སོན་ལམཾ། ༡8༧ 
གོག ཉེ བསྭསྦོམ་སོ་ ག་ ཙསཿབཅི་བཀའ བ་ག ོས་ ཧཱ གལ་རིགསནྣ་ ། 
ས་མ་ཡཿ རྦྱ་ར་རཿ་ སཾ ་ི་དག་སྦ་ཅུཔའབའི་གེ་འའམ་ ནིག ་འཇིན་ཆེན་ཕྱི་ཉྨོ་བ་འོད་འབརྡ་ཡིས་བཏོན་པའོཿ . 












མ་ར ་མ་སཅ་འྲ་བབ་བའ་བྲར་བབད་སཆས། 


ཅ་ཡད་གསང་བཱན་མེད་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པྭའིཏུཏགསུ་བཱོལ 


དཱ 
ཿ 
པ ར 
° རཱ ཐེ 
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ཅདཔལ་དྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོཿ ཐལ་ལོ ག་བ གྭབ་ཐོབ་རིམ་པའིའདུས་རེས་བཞག་པ་དང་༔ ཤུནྱཛཱ་དཀོན་པའི་ཡི་ག་དཱ དང་།] 
ད་བ་དང་ཿ ཿ འདྲི་རདྲ་པད་པའི་གང་ཟག་ད་ ཅབ 
རེས་པ་ཡིནཿ འདིའཆང་སྲལ་ པའི་ད ཡིུ་པ་ལྟང་དི་ལྭ་བར་བ བྭཌཱཔནཿ སྭ་སྦྱརས་ཏིདྲ་འཱི་ཞལོམཱདུང་ཡུང་ཿ་གཏུནདཱ་དམཱལ་། 
༤ བདེ་བྲཔད་ཆོ་མི་ཐེབལི་འསར རང་དི་བཀའ་རིལ་ཏིཿ རྩེན་འདི་ལནན་ཏན་ར་སཿ་འདིསི་ཡོན་ཏན་འདྲི་ལུརནོ༔ 
བྲི་དཔ་ཿཆོད་པ་དང་ར མཆོད་པྱ་ཆ་ ཟླ་གཏོང་བ་དང་ང ཅཱོན་ ཏུཾབསའད་ གོ ད་ཚ ཊ༔ ཉན་པ་དང་ནཾའ ཆད་པ་དང་༩ ཀོག་པ 


བོན་དཔ་དང་ཅ་འདིམབསེདོནམས་སེོང་རྱགརརོ་ ཿ རྒྲས་པད་ དང་ཊྱ སད་ལས་བ་རན་འ གང་བདྲ་སང་ དགེ་བའིནུས་པ་དཔག་ཅལ་ཙོ། | 





གས་པ་ཡནཿ ༣ྭ་སངས་པ་ཡིནཿ སངསྤ་ཆས་ཐྲོབ། ། 


ཱ ང་གྲི་སྭག་དྲང་ནལྲ་སནྦ་ནམསཿ་སྭོཌ ཧྭྱ་སྐོནྲ་ལྦི་ཡཿ གོས་བླད་བཛ ཤོདོཿོསོནོ་ོ་དོང་དོ་པོའོ་དོགོའ ༨༠ བྱརྩ་སོང་ཁྲིལའི་ཞིག ཌྷ 
ཏཱ་བུའོཿ ཐགས དམད་པརཿ ཆས་ ཅི འདས་མ སོག་པ པ་ལསཿ ཅི མབར་བུབ་ ྦ 
ལོ ས་ས་ས 


དྲ་ཡེས་བུ་ུ་པར་ ཙོ རཀ 
° སམ་ཡཿཆ་སྦཧ༅ཿ། ] 
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ཡིག་ག དཔལ་རྡོརི་སེམས་དཔལ་ལྭ་པ། ལ་ལུག་འཚལ་ལོའ བྣྐམལ་པ་འབུམ་འི་ ག་སོང པཉདགཙོ་གསུ་ཆནོད ཅབྱས་པ་མ་ཡིན་པང་བུང་ [༧ཿ༠ 
ལི་ལི ཡིའི་་སླ་ ལོས ལས ལན་ ཆནདབུངཟབས་པ མད་ ན་སྔའོན་ ཟི 

མིའབུང་ཿ གསདམགས་གསུང་བཀྲི་བང།ཞ ག་ཡིན ཙཱ འད་ལླན་གས་བཅུཉཅ་སབ། ཤག གབ་ བན་ད བཆོའ་བསལ་པའང་རྣེར་ ་ྡེ 
(སྱད་བསྙན་བ་དུང་ཇྗུ་བཏང་ཐབས་བསྟན་པ་དང་ཉ་ཡོན་ཏུན་བརྟན་པ བའོཿ བྟསན་བའི་བུ་གཅིག་མྲབ་གཉིས་བ འའའ འབ ཚོ་ཞུན་མསྲའི་བརྩ་བ༔ བར 

རཾ བོསལ་པིར་གཏོར་ཆོགས་བཏང་ཅ སང་བརར ཞ་དང་8 ར་ཡ ཅྱས་པར་རབཏ བཿ ད་གབྱངབགོསལ་བ་གདང ཚོག་གཏོརམཆོད་ག 
ཟླ བ་གནས་བཅཟའོག་དརྨ་མ་ལ་དག་དེ། ག་ར སི ལེསེས མས ༢་སུམ་ཅེས་གོ་བཿ་ སྨན་བཟང་དྲི་ཝན་སྲེསཆེན་དང་2 རགཅ་མ་ཆོད་པཆ ཧུན་ལི། 


་ ཀག་ས ཞང་ཞུང" གཏོལ ཉ༡ུྕལ༦་ུ༩གསས་ཝྲ་ཉ༩ྟལ་པུའུ༨༡༡༨་ད།ཧསཀ་ཏ་༡༡༩ག༧།པ༦༩པ༧བ་ྦཊཔཌ2གཿམཤཁཉྦཿ བམས གཿ'ཏ༡ཊཿས པུད} ཁ་ས ང་བ་ད པལརཔཏཀ་8ངས༡།པམ"87ཞ2སཱསཏཁངཊ7༩༡༩ ༡༠༡ ུ༠༡༡༩༡༡ཁ8ཧལ༣༩༡༦༡༡ཟ༡ཧ༽/ཧུ་པཉཿ2ཡརཝཤསཚ་ཁཔཏ་ཁ།་ཝཧགཞཧ།ཿཏུས་ྲཏཔ55905 625 97༩ྟ༥༧༡-ྔ་༧༡༡༦༡༧༩)༩༦༡༥༧༩ཿ༥༩༩ྟ༡༡རྟ༡༡༡༩༩༡༠༩གྟ༧༡༡ལ།༠༡༢པཛ༡༩༢༡༢༧༢༡༡༦༡ྔ༠༡༩༢༠༧༢༡༧༢༡-་༠༡༩༢༧༧༧༥༦༡༡༢༠༡༠༢༧ེཕ༩ཟག༩༢༢༢༩༩༠༡༠༢༡༡༣༢།ས།༠༡༧ ༡༦༠༧ ༢༩ ཞབ 7ཏཿ2འགོལཁ།ཏ༩"་༦་ྲོུགོ་ཁའར་འོ་གོསཏས།༡3༠༡བ༧༦༡༩༩༤༡མ༩༡སུལ༡༧ 








„ཤེ ཅབཅདཿབངང་ ་སྭརིན་ཆེན་གྲར་གྲྭའུ་གཅ ཡིག་མགོ་ཐུརལ་མ་སོང་པརཿ དྭབནི་ཆེན་ལ་ཡྨོད་བ་གཅིསཿ བྲོད་དང་མྲལ་ཡུས་ལ་བཙོངསཿ་བཅིངས287 
བུའི་ཡོནཏནབ་ཤད་པ་ནིཿའདུཉིད་ལས་ལུ་པྲོག་པ་འུ། མའ་པའྲིས་དངེམུམ་བུ་ཡིནཿབཅིངས་པ་ཙྭམ་ཙི་ས་སངུསྦ་རཱས་འབུས་བུནིཿ ཟུབ་ལ་ཕྱེཚོལ་བུ་དའི། 

ད་འ །ཞིག་ད་གེསཿོལ་སོང་གཏྲིལག་སངས་ནས་ཐར་པ་ཐོབ མྱ ཨིགཅནེ་ཉན་ སྣུ་ནམས་དང་ལཉམཿ སས་ཐར་པྲ་ནམསནི་ཐེག་ཆེནའྱབར ཏཱ ཿ བིདཔོད་འཇྲིད་པརྡོར་ ་; 

ཝ འཆང་དང་མཱ༡མཿཉྟ་བུ་ལོག་པ་ཡཱང་དག་སལ་གནསཿ སྱེ་དམནྡ་བུདཱ་མད་སེམས5 \ ཤཱའྭནཱ་ཡཱཧ། ུ་བ།སྤུཔ་སཱ་ལཿ་མངདག་ཏིད་དུ་འ།བོད སྒུབ་པ་པྲིདྲ་རོ་ལ་། 
བྲལ་མཐར་ཤྱིན་འགྱུརཿ་རྟོགས་བཅནནི སི་ར ནྱ་ལཱ་ཆེག་དང་ ་བུནྲ་མོངས་ཡོན་ཏན་བསམ་མ་ བབ ཟླ༢ངམ་དག།་ཏ་བཀོད་པོ་ཡྲིནཿ་སེམས་] 


ཅནྨ་ན་བས་ཐོས་ ་ཛམས་ཅང་ཉ དན་སོད་དྲུནི་གཏིང་མི་འྷ་པརཿ རྦྱ་ལྷ་སའི་ཡོན་ཏན་འདི་ཡེས་ཐོབ༔ སྒྱབ་པ་ཐམས་ངད་མཐའ་བྱིན་འགྱརཿབྲལ་ལནི་སྲེང་དག་བྱཝ 


:542226 8༧ ྡ༩༦༧༧ལོ༩༦༩༢༦༣༦ོ༧༤༧༧༤༧༦༦༢༩༠༩༨༤༦༢༥༦༢༨༦༥༦༠ར༠༥༦༧ལ༢༥༥༧༧༢༢༤༥༢༥༥༤༨༥༧༧༥༥༥༥༤༧༠༩༧༦༧༨༥༧༥༦༤༡༥༧༤༤༢༧༧༩༦༢ལ༤པ༧-སསརལ༦༩༧༩༢༦༥༥༠༧༤༥༠༧༧༤ལ༢༧༠༢༦༢༤༤༧༥༥༧༤༥༦༤༦པ༤༠༠༧༡༠༤༧པ༤༠༠པ༧༡༡།༧༠༧༤༦༧༥༩པ༩༦༢༥ ༦༣༥༢ ༨ ། ༩༩༩༩ ༡ །་་་།་བ་་ 


| གསུངིག་གཉིས་བིས་གཅིགཿའབ་གཞུས་ཞོུ་མལ། ༢༠ ནོ་ཏོག་བཅས་ཉེ་འཐུལ་བྱ་བཿ ལེ ཨེདནྩོས་གྲསངཐུ ཿ་མོདོ་འ་རོག་ིསོ་བ་བ་གས་འིཿཿ 
༨ ཨ་འོའའི་ལགནས་དྲུ་ ཊརཾརའུུཿ་ཡིག་ལོདཱཿ ལོངབལ་བྭདྲ་ད ེར་ དཧའཱ་འཆང་པ་འདྲཊ ཏྲུ སྒྱུ་རསྲལད་ ཅཡ་ གན ས་ 






རཾ ངྫོ །སངུཔའི་གཞད་པག བགལ་ལོཿ དཔལ་རྡོ་རེ སུམས་དཔའ་བྱིག་འཚུལ་ལོཿ མདངས 
།བྒྲགྲུར་དྭགའ་རབ་རྡོ་རས་གྲསླ་ པྲརྭདཐུང་ཡི་གམ་བུགཉིསྦཿ དས་བཟད་དགྲ་ལྔ་མཆོད་པ་ བུ 
གྤུར་དགའའབདོ་ རྩས་གསྟ། རིད་པ ཨཧཱསཿ བཟ ་དགྲ་ལྔ་མཆོད་པཱ་བཤམ ཿ སློམས་པའི་དསན་ལླན་གྲས ནཱ བྱི་ལ ¿ 


ཁ་་་ བསེམ་ཚདའྱགཿ 
ཿདབ་ཅསན 


ཚྫིི་གསུམ་དང་ལྔགས་བཅུན རཾ དུངགྱི་དཱུདང་རཔབའི་འཿ ཆུགསྤྱ་བའྲི་པངཔའུ།བིཔལའི་ 


ངོའ ཅེ རྔོ རེ ཅ་བྲརྨའྱེ་རིནི་ བརལ་རང་བྲསལས་བཟའནོའ་གི 


| ་1ཀཀ1ཀ1ཀ1ཀ1ཀ1པས ཟ་འོག ཁྲད།སུ་ྲགས་ྲེཁྱཀྒྤངསཊ༡5༩༡༦༡༣ུུསལུཁ6།2 ཞལ. ༣8༡2 ༡།།༡༦།༢ུ༡།༡༡༢།།༡༡།༦༡༩༧༦༩༢༡༩༡།༢༢པ།༡༡༡༡༽༦།།༢༧༡༡༡༩༠༠(༧༡༽ཀ༢༤)༡༩༡༡༦༡༢༦༡༩༥༡༩༧༡༡༩༡ ་འམ་སཀ་བམགད་དགཔགསདའད་གསསསས་༡ཀསལ5ཞིངཔུ།དངཿངལཔཔ།ུ༡༧༦།༦ས༤གུུཕ་ཁཐ༡༡༡༦༡༦༡༢༡༡༧)༩།༡༡༡༡༡༡༡༥༧ྟྡཇུ་༡༡༡༢༠་པ༩༡པ༩༡།༡ུ།པ།༡༡༡༡།བ༡༦༡༡ས༡༢ག༡༡༡༧༡།།་།༢༡༠།༡༡ལ༠༡།༢༠༠༧༢༢༡༢༡ གཔ ༡ˆ༥༧ལ༢༧༢།༢༠༠༦༡༡༠༨།༢༢༧༡༢།༡༢༡༩)༢༠༢༧༡༩༡༧༡༠༧༡༡༡༡༧༡༡།༠༡༥༽།༧༡༩༧༢༩༡༡༧༠༡༢།༥༠༩༠༠༡༧༠༡༢༡༡༢།༢༡༡༡༡༧༠༡༠༡༢༩།༥༧༠༡༠ ༡ - 
ལུ ཀཱ ¡ ལཾ ཛཱ ༡༩ པཿ རོ ༡ བྲལ་ཉལ་ཡས་ཞུསསསཊ། ༡༡༡༡༢8༡༠༡་ ༧༧༡༡༣༧།༦༡༡༡༧༡༦༡།༡༧༽།ད༡།༧༩༩༩༡༧༠༡༡༢།༥༦༩༡༡༩༧༠༩༡༧༠༩༡༢༡༢༠།༡༡།༠༧༡༠༡༠༩ དད ཨ2ྣསྣསགྣྨྗག5ན5 |ཅ|ཆ སྣ  (ྟྣན་ཾ ་ 

།ྲ ཱཱ ཤགམཁགཏསས༡ཿབསཿཧ2ཏཀ༡འ༦༡༩ྟ༡པོ་༢པལ༩༡༣༡༧། ༡གས༡༦༢ས༡༦༡༧༦ཙངཞ༠༥༠༡༧།༡༥༣ཞ༧༧༩༡༥༡༠༩༡་།༥ ༠ ༥༧༠།ག༦༡ ༥ས༡༩༡༠༡༡༧༧༢༠༧༡༡༢༡༦༠༡༥༠༡༡༧༥༡༢༡/༡༧༠༡༡།ག༢༢།།༢༡༠།༢༡༧༧༢༢༧༡༥༡༣༡༡༡༧༡༦༢༡༨༠༡༢༡།།༣པ༡༩༡༢༡༥། ་ ཁྱ 

ཤཿ སཉལསཔཁ་ལ།་ཀྲའ་ཁསཏས༩༩ལ༡༧༣༣༧༧༩༡༡༦༡༡༡༢༢།༠༩༧༡༥༧༢༡༢༡༡༡༡།ཟ༣༡༠༧༡༣ཟ༧༧༦༩༦༡༢༩༥༡༩༡༧༡༢༩༡༩༡༠༤༡༥༡༧༧།༠༧༡༧ལ༡༧ 


༽ 


ཧཾནས་བསེདཔ་བཞིནོའལ་སིའིི་ལའྲིིསཏྲི་ལསྲ་ཤིའེྫཔརྦཱ་བའྲི་ཝེ་ཞི་ཐ ཀ་ེགྱིས་བདོནནོ་ ནོ།༢བོརལོོའིནི་ མས་ཤིང ཧོ རརར པ་ 
བཞིནནོཿ དྷཾ་ཏྡ་ས་གསྭ་གནད་་ ཅུ་གངིས་པ་ཡིནནཿ ཞིས སས །སཿ བཏགས་གོལ་བཔ་གྲུང་ ཅཐ ཛཱ གོ རེ་གྲསདམངུ་ཌེ་ཁ་ ཅི 
ས་ག ཡེག་གསང་བ་ དང་པ ད་པོདཿདེས་ གང་གི པོམཇུལ་ཇོ 
རཱ དབསའདནལོ་ཚངམ་པ་ལེནཿབྷསུལ་པཱའྲི་མུག་ལྕ་དགྲར་ཐ་གཅིས་ཡོདཿ་འྱབང་རག་དས དཿཆདན་ར་ ཙུག 
. [ཛུ རཾ ཅར ཧཿྨས་སྔོ བ།སང་བའི་གནད་ཚིགྲ་རི་རན་ཉྱི་ལུ ཆཱ ་བ།ཅཱུ། ཡེད མངའ་བླུམེད་འངྱ་ན་ཆདར་བསན་པ་ ད་ང ༥ 
རེ ཛིཚོཉི་བུར་ཝཾ ཝ་ ཡོདཅ་དབངཔྲཤན་ོགབ་སྒོགསཿང རྩབ།ས་ ཅྲི་སྡེ་ཚནའི་ལཿ ཤཱ མགལ་ང་བབར་བ་མ་མངན་བདལ 





རར དུདངུ་གསུམཿྷ་ཏདའབཱལྦ་མདའྲཱ་ 
༤ 


༩. /རཊཞེེ་ཁཉཊརཝ3:692%2-295༦པརོངཉཉ༧ནོང་ཤི་ཡེང་རལམིཌའཡེན་ཡིརི་འར་ཡེཉོཆ་ཤེསཤཉ༦༢022272ྟ༡༩༩༢༩༦༧༦ར༠ྟ༨༧༦༢༩༨པལརེཉར་ཛོའང་༦རཔི་རལ༦མམ9ོཉ༦སཔོད་མཛེརིཤམརིཉ་ཉཿཔཾཔ:ཉཉ༦94#694སཉས་ཚགམཔའི༧>་འོང་མེར།སེར་ཚོབོའསའཔརེལལོཐཔོང གཔ ལེོངལྐོྱྱ་སྐྱཉྐ4ི9མསྱསྐྱ་ོྱསྐས9་ཆ་རབྐ། ོད9ེང་ལྱ¦སེས་9ེདསོལ་ོ ཁ- ༢༤༨༤ག༥༥ྟ༡༧༤ྟ༥ྟ༥ ༤ཛ༥ྟ༤༥༦༤༽༩༥༦༢༦༡ ༦༡།བ༧༦༢༧༡༠༡༥༦༠༩༥༡༦༧༩༥༢༨༩༤༦༨༦༨༡༩༨༣༦༦༥༥༤༧༡༠༩༧༡༠༢༦༧༤༠༡༤ཞ༠བར༥༠།༥༦པ༧༠༢༡༩༧༩༩༩༠༨ ༥༩ ༤༠༦༡ ༧༥ ༥༧༡༨ ༤པ༤།༥༢༥། ༢༠༩༦ ༡༣༦༡ ༢ །།༥༽༽།༤།། ༢༡༩ ༥།༤བ༩ ༢ ༠།༩།༩༥ ༥༩ ༥༩ ༨༥ །༩༩།༥ །།༥ ༡༠༩ ༣༡༢ ༩ ༥ །།།།༽༽ ༩༨ །།་།།།་ པ་པ ༩ ༡༥ ༥༠༥༩ ༠ བ་་འ་བ་གང་འ་འའཡ་ག སས སསྣོོ་ར་༔་ 






ད་ན་ཆདཿའཕྲི་བསྙུན་མེད་པ 






བའི་བྲ་གཅིག་གེསྤ མཱལ་པའེསབོནངེས་པརྡ་ཐོབདེ དུགས བྲིཟིམོ་མོག་གཅོས༔ ཆོས་མི ཡོདོ་མབུ་དབྲུ་ནི་གངའཾ་ནཿ་ངོ་། ༠༠ 

བདད བཀྲལ་གསུམཿྱ་ཧབ་ཡི ཕིགུ་གཞུད་ཡིག་བེམ་ཡིལ་གསཿ།རུདེ དྷེ ལར་གྲསུ་མཚན་ ོས་ $ 
ཕསཧུངནོ་མཚྲ་ བའོ གལ་ཌདྲམསར་ཚུངས་བང་ སྣ་རྲེསའྲགདན་ནུས་པ་ཡིདྣ་ ཐེལ་ཡིགའདྲ་ཏདའ དབཤཿ་དྲ དེས་པ 
༡ པརིནེན་འདིཉིདོ་ལྦྒ་ར་བོད་འདེས་ པ་སོ ན་ཡོདྲཿཔསང་ལམཚན་མ་ཤེས་གང་ཐག་དེ འདྲིས་བཤེས་མེད་པའི་ ་རྩེ་ལ་མའདཿདས་ན་གདམས་དྲ་ཤིདངུགསཿ 
ར་ ཐ་ ཏ་གཉིང་འབག་ ཧྲཿ་བཀའི་ཐམ་ཡོགཟིན་ཆེནྲ་བནམ་རྫོ་ གས་སོ _ ཅསམ་ཡྱ རྱར་ཆ གནད་ཅི་ཡི་གོའི་གནད་བགོལཿ དཔལ་དོར་སེམས་དྲལ 
༔ཨ༣་༅ག་འཆཚལ་ལོཿའབུང་བའྱི་བེརྨ་བྲུག་བྱཿན་པ་ནི་ བྷ་སལ་པ་དང་ང ངཿ ལོདང་ངཞག་གྱི་པེ་ཟུག་འདྲི་ལྷ་སཿ དང་པོ་བལ་པའི་ཅེར་ཟྭུགནིཿ བསྐལ་པཆཿ་པའི། 














༡༡ཟར༡༧༡༢/༩༩༡༦༠༧༩༢/༡༧) 


བསྲས སཀཾིསྣསྐ༅ཀཞིིིིཇཞཇཞཚཀར ངབསངབྣྣ།བྣབྣབབངྗྣབབབི  ློོོ།། སླ ླསླསླསོསས།ྲ།། ིིིངངཁཇང་ 





བྦནཿལུཿ ཞུ ང་གི་ལས འ དུས་གྭ ོོ་གློས་མོདོསྒོ་ཆོས་སུས་གཙོ་གྲམཿ གསང་བཀྲོལ་བཞནད་བཀོལ་བངས་པ་འདི་ཿ ་ཡུན་ཆོགས་གཏེཡལ་ལྲང་ པུ 292 . 
དྲེརྣམ ར་ག རིའཆདཆེན་དངོས་དང་འདྲ་ཿ དདབྱ་མོ་ནཅན ཅནྲ་ཡིས་འོ་དོན་མཛོདཿ - ཐསམ་ ཕན ཏལ དུས་པོད ཅེ 
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ཆོས་ཅད་མའ་རྲང་སྒ་ལ་སརུ་འཨ སྔ་པཧ་ཿ དཿ ནདོནཔར་ཤེབ་བའི་གུ་དགུཞེས་བའོ ང་ཐོགྲ་མུའི་སས་ ། 
སིི འབད་དག འ་འ རླད འབོརའདས སུགཉིསམ ཆྤེལ་པ་ལས༔ ༢ ་གཞི་ད་ད སྲ།དང་ | ༠༤ 
རྫུ ཟེར་གྲསུམ་རང་བུང་ངུ་ ང་གག་ཅིང་ཤརའབྲོས་པས་ཿ ཐག་མའི་སངསྐ་ངས་གན་ཏུ་བཟད་པ་པསཿ གཞིའི་རུངྱ་ངུ་ལ་རྲག་པའ ཨབ བོ ༢ 
རང་སྲ་ཟིན་ ད་ིའའང་ཚ་འོད འོད་ལ་མི་འཇིགས་ཿ ཟེར་ལ་མྲི་སྐགྲ་པར་རིག་ པརངགྲསུལ་ དགནས་ས དའཆོར་ ང་གི་ནང་གི་ཤེས་པ། ། 
རོསབཟོརྱམལའིཿ མའགྲགས་པར་སལ་ལེཿ་མླར ག་བུར་པེའི་བཅིག་འཇདུག་ཅ $ ཡཱི་ིི་སང་བ་ནླཾ་མྭ་འ་ གྲ་ཐུག་ཆེམཆོམཛཛསྣད ཱ | 
 ལིད་འབུགས་ཏིཅེ་རུམ་ཅུམ་མེར་ཡེར ཤེ་གའིག་འབུག་གེཅི །ིཡིངཔོབི་ལབས་རེང་གྲི་ག་ གདངས་ལནལ་རབབཟའ་ དཉ་ཨཾ་ག་སམ་ཧ ཞེས 1] | 





ད་མ་འ ༠ལོལ་གཏུར་༣འལ་འྱུལྲ་འབྱ་འའགག་སའཁྲལདྲལྱ༈ནའབྱགགཏསབ་སཀྐ།ས༡༡༡༡ ༦༡ ཟྣ༦༧༡ག༡༡༢་༧༡༡༡༡༣།༧༠༢༢༠༦༥༡༡༥༩༧༡༧༢ཟ་༠༡༢༠༧༡༩༩༨༽༡༡༥༡༥།།༢༨༡༡༡༥༩༧༡༡༡༡༡༧༩ཟ༡༩༡༧༠༡༡༢༥ ༡༡༠ ༦ ༢༠༡༩༠༡།༥༡༨༦༡༡༡༩༡༩༡༡༡༠༡༩༡༢༢༧༡ ༧ ༩༡༦ ༢༠༡༩༢༧༩༢༢༡༧༡༽༢པ༧།༢༧༡༧༡༡།།༢༡༧༩༠༡༡༢༢༡ ལེ ཀ་འག།སཞགཞམས་འྲཿན།་གསཿ་སསསགསརབཏངསདའཤ་ྲཏང་ཀངས་བའ།ས་ང་འཛ་པསདཞ།གགགཁ༡༩༡༡ལ༡.།སཉཔས་ཞ༡༡༥༡་བསསས་ཏས་ཀཡ་འས་ཤྲ་གགས་སས།ཏལ༡འགལ་འྲ་བས་གཏ་ཏ་ྲས་ག།ཏས།ཏལ་འག་་བཁལ་ཞག་ོ།ཁ་འཁྲ་ལས་ས།ཁགསས། སགས བསབཀས་ཏགས་ལ་ྲཞ་གག་ོ་གབྲེཁགསོ་འོས་།ཏག་ལ་ྲསསག་གསས་འམ་ཏཤསཔས།ཞད་གྲང་དས།ཀསསས་ཏ་ཤབསག་འགག་གྲཏ།སུག་སག་འ།ཀགལ་ད་སན།ག།ས།ཿཀརསཤཏཿཏ་ཀ་ཿ 





ོ; ཐོདོགཉིས་མིདབརརྫོས་རཱ་ རོ འྲོ་ ་རྩན་ཡང་མེ་ཆགས་བྭ་ལུརཿ གུ་དང་ཡིད་གཉིསྤ་གལེད་པར་བཞུག་གོོ་ ཅིདུས་མཆོ་པསྤ་ས་བཞྲག་གོཿ ཉ༢ང་ལྭསྱྱ་བང་ 296 
བྱི་སླ་ཡིན་པས་འཇྲིགམི་དྲགོས༔ རང་བཞིད་ངདྲ་གགས པའྱིས་ཕྲེདཔས་འཛིན་ཆགས་མ་དགོ། སྦྦས་གགས་ཐོགྲད་མཐའ་བལ་དཞོག་ཅིགཅ་རང་རང་གྱིན་ ་ 
བ་ཡི དག་པ་འདི་ཤོས་པ་ཙ་མྲ་ཡིས་འུ།བོར་པར་མིའཁམ་མོཿ ༣ི་གྲེ་དུག་བ་རིན་བོ་ཆེས ིི་སས་བདར་ཤེས་པའ་ཆར་རྩོར རྩ གདབག་དྲལས་ ། 


བེའི དཱུ ཟསེས་པ་ ཐམསཿད་ ལེ་གྲེ་དུག་བའྱི་གྲ་རུ་ཐོས་ནས་མདོན་པརསངསྐྱརའོཿ ༣པི་གྲི་དྭ་ཀ་པའི་གཟུ་གསྣ་ལཐོང་བ ་ཐམཔུ་ཅད་ཤི་ཿ ་ཡྲས་བསགས་ 
བར འི་ནམཔར ཆུ་བཞགབཅོལནས་དགཔརྱེངརབསཆོམཁོངས་པའི སཿནའདི་ལྔ་སུམ་བྲརམསལྷ་སན་ཅིག་ང ཿཨཨྒཾ་སྟིརེསལ་ཡཁ་པཿ་ཡཐ་ 


® གླ་གཟོ།ོསདས།གསོགགསན་གས།མ༡༧༩༩༧གསུལ།སས་གཏས་ས་ལཚལགན་སས༩༡༠ུ༡༡།ག༡༩མ༣༽སག༡༡༡༥པ༡པ༡༡ཞཔ༩༡༡༡བ༡པ༡ས་ཞསས་༢༠༩༡༡༡༦༡༥ླ༢༠༡༡༡༥༡༡༥༡༨༡༣༢༥༧༢པ༡༢༡༡༧༧༣༧༡༡༧༡།༢༢༢༡༡༡༡༩༡༩༡༡༩༩༢༡༧།༠༧ག༢༠༧༢༡༡༥༡༢༡༡༢༠༡༡༩༦༧༡༡༡༩༡༡༧༡༡༡༧༡༡༠༡༣༣༡།༩༠༡༡༧༡ ༡༡༡༢ ༡༠༧༧༢༡༥ +  ྟིྣོིནར་ང ཉམ ་ ་ སམ 
ཀྲ ༡༡//།༡།55ཐཐ།༡༩༦༈༣༢་ག གྲལ ྨ མཉ" ༩༦༩༡༡༡༨ྗ༦༩༧༢གཙ༡༢པ༧༡༣༢༡༡།༩༢༢༥༩ག༡༧༡༦༢༡།༤ུ༡༡༢།༢༠༡༡།༢།༡།༢།༡།༡༥༩༡༢༡༡༡༩༡༢༠༩།༢༡༦༧།༦༢༡༩༠༢༧༡༢༠.༢༡༢༡༡༡༡༧༡ཧ༡།༠ ༠༠༡༩ ༡༢༥༩།༢༡༡༧།༧༡༡༧༡༡༡༡༡༧༠༦།།།༩༧༡༡༡༡༧།༡༡༡༡༠༢༩།།༢༠།༡༡༢༠།ླག༥ས ༡༢༠༠ ༡།།༢༠།༢༥༧༡༢༡༢༠༡༠༡༡༡༢༩༡༩༠༧༠༩༡༠༢༡ག༡༩༧༡༩པ༥༢ ༠༢༢༧ ༢༠༠༥༢༥༧༩བ༡༠༠༡༠༥༥༨།༣༠༩ གབགབགགཀསཀསག་སཾྣཾྣཾྣདནྨིདནདནེཾེཾཾྩཾྩྨྩྨྩྨྩླྩོོོ་ 
༩ རྫ ཨཱ ༡ ལྲལགས༡༩༡༡།༦༡༡༡༥༢༡༡།༢༡༧/༡༩།༧པ༡།༩༧༢༡༡༦༢༽༡༥༨༡༧༡༡༡༡༩༡༩༥༧༡༠༡༩༠༡༠༩༡༡༡༥༠༡༡།༠༡༧ ལ་ཤཞོའ༡༡།༡༩།༢༡༥༤༧༩༠ཁ༢ག༩༡༡༩ །ཅཊ་།ཐཙའ་ཁཤ་སམཛལ༡༡༡༡༡༩༡༽༡༢ྷླ༡ག༡་༢༥༧༩༣༡ྲ༢༡༡༥༥༡༡༩པསླ༢༡༩།༡༡༡༡  ི་ དྲགསས།་ཀ༡ལ༡༥༡༩ཝ་ཀཿཧཿ326 ཇག།ང་ཊསར༡རཔཔལ་གཟུཉཔ།༡འ /༡༡༦༡༡༣༣༠ཿ 
` དྲ ་ མུབ ཿ།:ྔ༩༢།༡༡༡༢༡༡གུ༧།༤༡༩༡༡༡།།༠ཞ།༩༢༠།༧།༡༡༡༡༢༢༠༡༡༡།༣༡༡༣༧།༥༧༡༡༡༧༡་༥།༢༡༡༡༩༧༡༩༡༡༥༡ཟ༧༧༡༡༠༡༡༡༣༡༡༡༣༢༢༠༡༩༡༡༡༦༠༡༧༧-་༢།༡༢༠༤༡ སསང་རས ' 









[རྱ 8 ༄༅ཿ ཅམན་དག་བཞུགས་སོཿ ཆི བོ 


སབ ཀྣྟྲཏིཏིྣམསམསཞཀཞཀིིགཾསཀསྣསཾསྟཏྣྔཾྣཾྣཾ༅༽༅ཏ༅ཙཙ]ཐཙཏཉཅིིིོིོིི((༼ལ ར་ར 


་; ཧཿ ངང ལད་དཐིག་ལ་གཏྲིས་འའྲེལ༣ མཁ 
ཟི་གྲསལྤ ་སྱརཿནྷང་ན་ཀོ་འ་ར ༤ མངྨ་ཀཱི་ཏི་ཕོཡཊི་ཧྲེར་གསལ ཅ བོད་ལ་རང་རང་ལཾ། 
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7 _  ཤཁ་ཁགཀཀོོགས།།སས་ཁ་ཁས་ཚད་དོབའཁ་ཁྲག་། 
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ཀཀགྣསྣྨགྲཀླཀསཀྲཀནཀ།ཀྲླྲ།| ངག 
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རྱེ་ཡེགེ གཤི་དོན་བསན་པ་ལ་གསུམྟ་སཆ་རོསྦ་རྲིས་ལ། སཿལོས་ ལྔགས་ལས་འབྲོསར༔བྦྱལ་རྨྱས་ལ མ་ོཿདང་པོ་། ཀཾ 
± ཆོས་སྲ་སྲོས་པ་ དང་ལཞི་ ཞི་་མ་ལས་འ་ ཨུྟ ཅ་ཆས དནུ་གན སོགས་འ སྔཿད་ཡང་ཨ་ཆོས་ ] ། 
| ི་ིསི་ཤེསཿ མའང ས་འདུས པའི་བར དིག གིགས་ ཅིགྲེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཿ འྱཔ་ཕྲགབ་པའ་ ་ཤས༔ས་མིགནས། ། 
པའི་ཡ་ཤེསཿདེ་ཡང་རང་རིགྲ་ནིར ཀྱི ༔ཧོ་སྦྲསུའེདོན་ཡེ་ཤེས་ཝར་གནས་པ་ གཉིས པྲའི་ཡངསྦསྦུ་ལགས་ལམ་འིགོ་པ་རྡ་རང་སི་ཡིགྡུ་བཱམོས་ 
ནྲས་ཐུབ་པྲདགྲ་སོས་པ་ཡིན་ཏེ ༤ ༦ར་ལསྤྱི་ལཱའྱིབུབ་པྱ ཧཱལས་ ཆུ་མེ་ཡིནྷ་ཙི་ཐུབ་པ༔ ཿམ་ལསམའྱི་ཐུབབཿྡའ་ལས་ཡི་དྭགས་བྱི་ཐུབ་པ རས་ལས་དོ༅ལ་ 
| བའྱིཐུབ་པ༔ ་ཤལས་བོམ་སོང་གི་ཐུབ་པ་གྲོས་པ་ཡིན༔ ཡི་གྲ་ངག་ལས་སྱལ་པའེ འགྱེདཅེསསཿ་གཅུམ་པནི་ ཡེ ཡི་གླེ་ངུག་པོ་དྲེ་མལ་པྱ་མུའི་གནས་དགན་ | 
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པ ་ཡིགྲ་ག་འདིམཞོངོས་སྒྱ་ཆས་ཐོབ་ཕནྱ་གུར། 





རྩ འཁོར་ལོ་འདིཿཐིཔ་ཤོག་ ལྷ་ཆལ་ཡཱར་འཛོམཔའི་ཉིན་གསར་ཞྭན་མསྲིས་ 
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མམས འོས བོལགསོ་སོ་ོ་ོ་སྤ་ོམོ་པ་ 
ན་དགརབམགས ཅད ས་པར 
བཿ ་་ དང་ལྱ་གརྦནས་ རནས་བྱ བྱགསསྦོཿ བུང 


མ་སར ན་ནོར  ཟ་ ས་པ ཨིཆ་དཔ 
རྩ བྱོག རི ཡོཔང་ཿ གུནང་ ཏ་རན་མོར་ 
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ཐོག་པ ཀར་ལོ་སྒྲལའི་གདན་ལ་བུགས་པ ཅྩ ཤགུན་འཁོར་ལོོ་རི་བས་ 
མས་པཔའ་སུ་ 
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ཉི་མངཔིསྭབཱ་བྣ་ཡས་པ། བཟང་པོ་བཉིས་སེམས་མ་དྟེཏི་ ནྟིས་ 






༩༥3 ུནགཔསས། གིས་ཅིས་བཞོརནས་རང་གོ་ང་གདྱ་སྱི་ོོ་ོད་དོཿ ཆུང་བཅོཐའ་ོསྒྲ་མཆོདོགོདམར པྱོ ག་པྲོདབླ་མསོབོོ་བོི།ཿཿ 
ཁཱ་ལ་བྲའགས་པ ༔ ཡཱམ་གོས་དཀརམོ་དུཔའལ་སྱར་ནས་ཡོདདྲོ་ ཙཱཿནུབ་སེམས་དཔའ་པྱན་རས་གཟིགས  སྐུམདག་དམར་སྭ་པགན་བླད་དའིའ །དང་འཇྲར། སུ་མདོག་དམངསར་ 

| ¿, །ཕྲུག་ན་ཨཱཏྟལ་དངདྲི་བུ་བྣམམས་པ། དཔལ་གཉིསཿསེམོས་མ་ང་ ས་མདོག་མཐེྩིས་མེ་ཏོག་བམས་པོ མ་དང སྲུ་མནོནདུད་ཁ་དྲག་ཐོས་ལྣམས་པ། མ་གཏ་སྤ་ཀྱེས་བསོརྦ་ནས་པང་གི་ 
}  སྟིངསྲི ན་ཡོད དོན་ཡོད་གུབ་པྲུ་མ་མདོག་ཝང་ཁྱུ་ཡག་ནངོར་ཆྲག་མབྱད་མུསཔན ཤཤང་ཤང་ དམཁའ་དང་། གྲེང་ལ་བའགས་ ཧཡཱམ་རཱ་ཆིག་སྒོལ་མ་པ་ཤུ་ 
| ཟཌ་ནས་བཞུགས་པཿབང་ཆུབ་སེལས་དཔའ༤ ས་མཉྟ་པངགྱུ་ཕག་ནྲའི་བུ། བཀྲ།འྡ་རྡོ་རེ་དྲངྒ་གི ལཱ་མདོག་དཀར་པྱོ་ཕག་ནཔ་ཉིདངྲའིལུ། པྲ་ནམསལ་གཉིསཿ སེམསམ་ཨཱ་ དམསམོ་ 
` [ཕྱོགན་མཇམེ་བརྣམས་པ ། འཔོ་ཀེ་པང་སྙནྨྷསྲ་མདོག་རྫངཝུ་ཕགན་དུང་འོར་། མ་གཉིསཀྱིས་བྲསོརནས་རང་གི་སིང་གྱི་པངྱ་ཡོགས་ན་བཞུགས་ས་ ཏཾ རང་གེསིང་གི་ཤརྐ་ནྭ་ཁོ་བྷེ་ནམ་ སྐུ་ 






ཡ་གིག་ཀིཾགཾཀ ིྣཀ ཇི ིདདདགདདུདདགདད དད དཀུ ྱྲྱ ྱྲྱྲྱ ཤུ སྣྣངབླབབངབབིབབབླབླིིི + |ིླ|ླྐ|ྐ | |སསས། 









སོཿ རཔ གོ་སོངགོ་ཧོ་ད ཁོཟོབ་ན ག བོདཔོ་ -སྩུམདོགསེར་པོ་དུགཏོངང་། 316 









སི འོགརཕྱོ་ཟནྱ་ གསང་བ་འ ། པརྨ་རལ་བ་པང་ཿ མྒོ་མྭ་ལགསྤྱཀུ་མ ཉི་སཞྭལ་ བྱ་སརནས་བྱཞུགས ད 
སྤ ཞགས་པ་བྣཡས་བྱ དྲང་ང ི་ོ པོ་བ ཙ༢ང་གྲི་སི་གྲིརུབྲན་འ་བྟོཏམ་ ཉོམགྲིནྱ་ཧ .སུ་མདག་དམར་བྱོ་ལགས་ཕླེབ་ ་པཐིག་མཛུབམཛེད ། བ་ད ་ཱ ༦སྒོམ་ 
རྷུགས་ཟུགསསབཏིངཡག་ དང་བ ཏཱ རངགྷི་སྙིང་གྱི་བཔནཿ ཁྭོ་བོ་བདྲུང་ཇི་འབྱིལ .ུམདཀ་ཨོཁུབརྦརཝམ་དང་བ་བབ༔ སྨམས་པ། པ་པ སཱ་མཱྲེ མདིལ་བུམ་གཉེར 
(6 རི ང་གི་ཆོས ཐོ ུ མ་ལྭ་པན་ཡཱལ་ཐག་ཛམ་ངྷཱ་ཉ་བ་བྲཁུགས ༢ གྱིསི་བོ་བདཆནྭ་བྱིརཱ་ན་ྱ་བུང་གི་ ཏ 
ན་པི་ཝང་བླམ་མས་པ་བྲའགྲས་སཾ གི་འ ་བམེནྱ་གི་རཱའ བའིན་པན་རདྱ་བུང་གྲི་པ ཐག: ུ་ཡིནགིུ་ ཐུའ་པ། བཟངས 
པས་པ་བཞུགས་སྦོ༔ རཔ་གྲི་སོ་ ༈བའྩི་ཚ་ ཧི་སུགུན་རབྱབང་གི་ཉྭ་ྱཝ་ཐུབ་བམི་ཡྱེ་མུཔ། སྐུ་མདོག་སེ རྭ་བྱོ་ཕགྲན་ { 





















དྷ བགསག་ཤང་པརྭབ་ ་བླམམས་ བབྲཞུགས་སྭོ ཏིརངགྷེ་བཱ་བླཾཔངོའི་འོར་ནོརར་བགོ་ ཞཱ་སིང་ ོ་པོའིུབཔ་། གི་རབ་བརེན༔ སྐུ་མཐོག་མཐིང་ག ¡17 
ཤག་ནྭ་པུཏི་ ;བརྣཿཤཡང། པ་བྲ་གས་ སྣོ གྲསང་གནས ་བངེ་བ་་ སྒེད་པའི་ལཁོར་ལོ་ལ ཐཱ § རང་བྱང་གྱ་ །བ་འབྲང་ . ཡི་དྭག་ཐུབ་པ །སྲ་མ་དོག་དམར་ང གན་རིན་པོཆེའི་སྒོ་མ། 
བུབ བླར་མས་ པ་བྲཞགས་སྦོ་ ༢ངགྲི་དང་མྲཐིལྷ་ར་བཞགླ་སར་འཁོལ་པ་ནྦ ར རངྱ་བུང་གྲི་ཡཿ༔ དམལ་ཐུབ་། ༣པ་ ལྭ་བ མགོ་ཿནྲ་སྭཱ་མདོག་ངུད་ཁྱ་ཕགནམཱ་ལོ་ འང་བླ་དྲ་ལ་ས་པ་ 
བའུགསསོ༔ ཏྷ མན་པག་སྙིང་གི་དགོངས་ ་པའཆད་ལས༔ 5 ཞི་བའྱི་ཟཆོགས་ རང་ལ་བཞགས་ཚུལ་བསན་པའི་ལྭྟསི་གཉིས་པའ༔ ཏྷ ཀྱེ་གསངབ' བའི་བདག་པོ པོཿ 
ཁོ་པོའྲི་ལཱ་ཆགས ་ཐམས་ཧདྲ་པང་གླི་ཀད་པྭ་དྲ་བབང་ གིགཞལ་ཡས་ཁང་ གིཨི་ཡན་བཞུགས་སོ༔ པ བཅམ་དན་འབས བུཛཧྭཾརཱཀ་ཞེསྲ་བཟ་ སྲ་མདོག་སླུགནག། བས་མཔྲཿ། 
ཞལ ་ག་ཡས་ང་ ཀུར་བྱང བ།ཡོན་དམརབ༔ £ དབས་ སྨགཞགདུ་ཡོད་པ པཅ ཞབས་བཞྲེ་བ གྱདཀི་དོར་སྟབསས་བཞཟུགས་པ༔ རྱགདུག་པ༔ གསས་ ་ཅི་དང་པོ་ན་རྡེ་ ལཾ འབར་བ 






625244༢༨༧ཤ༦༧ཟོརེངམར་རོཉཆས་ཆང་༦ོཉཉ/ 68 རྨལ་6ཡ་ཧེཉང༦ཉརཉེཉའ་ཇོཉ་མིས་ཛིབཉོང་ལོཔ་༧མེ:ནེམཛ་ཤཧྡྐཉསཉ པཨ་ལ་ཡིཉྐ་ཤཾ6་9ཉ༡༠༧༥༧༩ཉྟེེ༧༥༤༤༧ལ༢༧༠༧ྟ༥༧༢༥༤༢༧ཞེ༧༤༥༨༧༦༠༩༦༦༥༤༤༧ཉལལོལར༦༥མ༥༥༧༠༤༧༧༨༧༤༥༥༦༥༦༧༡༦༨༧༡༤༧༥༡་༧༧༥༠༥༦༥༥༠༧༩༥༧༠༠༡༡༥༧༠༩༡༥༥༠༡༩༠༦༦༦༩༧༣༩༠༦༥།༢།༡༢།༩། ༤༡༠ ༥༥ ༥" ་་་འངའའགེགེ!†\†}†དཤ་།[༼ ད་ག 










། གབ་བར་བརལ་གྲིཅ ཐ་མ་དྭགྷས་ཏ གཡོན ི་པངཔོ་རི་ྱ་བྱ༔ བར་པུནབྨརཱ་དྲམར་ཡིས་བ ང་བ རུ མན་བོངག ཤོལ་བླད། མས་པ §ཡུམ་ཇྷང་ལོ་ཏི་ཤུའིམ་ ཡབཀྱི་སླ་ལ་ 1318 
 འཁིལ་ཞེང་མགུ་ལ་ནས ཏིཅི གྲ་བཔ་དུངདམརལ་ལ་དྲ་སེབ་པ༔ ཙིརཔགྲི་ཀད་པའི་དྱའི་ལན་བཞུགས་སོ༔ བྲང་ཧཱརཱཀ སྐ་མདོག་མཐིང་ནག༔ ཞྭལ་ གཡས་དཀར་ 
“ ༈ གཡོན་དམངབ ། དབས་མཆིང་ཀ ། ༼གསུམ་ཕགྲག་པ་ལ་བོ་པ་ལའལ་གིདྲག་ས་ག་ཡས༔ དི་པ་བྲ་འོངགཤལྦ་བ་ འབ བ་བ བའི་མ ཊཡབཁྲིས་ལ་འཁིལ་ 










་ྭ བྱ་ཡག་གཡས་མགུ་ལནསྱགདནས་གཡོནང་དམ་པཞུབ་དུ་ོ་བ་བ། ༢ང་གླི་གདཔའི་ རན་བྲའགས་ས༔ ཅེ ཀྲང མདོགས་རབ , ་དཀར་། གཡོན་དམར་བ། དབུསསད། 
ཡའ] གསུམ་ཕྱག དྲག་ཞབས་བཞ་བསྲད༔ རིནཆེན་ཁ ཙཱ་བཿ ་འཅྐོན་གཡས༔ དེ་ལ་བུ་ཏཱ བཧཾི་ཚུལ་གསན ཊཾ སས་ི་བརེ་ རེ པཿ བཟི་སླུ་ལ་འཁྲལ་བ་གཡས་མཁུལ་ནས་འཁྱུང་] 


ཛཾ པ་གཡོན་ཅུངདམར་ྟོབ་ཚུལོ། དངབཅས་པ་རང་གྲི་ཀད་བའི་ཉོན་ཡོད་ད པླདཧེརུ་ཀྲ་ས་མདག་དམར་ནག་ཞལ་ --གེལས་དཀརེགཡོནདམར་དྭསས གཞག གསུམ་ཁྱག་དྲགཞབས་. 





ླ།ྣྣསྣསྣསགསགྗྗྗྫག ོོིོིོིོིོིོིོིོིོོ 7 
བཿ ཇཿ བ་ཁ ལཀཏྲ་བག་ཤ།ྲོས་གས་བལ་ཚསས་གཞདགསལ།ྗས་།་གངུསངསསས་ཞརྟས་བརགཌ་ཉསས།།སོ༡།༡།༡༡༧ ༠ གཡག་་སཁ་གསསཔ་དདསཏག།་བསག་ལགྲ།ན།།འབུར་གསཞལཏནཏགཏེཆ།ཁ༡༠༡༡)པ༢༦༡༠བལ® ༡་པས་༡འཔག༡༥ལ༠ཏཔ་འནའབས་ཤ་ཏ་དཏ་ས་པས་ཏམཉ8།07པ7།པབུགཏ།8ཿཅ༡༡།"2"།ྟ"༡༢༧༡ད་།ས་སཿཁམཁ།༡5? 


ཤྭ མདོག 
ཡཿ ང་ ། 
ཟཔ ཡི 
མྱ 
གདུང 





/ར2232.:84ཿིལི༩་༢༦ཉ༡༣ཛཿཉ༦༩༩ཛ༩ཿ9-@0955129 ྷྤ༦༡༢ི༠༠༠༦-༦༩)༠༦ཕཕ99ྦཿཇཕཿཕེརམརོ༧༩པལ།ཡེེེེབ་ཚེང་ལེོ༧ིེབནསསཟ8ོག་༅ ༧༦4 ག8༩༦༩༦༤༧༠༡༥༥༢ྟ༤༩༧༧༤༡༥༧༥༦༢༥༥༦༥ལ་༥༦-༤༥༨༥༤༠༥༠༩༡༤༤༤༧༦༥༦༠༩༤༩༤༤༡༧༧༧༦༦༠ྷ༠༥༩༦༡༦༥༡༤༩༧༦༡༧༠༩༦༧༠༩༤༦༢༥༩༩༥༨༧༡༥༩༠༧༠༤༠ 





ཧའ ཡར ག་རབ ི་ གྭ ངེའྱི་ཡིརིམྨ་ཀྲད་པའི་ ཤརན༔ སྤིང 


སའསབ་བ༔རལ་པ་གསིག་ 





ཨཱ།བ་མརམོ་ གྲུ་མགོ་ཅན ༔ ལག་ཏུ 


ནག་སེངམ ལག་གཉིསྲ་བད། 32༠ 
་ ; 


ནིམ བེ 





3232277522-2ོྫ4252729258ྟིཿཿ5222249ཉཧྟ།2.ཿལ༦༦༠༦༦༦༠༦༨༦༧༧༥༥༧༦༦༨༦༢ར༧་༢༢༧གལ༦ལལ༧༩༡༩༤༧༥༠༥༡༦༦༧༤༢༧༤༥༤༥༤༤༧༦༥ལ༠༥༧༤ལ༧༤༠༤༥ 


ཐྭ་དམ་ སེནི་ནང་ལེ 
སུའི སལ་ཆ་ལ་ 


9395ི5༩༧༩༧མ༠༤ར༧༩༧༡༡༩༦༠༦༠༥༠༤༧༧༥༤༡༧༧༧༦༢༦༩༥༠༠༧༩-༠༠༠༤༦༥༡༤༢༩༤ 


བེ 


དྣམདསྔ་འས་སཿ ཅཛམཱ་ཱན་འདུས་ར 
པོཿ༔ མལ་ཧི་འཆ། རནི་ཉལ 
ངགི་དབུགས་ ངར་ངར་བརའགྲོ་ 


\ 


མ་འ ག་།་་ྲཚཔཌང་ཿག་འེསའ་་ྲེང་ས༩ན་ངང།།ཧ༩༩'2།༡ས༠ལ༦༩།།ས༡༧༩༣༧་༢༡༡ཀཿ༡༡༧༢གག༡།༡༩༡༡༡ྟ༣༦༡༦༡༢༡༢༢༧༢༡།ལཟ་༡་༩༡༩༡༡།༢༡༠༩༩༠༩༩༠ཛ༩༢་༢༠༡༡༢༡༠༢༠༡༧༢༠༥༡༢༩༩༢༢༩༡) 


༔ཀྱེ་གསང་བའི་ འི་བདག་པོ༔ ཏཾ ཆོསྨ་སུལི་སྔོངཆ་ལས་ཞི་བའེ བྱ་ྱུགངོ་ཅ། 1322 
བད་བཞུགས་སོ་ཿརང་གྙི་སི་དདཔའིད་པའི་དིལ་ན་བཞུགསོཿ ཞེས་ 

` ༔དནས་ཡྲང་གསང་བའི་བདག་བོས་ 

ཇི་ཉ་བུ་ཡིནཅེས་ཞུས་ པྲས༔ བཅོ་མ་ཝན་འདསྦའྱི་བཀྲའ་སྲལ་ པཿྱི་ 

སྒོམྲ་སྲི་པ་ནིའུང་༔ གཏམ་གྱི་ཐྲ་མ་སླ་བའིངུས་ སུ་རཔལ་འཇུཔའི་མུགབམ ་ 

དེད་ཙུགྱ་པད་ཟེ་པནས་ཇུག་པའྲི་མེ་ཛེས ་འདོན༔ ངསྤ་ངུགྲ་ཅིརྦ་བས་པའི་ ། 


ཅོམ ༔ འོདྲ་ལའྲི་ོངནཇོགས་ བར་བཞུགས 
ན་བའི་ལྤེའ་སི་གསུལ་པའོཿ 


ངད 
སྭ་བོ་བོའི་ བུང འི 
ཁྲ ` § བྷངའྲི་ཐཱ་བཞུགསརལ་འས 

ཤས་རལ་ཡོ་ བོད་པར་ཤར་བརྲ་ 
འམནི་གོནཿ ཟས་ཏི་ཐ་མ་ནིཟ༔ 


རི ངུསསུ༔ཉེབདཔའྲེལ་ 


ཤ༠༡༡༡༩པ༧༡༡ུ༦༩༧མ༥༧༣༩༠༡༡༩༡༠༽ླས༧༡༩༥༢༡༡༧༦ ༡ ༢།༡༡༥༧༧ཟ༢པ༡༧༢༡༧༡༧༡༩༩༧༡༧ཟྟ 


5 ཐནོག་དང་ཐོདྲསམ་སྲེས་དྭབ་བྱ་སན་པ  ཀེནྡོ་མ་དང་ཐུག་ཅོ་མ་དང་ཿ བར་བཅོམ་འབུག་་ད་རབྔ དྲོ་ར་འབར་བའི་གདུང་གསེབ་ནུས་ཡེ་ཤེས ༧༠ 
ྤྱིམེ་འབརབ ུང་གི་གཤོག་པ་གདེངས་པའི་གདན་ལ་བརྐང་སུམ་དུ་བྱུགས་པྲ ཡཱམ་ད་ཞལ་སྱུམཞས་རང་གྲི་ཀང་པའི་དྲ༡་ལ་ནསུ་ཐོན་ནས་ར རཔ་ལུ་དྷཱ་ཐཱ་རའཆན་ 
! ` ༥༨ ༨ ༤ །༽` གདན ༨ ' ཁྱ ༣ ༽༽་།༽༽ ངི ལེ ༨ ཨཿ 
¿¿ རྲིདེ་ལམ་འཇིགས་ཤིག་་རང་གྱི་ཀད་པའིནངནས་ ལཡ།ཁག་འཐུང་ ་རྲེ་པའིའིགསྨ་སྲ་མངག་མཐིངནག་ཡོང་ཡུམཞ་ལ། རནས་མ་མ་ཝརའཆར་དྲོ་ ་ཀདཔའི་ཁཱལ་ཤད 
ཞས་འཆར་བདོང་གྲེས་པརྨ་བིུ་ས་ཤིག༔དེ་ལམ་འཇེགས་ཤིག དེ་ཝརྦདྲ་གདབཡོགས་མཆམསནས་ཁགེ་འཐྲུང་གྱིཅུ་ཚོགས་ལ་བྱར་བྱརད་ཐནནས་ཐང་ལ་འཆར༔ 
བའིདུས 5 རང་གིའིག་པའིརང་མདཔས་སུ་ཤར་བརང་གིས་ཤེསན༔ ཁགའ་ཐུངགྱིས་ངང་གཉིས་སམདཔར་འེཆནཅསཔསྒ་རས ཅངྱཏ་རངོམ་ཤེསན་ཁུགའཐུག 
=< བམས་ཅད་ག་ ༢།ཐོངམས་ཁག་འཐང་གྱི་ཝ་ཁ་འཇིགསས༔ སང་ངོ་༔ སྲ་ག་ག༔ བྱ༅ལ་ལ་ རངྨ་པངབླད་དྲད་བབས་པས་འཁ་ བར་འཁྱས་མང་སྲན་་ 


ངས ཀསསྣསིསཾཨྲཨྣྤྣགསྣསཾྨྣྨྣི+ྣ""ྨྨྲསས་སས སས སླས ྲ།  ློླླླླླླློློླ།། ངང་ 


ས་པའྱིར འོ་ཛླིས་བུརདཔའཆདལ་ བསྙན་པའི་ལྔེ་འྩསེ་བ བཞི་པའོ 


ོད /།ེུག།5802ད༧༡༡༡༡ུད དུསུ ཀླུ་༢༨༩/༡།༦༦ཱ༡༩༣༡༡།༡ུ༡༠༦/༡༩༣༣གདཧ9༩ལཇུལ་འགུན༡།།ུ༥/༩༡ཉ༡༡༤༩༡སུག༡ད་༡༦་ཐཿཿ2འ༡༠༡༢༢།༡༢༠༡༡༡༩བྣ༠༩ ༦༡༧སུ༧༦༢༩༩ར༡༧༩༡༧༠༩༢༩༩༩༥ 





ཌཾ་ཀྱེ་གསང་བའི་བདག་བོ་། ངྱ་བུང་རང་སང་གྱི་སུ་དང་ཡེ མེ་ཤེསྱ་ཀི་། 26 


ཆེན་བོ་ རི་འབང་བོ་མ་རགནས༔ ནས༔ ཆུང་བ་ཐམས་ཅད་འོདཔུ་ སཱར་འཆར་རྩོར སྣང་བདངནམ།ཁའ་ཐམས 


ཅ༅གནའ་བོར་ཁ་་ི ས་བྱཅདཔ་བསྲ་མས་པ༔ ཡམནམ་ | 


།བསང་གེའི་ཁི་ལ། བཞུག 
རྩ ངེ་བའིནད་འབུང་བཅུཐམས་ཅད་འོདདཀར་ རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམཿ༔ ས་ཐམས་ཅད་འོད་སེར་པོརིན་ཆེནྲ་ལ བུ 


གམིད་ཡབྲ་ལྱམཿ མུངྨཱཐམས་ངདུ་ཟེར་ཝང་ཁུ་དོན་ཡོ། 
ཀྱིལས་སིནངནས་འཞོན་ནས་འཆར་རོ་ད་ལ་མ་ འཇིགས་ཤིག༔ ཡན་་མ ཆཱ 


7 རཀ ་གཝན་འོ།ུ་ླསདང་དགྲན་དངཞུཏནགྲབཏག།༡༥༡ཏུབ།ས༧ ལ༢རའག་ཏཤ༡ཇ:2མ?༡ངན52ཧྟཝ་༡༡༧ྭ༡ར༦།༡ལྐ༡༧ཇ།།/༡།།ཿ༡༡།༩ལ།ར༡་བ༡༦ང༡༦༩༩༡༡༦༡༡ཞགཞུ༩ཉ7༡/༡༡༠༡༡༡-༦༣༨༡།༩ ༡༦༩༩ ༡༡༡༩༠༡༡༡༥ག༩༡༦༡ྟ༠༡ཉ༡༧༡༩༦༢ 


ཡྤོདགུབ་པ་ ཿབྲ་ཡུམ་ ཏྭ ཐྲཧཱ་མདོགྦ་པག ཡག་མཆན་་རྒྱནཆ་། | 





༠ྐ། ༦༡༡ ཅར འིབའྲི་པ་འཆརརུ་ལྭ་སཱན་པའི་ལེའུ་སེ་ལ་པའོ༔ ཏྱི་གསང་བའི་བདག་པོཞི་བའྱེས་དང་ཁོ་བོའྱི་ས་དྲ་རམས་ཊཆ་བནིནམ།བའི་མབའ་3༡༡ 
མཉཿམམོོང འབྲིང་བཞིརེ་རབ་ཅམདྷུ་པཱ་བཞཔས་ནས་འཚར་ངོ ཞགྲ་ལྲ་པ་ལ་མ་མ་ལར་སངསིདྲ་ཁམས་ཅདའདདང་བརའཆར་རློ་ སང་བཐམསཅང་འོང་དང་སྨར་ 
།ཤར་བདེ་མང་གི་རིག་པའི་མདངསསུ་ཤས་པས་རང་འདོས་དང་གཏིསས་མདཔར་སཔསྐྱ་རའྱཾ རང་གི་རང་འོད་ལ་དྷ་ཝུ་ངོམ་འཕོདནཿ ཤི་བའྱི་སུ་ཐམས་ཅད་མགྲ་ནབ་ནོག 
ི། བོཿའཆར་འོ༔ །བོ་བའྲིསྒན་མས་གཤིནམེཆོས་ཀྱི་ཧལ་པར་ཤརནས༔ རངྷ་སང་བདུད་དུ་སོང་སའ།བོང་བརའཁམ་མེཿ ྱི་གསུང་བའི་བདག་པ་རང་ ངོམ་ཤེསན་ 
བུམལ་བརྡ་ཆུསྤ་བྱསྱ་པངསངྱསྦ་ཧས་མི་འྲགབ་བོཿ གཤིན་རེཆོས་ྤྱིརལ་བྲོ་སུཆབའི་ནོམཁའི་མཐའ་བང་མཉམ་པྲ  འབྲིང་བཞི་རི་བབཅམ་ཡསོས་མ་སོ་མནན་པྱ་ 
ཡིག་ཤེལ་མིག་དུ་མོད་བརུསྐ་སྱེ་བོར་བཅིངས་བཿ གྲསས་བཅ་བྱས་སེ་ ྭོག་བ་ང ལགན་དྭག་སྟ་ཐོགས་པཿ །བནས་རོབསྲོདསྲི་དྲ་གང ས་བྱ༔ཀྲདཔ་ཝགས་པྱ༔ མགོ་ 






སས ས 


སག  ཀརྫྫྫྫྫྫྫྫིྫིབིབ|བ༈|བ|བ{བྭབཊིླ།ླ།།ླ།ླ"""""""  ོི་ིྒཀ་ 


འབལ་བ སིང་འདོན་པྲ རྣེལ་བུས་ལྔརི་ཀྟརྱཧི་ ཁམས་ཁེངས་ནས་འོདདོ་ པའེརྩ་ལ་ནིགྱསེས་པའི 
རམ རདསིིིེེྲསགིིི དའིངྲུས་སུ་ལང་ཤྲིནཏབེད་པ༔ དཔས་པླདཱ་པཱག་བྱ༔ འྭ་རའྱ་བསུནས་འཇོངངོ་༔ རང་གིས་ཇིག 
སྐཾཔམས་ཟེ༥ནས་ཇུའ་ཟེརོད་འོང་ངྩོ་ དངགཤེནརན་རངས་ལསྲམེ་ལྲོང་ལ་འདེའ་བི ཞས་མེ་ལང་བསན་པས་དགེ་མིག་གང་བས་ཐམས་ཅད་བྲཀ་ལམམྱབུང་ཕས་ཛུན་ 
! ཧྲེས་མ་ཕྲན་པར་ག ཤིནྡ་རསྐ་གི་ལ་ཐག་པ་བྟྟོན་ནསྲ་བད་དེེ་ང སེ་འབགྲརྷསིང་འདོན ཿ ཆུམ་བཟུང་ ཇྷ་གུད་ཕྲུ་པགཊ ཤ་ཟ ཁུག་འཇུང་ཇུརུས་བྱུརྦ་བུས་ཁང་ངཞུག་ཝ 
 འཆེརམ་འདོད༔ ལཱས་དྲུམ་བུར་གྱ་བསྔར་པཱག་བྔང་ལ་ཞུགྲ་ཝར་ཡངངད་ཅ་དནས་པདཔའ་བ་རད་ལང དབང་པཀུནཚ་གང་ལ་ཡངཤོགས་པསེད་པར་གང་ལ་ཡང་ཞེས་བ་ད་ 
རྟ་པ །འདུན་འྱ་པུར་ཡིས་གསལ་བྱ༔ ཕར་ལ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བྭ་བེ༔ གཞན་འབ།ལ་དབད་ཧེད་མན་ཆདནས༔ ྩམལ་ཁམས་བཅོ་བྱཧད་ཡན་ཆད་ལ་སྟོང་གསུམ་ཐམསཿདམཐོལཿ 





(༢ ྭ༢༡༡༦༡།༠༢༡༩༡༢༠༢༡༠༩༡༡༡༧༡/༧༩༠༡༦༧༢༣༡༧༢ླ༢༡༡༩རད༡༧༧༩༠༩༡༦༡ྟ 





འི ས་མིག་པྱབས་ཆོདའསགསནསརེའནག་པོའབེནུའོང་ དུ 3༡༠ 


ཡས་ 


༠༢༢ ༄ ཅཱུཿ་ལ་འཕགས་ མི ་དང་ ་ཿའི་མིག་དང་ ༔ € རང་གེ་རིགས་ མྤའབས་ ཤཐོང་ ཀྲ ་བ།རེག་པཏེན་མེདཔཿ ༠ རྱ བསོཡིརཔྷཏ བུར་རིག་པ མུ་གྷིཏ་འ = རོལ རེ 329 
ཅིག་པྱ་ཐོ་མིང་ལེངབ་འང་ང ཅཐམས་ཧད་དྲུ་འུས་འཚལ་དུ་འགྲོ་བསརིག་པའཕཱོའ༔ ཉེདུ་ནམསྦའྱིསཱ་སྣུགས་འདོན༔ ང་འདེན་ཡོདྱ་བས་འོམ་ཐོས་མ་མཐོང་བས༔ ཅོ་ངུ་ཤིནས་འབུ། 
ླླ ཇི་ལྟར་བྱསྙམཿ ་པའྱ་ཕྙག་བམལ ་ཡག་པོ ོ་ཧྲེ་སེ་ཆྲན་ འྒོགས་པ ྭཱ་ལྭ་བུ་ ཇོང་ངོ་བ ཐའི ག་བྟཏན་དང་བལ་ བས ༣་དང་པྲག་ལ་ གང །ང་ཞོགས་པ་མེད་པར་འགོ ཏཱཾསྨེ་ མྔགས་ འདོན་ཅིད་ངུ་བ་ །ཀྱུན་ 
=།།མང་ང་འདིན་ཡོ། ་ཡོངམ་དྲ་ཟེར་རྣ༔ དེཁ་གིས་ལས་ཐེས་ཆ་ མཐོང་བ ཙཿ ཡང་ངྲ་ཤིནས་ འདུག་པྩམ་ པའི་མ་ག།བྲལ། །ཤིནཱ་རཱའྩོ །མང་ལུས་གཅེག་བོབན་ཅི་མཆུང་སྐམནསྦྲ། 
ཏད་དྲུ་ལྲས་ འཚོལ་བ ༥ སུ གྱི་ཡཱས་ད་ཡདསས་དུ་ཡོ ཇང་ང་ ངོ་པེརྲེ་བག་པ་ པས་རཱ་ཐམསཿདྱ་བསྲད་མངའཆང་ངོ ཉསཱིད་པའི་བརདོལ་ཤི ནཱ གབསལ བཞག་གསུམ་བཞིད 
ཡོ དང་རོ སྲིད་པ་བར་དོ་བྟྟན་པའི་ལའྲ་སྲེ་དྲག་པའ་ ེ་ ཡང་བའལ་པའརདདོ་ ལུས་འབངབྲ་ལ་ལ་གཡརབས་དང་བོནམ་ཁབི་སང་བའཆརརཿ ལུས་གཡང་ལྷ་སུརབ་ལྟ་བུ་ 





རོོརདམའེསལོ་ངར་ལོས་ཉནའབའོར་པོལ༧ལ་ཐོསསས ཉེ་ཆར ཤ:ོའ་ཀེ་ཉེམའོབ་ཛོ་ཚ4ོངཅ།༤འཡོ་ད་ལ་ ལེའིཉ༣༩༡༡༣༡༩༩༧༨༠༡༦ཀསསལས།འོལན་གས་གཤ་ཚིད་ཡ་ཨའ༠༡ ༧༥༥ །༽  །ཀ ། 





ྫླཱིི བི ཟོཟླདཤ་ 





ཤི ྣསྣསྟཀཀ།ཀ།སནཀྷཀསཀ།ཾྐླཾཾི| || ཇར 








༡༠༡༨༡༢༡/༡༢༡༡༡༡ཧངཿ༩༡ཛ༡ས༦ལུ་གམ༡༡ལ༡པུ༡མཀུལ།ྲསེ2༠5༡སནལ།༩27ཉ2677ྟ༩༧/༩༡༡༦༥༡༡༧༩༡ཟ༠ས༩༡ཿ 


་ྟུཞཟནདུབསའྲས་གོྗངསམུ་ེ།གའ261༨།༡མུལན་25 ཏྒསུ8"བ། དགྲ ༡མ༩༡༢༧༩ུ༡༦།ཇཞཔཀ་བགརྤཊཿ།122༡༦༠༡༡༦༡༠།༡ཛ༡༡༩༡༡༦༡༢༡༡༡༩༡བ༡༧༩༡༡ 












རའངིང་ིཀྣྲྣྲ།ྣ།ྤˆིིིིི"་  ིི|ཾིིིིིིིིིིླགིསསསས ཇིས 
༧ 


སི མཏིཏནྡོནཱམཿབོདགདདུཿྷིང་ིདགངས་པའྱི་དངེསྤ་བབ༔ སཏསྱ་ཧམ་འོད ] 

ཅཕོ་བཱངྱརར་ཚདྱ་པོནཾསྭཾ་ཐུང་མུད་པ༔ བདསས་བད་བཅིའབནྡཿ ༔སངསྱཧཱསྭའི་ཁོ་མབ་ 
ན་པོགསང་ གགེ་བ་མེད་ ་གགས་ རེ ཨེདཔར་གྲ་ལ་བའི་ངའ ལོ 
འཉར་བྱ་ཀནྨད་བཟང་པོལ་འདྲི་ད དྷི སུས་སྦོཿ ཧཱམངྱ་པཱ་གི་སང་། ད 


མཛད་བའྲེ་ཡིརྩ༔ ིི་ ིའི་གར་མདུ་འགོད་པདང་ཅ་ཆོ་ སངསྦྲ་ཧུསྤའི་ ་དགྲོལས་བའི་། 
ས་བབ ཡས་བཀའ་ རརརིིིིི ཧཱི དགྱོངས་པའི་ ] 





། ག/ུྲདར་སན།ྱན༡ུ་ྲལཆ་ཀ་༡༡༡༦༦ུ༡།ལ༡ཛཔ།588གཤ་ཏགྲུངཏད་འ༦ངཁཏའང་ཁར་ཏ༢༧༣༣༩༩ཿ༡༡ཉདུཏཧ་།པ་ེནས༩༦༡༡༦ྟམ༧༡༢།༢༩ཉ།༡༠༡༩༣ ༢༡ ༢༩༡༠༥༡༩།།དྟ༡་༩༨༦༡༧༡༧༥༩༩༡༡༡༡༡༡༩༢༥༡༡༡༡།༢༡༡༥ྟ༩༡༡༢༥༥༡༢༡༡༡༡༡།༡༡༦ར ༨ ༢།༩༨།༧༧༢༩༢༩།༧༢།༠༡༡༡༡༧༢༩༡༥༡༡ ༢༥༢༡༡༡༡༡༠༡༢༨༠༡པ༡༡༩༽༢།༢༩༡༡།༢པ༨༡༠༧།༢༢༠༢༡༡༡ཕ༡༩༠༠།༡༢༢༡༨༩༠/༦༩༡༡༢༧༢༨༩༦༡༠༡༡༩༩༡༩༡༩༢༩༡༡༦༧༠༤༢བ༩༡ ུ¦འག་ྲངགུའཁྲ་ཆཏོ་ལ།ྨ/སད་རུྲན།.ཉ༢༡༡༡༡ུ ཧད ༢ུལ།་སུཀཿ༩༩༡༩༥༧ལ༡༩༩༢༢༥ཧ༡༡༡༡༡ྟ༩ལག༧ར༡༡༩༡ྟ༢༡༢༡ ༡༠༡༩ ག༦༢༩༡༩༡༢༧༢༥༠༩༡)༦༣༡།༠༡༡༩༧ྡ༢༠༡༠།༡།།༡༽༢༡༡༡༡ ༢༢ ུ༢༩།༠༩༢༡༩༧༡༡༢༥་༥༡༡༧༥༠༧༡ - 
༦ ཿ ཿ པ་ར ཧཱ ༡༩༡༡ ཡོཾ་ ཏཾ པ ཏསཏམ༡༧༣ཞ། ོད: 552 དཿ ལཿ ད7༡9༼༣༥༧༦༩༡༡༢༡༡ ༢ལ༡༦གཞ་ཊསསའ། 2 པར ངཿ ལུ༡༦༡༡༡༩༧༧གསཏ།ས་ཿརར་ུའ་བཏ༢ཉག༡ གས༦༡ལུདུཿ༡༡༧༠༧༡༡༡༡༥ུབ༡༦༡༡༡ལ་ལ་གཤའཊཀ།ཿཐ72ཿཉ26ཿ]ྕཏངཿཉང་འཁཧ ༡༡༡ རད༠ག༡༡༩ྔ༡༡༣།༡༢༢གྲ༡༡༢༩༦༡ག༧༢༡༢༧༡༡༡༠༡༩༤༥༡༡༩༡༡༽༨༢༦ག༠༣།༢།་༢༩༠༡༩༦༡༡༡༡༩༧༥ུ༡ ་ 
¡ ལཱ གྲ་མ།2༡ཿཧ གཿ ༡༡༡༧ ༢ཞ༠༡༩༡༡༧༧༡༧༡༡༢༢༠༡།༠༧༦༩༩༡༧ཟ༡༢༧༡༡༧༠༩༡༩ལ༡༡ ཁ་ལག ཏྱམགགསསྐསས་འ་འགས།འགྲ་༡།གགགང་ན་ཀོཁག་ཀྲ་ག་གཀྲས་ཀས་ཏ་སཁཀ་ནཏཁབཞུསཁས༡༡༈།2ད།ས༡ས.ཁྲགཔྲ་ཿཞས་མཛ་འམ༦༢༡༩༡༡།༦༡༡༦༡༦༩༧ཟ༥ཧ༩-ལ༡༩༦༩ 


2244225ྟ༢༧ོཛ༧ལཉེ་མངིའཛི་འམོརོརཐཔརཔོལ་པོསཔོཡསོཔོམཡོཡ་མཐོཧོ་ཡ། 


༧༨6༩ ༦ོ༦རཟེ,.་ཡོངཉ༡ལརསཟཝཿརཿཿ#9༦@884ཾཾ4ོཤ༅ཉཉ༧༢ཉམེལེོག༅ཤ༢༦༥༥༦ཉ༦ཉ༢༥༧༧ར༢༧༤༤༤༤༧༦༤ལ༦༦༧༨༩༡༨༡༥༥༡༨༡༧༩༩༦༦༡ ༧ 











རིན་པོ་ཆེ་ཡི་འོདཿ མ་འདྲེས་བཀུག་གསུལྱ་ཧལ་བའི ནས༔ € 
༨ འ་ པ་བ གི ༔སྲ་གཅི ཆི ༔༢དྲ་བང་མཆནདང་པ་བདྲ་ལུནཿ་ཡ 


པི ་ རར 


ྭ ཞིས་བྱརནུཿཱ་ཆོ གས 
ལྷིབ པ་ ཉྱིང་གེདགྲིངས་པའྱི་ཆུད་ལས རའོག་ཡིན་རོསྦ་ཀོ་དིངསྒནམ བོ 










27463ྦ652ྙབ༨༩༡ྟ༡)༩ད༢/ུ༧༦༢ལ༠ུུ་ར་བཁ༩ཀ ༥:༩7 ཞཧུ༩/༡15222)༡ཧ༠༡་༦ུས༩༡:༧༡༦༠/༡༠༡༦ཧ༡ཇ༡)༡༡༥༡༨༩༢༣༧ུ་༢༠༦ུརཔ་པ༡༤༥༡༠)༡༩ུ་བའད༡༡༩༢༡༩༡༡༩ 










!ཤ༄༅༔ 






བྱ་ཉད་ཤིས་ པ་ལཿ ཡཿ 


སཱ་པྣམས༔ རྱར་དྲཆོད་ 





རཿ ཱ 





ཧཱུ་ས་གླ་ནང་ པཔ་མཆྲིག་མུགས་པ་དད་ གསལ་བྣངོས་པཱའི་བྲདྲལ་རིན གྲོལ ཤིས་བ་བཅོ 





'སྤིཾལ་པའི་སྱུཏྷཕྱག་ན་ འཛརས་འདྲིཿ 












རས ངེ་ཕཾ་ཤེསྨ་ཟ་ ཅདེམདཔ། གགྲ་བ་བདྱས་ གཟིགས་གདངས་གསུམད་ 
ཡར་གའག་བའེའི་འཛིན་བེར་༔ བཅོར སོལ་ས་ཆཿ མ་བཅོས་རདྲ་ལགསྲ་ཀོདཔ་ལྔ་ མེ 
ཅོས་མྲད་ངངྱ་བུང་པ་དན་པ་མ་འགྲགས་་ཇྗེན་པར་བོཞག༔ 


གྲོལཌུཿ ཌཱ་༤ས་གྲསང་ས་ཨ༔  སྙིད་གོདགོངས་པའྱི་རུད་ དལས༔གང་ཟག་གས་བཞ 


དྲ་ཅེ་སྔལས་སྭོ ཨྱ་ཐིལའི་སངསྦྱིང་ས་ཀྱ་དབ་བང་ པལ བྣ་གང་ཐགགེས་བཞགྒརཆུལ། 









ག་པར་ཤ ལྭ་པས་ལ་གསལ་ལྔ་རྔ་ རིགཔ་པ བོ་ངོཔོའོ་ཆོར དཡངྱརས་པརབཤདཔན༔ རིག་པའེངོ་བོསང་དབྱ་ རིག 


དྲང་འཇར་ལུགས་གསུམཿཕྲ་རྭགུ་ལམ་བྱི་བད་བརཆ ༔ 


གླཔའི་ལམི་བཞི་པ ་པའོ 


ཆུབ་དེཏཱ་ལགསན 


སྤ་ཕིའི་བྲག་ཆགས་སྱོན་མགོས: པ་ཆོསྐ་སའི་ 
དྷེ་ཝ་རབ་ཞག་ ; 






39 


&:2202022ཉཿེམམཉཿོམྐཤེནཛོ་རོ་ཝོརོཉཉརཕཾཛཧ༠༅ནཝལཟལམཧཌ་འི་ཐཿམཡཉ་ཝོ་ཡ། 





བསྟན་དུ་གསོང ལགནནོ་ཇི་བརད་བ་ ཤགྲ་ཐབས་གྲསམ་ལ་འ ལའཆུར་ཡུགས་གསུམཿ ཐཱལམྱེ་ཁྱདཔར་བསྟན་པར; རདངསམས་ཧི [340 
གནུས ཅསསསོ་གཀའ་རུ་ས ཱཱ་སགངོ་ གཅིག་པས་ཐོ། བསྐོ་ྟལདེ་ལྭ་པན་རེཕས་གོམས་པ་ཡིས༔ བྱ སུམ་ལབལྟ། 
ཅོྒ་སུའི་ཁཱཾ ཡཱས་དམ་ལ་ཁ་འབྱ་་ལོངས་མའྟཉ དས་པ སྲི ` ལས་ཅེརཐུ་ལ་ཡབས་པ་ཡེས༔ ཧཿ ཅོངགསཿ ¡ 
མི་གཡོ སོུབཉིད་ཁིཿ འི ངས་སའསྔ་དོྱཧནྡཏྱཾཿཉས་པནཿས་ཐགསུམནས་སྲངསྤྱ་ཧས། 
ཁྷྐ ངསསྦོ་ ཅྲི་རིརཉིན་ཡོང་ 















བས་ཡོདདྱ་ ཡ་ཤེས་བོས་པ་ནདཔྱོརྩ་རྩ་ོན་མོངས་ ་སཱཔསྦ་ནུས་ལེ་ཤེས་ ། 
རྱེཔཊ་པའི་བང་ཡོར་བཟྩ ༔དང་པོ་འཁུལ་པའིབགཚགས་ཤྱིས ཟད་བིངྲ་བྲོ་གཡོ 







ླཀཀཀསཨསསགྣ}ྨྣ དནད།ྭ|པ༩པ།པ།་་|†|¶ེཾེཾེ¶ེཾེཾེཾདད ཇི 









རྫལ རྔས ཞུ སྱ་ུྱདྫུ་གཱཧྱར ཿདམེད་པོ༔ གསུངསསོ 
མངོན་ཤེས ོན་འཆརླདེནསཐུགསམཇྲབ་ལྷ་ས་ མའིའྟ་སྔལཔོའོ་ དེའསྣསཔཔའིུ་གྱསར་ིས་དོ་ རྐད་ ] 
ཟེ སས མིའོང བ།ཡ་མེད་པའ་ཉ་མས་ ] 
༣ ཡི ད་འ ད་འདྲ་པུས་པཿ ཅཔགི་ཡོནཏུ ཤས རྣ་འྱདས་བྱན དེ དཱ འདུ་གྲ སུད ི སེ མ་འོངསྟ་སལ་ཡན་ཤས་འ རོ £ དགྭའརཔ། 
ལ་བར་འགྱརཿཅེས་ག་སུངས་སོཿ དགོངས་བའི་ 


















ཡའ ཅད་ལས: གཏད ཁིལྭའུང་ སསོ༔ ཙརྒྱརླ་རྒཿ 









ཌཏཱཡཱརྒྱན།དམཉཇོག༔ ༔སློབ་དཔོན་པདྨ་༢ པྲའྱབུདགནསྔ་ཅིས་ཁའ 


པགས རད ཆོཔས་འདད་ཞས་ ཌྷ ངོགས ཆྱིར་ཧཆ་ ཀི གེད ་་ ས་ས་ས 


སངྦ་ཝེནཱ་པོའི་མན་ངག་སྟྱི རག་ིངགི། ་དགོངས་པའྱི་ཧྐད་ར ཟ 
གང་ཟ ཟགྲ་ཆོཏད་ 9མངུ་ ལེན་པ དྱཀ་ལའ་ས། ངོང ན་ཤེས 
/དཀའ༔ ཕི་ནང་གཅོས་ཐམས་ཅད་འར་མེ་ གཅིག་པས རྒྱདའདེ་བཅང་པགལ་ཆེའོ རྐིར 





།འཛར་ཡིལ་བན་ཏེ་གཞང༔ 


༔སབསྒ་ཆས་ཀིདགོངས་པདཔག་པར་དྲཀའ གི་ད 


རྒྱ་སི་ཌགོངས་པ་བཞུ་གནཚུལཏཧ་ 


གསུམྟྟེ་ཿ བ།ནས་ཡུགས་ཉིས་སཔཿ 


སིངགི་ ས་ཡ བདང 


ཅུདེ་ཁངས་ལྷལལ་འོངས ་པའི འི་དྲོ་གིས་ཤིགཅས་ལུང་ ག་འནེ དེ དེན པོནཏིདཏནཀོཤརྦ་བོན་ན ༔ དགའ་རབ ལགསལ་བཏས་ ཞྭསཿལཝཱང་ ལཱསཔསར་བཅངཝའི 
ཨུཞལ་གདམས་ཡི་གེ རྭ་བ ཀིདོ་བཿ རྩ མ་འོངེས་པའི་ 







_ད×ྣྨཨྣྨྣིཨྨོཁ 4 













ཅཆིོོོོོོ་ འཆུས གསམ གནསཆུལ་ནིཿའདྲིཞེ་ ༥ 


པམས་ཁཔང་:ཕྱཤནང རར ; ®' བསྟན ཡེ་ཤེབ 
རར འི་བ ཛི ༤ ཤོ ངུ ངམ་སྐབས་པར་གསལ་ ཐང ྗ 
ྒ ¡ 
ུ | 









ལྲ་དཔས་པཕེ་འྱག་རམེད་པར་འྲཞགས་པ བོ 


8པསྒ་བཱཿ ཡི བེགས ཤཱམཁའོངས་ ་་ོས་ ཤོན ཁེ ཟ 
ངབོི་ མ་འན་བཅན་ཤད་བསར་ཁདོང མརྦདདཔ་ཤས་ལའ 











(གསའབདོུ་ཛུལཀྱཏལ8༡པཉ༡༢༡༠༡༡༡༡༡༧༡༡༢༤༡༡༡ 


དིག ླླླ&ྗ|ྣྦ+|+ྫ& 












བགལ ལཿ གང་ཟགྷུགལ་བཅན་སངས་ཧབསའདེད 


གླ ས་པར་ལུགསྟས་བླད་པ་ལ ཧ་དགོ་བྱཅ་གཏོབཞག་པའོ༔ 
བ་་་ཡི་གས་ལ་ 





བའི་༡མས་གསུམ་འཆར་ཏེ 





:བ5་ད་ང་ར་ བཅ་གྲརང་སརྦ་གོད་པ ས་གསལ་པའི3༡མད 
མིརྟོག་པའྱི་ལམསྣ་བ ང་རྱར་པ་དཔལ་གདགརེའ༢་ 
བས་ས ༔་གསུམ་པའ 


མེད་པྱར་ མ མགས་པ་ ཌརཞེག༔ྩམམུག ངེ གཔ་གཡོཿ ང་གང 
$ འིད རཁྲེ་ཁང༔ ༨ ཡུམ་ལས པའ མག ཌ་གཞུསཨཱནྱ བནཱ་ 
ུ་འདོཆགསུའི་ ང་བླ་གདོད་བཞག་པས་ ༣༢ཉམས་ #གཏི ཆུ་བ ནི་བ :མཤག།ྤས་པའ་བཞག་པས ཁྱ 


དེའི་གང་ཟགྱིཉ མས་ས པའི་བཞག་ཐ 
°བདེ་བའི༡མསི ཨཿ ར་གཡོ 





བ་པ༔ གསལ་བའི 















ཤེས་པ་མ་བཅོས་པར་ཅེད་དཞོབ། རཾ ྣུག་པུལ་ཅོས་པའིརིགཔ་གནལ་བའིངར་དངབཅུསཏོག༔ གྤཿབདེ ཀཾ 
ཅརིག་པརགས་ལ་གྷ། དདེ་འཞག་གོཿགུནས། 
པྱུད ྒ 
གྱ་ལམ་ནེ༔ ༡ན་འོས། 

ཞུ ལེ | 
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པོན་པདླདདངས་ངབརར༢ བདབས་ཛོིལ་ལུ་ལ༔ ུགའཚེལ་ལེ ལཾ བཆསའམས་མུས་ ཐམས་ཅད་ཀི་ ༔ མིམལ་བོབརའ་  ༈ 
¡9 ཡམ་ལ་གནས་པའནལའྱབོརལ་ཚ ཟད་འཆབའེ་དུས་བུང་ 


ཅབོགཔཔའཚིབ་བླཟོགཔར་འྱ༔ ཅིའའྲབ་པལ༔ རྩབ་གཞན་ཀྲུན་ 
ཡདབྲས༔ བ་མའེ་མན་པག་དྭན་པར་ དཾ ཱསནི་སྤྲེ་དའེ་ཉལྲ་བབསྤ་ཀྱིསྱ་རིག་པ་རང་ ཡིག་ལུ་གུཏདྱ༔ ལེགདེབརྩ་རཱང་ཁམས་ལ་གཏདཿདྲཱ 

རུ འགོད བམིའྱ་ཐིར་ཅིངྱ་༔ མིགའེང་འྲཇི་ དས་ཐེབསནསླ། མིདབརད་མེད་བརརསཔསྤུཆས་བོ་ བ་པ་ཟེཆཚོལ་མད༔ ཅི ཤི་བའིདབྲགས་བདདཔ་ ] 
བརའྱ་༔ གལཏེདྱབིཔས་རིགའེ ་གསལན ‡ ༔ཆོསཊིདངག་པའི་བར་ རུཾ ཅིརངྨ་སང་ཡེ་ཤེས་ངོས་བྱཟུངྱ་ཡིར ༔ཆསཉིདམངན་ཨུམ་ཡིད་ལ་བ༔ 


གོས ཁོམ ༧༢༢༩༤༤༩༡༨༨ 





ཀཿ བཊཏཏྲཀའའལ་ཧྲ་འཐུལ༦༩ར༡༡༡༩༠ ༩ །༡།༧༠༧༡༡༡༡༨༡།ག༣༨༡༡་༡༡༦༡༢༢༩༡༢༡༡༢།།༧༧༥༡༡།༡༡༡༤༢པལ༢༠ྟ༠གཏ༩༡༢༡༡༢༤༡༡༡།ཟ།ལས༡།ཟ༧།་༡།༣༩༥།ླ།།།༡༠༡༥༡༡༡༧༠༡༢༠༡༧༥༡༡༡༡༨༢༠༡༩༡༡།།ས༽༢༠༥༡༡༩༠༥༢༽ ༢༡ ༧༩༡༤ ༢༥།༥༡༡།༥༢༡༠༡༥།༢༥།༢༡༡༡༩༡༧།༢ ༢༢ ༧།༦༩༧།༩༡༣༢༩༡༢༩༢༩༡༡༠།།༡་༩།༦༠༡༠༡༡་༡༡༡༦།༡༡༥ཟ་༠༡༩།།།༡།༡༡༡།༡༡༠༡༠༡༢༩༡༦༡༢༢།༡༧།༡།༡༡༦ །ཟས༢ཀ༠༡༡༧༡།༢༡༡༥།༠༡༡ཧ༡༢༨༠༥༨༡༡༥༡༡༡༠།།༢༡༡༢༡༠༡༡༢༢༡ླླ།༠༡༢༡༩༡༡༩༧།༧༡༡༥༡༡༡༩་༡༢༡༡༢བ༥།༡༡༧༠ཀ༡༥།༢༥།༥༡༢༩།༡ཟླ༢༡༨༧༢༡༡༢༨།༡༡།༡༢༠པག༤༡༡༡༡།༡༡༢༠པ༣༩༡༥༢༩༢།།༡༡༡པ ༡༡༥༠ ༡༥༡༢ཟ༡༡།༩༡༣༡༧༧༨།༢༦༨༢༡༥༡ླ༢༡༡༡༥ཟ།པ༡༩༡༡།༥ད༡ད།༡།ུ་༡༧༢༩༩༡༡།༤།་།༡༢)༢པ༡༡༢༡༡༢༡༡༡།།༡༦༢།༩༠༡༦༡༡༡༡༽།༠༡༡༡༢༡།༩།།༩༡༡༡༡ ༧༩༢༠ ༥ད༩་༡༠༩།༦༢༠།༢༠༠༡།༡༡།།༢༢༡༩་།༩༥༡།༡༽༡༡༢༢༡༡༦༡༡༡།༡༩༡༩༢༡༡༦།༡།༡༡༢༠༡།་༡།༩༡༩༡༡༨༩༡༢༡ཀ༡༢༡༡།༣༥པ།༧༡༡།༨།༡༡༠༡༡༠༢༡༡༢།༡༨༡༠༡།༠།༩༠༡༥༡༡པ༩༡།༢༠།༡༡༡།།༡༡༡༢།༦།༡༦༢།༢༡༡༡༢༡༡༡༨།༡༡༧/༦༡ཿ༧༢།༢༢༡༡༡༡པ~ླ་༢༡༡༢༢༡༡༡༢༡༩༡༩༦།༥༡༦༥།༡༨༡༢༡༩༥༡༡༡།༧༢༧༧༨༡༦/༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡)༡༢༡༢༡༠༡༡༧༡༡༡༢༡༡༡༡༽༡།༡།༧༡༠༡ཟ༢༩ 





ཟདནས་འཆེབའིཚཿ ཏགསའེ 


ངུ་འ་མདག ོ གས དེ་ིརནར་ཁགའ་གྲིམཁྲག་སབཅད་ཅི།ཡངཅི་ས་གངབ་ི་བུའོཅརིག་པཁིཔགས་པ་འཛིན་པ་མདྲ་རདང་ལ་མ་གཱཡས་སངའི ངདལཞགྲ པདདནྟ་ངོགཿ 


པེར ཉད ར་མ མོ་ཤིས་པདྲེ་ཐར 
ཤཱཏབལཱཿ་སེ་མས་ཅི་ནམཉྟོག་ ་ཞོན་པ་མིན༔དབུགསདང་བལན་རུམཌྲོག་ཡལྡ། སིི ་ཤེས་འཆར ཡེ་ཤིས་རང་རིང་ངོ་ ཤེས་པས སངཅིག་མལསངསྦཅས་ 


ཐི ཟབ༔དེ་ཡྭ་བོད་བྱ་མེབར་བ ༢ ཧདླ་འྱུངབ ཐམ་པའི ཐིམ་པའྟིགསཿབ་དི་ཨལི ཞས་བ ཅང 






པག ་ི་ཨོྱོ་ས་ 


ཕྱིར་འཐོནནསཿ ར་བ ་ཤིས་པ་ཐི་པན རང ཆགས་ས ཡིངས་ང་་གས། ཆག གསའ 


མྩས་ལ་ཇྫུག་པམྨལ་ཅི་བྱང་ཡང་༔རིག་ མེད་དབུགས9 ¦ 


ཱ པཱ --- -« འབངས ག་པ སས་པསལས་མལས་སག་ལགབམསས་པ་པས་སུ༥་ ༢༠༠༠༤༠༢༢༤༠༤༤༤༠༤༤༥༢༧༢༢༧༢༠༤༤༨༤༤༤༢༠༢༣༥༦༧༧༨༤༤༤༤༢༠༢ ༥༢༤ ༠ ༠༠༠ 358 
དྲངསྐ་མ་ཡིནཔས་ཡུལནས་འགྲོར ཤ་དང་།ཁྲ་གདངནུས་པགྲསམཿཕིགས་མ་ཡེནཔས་ཤཱལ་དུབོར ཤི་བླའེསྱ་བངདེ་ལྔ་བའྡོཿའཆི་ཁརྟ་ལ་གོམསྟ་སོབས་ཆེནཿྟཾརྫ་དྲ་ལ་བཟང་། 
ཇིའྱི་་ལ་མདདཿ་ཚོ་ཅིག་འ་འའིམགྲོན་པོདང་༔ རཱུནྱགརསྒགའབྱསནམ་གྲས་མཿདད་ ཅིག་གྲསམ་ཡནང་ཁྲོ་ས་སཱ་ངས་པརའ་ཤིདནམ་མ་སྦཆུས་ཐབཿ འཇི་བའི་ 
།ཕེ་ཤསྟ་ཇེབ་ཆོནཿང་མའྲིརམརོག་ ཌྡོན་མོངས་ཁུནཿ ཡེ་ཤེསྐ་གདེག་དག་གྲི་ས་སལཿ ལོདང་བྐམ་ལ་པ་མང་པོ་རྭ་༔ ཉོན་མོ་ས་པགཆགས་གྲང་བསགས་པྩཙ་བརདོའི ། 
1༡ ཡེ་ཤེས་སྙད་ཇོག་ལ༡ ཐྲེམས་ཙཱད་དགྲ་ཉ་ངོསལ་བར་བྱེད་ཉ ཆེས་ཞུསསོཿ བརདོ་རྭངྒ་སང་གྱི་སང་བ་བྷ་སན་པའྱི་ཧྐད་ལས ཌདུས་ན་ཐའམའི་གང་ཟག།འཆི་ཁམ་ལ་དམོད་བསྟན་ 


སླ པ་ས་སངསྦ་ཧས་པའི་ལྭེ་ལྕུའེ་དབ་པའྡོ། ངདོནས་རང་༔ བེན་པོོརེཾ འཆང་ལྩ་ གསང་པའི་བདག་པོས་ འདྲེ་པད་ཅེསྤ་བྲས་སྟོ་ ©ཤུག།ང ཇོའེབདག་པོ༔ ༢ྲགྭ་ 
¦ ༣མས་བགསརས་བཟུང་བའྲེ་ཡིར༔ འཆི།ཁམའིསེམས་ཅནད་ཙའཆིབྱར་མཞིངང་གས་ངནན་ཚ་དེ་ལས་བླ་ཐོག་པའིལམ་མར་པའཅ་མན་ངག་པམཆོགས་གསུང་དུ་ 









ད༡༡༡:ལ༡༠།༩༡༡༡ལུཏམུ༡༩༢ུ,༡"1277ྟ༦༧པལ་༢༡༥༡༣༩སསས་༥༡༦ུ༦ནཞལུར་འུང་ྐཞ །ུ་ཤུ༡སར།ཏ༡༡༡ུ་ཊ།ུནས༡ས།ར་ལདཏཆུསང་2ུ5ཉ༧༣ྐ2།7༡༡ལ།༡སང༡༡པདཏངས།5༡༡ཉ༦མསསུལའདཊཏ༡སུ༡ལས༦པ༩༡༡༡༦༧ུ༡2།་ཐཉསའ་ཀུཏ2ས"༡ཛ2།ྟ༦།གཔུས༡།༠༨༡༡ ༡: །ག༩༥༡22།།ག་༡༢༡༡༡རལ༡༦༡༦༦༥༠༩༡དུ་ུ":༧༢་ུགཔ༡༡༡༡༦༡༡༡ན་༦༡༡༡གུ་ག༦༩ལ༩༡༧༧༡༡༢བལ༡༢༠༧པ༩༡༡་༤་༧སུལ༡༦ཉ༡༥པ༡༢༡༣༡༢ལསཕག༢༢༧༥ལཔ༡༡༣༧༡༧༤༩༨༡༨༣༩།༡༢༡༥༧༡༡༠༡༡༡༡༠༢ས་བ༡༥༢༠༩༠༢༩༡༢༧༡༡༠༢༢༢༨༡-༡༧༩༡༡༡༡༡ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས། སི ྲིྲགསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སླསསསསསསསསསསས 


དྭགྲས་གནསསུ་ སེ་བ་ཡིནཱདད་འགོ་ དག་གྲེ་ནང་འདོནན་མཿ བླ་མགམ་བམམུ་ ༤ ཐོལ་སྲོང་གནུས་སྤུ་མེབ་ཡིན་ཆིག་གསལྲདནཔྭ་མ་ཉམས གནས 
། བ་ཡིན ཌ = གཏིང ཡཆིན་ལ་གཞས་ནུ་ཆབ $ྷཨཿསྦྱ་རས་བྲབསྲབ་ཐབ་པ་ཡན་ ཕོན༔དྲེ་ནམས་ ག་མིན པྱ་བར་དདན་མས་འདུས་པན ཤུཡེགུནསྟས་ཊ ཨིནྱཿངེ་ 
ན༔ཾཆླམ་བུང་གྲ་ཡས་སྭ་དད་འདུསན་༔ ཉུ་ལེནཱ་ཊ༔ ནས་སྦུ་སིབ་སྲིན་ཚེ།བཡེནྭདདཔ་ 







£ ༽་ 3⁄3 དམྱལ་བར་ བའྟི་ནཱབ ངའ ཧཾ མིར 
རབ་ད གྱན ནྱ མི་འ བངསོནས་ ཆ་ཡཱ་ཨཅིག ཡཕེ་གཨཨི་གླབུངསྤྲ་སྲབྱ་བྱ་༩ ཅི་མཿ ཨཾདང་ཡི གེ 


བེ་གནས་དུ། ` ` ཐ། པས 
+ ཅར གཞས བུ་ཡིན མིག་གིཞེད་ད། ༣ སཱ མིཡི་གནེུ་ དྨནཡསན་ བ་ག ། 
གྱིས༔ སྱངས་པས། 


ས་རེ ག་པ ནྲ 
ཁ་དག དུ བལླ་ཅ་ཡཔའགཞས་མ་ པི བད དེ ར.« 





:67ཐཿ༡༩པསགུས༡༡༦།༡༩༡༡།།།ལ༢བུ༡༡ས༦༧༠ུ་༡༡༢༡༡ག༡༩༩༡༩༧༡༦ྡྟ༧་ 


(ུ ་མེོ་ ཧྱ ༤ ` །ནས་གོལཿརབ་ནིའབན་ཕ ཌྷབར་དོར་ རྲིས ག་ཏ 363 
གས་དབ་འཁོ་ རླལ བོང་བའི་བ།ནས ཤིཅུན་ཕགགབྱན་བྲ། ར་གས བདར གླི་ང་བད་ད་ལ ང་༽ ྦ 


མི་འ པེའི ལེྟ་ལིབཌིས་པའྱོ་ དེནས་ཡང་གདང་བའི་ སྦའུསསཿི 
- }༧[[ུབ་ ི་ ཅཱ་ངཐ་རོའ་བ།འྭསྭ་ཨཱ་འགོ་བ་ལ་ པ༔ བུག བུང འཱཾཿསསྭོཿབཀའ་སུལ་པཿཉོན་ཅིག་གསུང་བདག་ངོ་ ད་ཆར ཡི 
ར་བ 
སུམས རཾ བ་མགིང་ཚད དོ་པའི་མིས༔ ༔བའོ་་འག་བའིསྲ་མས་ཅན་ནམས། ས་ནམ ཊཅས་ཁུདྱགས་ྲེས་བཅངབརྡཧྱ དུད་འྲགྷོ་ལ་བུའི 


ཤིིསཿ གཟྭནྷ་ཝྭ་བུའེ་སེམསང་ནནིཿ རུད་འཁུགས་ཇུམས་ཤི མས་ཅནནྭཾཿནཾམ་ཤེས 
ཡི་དུདའགོ་བམ ཅ བུའ་ཞངྱ་རཱགདགྲ་ལུགས་པདད་ཇ། ཐོས ི་ལོགང་ པངས ་ཨྱཿི་རས་གེས་ ། 






མ་ལ ཐོང་པར་ 
སྟ ༈ པུརའཕགས་པའི་གྱེཟས ༔ྷ་བྲཾས་ཏེ་མིག་གྲི་ཡུལ་དུ་བྟངན  ནབརྡ་ལྡོས་པར་བླཟུས་པ རྩ་བ ཊུ ཌྷཨྱི་གརུཾགདྲེ་ ་མ་བཀྲས་8ྱས་ལཌཆ 
 ༔དྲྭ་གྲ་བབ། ཌ་བསམ་པ་ སེ་བུ འདུག་པས བོ ཐོའི་གྲུར་གནས་པར ཌངྡོརཾསྨ་ཡོན་ལམྦྨ་རམ་དག་གདཔ་ དེ 

ཌི པེ པའ་ ཅེ ༨ ཇེས 


ཀཾདེཧྱ༔གཟུངས་དྭང 
:‡ ླབ 








:4227]"ུཌསཏཞུྐསྲ⁄ཏ༡༥༩༢༡སྲལཔདཏུས༡༡ུ།༡༩༡༡ུ༧༧༡༢༩༨༡ྟ༠-༦གཿབས༩༠༢༡༡།༢༠༦༡།།༦༡ཞུམ༦༩༡༩ར༢༡༢༨ 


རིགས་པང་མཐུན་པའི་འཕོ་བྱ་བ༔ མཆོད་པ་ གཅུངམཚིའྱབོརབ ཤམས རདུས་གཞུམ་བདེ་གཤེགས་མྱན་དངས་ལྔ་ ཨདཔེའི་རབ་གནས་ བཅུགས་པའི་སླ 
ཟུ ཌཱ ལུས་ བོས་སྲང ི་ཉལ་སྟབསབ༔ རྨ་སོརདཞིལ་སོསིས་བྱདགརན ་པར་བདེ་བརྡ་བཤེགས་པའི་མ ཆཚནཿ་ཡན ཡུན་མོནྭཱ་ཡུན་བྲསག། 
རྐུ 


རོའམདུས་ བིད ༔ྱཏསཞིདདམེགས་མད་གསལ་བུུབནུཿངན་སོང་གྲུར། ཅི 
ར་འ ཙ འཆེབའིངུས་ ལ་ཐབ་པན ༔ སྡིག་མླིབ་ ་བཤགས་པྱ་འདདུ་བཞུག་ ་༔གང་མོས་ལྱ་དང་གྲིགས་བམ་། 





ི་ྒ་ྔ་ 


གྲུབ་ལ བི 
ཀ༔ངན་སོང་སང་ 
གྱ ཆང་བ སྤོ 








༨༧༠ £ བསན སྒོནལཾ གླཆོག་པའམ་ནིསྡ་འི་ུབས གང རགྲངའབདྲེ་བཞིངའདུན་པས་ འཕོ རཟམཤེསྦ་བོའི་གྱཅུགནསའ་ཕྱོ་ པོདངྲརུས་ པ་གོང་བཞིན་་] 
སངས་ཚདེ་ཡིས་ལཁོར་བའི་ལམ་ཁེགས སས འི་མེ་བ་ྱར་གཅིག་པརྩ༔ བངས་ཏེྲབས་བུ་ཐོབྱ་བུར་ཏ ཆདེ་བི མགུམི་དགས་འབ ྦ 
ཌ མཉམ་བའགཏིང་འཇིན་བརྙན་པ འྲདུས་ལ་བབ་པནྷ ཌ་གང་བྒས་མས་ཉ མས་ལན་གསུལ་གཏབ་ལཿ ཆགས་འཛི་ནྨ་ནམ་རྩོག་མེད་པར་གྲཊག ཌྷ ར་ཉིད་གསལན་ཐུགས་ཀར་ 
; གྱ ཛི ¬ བ་གཅེས ཞན་པ ལུས་གསལ་བཏབ་ནས༔ ཕལས་པ། 
ི མེངས་འགོས་པན འཆེ་ཁའི་ཆོལ་བ།ོབས་ ླམདུབ་དད་པོ་འུམ། རྩེབ་གཅིག་ནསས་པསྦྱརས་ཐོདཆོས་ཉིད་མངོནསུརྦ་སོང་པའ་ལི་ཉམསྦྱ་པོང་ཆྱརུངྦ་ལ་པར་ 
ཧེས འཆིཁཁ་རྨ་བ་མས་གསལ་བ ཏབ ཐི ཆས ཆ་བརད། འསྱམས་ཐབ་ ཆོསཉིདར་་བ་རར་ས་ ༔ ཆས་ཀིནང་ནསྭ་ཁད་པརའཕ་གས ནི་བརྡ་ཐོས་པ་ 








2།/༦༦:5༡༦/ར༢༠༡༦ེ༡་༦པ༧པོ་༧༡༩༩༦༠༠༩༥༩༦༣ར༢༢༧༢པཟལ་སཝཉ༡༦༥༥༦༧༩ྟ༤༩༦ཟ༢༤༢༦༤༧༠༩༡༢༦༠༢༦༦༤༨༠༢༧༩༤༤༥༤༢༤༦༦༧༤༢༤༥༤༥༨༧༦༧༧༦༧༦༧༦༢༦༥༠༤༧༤༩༦༦-༤-༧༩༦༦༠༧༩༩༤༢༧༤༧༨༡༥ལ༧༠ལལ༧༤༤༧༠༧༤༧༨༥༠༨༡༠༥༦༩༦༢༨༦༦༠༤༥༩༤༥༩༧༦༡༥༧༤༠༩ 


$ ༄ྒྱགེསྦ་ཀངཿ སླེ་བ་བྱཞས་སངསྒ་ཧངས་ཅངས་འདྲེར་ མས་ལེནྲ་བྲས་པའི་རིགས ༡སཔསྦྱ་རས་མིཐོབ་མྲི་སེད་དྲ་་རབ་གཅེག་འཆེ་མདཔེག་ལཇྲིན་ཐོབ འབྲིང་ནིའ་ཚི་བརསངས་། 366 
, ཧཱ ཆས་ཐོབ ིས་་ སིི བ་མཚོམ་མདཿ འཆེ་ཁརྦ་བ་མས་གསུལ་བ། པན རཐེ་ཚོམ་མད་པརསཔསྤྱ་རས་ཐོབ༔ རྩས བྱིང་བ རྩམ 
རཐོས་རེག་བས་སངསྒྱ་ཧས་པ༔ སཉིད་མངོནསཱམ་བླཔན་པའི་ཆོས༔ སུས་འཆྱ ཧདའཇིནསླལ་ང པ་སྤིནཿཞེསྔའསསྭ༔ བརདོ་རང་གི ངབྱ་ཕན་པའྱི་ཧད་ལས༔ འཆེ།ཁྲ་མའི་ [ 
སླ ས་5དན་རྙིམ་པའྲ་བགས་ཇུས་བྲྭུ་བུངབའི་ལའྟས་གྲསམ་བའོར་ ཅོནས་ཡང་གསང་བའི་བདུག་པོས་འདེ་ དཅེ་སྔ་བུསསྦཾརྩསིཾའྭངྱ་བ་པགསང་བདག་རོ་ཆེ་ལྔཛིན༔ 
རྨི་ལུས་ཅན་སམས་ཅན་འྗརིབའིིནང་ཏགསྐེ་ནམས་ངི་ལརའབྲུང་ཤྱིས་པའྱི་བུདཔར་ཇྙི་ཉུར་ལགྲསཇསཞླུས་སླབཀའ་ཅལ་ལཧོན་ཅིག་གསང་བདག་ངྡོ་དེ་འཛིནཿ 
ཆུས ནསེམས་ཅ ན་འཆིབའཆོཿ །བམསྡ་ར། འདུས་ཤིང་རིམཀིས་ཐིམཿསོ་ལ་ཡུལ་ལ་འདུ་བའི་ཕིར ༔ མེག་གྲང་རས་མཐོང་རེས་མེ་མོང་ ཤནྣ་བད་འེས་ཐྡ 


ལཆགཤམས།༡༡༧༡༩༡ུ༠༦སཧ༡༧ཟ༧༡པད།༩༡༠རལ"་ལུམས་ཏ་ྲ་རཏ ཐ་མ 67ྭཉ་༡ས༦༡ུ༦༡ ༡༠༡༩ ༡༩༡༡༩༠༡།ག།༧༡༡༡༦ུྟུགུ་༩༢༧༩༩༧༡༢༡༧༩༡༧།༠༩༠༡༡༡༡༡༠༠༩༥༦༡)ག༩༠༡༦༡༡༡༢༢ག༡༡གྔ༣༠༡ལ༩ ྟས༩༡༧༦༠༢༡༡༩༡༠༢༥༡༧༡༡༢༢༠།༡།༢༡།༡༩༡༡༢༡༡ལ།༠།༡༠༥༡༢༠༡༢༡༡༠༠༡༩༠༢༠.།༢༢༡༡ཟ༡༠༠༩།༠༡༧༡༡༧༡༡༠༠།༢།༩༢/༠༡༢༢༠-༥༡༧༧༡༧༡༧༡།༢༥།༤༡༡༠༩༡༡༧༧༡༧༡༧།།ུབས༩༢༡ཀ༧༢༡༡༥༢༡༩༠༢༡༧༩༦༧ཟ༠༡༢༡༡༢།༩༧༠༩༡༩༠།༧༢ལ༡།༥ག༡༡༡༦༢༡།༡།༠༡།ཟ།༢༢༡༠༡༢༠༧༢༡༡༠༩༡༠༡༧།།༠༠།༡༧།༡༧༦༡༡༥༡༡༢པཧ་༢༢༧༡༧༢༡༠༧༠ ༡༠༩ ༡༠༣༧༡༥༡༩༡༡༥༢༠༥ས།༧༡༧།༩༩༡༦༡༦༢།༢༡༧༩པ༨༩༢པ༠༧༠༩༠༠༩༡༧༠༠༡༧༧༩༠།༧༠༢༠༤༩༡༩ 
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ེསམི་འོས་ན།ཡས་འེསཆོར་རེས་མི་ར སིས་ི བོ་ཕེསམི་བོ༔ མི་བོཿྭལས་ཤིས་གངོ ངོ་མིཚྲོར་བྷ༔ སྲོ་ཝྲ་ཡུལ་ལ་འདུ་ཏགས་ ཡེན་ཊདྨེ་ནས་འྱ་བླང་བ་ ། {367 
ལཿ ཤདབམ་པ་ ཐམ ཐིམ རདེ་ཏོགས་ཨུས་ར་ མགོ་ལི་ཐེབ། རྐང་པའླིིལ་ནསྲདོདབག་ཆཱདཿ ཁགནམསྦརཱལ་ཐིམ་པ་ཡིསཿ། 
བ་ནས ཆུ་བོ ྷ ཡིན བླལ བག ཨེསྐམསུདབའཔོ་ཐམསུུད་་ ྲུདཉདགས་ནིང་འཟིལཔ་ིས རྣད་བགཾྨ་ནྭ་ཤྲུང་ ། 
རི ཅ་བ སླ་བ ཏེརཁགནེ་ཐིགཔེདང་པོབ།རི་ག རྟེ ེིགས་པདང་༔ ཌྷའཆོབ་ 
ཀྭ རྐ་སར་མདའ་བགི་མ་པ་འདྲ ༔ ནབར་འུར་ཀོག་ཆེ་རུའ 5 དྲུག་ཐེགགཉེས་པདྨིང་དྲབ བབཊའཆེབ་པོ་ཡི་ཤེས་བར ཀྲ་བགཔ། 
རར རཾ མིགསྲརདམཔ་པོང་ཡེམུན་མཐོང་ཅེ་རཱཔ་ ཀོག་རེངས་བྲགོ། ཆིས ཅང སོག་ཡིག 


(རྨམ ཤོ 
ཝི ཟཔ 


„.༡༤༨༤༤༤༤༥༠༤༤༧༢༧༢༤༠༠ ` ༧, ༦ ༨. ་ འགས་པ 
ྐ དོམསོཙོ་དྨོ་ཐ་ག གེས་བྲ་མུནོ་ཐམས་འགྲོབ་ཡིནདྲ་དབུགས་ཆད་ཤིབ་ཡིན་རྱསི་ནཔགཟུཔ་འིནྲ་མངབ་མེད་ཊ་བརདོདང་པོའེསྱ་སདབརདན་མེད་དབང་པོ་བྱརལ་བ་ཡིནཿ་པ་ ༡༠༠ 
ན།མའི་གུམས་པ ཤུགས་ཆུནཿ་བདགསལ་མི་ཏོག་ཁུང་གིས་འབོཿདུས་ཡེ་ཤིས་རུང་འབས་ ཉདེ་ལྟགད་ཚིག་གྲསུམ་གནསན་རྟེཊོངགསལཆོསྨསའིསངྲསརུས་ཐོདཊདེ་ནསྨ། 
ཊཾ ཇཿཉད་བརདོན སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དྲུག་ལྭ༧ཆར ཌཉྙཾངན་ཁྲག་གྲིས་ཁེབས་པ་ཡིསཿ ཆོསྨྲས་བཞུགས་པའི་གནསམདཔས ༔ྷཉིང་ནས་འོད་ལའི་ཐིག་ལདྩ ཚཡྤི་ཧུལ་པོ་ཤེལ་ཕབས། 
༣།ཆོས། དབར ི་གིལ་མང་ཀོན་ཊ་ཆོས་རིདམཔེར་ སྒའི་ཿ་བའིཞང་ནས་དུརྦ་ཡིས་ཐོན་ིད་དུས་བརདོ་རིགིས་པངས༔་མངངཆད་འོྱི་སྲང་བརའག ུང་འགྲ་ཤོགས་ སྤྲ 
ན་ཡང གས་ངྲདཀྱནྩ འདྲི་ལར་འཆར་ཅིང་མེར་མེརྩ་དད་འོད་ཟར་ལུགརི ཞུནམ་་མ རྒར་མུད་འྱབག་བྷལུ་བུརའཿུ་བར་ཛེས་པའྲི་མ་ནམསྲ་ཀུནཅའབུག་བོངས། 
¦ རིང་བར འུ་བུར་བུག་ཐུག་ཆེམཆེམསློགསདེངུས་བར་ཡིཉེས་པརྣ་མསཊ་མཐོད་མནས་སོར་འཕྱེད་པར་འགྱརཿ ཆོསཉིད་མངོནསུམ་མཐོདབའེ་ཡེས་རྩ་ཡ་ཤས་རང) 


་‹ 


༠ ༔སྨང་ངོ་ཤེས་ནས༔དེངུས་མངོནསངསརྒྱ་བར་འགྱར༔ ཧ་ཡི་ཏིང་འཛིན་བཏུན་པའི་ལཡཤེསའོད་ི་ལམ་བིན བེནཏར་མ་བར་དགཔའིཞི་ལོ 
བརེདཔའི་སམས་ཅནྷ་དམན་ རུས་དར་ཁཿན་ཤིནྱ་ཏྲར ཇའོད་དང་མཐོང་བས་བཇི་གླ་མང་ཤར ༡ ཟིརྨ་ན་མཔའཤོས་པས་ ཤིན།གྲ་ཡེཤུས་ ཐོས་པ 369 
།ཞུང་བྱ་ལ་བར་འགྱུར  དངུས་རང་ང ངོམ་ཤེས་ནཿ་ཆོཉིདབརའིརི་བྱ་ཅིནས་ིས ཾེིེ གསངས མོ་པས་དབ་ 
དེབུརངྷསུངམ་ཤེ་སན ན༔ ལསྱ་ཀྦྱིཧ་འབསའ༣ དབ་ལས༔ སུསྦྱབས་ཐོབ་པར་མིརྱ་ རརྣོརཚའ་ དྲེ་མངོན་སཱམ་ལཱ ཤིནྟར་གོམས་པའི་གང་བགྲནི་༔ འཾརབ་མེད་པར་ 
མངནསངསྤྱ་ཧ ༔ མཆ་ངག་ཟབ་ཅེ་ ཐེབེ་པའི༔ ཿདངུགསནཆད་བརམསྤྱར་ས་པོ་ ཐོབ དྱ་ཉིད་ཐོབ་པའྲི་ནལ་འཐོར་ལཿ བར་དོམད་པར་སངསྐྱ་ཆས་ཐོབ༔ མཆྦ་རས་མིདྡ་པ་བློ་བྲས 
འི་མེ་༔༣ མ་ལས་འདས་པ་དང་༔ དམ་ཉམས་བདུལྔ་མམསྔ་ཙ་དནསཉམས༔ བྱདདཔངག་ཤིནྡོར་གཏུག་པའི་ ་རཾགསཿསྲོག་གཅོད་རྔམས་པའི་5ན་བན་རྣམས༔ 
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བགསནི་ཆང་ ཀར་མནར་ཡད་འགྲོ རདྲེ་ནམས་མགིས་ཟང་ཐལ་ཡིན་རགཞན་ནམས་པཡལཆེར་བྲདདད ༢འལལ་ཞིངའཁ་ རྭ་བའི་གནསྦྱ་སཱ་འཇུགྷ རངྨ་སྲང་ཤེས་ད་ལ་ཤེས་ལ༔ 1370 
ཀ? ར་གསོའི འི ཧདྱེ་ཡིར་བརདོའིསེམསུ་ཅནན་མསཿ ས་བདུལ་རིམ་ཤིས་འབྲིམཿདངཔ་སརའཁེ རལ ཡིན་དགོས ཡུས 

¦ བྱོསིབའྱི་སང་བའབང ཚསའི་ལབོར་ལཞེསྤ་བའོ་ཏདེ་ནས་ཡིདབ་ ཆད་པན ཞུག་གཅུགླུ་ུའི་འཁོ༢ ༢༠གྲི་མྱ་ཁག་ཅིདྲ་གང་ཐའྱི་དང་བདང་༔ མཐཐོང་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲ་ཅན་པོར་། 
མཐོང ༔ང་ནས་ཉིའནེ་ཞག་གཅྲིག་གིས་བར་༔ མའི་འབོར་བོ་དག་ལ་འགོམ་ཅ་ཆཞེངས་གངའ ངཤདང་༔ མདླ་སངྦ་དཱམཡ་ཅདདམར་པོར་མཐོང་ངདའྲི་ཡི་མ་ཉིན་ཞ་ག་གཅི་གྲ རུང་། 
གིའཁོར་ཡོདགལ་འགྲིམ ཅྭ་སྲིང་རི་མེད་པར་བསལ་བའྲི་དུང་ར་གཡོས་པས་ཡམོལ་ཡམ་ག ཞྲངའགུལ ༔ གྲེང་བཞིརའཕམ་ཤེདྨ་པོར་བརྡ་བེདཿ མཁོད་པང་ཐམ་པ་ཧདྲ་ཟངྱ་བཱ་ | 


༠---༡༠༡༤༢༤ 


›.པེརེྕ 
དི 
2: 


སམཇོང་༔དྷེ་ར་གྱདཊནཞ་གཅི་གཆ ཤི་ཞས་ཞག་བའི་སོང་བ་དང་རྣསངབའི་ལབོར་ལོ་ཞེས་བ་བྱགེངབཞི་ནམ་ནི་ལངས་པྭ་ར ཤེས་པ་བསཞིང་གསལ་བ་གཅིག༔ ངག་ ད 





ུ་བཟ་སསདུ།ཞས༡-༡༡༡༠ག)སན་ཏཏསབ༦ུལཔཛ་ལགྱངཊབ༡ཉ༦༦༦༦°.སཉ3ཏད17༧༦༥༢༦༦༣ས༧ཿ༡༡༧༡/༡༢༩༡༢༡༡༩/༩༥ྡ༡༩༡༥) 


ནོ་སོན་ཀོ།མོཌའུ༤༧༡ཞ༢))༩༦ྟ༩ྟཿ7༩༩༡༡༨ྟ༡༽༢ཛ ༦༢༡/ྟྟཿཔ་༡༡༩༤༩༡༩༡༢༩༡༢༧ུ༡༩།༢༡-༡༡༣༢༡༡༡ 


573577222རཿ)༠༠༡ཧར/༩༦༡༧༡༢།ུ་་༡༡ྐས༡༦༩ུལ༢༡༠༩་༢༩༩མ༠༡ུཏ༡༡༥པ་༢༩ལ༡༩༠༡ལྟ༩ླལམ"ུ༧་ཁརའྲཏསྲ་་།ཟ8༦༩ྟ༡ྟ༦ྔ༠།སཔ༡།༢ུ༡༡༡ག-3ག་ཤཏཱདཔ།5ཤུཔུལ་སཔཀསཏབཁཧཧཿཏཿ་སན་པཏསཁཱསཿཁ་ཁབས།ཁཔ་ཞལ་སཁས།ཁཁ་ག་ཁྲཁསམཤ་ཤ་ཀཁགཁ།ཊ་ཁཀ་ཁ་ཀསཁ་ཁཱཱཾསཀཁཀ་་ཱཾཱཾ་ཱ་ཀཏསཊ་།སསཁ་ཨལཿ་ཡ3620 7 ༡-༧༡༡༡༡༧༡ྟ༢ུ།སས་འུསུངཤཡད་ཤྱག་པསཿསཧགཤ༧༡།༡།༩༠༧༢༢ག༡ྟ༡༡།པ༧ྟ༢༡༦ྟ།༠༧།༡།༡༠༨།༧༡༡༡༣།༠༡༡༡༢༡༢་༡༩༢༡༢༢༢ལ༡༢༡༧༠༡༡༡༩༡/༢༡༩༢༡༢༩།༠་ 






༦ཿ ༔སིག་ཆེ། ང་མེད་པ་ཀླུ༣ བརྡོ མཡ་ཆན་ཐམས་ཅད་ལ་ཿའཆའ་བས་དུག་པའི་ཐོག་མྱ་བ དེ་ནསགགནྲི་ལ་པ་ལྭ། རག་པའི་འཁོར་ལོདགལ་འབྲི་མཿ་ ། 371 
དན་མེད་མུན་རུ་མ་ ཌཱུ་འམཱཿ ངིང ་པ་ཡོང་༔དེནས ག་ནྲི་དུག་པ་ལྔརམྲ་རེད་པའི་ལབོར་མོ་ཤཾསྱ་བ་བ༔་ལངས་ི་ ཊམ་ཤར་བའད༔ ཤེས་པ་བདེཞིང | 

ཌ །བ ལ་བདང་ཌ ལམསྣ་ནས་ཧྲི་བསས་ལྭ་གིས ་འེ་ངྱ་རདགེ་བ་ཅྱི་བྲས ཐགས་གྱ་རབསང་ དྲུང་དེ་རླསབན་ས་འོང་ཌ ཙདགེབརབུས་ཆེ་མཐརིས་འཕྲོ ུག་འྲབག་པའི་ཉིན་གགུད་ 
གུས་པ་ཆ་ནུ་ཤིས་བ།ནས། ་སར༣༡ དུས་དེརསངསྤྱ་རས་ཐོཿ ཐོབ་པར་འྱ༅་རྩ ག་ཡང "ཌདགེ་བའྱི་ར་བའདྲི་ནས་བ༔དན་སཞགན་པྲདྷ་ན་བ་ལྔ༔ འོ་ 

རྦ པོབགིམཿ དེས་དེ གཤན་བྱ་ིདས་ད། ཆེའིསམས་ཆནྨ་ནཱམསྣ་རྩ ལ་དངྲ་བམའྱི་དང་བ་འཆར་ དྲེནུས་མཐོ་རཾས་གནསསུ་སཾ ཆོསྟཉི་ད་མ་ངོན་ 

རད སཱམམཐོང་བའི་མི༔ འདའ་ཀ ཆོས་ཉིད་བར་དོ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་རང་པང་མ་བིནནཿ དུས་དེར་ཡ་ཤེསྨནང་བ་འཆར ༡ ་འོདྲ་ལའ་ ཡའཐིག་ལར་ྱའི་༤ འོད་བར་མཚོནཆའི་རྣམས་ 





4229 6ར#4ཧ6༦༡༨༥༥༢ལ༧༧༧༢༢༩༦༩༣༩༧༢༦ར༧༢ེ༥༧༢༨༠ས༡༦༦༧༤༦༧༠༥༤༩༢༤༧༤༠༩༥༡༥༥༧༦༢༢༤༨༧༢༧༡ ལཆཆོཉ༧ པལ རར ༧ ༤ ༡༦ ༦6 ༩82༤ི:5པ༦༤༥༢༧༦༤༢༤༢༧༧༠-༧༣༦༦ལ༧༧ེ༥༤༥༤༦ཛང་ཁལ་ལ༤།༤ཛ་༡༡༠༡༧༦༡།༦།༥༧༥གརས༦༽༥༩༦༩༩༥༥༧།༡ ༧༡ ༧༥༡༩ ༨༠༩༦ ༩་༽༽ ༩ ༢༥༢༥ ༢ ཀ་ཀ ང་ང 







ཛྲ གས་པ་མཐོང་ཅདྲངུས་རང་གླི་བམ་ཡིསཿ བྱ བྱང ཆག་དངཔོའ་ཆ་ག 


ཀཱ ོང ཧཱ ཐཱུདྲ་ཆེད་བཅིའ་ ལངེས་པ་མད༔ དྷེ ལ་མ་ཤེན་ས་ཞག་བདྲན་བར་ཌ 
༦ །པ་མ་ཐོབ་ ཅོང་༡ ཉ་དགོངས་ཐབམོའ ཁྱི་ཉབས་ཞནན་ཿ ༔བགཆགས་དན་པ་ དངས 


* 
ར་ར 








འ ༔ཡེ་དམ། བོའི ཆ་བ་རིབ་མཆོག་རབམཿརུད་བཏེ་བྱ་གི་འབས་ང བྱུཿམ༔ སྱ་མདོག་ཕྱག་མཆན། 
མཐང ཆོསཉིདམིའསའི་ འབགྷཁོང་དུས་གཅིག་མིར་བ་འདུ༔ ཡད རུ  སསས་ག-ི་ུ་ 72 
།མོང༔ $ ཧཔ་ངད (ལཿ ཤནས་ཞག་དདུན་ 
་ྭུ བའཆུར༔ དྲེ་ནས་ འཁའྲྭལྷ་སྲང་ལས་ལྕ་བྲང ༔མེམ་བཞིགཏྲིང་འཛིན་བཏན་པའྲམི ས་པད་པའེངྱ་ཆད་པདང་ པརདའསྲ་སས་ཅཧན་འབའ་ཞའག 
ཏེ ང་མཐུན་པའ་ ངུ་བ་འཆར པ་ལྷ་ཧང་པའྱི་པང་བྲབ ཆད་གཅིག་ལ་ཤག་བདྲུན། 
བུར་དགུ༔ ཤིསཔ་བྱས་ལ་ཞིང་དུནྟ་ཏོག་མེད་ཿ  །ད་བི་ཀན་གཞི་བ་འའ རབ ཤིང་དང སེེ རསིི{|ེེེིྲ འུར དེ་ལ་བ 







དྭ འཁོར་བའི་གནསསྱུ་ལུདབར་འགྱར ཿ ༔ འཆི་ཁ་ལེཡེ་ཤེས་སྟབས་འོན་ནཿ ཡནརང་ 
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ཉ22ཝ༦/ཏཿཔཏགཏླཏག༢༡༠༡༢ལ༠༥"ར༢༡༦༧༩།༩ཟ ༩༡༨༡ 


༨༩༧ ༄༅ྷ 


ཊགོམས་པྲའི་བྲགྲ་ཆགས་གུན ངདུས་དྲཉདྲ་ནྡ་ངོགས་པརའྱ་བརཿ ༨ཆབར་ཡེ་ཤེས་མའི་ ༡བཱ།བོར་བར་ཡུན་རིངའཁམས་པར་འགྱརཊཿདྱེ་པིན 73 
ག༡མས་ལྡནྲ་གིས༔ གོམས ཡི སིི དུས་ད ཙ་ ཌདྷཿ་ཱ དསྲགྲིྲིྲངྲིེྲེྲེ་ དིས 
% ཁུགས་གནས་ཁྱིའགྱུརརྨུཡའིདྷ ད་དབངཔྲ་སུན་ཆརྲ་ཐིགསམིདྲ་ ཚི་ནྱ་པུང་སིད་པའི་ཤ་ ཚུགས་ཅན༔ལསྦརཱ་འཕྲལྷ་པཔས་དངྡ་ལནཿ ཐགས་མེདཞུས་དེས་ 
ཁབ བར་དོ་ཇི་རཱམ་གནས་པ་ སྲི །ུནནི་པིདངུད་ ཨཡར་གནསབྱེད་ནས་ོ་མ་གྲ ཨས་པ་ཉརྱ་དད་པདགྱུ་བྱརབོ་ཡིན༔ ཏདསབ་སེ་གངྒད་ཡེ་ "འགུར ཏྲིང བི 
འཇིན་ཐོགས་པ་མྲད གནསྱ་བི་ཁྱགརྩཆུ་ ལཱ ལའོརྨེ་ལེརརྩོ རྩོ བཱར་དདུང་བཞེསྱ་བེ་བཅར་ དཞག་བདྲུན་ཡ དན་གསུམཿ ཐུངནཱཞག་གཅིག་ངེས་པཡད ཤེབཔ་བྱསལ་འབདང་ 
གླཏགནས༔ དངཔྱ་སོང་པའིཉིང་འཇིའ་ཟེར པདེགཉཉིས་ལའྱི་མངབའི་ པྱ་ཧུལ་ཐབས་སདནས་སྱོ་ཐབསསུཿ དན་པ་མ་གསལ་རབ་རིབྱ་བདྩ ཅུག་ཡིན་རྟ་མ་པའི་ ] 





༢༠༧༥༨༨༨༢༧༦༥༠ཉ༠༦༢༡༤༡༡-༤༦༧༢༤༥༧ཛར༤ལ།༠༩༧༥༤༡༩༥༩༠༤༥༤༧༤-༡༠༨༡༡༠-༡ཟ༤་ལར༩མ༤༽་༡༩༦༩༣༦༥།༧༡་ ༣༥༥༢ཀར་༡༠༠གསང་།ག་་་ འ་འ མ་པ བ་བ ངོ་བ པ་ ཨ་ཀ 


མ་ད་ཞེས ཤོ་ལ་འཇུས་ 


ང་གཏམ་སཱསྱ་ཀང ༔ གསོན་པྒོ་ནྣམསཤིསམ་མིཐོངཔར༔ གཏམ་ལྙནྷ་ལྐསལམི ཉླབཿཡཐོངནས་དན་ཤྱིད 


ཤྷིཿམྟེསེ༔ ཛཱ ཤིནཏཱ་ཡི་ཆད་ | 


ཐེརམ དཿ གཉིས་པ །གྲུཀློའ་ ཛི རོགས་པའོ དཔས (ཡཿ གཉིན་འྱདནྲ་བུམས་ཅང་མཐོ་དཔར་འཕྱུ ཉིདྲདྱམྱ་ ྲནྱ་པེད་པ་ལ༔ ® 


། ཤ་ལུ ་ནསཿ སམི་དགྲའཞིང་ སྔོད་བླིགསམེད༔ མི་དགའ་བ་ ཡིའདི་གཏན་ཟེརྩ་ དནས་བརདོ་བཞི་པལ ཧྱའཆེའིའཁརལ་མང་པོ་ཡཐོང རབགིས་སྐེ་ཤིམང་ | 


¿¿ ང་མི ༔ ཧྱེ་རྒན་འིུ ༦ཇི་གཉེན་ཟེར༔ བར་དྲོ་ལ་པའིངུས་དག་ཏྲུར་དགྲེ་མི སྦེལ་མའི་ལསྣཿམྲས་འཚརྩ ལ་ནཿགློ་སེས་པའྲི་པ་འདྲ་ཚོབ །སཱ༔ བཱདྡེ་མ གླྭ་དང་བྷ་ར་ རུ་རྤོགས་ 


ཅི རྱོང ཝ་པ་དེ་ལ་མའེ་འཇིག གཏུན ་ཟེརྩ༔ བ་དྲ་གཔའི་གནས་དགྲེཏུ་ཊྱལས ལསེད་པའི་འདུན་པྱེ ཧྱ གནས་འབའ་ཤོག་འཚོལ་ བརྩ་བདྱཿསྱེ་བའི་མོངཔ་སོ་ངྨའན་པནྱིང་ 
༡༡ ཅོས་མབིས་མི་ཁུབ་བརྔོམི་ལ ངཱ སྐྱེ་གནས་ལེན་པའེ་བར་དའི་ངུས༔ བསམྱེས་མི་ཁབབརོ་དམ་ལང་༔ དེ་ི་ར སྤྱི་གནས་མི་རྟེདཡརིཿེ་ཇྲུག་པསྔལ་བསམ་ཁྱེ ཡག 
















| བྱ ༧ལ་ཏེ༔ སོོནྱ་ཧྱ་པོན་ལ་མ་ཤགསཆེབས་རྒསེ་ག ནས་བྲཟང་པོ་རིད་པ་དཀའཿདེའའཚོལ་པའི་འཇི་གཉེན་ཟེར༔ པར། 37 
༧ ། ་བྱདན་པའི་དུས་དྲྱཏུཊ སྱྱི་གནཾས་གང་དུལེན་པའ ངདལྔ་ གཞལ་མྲས་།བང་དྲུ་མཐུང་ནས་འདུག།༔ བཟང་ངནམྲེད་པའ་ཡཤཱས་དག་ལ༔ ཐོབ་དཀའ་འདྲུ་ཤེས་པང་པ་ཡིསྨ། 
9 འདུན་པའི་སམསྦྱ་ཤིས་ལུས་ལ་འཇུག༩ར་མཐུན་མདྲབ་ཡ་མར་མཐོད་༔ཕཾསྡརྡོརི་བང་་སེམས་ལས༔༢དགི་ལུསྱཀྱ་ནྨུར་མཐོང་ཊ མཡེ་རང་བྲིའིན་པླ་དལབ ༔ 

གནསྦིསྐ་ནསྦསྦ་བརྡམཐོང་ཊད་ལ་ལྐནཔའ་འཇིག་ཏེན་ཟེརྡིང་ཆད་བདུན་པག་བདུན་གྱི་བརཌ གཤུད་པས་འཚོའྲངྱ་པུགར་བྲངལ ༔ ཡིད་ཆ་ལཱས་རྲ་ 
བརུད་རའྱབམས༔ སྣ་ཚོགས་དབྲགས་ཀིིར་ལ་ཞོན་ར ཡུནཏྭ་ཁཱབ་ཏཾདཾ་ཀུན་ཏཱ་ཁཁེར་རསཁམྱཾ་སཱ་རཱགས་མེད་པ་རུ ཿ རྡདགིས་སང་བླ་མ་ཆོགང་མྭ་འོང་རའདྲི། 


༨ ༡༡༡ ཙེ ༽ 
དངྱ་ཡི་མ་གཉིས་ཀ་གསལ་༔ ཐུད་ཚད་གཅིག་དུས་པ་མེད་་བརདེར་འཁམས་པའི་དུས་དྲར ་ཡན་བའི་ཐབས་ན་གཞན་མེད་པས ཅྱིབ་མའི་མན་པགྲ་དན་པརྦ་བཅ་ཆོས་ཉིདཝམ་ 


ཏྱཔོཏྟ འདྲུན་པའྲི་བོ་ནས་ལུས་ མེ 






















ལོལོར་ཡརོལ་སཔལོཾེ་ེཛོཡ་ལེཉོཉམརལངམོཉི8་ལམང་ལ་པའོརེསཉརོཉལ་ཐོན་ ཚཉེ་གམེམཛ༢ངཉ༦ར༧༧༦༡༦༥ལ༥རེ་ཉ༢ཉེ༠༦༤༠༧༥ོལེ༠༦༥༥ོ༤པཉ༠ལོབལལན༦༦༨༤༦༧༤༡--༥ོ༦༦༧༢༦༤༨༢༥༤༤༦༤༤༦༥༢༠༧༩༤༨༩༧༤༩༥༤༨༧༤༧༤༤༩༥༤ ༨༠༠༩༤༤༨༤༤༧༢༤༢༦༠༩ 






།མཁའི་པཔལ་བཞུག༔ ཡེ་ཤེསགསལ་པའྱི་ཆུ་ཡེན་བས༔ རྱ་སུང་རངངོ་ཤེས་བར་གིས༔་ལརད་ནན་བརཔོཿ ཤམ་པ་བྱུ་ཨར་བླམ་བའི ར་ལ བར་པོའི་རིག་པརཔསྲབིན༔ སང།་ 
ངགླི་དང་བབྟཿ་ན་པའྱི་རཱད་ལསཌ ཐ་མལྱུ་སི་བར་དྲོས་སྦྱརས་པོར་བཤད་པའི་ལྕལྟུའི་བཞི་པའོཌ ༔དེནང 
ཤགསང་བའི་བདག་པོས་འ འདིམ་དཅེ་སྦའུསས༔ ཧྱེརུང་ བུངཆེན་འཇྡོང་འཆུང་ཅ་བ དཾ 






༢དོརད་ཁམས་པའིསས་ཅནལ༔ བུ ཐཱགས་རེས་གནས་སྲར་ཆོགྲ་ནམཿ ས ༔རྣིམ་པར་བཤད་ཅིང་གནང་ ། 
བརའྱ ཞིླ་སོར་གཀའསབབྱ་ ཉོན་་ ་ཅིག་གསང་བདགརྡོར་འཇི་ ནྲ༔ བར་དའ། ངས དམ་པ བས་ ཧཱི བྲོ་ཐམལ་ཤི་བུ མས༔ ཞག་གསུཿ 
སོངནས་འཁུལ་ པ་འྔ་ར་དནསྒ་ཞིའབོ་ཆག་གཟུགས༔ ཤེས་པ་དྭགུ་གཅིགཤེད་དངྲབལ ཿ སྡེབཔབྱངཚེ་གྲས་ 
; རྨུལ་བཞིནམནོ་བདྫ་བ་བངངྱ £ 


ནཔག་གྭའིསྱ་ཅིབརདག་ཏུཊ མ་ཡངས་ ཏེངའཇིན་ལནྲ་བས་ནོ 














ྣྣསཀཀ།ྷྲ།ྷ།ཀ།ཀ།༅ྷ༩༩༩༩༩༩6༡ཌྣ༨རཇིེོ&རཇ 


1187 བྟ༡ག.༡།༡༢།༡༢༡༩༡༡༩༢།༡ཀ ༡༢ ༡༢༡༢༠༡༡༢ག།༠།༢།༡༡༧༡༢༡༩༩༡༢༡༡༢༢༢གརལ༡༡།༡།༢༡།༢༥།།༤༡།༦༡པ༢༩༡།༧།༠༡༢།།༧༡༽༡༡༢༨༡༩༡༡༡༡༩༡༢༡༡༦།༡༡/༡༦༡༡༥༩།༢།༡༽༩༩༢༡༥༩ལ༡༡།༡༢༢༢༡༠༦ད༡པ།་༢༩༡༢༩༡༠༡༢༢༡།༧༧༡༡ལ༠༢པ༢༡༡༢།༠༥༡ག༧ཛ༢༩༡༡༢༡༢༡༢༡༣༧༩།༡༩༣༣༡༡༡༡༢༠།༥༥༢༠ ༠༡༩༥ ས༡༡༠༩༡༡༦༡༩༡༡༡༦༡༽ཟལ-༩༡༡༡༢༣༠༠༥ 


 ༢༩༦༠།ཐ།༡༩༠༡༢༡༡༢།༢༡༧༩༩༡༡༧༢ར༡ 







༄༅  ཆོསྦ་བེདདགབའེལུས་ཅནྱ་བི༔་སེམས་ཀྱི་བའ་དོརའྔ་བམས་པ་ལརརདྲ་བང་ཚདནི་འདྷི་ ༔ཆོས་ཉིད་རཔརྨད་བརདལ༔ གཉིས་མུ་མདཔར་གནས་ 37 
ལ ནསནི་༔ རག་བི ས་ནི་འ ་ས་པལརདངཆདན་འི་ ཐོཔཌ ཏཾ དང་བ ཅ ཤྲིནཱས་ཞག་བདུན་སང་ 

༧ བཱ བདངྡ་རྲཱ ཡྱན་གྲུབཚེན་ ་བོརབ་འདསནསཌ སེམསྦྱཀིས་ བོན་ལཔསྒ་ཐུརྟཏ ཌསྔེན་གྱི་བགཆགས་དྲན་པརའགྱར༔ དྲ་ངུས་གནས་ཀྱི་ཆོ་གྲ་བ༔ ཤེས་པ་དགུགཅང་ ཐིར གདང་ ཊེ 
. ཌ ། ང་བའ ཤྱ པྲད ན་ཡུག་གུུ་མི་ བ་མདོག། ༔གསམགསྣ་ཚཱུལ་བཞིན་བླམ་པས་བསཏིཿ གནས་བགརརག་ ་འཇིནོས་ཏྲོབ་ འགྱར རྱ །པང་ན་པོ་ མསྟུ་ 
རིར ཧྱོད་པའྱི་སེ་གྲནས་བོབཿིར་དུབ་ར་དོའབ སེམཱཔ་ཅནྡྷནམསེར་ཞབ་ཞོ་བྭདཱ ཞྭ ཐགགསམི་བར་༔ དུ་མའི་ཚྭ་བདགབུ གསས་གནས་༔ད་ལ་ཆོག་རབྱ་ གཅེས 
ཞགཉེཉི་ཤྭར་གཅིག་ན༤༔ཡི་མ་གརྩསོའི་ཆྩ་པད་ལེནཿ དྲསས་བའི་བནྟས་བསྔ་་ ཙ སྨོན་ལམ་དགྱེ་རུན་མི་བཅ་ད་དོཿ ཞེ ཞེས་གསུངསསོ༔ ༔ྩ་བརདོ་ནང་གླི་སང་བྷོ་ཡན་ ་ 


5༡༡༠༨༡༩༠།༠༡༡༥//༡༤༩ ༥༢༥༨༩༨༡༣/༩༤༡༤༡༡༤༨/ཛ༡༡༩ 


བླ /98::ཉ9༦༥༧༧༢༦༤༥༦༨༦༡ལཟལོ༩༥ལ༠༤༨༧༢༧༦༩༢༧༤༣༧༩༩༥༣༧༤༤༩༧༡༧༤༤༧༤༢༥༥༧༠༠༩༥༡༤༡༦༧༦༧༠༤༠༣༧༤༨༩༢༡༡༩༨༦༧༥༦༨༧༠༩ 


ཱྲཱ་ཛབ་ཕས༔ བརདོའིསེམས་ཅན་ལྭ་བོརབ་ནསདང་པའྲ་ཆོག་བྟཅན་པའི་ལྕའྱུ་སྷེ་ལུ་བའྲོ་ „ ཊདེནས་གསང་བའི་བདག་པས་འདྐི་པད་ཅེས་ཞུས སོརདྱ་བུང་ཆེན་པོ་ བ༈372: 
རྡི་འིཆང་ཿ བམལ་འི་ ་ལུགས་བརདོ་ལེཊ གནས་ཁལུགས་སྱོང་ ་ཐབས་དྷེ་མརན་༔ ཡ་ཤེས་ཏོགས བའྱི་ནལ་འོར་པའྱི་ བར་དོའ་གོལྷ་ཚུལ་བཤད་དུ་གྲསལ༔ཞེས་ཞུསས་༔ ། 
།བཀའ་སལ་པ ༔ ཉོན་ཅིག་གསང་བདགངོ་རེ་འདིན  གཞེགླ་པལ་ཇཱ་ྱཾ་སེས་པའི་མཆོག མངན ཤད་དུག 

མ་བར གཅིག་བུར་གཞུས ༩ །ཨཞེས་ ལས་ ལནྱཧཱན་མབ ཧད 

འཕ ཧནྲ་བུང་ ་འཆབའ་དྲྱ་བུངན་རབ། 

` རྱ མེེ 


` 
༨ 


` ༄༅ས»:ཿ༦ 


¦ 
གྲ རམུངོནསཱ་མ༡་མསཨུ་ལེན་པརྔམས ༔དམན་པའི་གོདུམེ་འགྲིམྟ་སེ་སེངགྲ་ ] 
ཉོན་མངས་འབྱང་བཞི་རང་དྲ་ལ་ནསརྷཧུ་ལུས་མེ་འབོར་མངོན་དྲ་ ས་རས ༔ གང་ཞིག མས་ལེནྱ་བེད་པའི་། 
ཀྐ་ནྔརེབླ་མཔསི་མསརང་ཡལནས་ གཟུང་འཇིན་ ཤཿ པཾ་དབུགསཆད་ཆོ §ཆོོས་ཉིད་བར་དོའཞསྱ་བ་བ༔ འདྷེ་པརྨ་སང་བླ་འླི་ངིནནབ་༡། 
ཟག་བཅས་བལྩརསངབ་བམས་ཅད་བདབར་འཆར༔དེ་ཆདབཔབའྱ་སོད་ཡུལ་དཿྷསིང་ཚད་འདྲ་པའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་མཐོང རྩ ཡི་ནང་མད་པར་ཀུན་གས་ 


ལཿ 





ླན^ན5ད༨ྣ+ྣ7༈7༈7++++<<་ 





ཟེརད འོདྲ་ལ་འགྲེལ་བྷཿབྱཱ་རྩཱ ༠༠ 

ཏེ ཡི ལད ཤིགས ཆི འེད ྦ 

ཧིཿ ༥' ུ ངི ཉེས དྲང ་ འ ཅྭ ཆ༽། 
རྒྱར གོ་བའེ་དོནྱ་པ་ བས་མཆོདཔའི་ཆོག་ 


ཟླ 
དེ 








'༢ཿ2:3༦ཚིག:2ྷཚ230642༡༠༦ང༩2༩2 :*ང:2རྫོ9༦༦༢8༩༨༧ལ༧༡༣༢༤༡༧༤༤༤-༢༧༧༤༢༤༢༨༥༠༦-༤༧༡༧༦༧༥༦༢༢༦༤༨༦ལ༤༩-༢༦༢༩༧ར༤༦༤༥༧༠༦-༧༩༠༥༧ཛ༤འཛག་༦༩མ།༩༤༡པ༤༢༦ོ༧ འཛང་བར་་ཆ་མི། ཆ་ལ་ལ༡བསོང་ལ།ཛ་ེ་ཀ།སཀཇལ་༢ག་ཚག།། ང་ག ང་བས ཀ་ཀ བ་་ཡབ བ་། བ་་བ་་་ཏ་་ 


ཡིས ༡ངཁོན་འའོད་པོཐཏཤམ་ིང་ཛིར་ཉཔངོོས་པེའ་༦༩༢༤༦༥༩༦༥༤༡༥༩༥༦༡༦༥༦༨༨༩༧༨༥༨༥༧༨༧༦ 
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པ སྣསྣྨགྨ།  ་་ 





/༦༨༩༡ཇད་ཏའ་འར༢༩༡༡༦/༢༦༡༡༩༡༡༡༩༧༡༩༣༩༡༦༩/ 





ཏ༢༡༢༠༡།-༢༡༡མ༦༡༥༦ས4ཧཔག་དཤསཉ0172ྟ2777ྟ2 ྕགྣྟ༼ 9:85།ཁ8ན༡༩པ༧7༦5༩༢-༡༡༧༠༩༣༡༢༧ཐདཿ 





 ༡༩༡༢༡༨:།222ྟ]2ད2ྕླད་པྲབཏ་ུལ(ཀ༦དསར།ུ92272ྐ ྕབ'༡།༡༢༠༡༡༢༦5)༡༦༡༩ལ༠ ར༡༦.37ཉ ༡༩ ༡༩༩༢༩༡༧༩༨༧༧༡༧༩༩༩༢༩༡༢༡༩༩༧༡༩ 








:༦༦༩-/༠།ཛ༢བ༦༠༧ལ༠༧ས-༡ུ་ག༦ཡནཔ༧༨༧༡སན༦༥/༧༢སཛལ༡༦༥༨༠༡༨༡༧༡༡།/2542/༢༧༣༦༨༡7>༢༦༢་ཧ2ྟ20ྷལཏ 272ཛ2ཿ27422227/72#ཌ"ཿ (*7622,4ྱཛ?ྟ༡-2)  ་ 








༄༅༅ྱ ཟདགོངས་པ་ཟང་ཐལྱ་གི་མན་ངག་ཁུག་བྲ་འོའི་གདམསོ་པོ་བྱའགསྤོརོ་ ྒ 


ཐཤོག་ཉ༧ཚོ༢ེརོེོལ༦ེོག་༤$99 ཉེན ཤ#-རོར་པ ངོ རལེར་ལེཐོར 9“ -ཉ༦༦༢༤༨༤༠༧༩ར༡ལ༨ལ༥༨༩༦༦ོ༦པ༤༤༦༨༧༤༡༥༦༥༦༦༧༧༩༡༧༤-༠༡༦-༢༥ར༧༦༧༧༠༡༩༩༡༨༠༡༡པ༤༤༥༨༩༤༣༦༣ 










$ཏ དཿ དཔྫོཨི་མས་དཔལལྕ་གག་འཆོལལ་ལ 
། ་ལི་ དྲ ངཱ 
( ཨོ ལེའི སླ་ང བྲོ རཡ་ཤསའདྲ་པང 
་; ཞེས་པས སྲུངས་དོན་ལོངྱ་གྲོཔ་མངྦ་པ ་ཱ 
ར་ས བྲ ས་ར ས་པའྲ་བུ་གནས་འྲིན་ནས་ཡཱལ། ཧུའེ ཅིམ་པར་ཤེས་པྲ་བོད་ ནསྤ་རྲེས། 
ཅ༽་་ པའི་ཡེ་ཤེམ་འོང་དོས་ར་པོ་རང་ལ་འཆར་རྩོར དེ་རང་གི་རིག་པ ་འདདམརང་གདྒ་ཨེ་སཾ་རྙ་ཏོད། འ། 






























རོ 


(3 £ 
¡ རའ 


༨ རཔཤུར་ཐཱསཿ ཡུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྦན་ཁྱིསཿ ཉེ  ཆོསྣ་སླ་ར་བཞིན་གསལ་བའི་ པུབས་ནྲ་ཇི་ བར་འ ག་པ་ ཱ 
ཡང་གྲུབ། ས་སཱོཿ ཐད་ཀརྦ་ར 
འུར "4ཙ%%ོཔཔ ོ་ 
ཐུབས་ཙཱ་མུང ངཱ པར་འཤེས་པ ཐདགར་ རི པར་ཆྲོས་ཀུ ཀྱི་སྐུཛཾ གསཔ གེས་སུམ་འདུགི་མར་མེ་ོ བད སུང་གསའ་འཇོན་འདང་ོབ་་པ་ཡང་ ཀར་ལོངས་ 
གུས་ེས་ངབར་ར།འོ་འ ད་དང མར་འ གསུ རབངྒ་ལུ་བུང་ཡེད་པ་ཡུང་མཁཱེནཤིང་ཁམསྤྱ་སི་མངོན་པར་ཤེས་ རི 
མེད་པ་ལ ཧཾ བུད་ ཀར་ལོངསླ་བའི་ཞང་ཁམས་དྲ་ཀིལ་འཁབོར་གཞལ་ཡྲར 
[ཁང་དུ་ཡོད་པ་ཡང་གཟིགསཿམར་སྤལ་སླའི་ཞིངོ་ཁམས འབུང་ཆེན་པའི་དྲཀ་ལ་བ།བོར་དུ་ཡོད་བ་ ཡང་གཟིགསསཿ་ལས་ ླ་དསུས་དྲུཡིལ་འའེའ ཅུ སསསརས། 


ཟས 


22 


ཨོ ཊཌབས་པརྡ་བབ་དང་གཅིག༔ རོོགས་ཚོདྨ་དླི་བལྷ་མ་མུར་བཀོང་ཆད་ལ་ཝ་འཛུགས་པྷ་ཆབྱདང་གཉྲིསཿ གདྭམ།ངག་གྱི་སུལ་མའཆི་ཁྲ་རབྲ་མུ་འམ། |389 
མཆདདམརངགིས་རང་ལ་གསལ་ཐེབྟ་ས ཐུར་འདྲས་བངོ་ཤིང་བ་སབ་་ དེ་ལྭ་ མནམ་གྲས མནེ་འད་ཀི་ཨུན་མདབརནྤརན་ཁུང་དྲུ་སོན་མེ་བཏིག་པ། 

„ ཏཾ བདང་གཅུག།ཿ སླའེ་སུན་མ་དཔརན་མྱི་སངྷ་པི་བོས་པ་ལ་བུ་དང་གཉི་སྱ ཟེརྦ་ཤྲཾསཱ་ན་མ་དཔརནོཊ་མྱ་བི་ཐག་པྱ་རུས་བྷ་ལབདང་གསུམ་མྭ་ང ཡཆམས་སྩེར་གྱི་ཆོས་ ། 
ྒ སེ ང་ལྔ ནི ཀློ་ཧུ འྱ་གྲས་པ་བཞི་ནའོང་དྲོ་ པལམའཇིགས་ཤིག་པའྲོ་ ནི་འོདྱ་ཅི་ནང་ཐྲམསླ་ང་དནས་ཆོས་ཉིད་རངྒ་ས་ཆེནཔོའབུག་སྟོང་ཁྲིར་བཛ་མ་དེ་དར་བའོང་། 
ངོཏ ངལམ་དངཔཔྡི་ཞིགྲ་ ཟིམ ར་བ་འདྲབ༔ མཚརཆའྲིན་བྟཾལྦ་་ཿ་མཨྱམ་། ༢ལམ་པ་ག་ཅིག་པའྨ་ དལྭ་ས་ལམ་གསུམྦ་ཀྱིས[ 
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1 „༧ ལཔུན་མ་གཿ བ་སྱིས་བྲས མཚམས་མྱཾར་གྱིསམཚམས་སྱར་ ཐའོ སྐངཿཨཱ་མཱངབ་འདྲས། ཤུར ཤཱུཾ་ཧ་པབའུ ང་བི་བར་དྲེ༔ རླག་པའུང་དོང་ 
རེ ནས་པསབརདོ་ 9 ངེ་ལ་གདམ་པོ་ནོ་སངསྦྱ་རུས་ཏྲེ་ འོདལ་ར་འ ས་རེའོ་དྲ་ ཤེས་པས ཆོསྤྲསའི རིོབཟེར། 

: དཤེས་པཊ ས་ལོ་སའ་གད་གོལ་ལ ལ་མི་དཔསས་ བར་ྒསར་ཤེས་པས་ ལྭ་སུཿྨ་ཀོངཱ་གོལ་ལོཿ ལོབོ་བྲ་བནས་བ བན པིསྦཱག་ར རངཟེར་ ༦ 
དཱ མང་གནད་ལ་ང ཡབསསྱོཿ ཤེས་བྲ་ག མ་ཡ །བྲ་ཐ་ ཏནྨརཿ རྨུ ༔ རྒྱགྱཌཾ་ གདམ་བམེད་པའེ་གང་ཟག་ལྔ་ བདྲ་དོཞགྲངག་ ་ངུུ་ཛ་ 
བཞིར རསྡེ་ཁིག་དབང་གྲིསྱ་ཐོགས་གཅིགྲ་དངེས་བ་མདདོཊ་དེས་ན་ཡིདའྱ་གུས་པསཿ འདྲ་ལ་འཛིགསཿསྒྱ་ལ་དངངསཿ ཟེར་ལྷ་བགནས་བོས་པསྔ་ངོ་གས། 
ལྔན་ཁྱིཡུན་པརའགྲོསྟ་རེགས་ཇྲཤ་གི་ཤཱས་ལན་ངིང་ལ་བོར་བར་ལྱ་བ་མས་སཿ དེ དེབས་དྷྭ་ཝ་ཡེ་ཤེསྣསངབངོས་འཛིན་པ་ གལ་ཆེའོཿྒརྩལ་བ་དགོངས་པའྱི་ཧྲ་ 














"༦༢བ7/75"72༠༡།༠/ྔུན༡དུ“༦༩9འུ།2༡༥༦༡༡ྟ་༢ལ༥༦ྗ༡༦་2༢༡༩༡༡༢༡༡༩:༡༢༠༡༡༩༠༡༢ུ༢༢༡༩།ུ༢-༡།༡༡༢༡༢༤༢བ༠༩༡༡༥༢)༢༠༡༦༡༢༧༨༦༡༢༢༡༥༠༡༡།༢༡༩༡༦༧༢- 





ཤབ 


། གཏིརནས་བཏོན་པ 






-- ྷ ོ' ངཟངྷ་ཟྭ་བག་གྱི་སྐདནས་རིགྲ་འཛིན་ཞོང་ཅི་ཝེ་མལ་ཅན་བིས 
རིག་འཛིན་མུན་ལམམ་གྱི་རྦང་བཀའ་ པདྲམ་ཆོག་གྱི་ཧུཿ སྲ དབངྒ་ཟྲ་བག་གྲ་ད ལིན ངེ 
འོ ཤོག་སེར་བྲ་ཕགསའཆང་རྡོ་རྗེའ སཔ 








སབ་ས ཀྣཀྣྣྣྣ""||ིྣིཾིིིིིོོིོིོ ཊི གསད་ི ་  ར ོིླླླིླླ་ླ ས་ 
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༡༡ ་གཞའ་སསསགསུསསན་འབྲ།ས།མུཏཊ2ཁ.-།ལཕྟཏཤུཁབཀཐཿཧཿཐའ་ཡ།ཏབྲ་ཏུཁག་ལཉས༠ྔཿ༩༦༩༦ཧསཱཿསཱ། 


༡༡༡༧༡༩།།༠༡༣༡༢༡༠/༦༩༢/༨༢༦༢༡༦།༢༩༩༧༧༩༢༡།༢༡༠༧༢༡༥༨ ༡༢༠༠༡།པ༩།ས༩༩༢ ༡༡ ༡།༡༡།༩ཟ༢༡༥༡༥༡ ༥༠༥༡ ༧༡༥༠ ༡༥ ས༡༢༡༦༡༡༧༢༠༡༡༩༠ླས༡༩༥༡༡༧༡༧༠༩༢༠༠༡༡༥།༡ཟ༽༢ག༡༡༧༡༠༨ 





ལཀནོའང་ས་སེལགཏརགར།འུན་ྲའ་མའཡུབ༡/ལལུག༡ོསསདན།ཧ༧ཿ།།མྟ༡༦༡༢ྟག༥༡༡ལུངསཤཡཿཔཔའ་ཤལ་ག་གབཉ་སལཞའྲང་པཀ།་བུཏའ་།༢༡༡༡༢༧༡༡༩༩༡༢༡༡༨པག༡༦༡༡༡༡༡༡༩༥༠།༢།༡༡༡།༠༩༢།༡༡༡༡༢༢།༡༡༡༡༡ 





དོདད།ཀོ།01༡མ༢༡༢ཞཞ5༡ཀཞ༩ྟ༡༡༩།༢༡༡༡ུ་༡ཀཏལུ་པཏ།2༩༠༡ད༡༡༡དྟུས་ཏ།འབུག་༧འབབ༡དུ༡༦༩༥༧སག༡ན༡༩༡༡༩ལག༥༢བ་ཁ་ཤབཤན་ཏུསའོན་ ཛ་གད ༡ཝ༡༧༡༣༦༦༡༦༢༠ ༧༡ 8997༨༧༧༡༡༣༢༢༡༢༩༡) 











ླཀཀྣྣས་ིསྣཨག༼ཚ༼ ྭ ྭ ྭ ྭ ཏསྨཀྨྣྨ | 









± 


གླག | 


བརད་བ་མུའི་བུ་གརྦ་རཱང་ད་ 
ལ་དང་ཐིགྲ་ཡནདུ་སཱང་བྲ་བཅེས་ཅད་ ཤིག 
ཁའུ ཐད་སོད་འདྲ་ཁུལ་ལེ་བ་ཅིགྲ་མཐེ 
བཞིའི་དངོས་བ་ཐམས་ཧུད་མན་པ་དང་འདྲཿ བླུམ་ 
/ལཱས་གནད་བཧུུན་ཏི་ཿ མིག་གོས་བྷལ་ས་བས་ཐག་ཕན་ངང་ 


(འག225ྟ72)༩༦༩༡༡༢/༥༣༧༢༩ྟ༤ཧ:72ཕ༢༨༩ 


གྟསེ་ཏཱི་མའི་དྲིལ་འ །བོར་ལབལས་པས༔ འོད་ལའི་ {396 


འང་དབུགས་དྲ་བལྔྡ། སེམས་དང་རིག་བྱ་ཆབ་ 


ངེ 


དྲེ་ནི་འ།བོར་བབསྲ་ར 


འ ངདོད་ལ་བརེན་ཏེ་ཤརབ་ཡིན་ནོཿ ལ་པ་ནི་པང་གི་མོག་ལ་སེང་དྲས་སམཿ དྭ་ྱག་པོ་བྲ། 
ག་ལྲེ་ཟིར་དང་བཅས་པཿ མཱ་ཁྱད་དང་ཐི་གྲ་ ཕནད་འཆར་རྲོ དེའོ མི གྱེས་པའི་དུས་ནཿ སང་བ་ཐབས་ངད་འདོད་དང་འོད་ཟེར་བའོ། 
ཤིག་སྲེ་པའྲྲོ་སེ ༡ དེའི་དཔའོཿ དུག་པ་ནིི་བུམ་པའེནངྱདྲ་ལརྦ་ལེ་བྲད་ག་ལ་ཿ འིམྨ་མུན་བཅན་དུབ་ཞགྲནས་བུས་པསཿ དམའ 
ང་ཿ ཁྱིམནང་གཞན་ཐྲམསྭ་དདྱ་སྐན་པྲ༔ འོང་སི་ཅ་དནི་འཁོ་ ཆ་གས་ལི་འྔ་བུལ་མང་དྲག་གཉིན་ཆགས་མངཿ འབྱུང་བ 
ངན་འོད་ཁི་ལ་ལ་བ་ཅག་ སལ་བདེ་ཆོས་ཉིད་མངོནས་མྲདྷཱ་ལཱ་བའྡི་ར་ལ་འྱབརད་པསཿ བླརུ་སུང་ ང་པལ། 
ང་འོད་ཆེས་སལ་ལེ་་། 


ཐིག་ལམཐོང་བའི་དཔེའོ བྱདུན་པ་ནྲི་བུམ་པའི་ནངནས་མར་མྲེ་པང་བས་ཁིམ་ག 















|༄༅༅ ཐམཐོང་༔ དེནི་པྲམ འིགྲ་བལ་བ་པངྒ་སེ་འནང་ནས་རིག་པ་ གོན་པ་དངྲ་མཐོང་པའེ་ཡུལ་ཐམས་་དའོད་པའི་ཐིག་ལར་ཤིག་འགྲོའཿ ཅད་དྱ་དང་ དུངོ་ཤས {397 
“ །བཅམ་ཁིས་སངས། སླརནའཐུདྷཾ་ཏཱ་མ དྷི་ལར་ལས་ངྲནྲ་གི་གང་ཟག་གིས༔ ལུཁོ་རབའེ་ཆོས་བོས་དོརཏེཉ ལོ་བདུནནམ་ལོ་བྱད་གསུམ་ལཱས་གནད་བངས་ཏེ་མེགྲ་རམ་མ།ཁའ་ ། 
ལྭ་བལས་པསཿ ཐོག་ལ་དཔྲའི བིག་ཕཱན འདྲོཁིམ་དངླས་དཔྲ་དུ་ཤེས་ཅི ཅྱི་སྣང་བྱ་ཙ་ ལྔ་རོགས་པར་མཐང་ངོ་ གཔལ་བྷཆས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལཝའི་ | 
(དཀྱིལའཁོརྲངུ་མཐོངནས༔ སྲལ ་བོར་བར་སངསྐྱ་ཧའིཿ འྱེང་སན་འ་བུ་ལྷ་པང་གི་ ཅེས་ན་་མ་ས་ད དག་ནས ཕྱིནང་མད་པ་ ཡི ཤེསྲ་དུ་ཐ ་ད 
བའི་དྲའ དེ་པན་ཆད་ཆོས་ཉིད་འིའི་ ཿངྡོ་གོད་བཅུན་པའིཿ སམ་ཡྦཿྱེ་སྦཱུཧ་ ཙཱ ཧཱགཉིས་བདང་གིངྲོ་པེདབྲདནནིང ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ཉམས་སུ་འེ་པའི་། 
༩༢འབོར་པས༔ ནྲསྣ་སད་ཐོའར་ས་ ཀྱི་ཆལ་ལག་པ་གཡས་ གཡེན བ་མངུབྱ་ཀྱིསྲ༔ མེག་ག་ཡར་ག་ཡེན་སངའོག་ཏུ་མནན་པསྲ་ འདྲ་ཁམྭ་ཁྲེམ་པ་། | 

























* £ ུ 472.37724222742-2ྦ ‰:372230%222/2:བ༥ཛ༦༢༣༡8༩ེ9༩6༦ ༢༥༥༥ མ༥༥༥༦༦༡༦༥༦༡༨༧༧༧༠༩༨༦༧༡༧༥༡༨༢༧༦༡༥༤༥༩༠༤༤༤༥༨༧༩ 
@:5852པོ༩༢༨ཉོས་ོཿཉའའོོམ་རད་ིས་ཡོང་རོཉམཉན།པིཔ་ཛོཔ༨༦༦༩༦པ༦པཉོལོོལཔཉལ་ར༩ཉལ༡༨༧༤ྟ༤ྟྟ༥ྟ༥༧༤༠༨༧༧༤༨ ༦༦༦ 









གངངས་འདང་ འི 
འངཇན་ཡེ་ཤསྦ་ཅོང་ བའི་ཡཱལ་དྲ་བག་་པ་ཡེནནོ པེམ་རིགྲ་བལ་བའི་དསྲས་ཡང་ 
བྲེལབའེངས་སྲུ་པངལིད་བམས་ཧདྒྲགས་ཁངས་པ་། 
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རད མཡེང་ཡིདའཡྲིར ཚོམའྱབངསིཿ ༥འདང་ 


×, ཅི ཅཆའོདྱ་༔ འུར་འུར་བ་དང་ཐ བུགྲ་ཐུག་པ་དང་ཿ ཆེམཆེམཔྲ་པག་ལྕུ་རན་རིངཔོ་འབབངྨ་ཿདའིཏགས་སྲུ་ནཔའྲིསྤ་ནུན་མིཆདཔ་འདོའོཔ་པནྲི་ཟསྲོདངཔོརོ་ 9 
སྲ ཤེས་བ་ཁྲདྲསདཿ རུངདུངུ་ཟདབཟུངབས་ཉམསྤམོངབདསིངངའོད ལ་ནད ངཿ རབའ་བསྡ་རྡ་ ཉིད་འ ཅམ ས་དམ 

པཱ་ལུཆེས། ཏདྱཱ་ཡིག་ཞི་འབུ་ངའི་ཅུགས་སེཿ ཟུག་པནིདུས་གསུམ་གྱི་སོས་པ་མདཔའི་ཤེས་པ་ལོད་གོདཿ་རིག་པརེ་རགཏདཿ མིགཔརྒ་དཔལྭ་འཱརེརབྷལས་པསྦར་པངཔོ་། 
| །མརིག་པའིསམསཅན་ལ་འྲ་བལ་པའྱི་སང་བ་འྱིབངབས༔ ནགྲ་ཟིང་ཟངཿ ཟི་ལང་ལོང་ དམིགསྤྱ་ཟླ་གཱཱ་ ནག་ལོང་ལོང་བའོངྷསཿ དནིལྲ་པུལ་པའརངགིས་རང་་"། 
གཟིངས་པའྱིདང་བདག་འགྲོ་བའི་རྟགས་ཡིན་ནོཿ བྱུན་པནྲི་ལྷ་སངས་དེ་ལས་མ་གཡོས་པར་དཀར་པ་ལོངང་༔དཀ་ཛག་ཇོག་དང་ང སྱབྲེང་བྲང་དང་ཅགྱ་ལམྨ་ལམ་པ་ | 
[འཆར་ཏེ༔ དཉེ་མ་རག་པ་པངས་ནས ༣ རིག་པ་འཆར་དུ་ཉེ་བའི་ཉོགས་སོ་ ནང་གི་ངོ་གོང་བདུནའ་ངོགས་པཿ ལྤིང སམ རྒྱ་རྒྱ ེ་འི་གསང་པའི་རྡོ་གོདབས་ན 


བབ ཀཀཀ་ཁཀ ས+7སྣྣྣྔྔྣྔྗྔྔིིྣྣྣྣོིིི།ོི ངུག ཉ༧༢༠༨༤།༦༧༧པ༩༧༩༦༤༡༤༠༤༠༧༧༥༩༤༧༨༡༤༠༠༧༦༧༠༤༠༥༤༤༠༠༦༧༡༠༩༥༠༩༡༨༥༡༤༩༤༡་༩་ ་་ 










མྲང་༡མསྱས་ལན་པའྲི་རལའྱ་རཔསྨ༔ ཅུན་ངུ་བཟང་པོའི་དགོཔས་པ ་ཟང་ཐ 
ཐུ དང་པོཏི་ལྲ་ཧེ་གངྲ་བ་ཁྱ་ཤེ་བྱ་ལར་༔ དཀྭརྦ་ཐཱ་ལ་ཐི་ལྭ་བ་དང་རྩ རཱི ཧ་ཏྲིག་གྲི་དབིགས་ཝ་རདཀ རཆརི་ཚོརབ་དངཿ ནཆམཁའི་ར་མྭ་ཐཱརདཀར་ཐོམ་འོར་ 
པའཆར་རོང་དྲའི་མརིག་པ་སོཔས་རིག་པརང་པོམཐོང་བ་ཡིན་དྩོང ་རིཉིང་བའིད་པ་ཿ ཨའབྲིལ་དངྲ་རུ་བཞི་འབྲལ་དང་ཇ ལཱ་འབྲལྭ་པརྡ མུ་ཐག་ 
གིཟར་ཚགས་ ཨབུ་དང་ཅ ཉ་མིགྷ་མཱ་བཱ་དཱང་ཿ ཅྱགས་ཀུ་འབྲེལ་བའ་བུ་དང་་ ཆས་བྱརདྲ་ཏྲི་ཟུ་བྷ་ལྭ་བུ་ཆརརོཿ དེནི་པང་གི་རིག་པ་ལ་ གསལ་ཐེབས་པ་ཡིནཆོང 
ནོ གིག ནྱི་ཡགསྦགུ ཅ་བ དཔྱ་ཡི་ བད་རྟ་ཡ་བུ་དང་ཊ དགིསས་ཉུ་བུདུ༔ མཁོར་གཞོངགཤིབས་པ་ལ་པའཆརངོང་ དནེ་རིག་པ་རངས་ཟིན་པ་ཡིནནྩོ་ § 
¡ བཞེ་པན་ཉཆུ་ནང་གི་ ཅིགི་་བའིད་མའྱི་མུ་ུདཀིས་བགོརཏ ཡཱནམ་ཙཾམཿ་མཐེབམཛུབ་ངམྱཧ་ལ་ཛམཿ གྔཞོང་པ་ཙམཿ ཡུང་ཙམ་དུ།ཁདའཆརརོ། 













ཀྱི་ད་ད་ནས་བཤད་པྷ་ཝུརྩ འ ལུས་གནད་བྱརང་དཔམི་འྲབལ 400 


མོའོ༦་རེ་འ་ཚོང་འངོང་པནཛོ༤མམར»ར་ལཾེོངེརཉྐ་ལེ9ྤོེ༦ེྐ༦ོ༦མི9ཉོ་2:2་ཨ6༦ི.:=ྒྒ:.ེོམེཔམའིཉ༦མ༩ི༦ས༦༦༩-༧༡༩༨༡༨༩༦༥ ༢༥༦༩ ”ཨ=ཉཞ༡༤༠༧༢༢༡༤༢༤༧ཛ༤༧༤རརར༦༥༨༨-༥༤༥༢ལ༢ = 32 9ོང,„-6རིར རོལ་ཆ ༦ོང་བ་ོང་རེལེསེ་ོང་ལལ་འ༡ས༦༦་ལ་ཆེ་ལེི་ཉེཇེེ6ཤབོྐསཔ་ཉ༩ ར་ཏ 2466༧༡༤9༨༢༧-༦༦༤༩༡༤༩༤༣༠༤༩༠༢༥༦༥༥།༤༩༩༤༦༦༧༡༠-༡༤༠༤༤༩༦༤༨༧༧༠༨༡༥༦༠༠༩༥༩༡༢༨༠༨༩༨༠༡༧༠༧༤༧༠༠༠༩༥༠༠༡༤༥༧༩༦༽༥༤༥༨༥༢༠༧༩༡༧༤༤༥༤༠༩༦༢༩༢༠༡༩༧༠༡༩༧༧༠༦༠ ༤ །༩ང།་༽༢༽ ༥ ༢༢༣ ཀཀ༣་ས༢༠ག་ང༠།༡ ༡།།༣།༥།༽ ༡ ༨༢ །།།།།་། ཀེ ཀཀ་༧་ག།་ཐ། "བཏབ ང་ཐབས འཛོ ཞ་བ ང་ང གང ཚཊ་།  ང་ཨ་། ཨས ཨོས ངོ་འ གཔ ེ་བ་ 
















བའི་ངོ་སྤྲོད་ཨིནནོཿ སམ་ཡཿ རྒྱར ༨ ༔ འདྱེ་ཆོོསྐྲས་ངྲོ་སོད་པའི་མན་ངགཿ སོན་པླད་འབང་གནས་ཧིས་ཿ ཟང་ཟང ངྷ་ཐྲ་བག་གྲི་གེད་བསྲེ་ཕོམ་མི་ ག་ 
ཐོའི་དབུསྲ་སྭ་མསཿ བཀའ་ སྲང་འརེཀྟཛ་ཏི་ལྭ་གཏད་ཿ གཏིར་སྲང་ བསསན་མབྱང་གཉོས་ལ་གཏོདདོཿ སམ་ཡཿ རྩུ་སྦྱ་ས་ཿ 
ྲ བ་་ 


ས་པ་པ་ བག་རི་དུག་སྱལ་མུང་འབྲའེ་སྲེད་ནས་ “འིག་འཇོན འོད་ཚི་ཝེམ་འྲུཿཧན་ཛིཊེ ན་པའཿ 


402 


༡༠ 








༧༠༠༩-༨-༧༦༩༨༡༩༧༤༨ 
༧༠༥༧༠༧༠༧༠-༠༩༥-3 


སུ སགེསགཨེསཾསཾསྣྣསྣ།ླླླངཙཙཙ་ 





ཿཞི་ག་གནུལ་པཏ2972)5ྟ27 20༢༦ ༡ ༡༩༡༡ུཉགས།3ུསཏཿག.ཏཞབ་༡༡༡ག༡ན༡ཧཿྟཿྟ” ག7་ཏལ་ཀདཀ༡ཏ་ཁཀ་གའསསཉསའུལ།ུྡསཏཏ༡ཀྲ“།འབ་ཀ2ཉ7) ༡ གཤུགས ས་ས་ས གསབ" ལ༡༠ ༢ ༡༧༠༦༡༡༡༧༡༠ ༩༡༡༧ ལ༡༩༡པ༧ྟ༠༡༡༠༡༡༩༢༡༽༢༠༦ཀ༠ལལ༡ག-༧༠༥༡༩༡༡༧༡ྭ༠༡༠༡༧༡༽༡༢༡༡༠༡༨།༢༡༡༡༠༡༠༨ལ༢༧།ག།༩༩༢༡༠༡།༢།།ད།༢༩༢༢༧༧༢༠༡ཟ[༡༡༧༡༢༡༧༡༠༡༩ཟ༧༩༠༡༧༥།༡༧ཟླ་༢༨༩༩༡༅པ༡༡༡༡༠༩༠༽༥།༩༠༼་༡༣༡༡༣༠༥༧༡༡༡༥༥༧།༢༩༢༠༡༠ག།༠༡།༧༩༡༠ ༠༢༠༥ ༩༥༡ ༢༥༥༠ ༡༡༦༢ ༩༢༧༠།༠༩༥༩༡༡༽༡༠༠ ༧༩༢ པ༡༥༡༡༥༡༦༠པ༠ག༠༢༩༡༦༡༠༡༢༡༢༩༠༩༡༦༡༩༢༅༢༥༡༡༩༠༦༩༠༡༠༢༡ག།༧༩༽ ༩༢༠༩ ༢༡༩༥ 

















ལོབས རོ ཌའ་ བཿ ༩ ལོ ཁུང་བུ མའ ཆས . ྨ 
ཏར 2དབའ་འ་ར་སྔ་ས་དཔའ་བསྲ་ པ]་ རཾ - ༨ ་ མཿ 
ནིཿ སར ངོ དཔའ་ཡལྲ་ཕུག་འཚལ་ལཿ འཆི་ཁམ་ལ་ ༣བྲཟས་བའ་རྲིག་ 
གནིཿ སརྨ་བྲ་མ་ལ་གདྭཔལཱ་དྲག་ཞྭ་ལྱ་སེང་བའི་གངོ་ཟག་ཕལ་པྲ་བགལ+་རེས་ གདམས་པྭ་བཏབྨརཱས་སྭད་ཧེ་གམ་ལ་སྲ་སྒ་ཆུ་བའི་ཡན་ 
ྒ མྲ གྲལཱྱཾ་པངབའི་གངོཟག་ཡལ་པྲ་དགའ་ངིས་བྲཟང་ཞིཿ འཇིང་བོའི་དམབིལ་ལག་བིར་ཆུ་དོད་ད། 









༄༅ 





ཌཱ ཤིག ཀུནཏུ་བཟྲང་པོཿ ཡིནནོཿ་ འང་གི་ངོ་བོ་ བོས་པ་དང 2 ག་པ་ག པ་་ 


° 
༤༦ 
 ར་ 





གཉིས་བྱེར་མིདྲད་འདྲུག་པ་ དེཀ་ཡ ངདག་ ༼་ 405 


པའང གས་པའི་སངསྐྱ་རྲུས་ ཡིན་བུའ་ངོ་ཤས་པར་ ་ཧྱིས་ཤ པང་བགང་ཡར་བད་པ 
འ༨ང་ བྲག་གི་ རང་ དཔད མྲ་པའ་ལ་ ༢ང་འ=བཞའ 
བའུ རར དག ་ཝ་སེས་ ཀའི་ཐང་ལླ་མྲིག ཅ་བ །གཞིནམེ་རར་ཡོད་ཿ འདེར གང ༢ སེ ཀྱ་དང་བ་ཡ བིན་འི། | 


བཟས ཁྱབ་པར་འཆར་བ་ནིཿ དྲེ་འོད་རང་གྱི་རོམ་ ཉིང་མའི་རང་པང་ཡྲིའ དཿ་རདྨ་སང 
_ །པས་མྦ དྲདྲུ་བའདུ་ཤ་པྷ་ལར་ཡིད་ཆེས་པའི་གདམས་དག་མའཛེད་བར་ བདཔརྱ་སིས་ཤིགཿ ཉེ 


ཡྱིས་ཤེག༔ མཿ་འདིས་པའི་སྲུ་ཡྲིས ྲརཾིེིེངི དྲ སཤག་གྲའི་སཔ་ལ་འོད་དེའྱི་པུའི་མང་ 
བབ་རྩ་གིས་ཞིགྱ་ར་སཱང་ ་ 





=¬ 


ཅིན 


ནསཞག་ ་གསུམཔ་ལ་འོད་ཝའི་ཀླེང་དྲ་ཞི་འོ 











'ཤཿཤ༡ངཉ་གོང་ཊ་ཊསྙ5ཊཏ2,57 5742 








ཅུ ་ཕབ ལུ ་ལ་བྣསར་ནས་རངལ་མདོན་སུམད་ ་ 








གཉིསཀྱི་སླ་ སྨའཆར་ཏེཏ :དའང་ཐོགཿ།ར་ཁ་པོ པོའི་སཱ་ནམས་འཆར་བཞི་ རང་གི ད་ 
འརནག་འེ་དངཞ་པྱ་ས་རནས་ རང་ལ་མངོན་སེམདུ་འཆན་བསཉ་ད་ལ་མ་འདོ མ་སྐགཅ 
རྨ ཅྲཱ་ཀསཿནག 'ཡུམ་དང་བཅས་པ8 8 འབན་པྱད་ཧྲིརུ་ཀད་མར་ཞགྲཱ་སླམ་དང་བཅུས་པཿ 
དཾ ཀྱི་བྱ་བའང་ལྔརྫེ་གས་ཕྭར་བྲག་ཆོད་པའི་གདམས་དགྲ་དུན་པརྡ་རྲི།། 

གླུ ༢༠༢༡ཿགསནིའི་ལཿཧསའི་ལ་ན་མོ་ཧཱཿངན་པེ་ཏ་ལི་ 


ཅ ཤརྦའིརཔཱ་ཀུས་ 


་འཆར་རེང ཚོང དེའི་ཕྱི 





།ཅལུ་ཐྲོད་སར་པི ཆེས་པའ་གྱི་ 


102227ཿ7272༡༦/༥༢༡༡༩༡༢༡༥༡ག༨༧༡༢)༡ན༧༩༡༡༢༩།ྭ༢༩༡༡༩༡༠༡༥ར༡༡༦༡༢ཉུ༢༩༡-༩༡༡༩༢༡༡།༢།༡༡༦༡༠༡༡༦༥༧༡༥༡༡༡༦།༡༡༩༧༡༢༦༡༨༡༩༡༡༢༡༩༡༡༡༡༢རཀ་ཀ༢༩༡༡༡༡༦5༡)།༡།ཟ༢༡ས༢༩༡༧།༢༩༡༢༧༢༡༠༡ཟླ་༡༧༩༢ཇ༠༡༥༡༧༡༡༡༢༥༠པ།།༩༩༡༥༡༧༡༠༠༡༽༢༩༡༡།༢༧༡༧༡༢།༢༧༢༡༠༥༡༽༡།༡།༥༦༡༧༢༡༡༥༡༩༧༡༢༢༡༧ ༡༢ །༡།༢༡༡༠༩༢༠།༡།༡།༧།༡༢༩༡༡༧༡༠༡། ༧༢༠༥༥།༢༡༥༧ཟ།ད༢༧༡༡༡༧༠༡༠༡༡༡༥༡༡༠༧།༧༢༧༠༡ ༢༠༡༡ཟ༩༢༡༡༩ ༢ ༡༢༧༡ ༢༡༧༡༠༥༽༡༡༡༡༢༡༡༡༧༥༢༡༡༥༩༡།༡༧༡༡༧༩༡༠༥༢༡༠༠༢༠༠༡༧༠༡༩༢༡༠༡༧༩༡༧༡༡༧།།།ཀཀཀ།༩༠༠༧ཟ.༢༨པ༡།༢༠༥༠༠༩༠ ༠༩༤༥ ༨༠༡༡༠༥༡༧༩༡ཀ ༢༡༡༥།༡།་༢༡༣༠༡༡༨༧༦ 






པའི་དཅི་ལཱནསབདྷ་དྭེར་གྲྭ་མཱ་མདོག་སགནསུ་དཔུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག ་པཿཕམ་བུདྷ་ཀོ་ཏིཤྲ།༡༠ 
3,ད་བཞིན་དུ་ཤརནས་བདོ་ཧརུ་ཀ་ཐིངནག་མུམ་དང་བཅས་པཉཅོའོ ུས་རྩའ་ 
ཏན་ཀྲམཧྲདཀླཱ་ཐུངའགུ་ཡུ ཡུམ དང་ཕངས་བརྣརང་ལམཱདོནསུམ་དུ་འཆར རྭ་ཏྱ༔འད་ 

དནསཞག་བཞི་པ་ལ་ དྲྭ་ཅམསྦི་ ་དྲ་ཀིལའ་ཁོར་ ཧྱི་སྣང་ ུ 
ྷོནུབ་ ཀྲས་བུས་ཡང་རྱོར་ལི་ ཨབདྲ་བྭདླ་ས་ཤའྱིཿ ༦ ཀིའུརི་མཱ་བྱཅོདཿ ཁག་འཐུང་རིགས་ཝ 
ི རམངྲ་ཕ་ལན་མ་བྱེརདྲ་ཐང་འིཆར་རོཿདེའྱི་པི་རེམ ལ་སྲེམ་བཤི་དང་ཿདབྱ་ཤུག་མེ་ཤཱ་ར་ བྱད! 


















ཡུབ་ཡུམ་བྱད་དང་ཅསེམས་དཔའུ་ ཡབྲ་ཡུམབྱརླཟཱགཱཿབཅོམཱ་ཝུན་འདས་ཐུབ་པྲ་དྲག།ཅ སྒོ་བུ་ཡཏཱ་ཡཱམ་པྲརྒྱད་རྣམས་འོད་ཤྱི་སྐྲརམཱདོན་སཱམཱ་དུའཆ༧རཇུརང་། 

དྲདུངོ་ཤེས་ཐག་ཆོད་པར་ ཨིས ཉ རངྱ་སཱང་དུ་ངེ་ཤེས་པརྨ་གིསཿ་རང་སང་དཱུ་ངོམ་ཤསན་ ཞེ་བའྱི་ ལྔ ཚོག་སྲ་ཟམ་སྲ་དྲ་པགོན་པོནག་པོའ་འི་དང་ཅ ཁ་པོའི། 
ཉྲི་ཚི་གྲས་ཟླ་མཛཅད་གཤིན་ཇོའི་སྤུརལྭ་བའནས་འཚར་བ་ཡེན་པསཿ དརྡྦ་འེ་འྔ་བྲུལ་བརརདྷུ་མངད་ངོ་ཤུས་པརྲ་ཅིས་ ཤིག དྲེ་ལུར་ཞུག་ལར་འདྱོ་འུས་འདོད་ 
],_ དཾསྙཿཧིདལ་ལཱབྨོཿ་ལཌོགསུ་བཱིསཿདའང་ལུ་ཐིས་པའི་སང་བ་འཆུརབ་ཡེནླུ ད་ཏུ་གརཡངྒ མཔ་དངོས་བ་གངོས་བྱངས་སླུ་བུཊཕྡན་ཙ་མ་ཡང་ཡེད་པྲསཿ། 
¥ ཛོད་ཀྱིས་དྲ་རམས་རང་གི་རད་སང་ཧོམ་ཡིན་པས ད་ལ་འ མིང་དངངས་པྲར་ཡང་མྱི་བེདཿ དགའ་ཞིང་ཆགས་པར་ཡང་མྱ་བེད་པར་དྲ་བ་པྲོ། ཏྲ་མཉ་མ་པ་རྲ་ཞོག་ 
ཅི་ནཿ་དོམ་ཡེད་དུ་སལ་ལྔ་བིགི་གེ་མ་བཅོས་པར་ཞོགཅོགཅ་དྷ་ཉརྱ་པས་བསརིག་པ་དྲ་མདྲབརམིད་ཆེན་པོར་འདེས་ཏེཿ་སངསྱརས་ལངས་¦ོད་ཛོགས་པའི་སར་ 










༈༢༦༦༥༦༣༡༤༤༦༥༢། 










¡ རླ 





ས་ཞ་སམཁད་ཉསསུརའམངྲ།གཞུལ་དསྲཌཀམསཿ༡ས༡བསཏདལས་འུ་འབའལ།༠ས༡༽སྲུགཏྲལག།ཉ།།"།བ།7ཏ༡ཁབཏཿཿཏཇཧཿུའྲགཉཏ་ཀཏ་ཧྲ།པཏུཏཔ།ཏཁཡ།ཏསུལ།ཏས༡༡༡༧༡༡༡༡༧༢8༡༡༡༠༡༦༢༡༡།༠ ༢ ༢༩༡༡ ༡༩ །༡༩༡༽༡ྟ༣༡༡༢༠-ཿ༧༡༡༡༢༡༡ཿ - 
སོ ་ ། པཾ པཔ རི ཁལ གྲས་ཀསྔཊ་ཁཏཁཿཀསའགས།སཏ༡༡ ༡༡ ༡།༢༢༡།ཟ༩།༡༩༥༧༡།༡༡།ག༡༡༡༥་ག༡༡༡༡ཟ༠༡༩༥༡༩༥།༡༧།༡།༡༡༡༠ས༢༡༡༧༡།༡༡༡ ༢༡༧༡ ༡༽ག༩༡།༡༡༢སགས༢ག།༩༢༩༥༡༩།།༡༡༡༡༣༡༧༢༥།༡༧༡༩༠༡།༢༠༡༢༡༡༽༠༥༥༡༧༧ས༢༠།༡༢༧༡༩༡༡༧༡༠༡༧.༢༧།༡༡༦༩༢༠༡༡༠།༡༠༩༩༡༡༧༅༡༠༽༥ཧ༡༽ 


| གའུག་བོ་ོསོ་བ་་ོ་།ཛསས་སུ༡༡སངདཡ་འབགདད་ད་གཏས་ས་གཟའ་ཤ༧ཉཔཀྲ་འའཛུཏ༩༩74789༨ྡྟ༦༩།/༡)༡༩༡༡༩ྟ།༩ྟ༦།༡༡༡༠༡༩༧ཟྷཔ་༡༡༣༩༨་༢ད༩༡༡༡༢བུ་༡ཏུ༡༡༡ཀྲ2༡།༩༦ཉ༢༡༡༡༢༡༧༣༩༠༦༩༡༩༡༡༡༠༡༣༦༡།པ༥༩༠༥༡།༧༧༡༢༠༣༡༩༢ྭ༢༩༩༧༡།༢༠༡༢༡༩༡།།༡༩༢༠།།།༡ལ་༡༩༧༢༩༡༩༡༢༧༡༩༡༡༧༢༢༢༡༧༢༠༡༧༡༡ག.།།༡།་༠༦༢༠ ༡༠༡༡ །༩༢༡།༠༩།༢༥།༩༡༢།།༩༧༧༢པ༥། ར༧༠༡-༢།༩༩ བུས 


༠ ད་གས ཇའྱགུར་རྡོ ངོཀྷ་སྲོང་གསལ་བནྡ། རྨ་སང་དག་པྷུ་ལརྒཾ་ཐངང་གནས་པ་དེ་སཔསྤྱ་ཉས་ཆོསྤ་ཀྱི་སའི་ དོནདཔྦ་ནཔ་ཨོ ༔ཐུགསུརྫ།འགགང། ་པར་འགོ་ དོན་ ༡༠9 
ཅུ་ནྲ་གུབཏུ་འབུང ངད་བསྱཿ སྤྲུལ་པའི་སླ་རད་ དྲྭ་བང་བུ་འྲ་གབ་པ་ཡནན༔ འདིངུས་སངསྦྱ་ཆས་དོང་སེམས་ཅནྲེ་རྱི་ལ་སམཆ ཡས་ཡེད་དོ འདིའི་དུཿ རྲས་པ་ཤཾ སྤྲུ་འརམི་ཝྡག་པད་ག་ 
ི ཐྲ འགཱི་མདུལ་འཕང་བ་ལ་ལོའི་གདྲམ་ངགྲ་དན་པར་གིས་ལཿ དྷི་ལ་ར་རེས་ པ་དནྱཾ་གི་འྲབས་བུལསླ་མརྩམ་འོགཅིགའིགྲིཿསཌཿཞེསུཿོད་བཱསཾ :ཐོཐེབས་མྲི་སིཾད་ད་ བར་ 
༤ ནདློའད་་ཤྲས་ཏ ཏེལ་འཁྲལ་ བུར་རངདེ་འངྫར་ རངྲ་གྲབ༔ ཅི འདུཚས་ཡིན་པརྟ་རོག་སརྨ་གདཆིགེགི་སྦྲབ་ ཕུགབྱིདཱ སྐེད་ཅིག་གཏཱུག་ གསྔ་རོ་གྲས་སངསྐྱ་ར༔ ཧྲ ཞཤཾས་ 
པའི་དོན་འདའྭགུབ་པ་ཡྲིན་ནོཿ ༣ོཿ པཱཾ་རླ་འི ་དོནྭ་དྲ་ཉིཡ་ལ་ལྕི་བྲ་ས་བཀྲོད་པའྫོ་ སརྦཾ་སྨྲ་ལ ༤ དཔེརན་མིའཐེན་པོ་གཅིག་ལ་ཕལྱ་གྱི་ཧལ། 
པོས་བཀའ་ཝི་ ིར་བས་མོ་འཇོ་ བྔམ་སྲད་པ་ལར་ གདྭལུཔ་མིཐེབས་མི་སིད་དོཿ ཤི་བ་པོའི་ལཱསསངག་ཡིདགསུམ་སངསྦྱསསྦྱ་ཏླི་པ་གྲསདྲ་ཐགསར སོ་ངེས་བོའ་ 










༢༡༡ 


ཅང་ འདིའི་རྡོ་ 







ཤཱཾ(སྣོད་ལྡནའགའི་སྒྱོད་ཡུལ ༣ པད་འདིནེ་ཇང་གི་ཡོགྱུ་རྟ་རིངཔ་གོང་འོག་འྭ་བགཔ་ལཿ མཁྦལག་བར་གུ 
ཌཾ ཟ བ་པའི་ཐ་ཡལ་པ་ལ་མི་ཐེབས་པ་ལ བ། མྲུ་པོག་ཐོབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མད་དྲོ་ གད ཅུག་འདི་བཏྲལ་བོལ་ཆར་རང་གི ་ལ་བཏྲལཿ ཤིདོས་རོང་གྱི་ད་པར་ 
།ལན་གསུམ་སླགསཏེ ཅ་མཾས་བསྲེགས་ ཏེ་མྱི་བོར་བྱག་གེ༣ ~¬ ¬ 






ཀྣསགནརན༽ཨས {༩༦༦ ི༦༩༦༩༦ླྫླྫྣྫྣྫླྣྫྣྫྣྫྣྫྣྫནྫྟྫྟིྣྟྣ¢/ཐྣཐྣསྣྫྫྗྫིཟིིོི།ཟ|{ིིིླ{ླ |ླ{ླ 5 / 6 (15 16(/ (56 (4དཇ&ཇ 0 


ངཱ 





2 


༄༅༔ཿ་ཡད་གསྦངཡཤ 


295776222025ྙ2>ིམ་ཟེནཔ༢པོ་ཡ་ཚཾ5པཔེོེ་མཉཔ4༣9༥༦༩༦༥༥༦༦༠༡༧༧༡༠ེ༧༤༢༥༢༥༢༣༦༩༡༢༦༩༥༢༦༡༧༧༦༢༦༠༥༠༥༧༧ར༧ས༦༨༦༤༠༩༠༤༥༡༤༠༥༨༤༤༧༦༥༤༧༥༤༤༤༤༢༨༤༧༦༥༥༥༤༤༨༨༧༤༡༧༦༠༡༢༦༧༥༦༧༢༧༧ལ༠༧༨༨༧༤༦༠༤༠༠༤༤༧༤༠-༡ལ་༠༠༧༠༨༦-༨༦༢༡༠༡༠༩༡༨༢༦༥༦༤༩༦༦༧༦༩༧༠༧༢༨༡༧༡༦ ༧༥༥༩ ༥༩༥༥ ༩༡ པོ བབ་བོ 























པཇཐ་ རོ་བ ལུང ནྭདངསཆྲ་བགདམརདཔའ། བ་བྱི་བསམ་ཕྲས་གཞིངསཿདྲབ་རྲེགས་གྲསུམ་དུ། 412 
 ཆོསྤ་གི་ལབོར་ལོ་བླགོར་པའྲེདས་སུཿྫོ་ཆལ་པོ་ཁྲི་སོངྲ་ལེངུ་ཧོནྱ་ཡིས་ཞུས་པཿ་མངལ་སིམ་གོས་པྲརའི་སྲོང་པོ་ལསཿ ཧཱོཾན་གིསམ་གོས་ ྦ 






ཐུགསྣར་སལ་པའི་སླཿ སྱེ་ཤི དྲུནྱ་རཱན་ཆད་མེད ༅རིགས་མགས་མ་་ཚོ་ལ་ལོག་འདོན་གངུག་པ་འདུལཿ སྐལ་ཝན་ནམས ད 
ལ་ཆོས 3༨ བེབས ཟུ རིད ་བརླམ་པའ་དག མད་དག དྲེན་ཛ་ ཨྱི་ང་ད་ལྟ་ཏུགྲྱ་ཏ་གནས་ཿ ཐུགསྤ་རེ་སྦལ་པའི ༈་ ི 
ཀླལ །གུས་པས་འདུད གེསྤ་པསའི་པ་པུལེ་ ཧྲ གབར་དོའི་ཕྱག་བྲ་མ་ལལཿས་གལ་འའི་མན་ངག་རིག་གྲུནངབ་བྲའུཅ་ ཅེས་ཤྲོས་པས་༔ ། | 
(52 །བཀའ་རྱལ་པེཿརྗེ་ལྷ་གཅིག་ལགསཅ བར་དོལ་རྣམ་པ་ཝྔིཅ་རང་བཤིན་གནས་བའི་བརདབབཅདང་པོའབ་ཡནས་དྲ་ལཆོས་དངའབུད་ 











གན་སས་ཐངུལ༠ལ༦༠འ༩༩༣༢༦༦༡༥༩༡༣༡༩༧༡༧༦༧༠༡༨་ག་༢༢༩༡།༡༩༦༧༧།༡༨༩༧།༩༩༡༦༢༡༡༣༢༩༡༢༤༧༧༡༡༢།༢༡༡༧༡༧༡༥༢༢༡༢༡༢༡༢༡༧༡༩ར༢༦༩༡༢ 


^ ་་ 


ར་སསས ཁས ུས།ས།གཁསཁཊ་ཀག་ཉ་སས་ལུགདགསསརགསས་གཀངཁུཏ།སཀ།ས་པཏང་སཌ།ས།ས།སལ༡༡༢༡ཟག༡༡༡༧༡༡༠༡ཟ།༢༩༡༡༡།༠༡༢༡༡༡༨༧།གར༡༡།༡༢ྔ༡༣༽༡༩།༠༡།།༡༢༧༧༡༡།།༡༡༡༢༡༥ག༡༽༠༩༡ེ༡༢༡།༢ར༡།༡༡/༢)༠༢༩༡༢༨༡༡༧༢།༢།༤པ༢༡༩།༡༧༡།༡༡༢།༧༧།གས་༧༩༩༠༥༠༡༡།༥།༣༡༩༢༠༡༡ཟླ༡༩༡༧༠༥པ༡༠༠༡༥།༡༢༡༡༡༧༢༧༡༡༧༡༥༢༩༡༡ར 


:2204243363མཉ8༦༩)༥ཛ༩༩-ར༦༧༦༧༡༧༢༦༩༦༦༥༧༢༦ཉཉ༥༢༡༠༩༠༥༦༢༤༡༧༧༤༨༥༩༦༢ལ༥༤༤༡༧༩༧༤༧༢༧༤༧༤༥༧༤༢༤༦༤༧༤༧༥༦༥༥༨༠༥༦༩༤༩༧༩༨༧༦༧༤༧༧༩༩༩-༧༠༩༢༥༢༦༩༠༩༧༨༧༤༩ 


༧ེ༧བ༩༤༩ཿཤ69“ཉང།༧༥༩༧༧༠༠༦༦༨༤༢༧༤༩༤༢༥༦༢༡༦༠༦༡༠༠༦ར༠༩༢༠༠-༠༥༩༥༡༨༤༦༥༩༢༧༠༡༦༢༢༦༧༢༡༠༠༤༦༧༧༤༦༠༤༩༨༡༠༨༢༦༡༢༩༩༠༧༡༦༩༦༩༥༡༧༡༧༤༤ ༩༥༧༥ ༦༩༧༠ ༽ ༡༠༥༤ ་ ག༤ཛག་ག་བས་ ་ ་་་འ་་་ 


ལཞད དགོློསོ་མོ་ཅོམམས་བརྔ་སསྦྱརས་སོཁཁམས་གསུམ་སམྲས་ཧན་ཚས་མི ཐོག བླསཟྱོསམཛུམ་མས་ པར་འ 


ཁེར་བརྡའཁྱམས་སྦོ༔ དའི་ཁྱད་། 1414 ] 
ཤཱ།པའནྲིཿ ཀུནཿུ་ཐུང་པུས་གཞི་ཅེའི་དབོར་ཡུདམ་ གབཔ་ དེ་ལ་འདྲེག་པའྱི་རུ་ མགྱསད་པས་རིག་པ་ཉེསསྤ་ཅིད་དྲུ་མ་བཏིགཿ 


གཅོད་པའྱི་རྩ་མ་བྱསྭོད་པསཿ 
ཤྲ ཡུལ་སེམས་གཉིས སྭུམབཧྭད༔ ལསྐུ་ཁྲི་མདམ་བླསོད་ ཤས ་འཁེའབརླུམེ་བདས ཅོ ཕྱི་ནངདུ་འཛྲིན་པའྲི་བོམ་མྨེསཿ ཚིའྲིསཱལ་ལུ ལ་་ 


པད ངེ 
གཟ ས་ལ་འཛིན་ པམ་སྐྱ སྩསརྔག ཏིས་མེད་ལ། ཤི ་ས་པསཿ་རང་ ང་པ སཱ སྤེསཾཔ་སམས་ཇྩ་ཆོད༔ ཞེན་པ སྭ་ཏིད་དུ་ཁེགས་ཿ ཤསྦྱེ་རཾགཚོ། 
སེ དུ་གོཿ ཡེ་ སརྦཔ་ལ་ཤར་ནས་དག་བམྲ་བས་ པར་སངསྦྱརྩསཾཿ ཏེའོ ཁམས་གསུན། སཧན་ལཱ་བོར་བར་ལྔ་བམས་ བཅེས ལེན་སམན ༦ ་དང་པོ་གཞི་ངིག 
ངོ  ཅིབ་ཡངསྲ་གཤ་བདེ་ངོམ་ཤེས་པསཿ་ ་ཡ་མེའི་རླང་ལས་འཁྲཝལ་ཏཿ ; འདྭགས་ འས་ིརིག་བྷ་སྱེལ་ཅེད་དུ་བཏོགཿ གཅོད་པའྦི་རྭ་ ླསསེམས་གཉིས་སུ་། 





ལ་༡༡ལག༡༡༡།ང༡༡ཧ་༩༡༢༩༡ག༡༡༣༡༡༡༡༨༠༩་ག༧༡སྭ་༠༡༢༥༡༧༠༡༧༡༡༡པྡུ༠༡་༢༡༩༠༡༠༡༡༩༡ྕ༠༢༡༦༢བང༡༠༡༡༤༡༩༢བ་།༢༡༧༡༡༡༩༡༠༡༢༠༠༥།༢༡༢༡༢༩༥༩༡༩༡༩༡ཀབ༡༧༥༠༡།༡༡༡༡༠༧༡༧༧༡༠༡ཀ༢༤༩༩༥༡༢༩།༽༢༥༥༦ཧ༠ ༡༢༨༥༢༠༧།༢༠༧༡༠༠༡༠༩༡༢༣ ག.ས༡/༢༢༦༡།༠༡༢ཟ།༢༡༡ལ༡༡༡” 


་ཁསསལ་ྲ་ལག་སཏ་ཀམགཞཀསང་དཀད་སས།སྲ་བཀལསཏ་གོས།སསས8ཿཿབགདཀ༡ཁད་ཀྲ་པདཿཁང་གྲརྱཿ།།བཏྲགྲ6ཁ༡ུཿཏ།ཀཱཀཁྲཏཁུགའཀྲཏུའག༡ུ5༡༡༡༡།༠༦ག༦༩།།།ྟ༡པ༡ྟ༡ྷ༡༠༥གཔྟལྟཐབ་ཧཧཀགཏ་ཿ།༡ཤཧ་དཁ་ཀཡགདང་འས།པ།།སསསཔ༡༡༡ྔ༡༡༡།ྟ༧།ཧ༩༡)༩༡པ.།༡༡།༡༧༡༢༢༡༡ྭ༡།༡༡༢༡༠།༡༡།༡༡།༢༡༡༡༡༧༧༡༡༨༡༢༠༡༡༩༡༡༡༣༡༡།༡༡།༢ྟཔ༡།།༧༡།༠།༡༡༡ྟ།༡།༢༢༡༦༠༥༢།༡༡༡༩།༠།ཟ༡༥།༡༩།༡༩།༥༩༠༡ྭ༩༠༠༡༡༥༢༩།༥༠༧༢། ༥༣༥ ༡༡༧༢ ༢༥༡༥༢༡༡༩༢༡ཟ༢༩༡༥༧ཟ༨༢༧༠༧༡༩༠༡༡༧།ལ༡༡༡༡༧༡༡ 


རཿ བཅད ལྭསྭ་སླིརང་གིས་དད༔ ཐོག་མརྦཾསམ་པའྲི་ཀ ་གཞི་བག་ལ་༡ལ་བས་འབལཿ ཤིས་པྲ་པ་མས་ཡི་ སྩེམས་བྱེད་དུ་འཁྲཿལཿ་གཅོད་པ་ཡད་།[ 415 

| ཆི ་ལ་དུ་པད་པས '་ཡུར་བཅད་ཿ ཤྭས་ བསྔུ་རུར་བཅདཿ འསན་གཞི་བག་ལུལ་བས་འབ་ཆ་ཤིས་པ་བཡོས། ངད ཞྱབ་གྲང་གྲུས་བསགས་པསཿ མཔཱར་ 

ཁྭགྲ་གི་གླཟུགྲས་བངས་ནས།ཿ ཁམས་གྲྭསམ་དཱའྲ་བཱ་ལ་ལཅིན་ལབ་ལ་པ་ལྲས་ གླིས ཚོས དིདན་མབལ་ལྲདྲཔང་ མེ 

ཌཱ པྲསའ སྔཁ་པ་པ་ཡནནཿ དཔེརནྲ་མུན་བའྩི་སགྲ་ར ར་ད རི་མ ལྔཿཏྲིལྷ་ བསཿ་འདྲ་ག་བྲཀ་ ལྭ 
མཐོད་བ དའླད་ཏེ་ ངྱ ཏ ཀུན་གཞི་ལ་བང བགཆསགས་ ་ ་བྱངས་པས་མང་དག་པ དནོལ་ཤསཔ་ལསཛློ ཞིངས པ་འ ད་སེམས་ཉིདརང་གསལང་ དཾམཐོང་ 

| རཨན་ཇ་ནཿ མའིག་པ་འྲབལྷ་མང་བསན་པ་སྲངས ་པ་དེ་ལ་འད་བའིན་གནས ་པའི་བརལ་དཿ ཏོབ ཅགསས་པའེ་ལྟ་བམཁའ་ལ་ཏྭེ མ་ཤར་བ་དངའད་སྟ་ : གསལ་འགྲི༥ 








] 


3:2::2572/220752985ཕཛ༩༡༦༠༧༠༡༦༡༦༡༦༦9725ཛཿརརརརེསཿ8499278༦99ཉ82ཟ༧༦༥༡༧ྟལྡ༧༦༥༦ཉ6༦༠- ེོ-ོསོེ་རངཙསྐ5ོམ༦-ལྟ༡༤༧༧༢༥༡ེྟ༥༤-༤༥༤ྟ༥༤༦༧ལ༧༦༤༧༧༧༧༩༨༧༧༨༦༦༤༤༡༨སཔ༤༥༨༨༢༧༤༨༦༠༩༥༦༨༦༢༦།༦༦༩༩༦༡༧༧༦༧༦༥ས༦༠ེའེ་ཁུབ་ཡ།ཅ་བད་་གྲང་།༡ ༧༢༡༩ སོ ༩ ༩ ༧།།།།།།།།།།།།།ར།། པར བོང་བ 















ལཐོད་པ་གཅེསཿ རལྟ་རོགས་པྷ་པའིམནདགྲཟརབ་སེནཿ་གཟུངའཛིན་གི་འྲཔེངཐག་གཅོད་པྱ་བབ་ཡོགྲསཔས་སོ ཟླུ་རའིཞལནསཿརལ་བོཆནཔོ་ 
ཤཱཾ གསོནཅགཿ ཏི་འིནྱ་ཡིད་དོལ་་བ་ * ༡༢༡" གྲ ཿཿང་བ་བ་གན མི་གསའྲ་བྲ་གསལ་གདབ་པཿ གསལ་བ་ 
།ཿས་བཟང་མད་པའི་མནངག་གཅེསཿ གྲོང་ལ་ལ་བཅོགས་བའིཔཔ་ལསཿ༔ སྒོ་ཝའི་དབང་པརང་ཡནདྲ་འའྲག་་་་ ཅཡིའི་ཡུལ་དང་ནང་གི་སེམས་འཏིག 

།སུ་མད་པར་བཞགཿ ལས་མ་བཅོས་སྤེལསོལ་བྲངམས་པྲ་ བཞགཿ ཆོས་ཉྲིད་རང་གསལྦྱ་ཟིདགོངས་པ་ལྭ་ད་འདྲིན་སི་ཤེས་པམ བརབཞུག་གོཿདེ་ལ 
ཨཾ པར་བཞིན་བག་ཆ་གས་ངན་པྱ ༤ འདས་པའི་རེསམ་བང་༔ པ་བཞུབ། ༤ དང་གསར་ངོད་ངསོིོཔའོའྲ་རག་ཐཔས་ཤིས་བ ས་པ་ག གསལ། 
བ་ལ་ཞེན་ནྟ་ཅག་པའི་མཐའཿ སོངཔ་ལ་ཞན་ན་ཆད་པའི་མཐའ་ཅ གསལ་སྟེཔའཛོན་པལེད་པལ་གནས་པ་ལས ཅཾ་སངསྤྱ་རས་གཞནང་འཚོལ་བའ་བའེ་མཐའ། 
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ད ༨༨ ་ོག་ „ `° 2 1 ཤེ རར ༤ ༨ ༥ | ༨ ༦ ་ | བེ ༤ ༢ ་ པ་པ ༧ ལ་འོརཔ་ ལྭ སྡེ་རི་ལམ་བི་418 ` 

„ གཉེད་ཁོག་་པ་དྲང་རྣ་མ་ལེག་ ་པ་ཁྱད་མད་༤་མནཿ ་པ་ཤེས་དང་ཆོས་ཉིད་འདྲེས་བ་ཡེན་འ།བོརྱསངས་དདག་པ་ཡནཿན ཏལུ་རུབྟེ་ ྲ 

ཉབྲཿདོའབོངས་པ་ཡིནནོཿད་བྷརན་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བརྱད ཿ ནམ་ཁི་ཆྭ་སོདཆྱ་སད་ལཿ དསམལ་བའཛདལིདྲ་བྲདན་པ་ལ་ལད་ཡང་བླམབ་བ ཉ དྲེནསྦ་རཱལསྦཾ་དྲ་གསུལ་ག 

2 ཛིནམདྲོ་ཤར་ངྲོ་མ་ནཅ་དའ་རན་སྱེས་བུ་ར་རོ་སངས་པ་དངའྲད་སེཿ༢ཁྲལ་པ་ཡ་ཤེསྲས་བླཟྲོག་པ་ཡེན་ཿ འབྱ་པ་པའ་འཕྲང་བཅདནས་ཡཤས་ས ད་པའ་ལན་གྲྭ། 

རུ དྲཡད་ཀ་གའིདི་གཡི་ི་། བབ རའི་རིརངོར་ཡེ་ཤེས་ངོས་བླཟང་བཟོ མུན་ཁུངངུ་མདེམ་བཏེག་པདངའདྲང་ཏོགས་ཝན་འཆི་ཁམའི་ཤེས་པ་ 
ཧཱསྱ་བ་བ་ཡན་ནོཛ གསུངས་པ ཧྤོ་གྫ་༡གོ ལ་ནསཿ་མྱེ་འཆིའིབའ་དོ་ལ་ཡ་ཤེས་ངོས་བླཟུང་བའིམྐུམཁུང་དྲ་མསལ་བཏ་ག རཔའདཿཏོགས་ཝན་འ༤།ཁམའ་ཤུས་པ་ 
མི་གསོལ་བ་གསལ་གདབ་བ་ལ་གཏིསཿ ཉོགས་ཝལྔ་ནོརད་གིས་གསལ་འདབས་ནཅ བམནག་བལད་མྲ་བལཿ་ ཆཚའྲི་ཧན་གས་དབང་པོའི་སློ་མཾ་གྲས་ལཿ ཤས་ལ་ 

, = ངས་པའི་རྟགས་སུ ཿ ལུས་ལ་ཐགཿ ཁའགྲ་རུ་ལ་དངས་པའ་ཅགསྲས་བྷ་སྷ་སལས་༔ ཆེ་རེངས་ཏེའགྲཿདོདམེལ་དེཔ་པའི་ རགས་སུ་ཡས་གྱི་བྲོད་ཡལཿདབགཱ ¡ 


ླསག༅ྤྗ༅ིྐཀིས8ཇཏཏེཉཚཉཤཉེེནེྩེྣྭདྭཉ?༅ྩཉྩཉྣན༣|ྨཙྨཞཚཞ༣|ཚཞཚཞྤཞཚཀསཀག1ཏཏཀཏི¦ད¦|¦ི|¦ིདི དིདི༨ིིཤཉི\༨༄ཙ༨༨ཤ༨ངགངགཐ༨༨༨ེཔཐནེ\ེྩ|ནྣྨླད༨ེ4ེ,ྣཾིཾ༽ིཾ༽ྣ༽ྣཔ༽༨པྣྤྣྨྣྨཀ``ིཀྣྣྨ༨ྣཔ2པྨ༅ིྨ ཾོཾོྣྨཾྨྨ"ྣཾྣཾྣཾྣྨྣཾྣཾ ཤན་གྲགསལ་སྐལདུཏ་གམཁ་ 


ྫཀཀྣྩས“ིིིབླིིུུ་ ས་སི 
/ 





„སུ་གཡོོགས་པ་བསལ་ནས༔ སྭཱ ལ་སིང་བཅིརྟ་འོང་བསུཿ མུ་ཁྱེད་ལྷ་སོང་ཉིད་བད་གྲསལ་པོད་དམཿ གསལ་པ་འཇིན་མེད་ཡོད་དམརདེར། ༢༠ 
ྒ རླ ༅ི་དགོངས་པ་ལ་ངེ སཱ ་ས་བུབ ཤྲས་བམེད་པ་ད་ཡྲོད དྲ་དམཿ ་་ ་པ་ཡོད་དམ ་ག་ ི་ོ ཀློ་རྨདངས་ ཀྱི་ཡོངབ་། 


རཾ ༩ ནྡ་ཡདོ་ དམཿའསྲ་དེབ པསཿ ཌྷ ཉེ ཨརྦ་སྱི་རྩོསཏིད་མཛུད་དྲ ཡེ་ པྲ་གསལ་ག 
' བཀ་ཡལ་བའཆའ༔ གྲམལ་བཏྲང་ 


སྙིང་ ཡམཧྭ་གུསལ་ ལ་འོངགྭཡའབེས་བཿ ཤྲ མྲ ནམ་པུགྷཾ་རྟཾཏཱད་  : 
མཱཿ སྭ་བླཾ རཱ ངི བླ་ཐངབལྦུ་སིན་ཤེས་མུ་གོསཿ་ཡ ཟའེདའརྡོནཏོག་ ཿ 


ངག་དགོསེ༔ ་ རཾ 


:` ཊུམྟཏགུ་བ།འཱནོར རཱི ངོ བའོ ༩ དེ་ལྷུ་པེ། ཆིའི ྩ་་ཞིས་ངོ བཟུང་བའི་མན་དྲག་ 


མའལའསཿ༔ སཱད་ 


གྒ་་ 


ལྟ་བ་ལ ཀསག་ཀས འྲ།ཊཏིཊ་ཁཊཏཿས༡5ྟ75 ཕབ གཧལ༡ཿཿ།༡༡༦ས༡༡ྔཿ༡།ྟཧ།ྔླ་༡༡༠༡༡༡༽༢ྟ༡༡༣ྣྭ་བ༡པ།༡༡༧༡༡༩།༥༦༩༡༠༩.།༡༡༩༽།༠༡༡༥༡༡། ༧༡ ར༢ྗ༡༡༩༡༡༧༩༡༡༠།༧༡༧།༧༠༩༢༩༡༧༥༡༠༡༡༡།༥༥༧༡༠༥༡༧༠ལ༠༡༩༥༡༡༡༢༠༠༠ ༠༠༠༠ ༽༠༠ཟ་༧༠༡༡༥༡༩ག༩༤།༡༩༥༩༧༡༢༡༩༠༢༠༠༡༠༢༩ ཉས གཏལ་ཅ༡འལསང།ས།ཁཏལ་ཏ༡༡༣༡༣༡༡༧༦༡༡༦་གས༢༡༠ཟགཏ་༡༡༡༦༡༥༦༡༦༧༣༢༡༡།༧ཟ༢༩༡༩༡༢༡༢༡༡༧༢ར།།༡༩༡༡།༡༥་༠༦༢།༠/།༡༡/ཟ༡།༡།༥།༡པ༢༡༡༣༩༡༥༡༠༡།༠༡།༢།༠༧༩༧༧༡༡དཔ༡༡༡། 


ཚིཟོགསཟ་།ོ།འད་།ག་དས་དདར༡རའབས༩།༡༡༡༢༡༡༧༡༡༡:ུཐས་གཞནས་ས་གཏྲངསར་འགསས་༡༡༡ཞུས༡།༡༡༦༡༡༧༡༡༡༢༡༠པ༩༡༦ཟ༡༧༩༡༢༡༣༧༡༣༡༢།༡༧༡༡༡༡།༢༠༡༠༠༡༢༢༡༡༢༢༩༠༢༣༡༧༠༡༧༢༡༩༢།༢༧པྩ༧༡༡༩༡༡༩ཟ།༢༩༡༡༩༢།༡༢༡༡༡༠༡༩༡༩༡༣ ༧༠༧ ༢༩༡༠༡༤༡༦༡༩༡༡༡།༡༡༧༡༧ 


་ 
རོ མི་འཛ རོད ངོ 
 .] 


སབོད་པོའི་མོན་ངག་ཅོསྱ་བོབ་ ཐིནགསུངས་སོཿ་སའདཔོནྱ་ཁེསྦྱ་རལ་བོལ་གསུངས་པཿ ཇྗེ་ལ་གཅིག་ལགས་ ཁམས་ ཁམས་གསུམ་གིསམས་ཧན་ཐམས་ངད་ཆས་མ་ [༧༢༧ 


།༈  དབརདོ་ུཆོད་བསལའ་ཁོར་བཟའ་བུམ རྲ་ཡིམ་ཡད་བར་དྲོམ་ཆོད་བས་འཁྲོརབརའྲ་ཁ་མས་ ་བསྔཿ ཆལ་ རར ལད ས་ད །བོལ་མཛུད 


ལྭ་་སེད་མཛོ་ འདི་དངའབལ་བས་ སྩུཔས་མངོ་ ཉེ ནྭཆུད་ལེ་དཔཿ 
འདི་ལ་ལོང་མེད་བྱས་ོ་ སྙེད དཿརུ་དྲུད དེད ལ་བས ི་རཐབ་ དཿ ད་བ ཨཱུ་ཧཱ སེཿརིརྷུ 


༼།བསྲ་བངྲ་རྭ་བ་ གླབཿཇྲེ་ུ་གིག་ལོགས ངོལ་འུམཛོད ོའདྲི། 
བླ ལ་ལེའུ ཀི པུར་ དྲེ་ན ངག ནོ བི ག་ད་བ ཆལ་བས་ཉམས། 
(, ¦} གྲ རློ བརོ་དྲ་ཝ་བཅད་པའི་ ལའི རར ཐེ་ལུ་བའུ་ ན་བླད་འུང་ ཆོམ་ལ་བོའག་འྲས་པ ༦པདྱེ་ མབ 


ངག་དབང ཤུསན་༡་༼མས་འྲས།ྲྱ་ གཤམས གར་ནས ཀྲ༡།000ཿྟ།༠རཿཁྐ)།༡༡༦༧༦༦ན༧ཟུསཔ་2 བཿ ་ཧགཔ2ཝ༩ཧ ༡ ན༠༦༢ག༦༡༡༦་ལ༦༥༢།ག༢་༩༡༢ས༡༥༡༧༩༡༢༡༡ལ༦ུ༧ག༢༦༡་པ༡ཏ༡༡༡༧༡༧༡༩༡༧ལ་གལ༡༡༧༧༢༡ད༩༥༡༡༧༧༢༧༡༧སལ༠-༡༥༥༠༡༢༡༡༢༡༧༩༡༨༡༩༡༧།༡༧ཟ༩༧།༦༥༡༠༠༢༠༥ླ༠ ༠༡༩༦ ༥༧༡༢༥༢༡༡༠༥༩༢།༦༧༡༡༡༥༧༧ ༢༠༢༥ ༢༩ ༩ ༧༥།༢༠༥༡༠༧༦༧ས།།༤༽༡ལ ༩༢༢༡ ༠༢༡༠ླ ༢༦༧ ༧༩༩༥༥༩༩༨༦༡༡༩༧༥ྟ༡ 











ཕ420:31×ཕཇ98839 ༦༥༤ ༢༦ཟ༦༩༧༢༦༥༩༦༦༨༥༦༦༧༧ར༧པ༥ོ)༣༩༩༩༠༩༤༧༥༦༢༦༢༢༧༥༥༧༥༥༥༤རོ༧༤ྡ༨༩༦༦༥༧༥༤༦༠༩༩༩༦༦༡༩༦༦༩༢༦༥ྟ༢༡ལ༥༠༠༨༨༡༣༧༠༨༩༠༤༨༦༧༥ལ༤༤༠༩༦༢༤༧༢༣༠༠༤ེ༥༨༧༥༢༢༩༧༤༢༤༧༦༨༤༩༩༤༠༧༡༧༡༧༧༦༠༩༧༥༦༤༡༧༧༧༩༩༧༠༩༩༩༩༧ོ༧༩༩༩༧༩༨༧༥༩༥༩༨༩༧༠༦ ༥༥༠༣ ཇ༩ གསག ༥༥ ༥ ༣༥༠༥ ཀར ཀང་ཀ བ་་ 





༨༣༨ ༤༽ 


པ ངེ བ་འབད བ་མ ཉོབ་ཏོ པར་ཡང ཡོ 
རཱ རྨེའི རི ང་ཡང་ཾ་བདེ་ལ་ཆགས་འེན་དང་ ན་ཡགོ་ཡིགསི རལས་ 
ྦ ཡཿ སླད་རང་གྷི 


ིདཱཏུད་པདབང་བདྡི ཙགས འདུད འེང བས་པ 
བསམིས་ཉིའྦ་རདྱ་པོང་པ་པཾ 


དྨ་སྲོད་པཡ། 
ཱདར་པས་འཛའབཤ བས རི་དེ རེ མནཱ་དཱང་ཡཞཱ་ཡའཱ ད་ཚ མཛ 
་གལཧ ཇེ 











ཡཿ ར་ས བཱུ 


གཞྱིཚ་དྲ་བལབས་འཛིན་བཅིདཿ་བཟུ་ [424 
1 
སུ་པོའདིཿ ར་ ས་ག ཉ་སང་བ་རུང་ | 


ུཞ2ཞཿ95ཿ:པུཏྲགཏཔཔ་ཏྐྲ༡།༡༡།༡༡༩ཧྟ༡།༡༩༡༦༡༡ྟ ༡༡ ྟ༡༢༠༡།༡ར༢༡༠༧༥བག༡"༠་༢ཐཉ༢།༧པཟ༡༧ཟུ།ཧ༡༠༡ཿ/ཧ༢པགགང་བས་ཁ།ལ་ལཐབས།་སས་ཊཊཏ༢༡༥༡༡།༥༡༡༡༡༦ག༡༡༩༡༦༡༠༡༥༽༡།༩༢བག།༡༠༠༡༨༽༠༧༧༡༡།༡༩༡༧།༡༩༧༡༧༩།༧།༢༨༧༨།༡༩༢༨༡༡༢༥ །༡༡༢།༧༠༡།།༧༡༡༧༧༡༡༧༡༢) 





:: | སསྒྲུའ་གདུ་ པ་དང་པོ འོ 


བྗདྲཞཀསྐང།ལ་ཀདཀཏ་ྲ་།ཁའའ༡སགར2ཊ༡༡༦༢ཕ༡༡༢༣༥༡༠༧༦༣ས༨༠༣༢༠༠༡ས༩༨༠༡༥༠༡པ་༦༡༡༣༩༡༡༥ཟ༥༧༢༧༢༧༡༡༠༡༡༧༢༩༧༠༩༢༡༦ར༠༡༩༧་༢༡༠༩༡༡༡༥༠༡༡།༢༠༡༡༡༡༡པ༡༡༡།༡༡༠༩༡༡༡༡༦༩༦༡༠༡༡༠༡༧ ༢༢༤) 


ཤགཧ22 ཅཅད་ ངད་དན་སོང་ ངྲ་འཁྲོར་བྲའི་ བྱ་གག  ལུམས་ལེན་ 
ཤཔདུད་བཅཙལ་ལོཿ པའའདག་ ཉིད་སིས་བྲ་ 
ཤ།འཔ་ཆནྲ་ཚིས་བཏོན་པའ༔ ཆྭ་བྲུག་གཱ་ཏེརམའ 


ཉི 








༡འ༢༧༡༧༨༤༨༨༠༩༨༤༥༡༥༦༧༠༤༩༨ལ༦༧༦༢༦༧༡༧༦༥༨༠༨༧༡༧༢༦ས༦༦༥༦༢༨༤༠༩༦༤༤༠༧༧༩༨༢༩༤༢༤༤༥༧༤༠༩༢ 





:༢ལངཤོའི་འཛིཉཏ༩༦༧༥༦༩༤ ༢ 





ྣྣྣྣྣླླ་ྗ་ 





428 





ཀཀ 





/-"༦ཁ༡༢༡༢༡-༡༠ར༠༩༠༡༢༡༧༢༡།༢༢ཿ༦ལདུཝཿ 





252222༣ 571 2782 





༢པ༡སུཞྐ་ཏུ་དུཏྲཌ་ཁ།།ཧཔ/2 ཁ་སུ ༡སསསཀགུདུན།བ5་གཏཊཐྲདསས༡༡༡༢༡གུན།༡༡༩ུ༢༡༡༡༧༡༧)༡༡ལ།༡༡དུ་འ༡༡༡༡༦༡༡༡༩༡༦༡༡ས༡༩༠༡༧༩༣པ༡།༢༠༡༩༡༩༡༡༡༡ྟ༠༡།༠༡༡༠ག༠ད༢༡༡༦༡པ 






















| ཤུ ཨེ་ཀྲ་ང་ བོ་བ ོ་སང་ར་ས་བང་། ༼ ) ། 
། ཛཾ རྒྱུདཅེས་བྱ་བ དངེན སྲབ་བཿ ཛོས དཀོགས བའི་དུས ནབཅོ། | + 


གོ་འཐུངྱ་རཱལ་པཾ རྙ དགད་བདུག བང 
རྔ་ྲྡའི ཆོ བདན པུད 


བཞགས་སྦེར་ བཅ་དབལ་ཁའ་ ༤ རི བཀའ་ བའ ༢. ་པརྩ་ཧུརྟ་ ཏེནཿ ¦ 
གེ ལེ ལ་འདྨེསད་ཅེས་གྲསལ་ཏོཿྱཱ་བཅོམ་ཕན་འབས་དླུ་ཀཉིདཿ ཝགས་ སེང་ ཨེ་ཀ་ངཾ་ཏི་ནིཿ ། 
གས་ ཨ་འ ཙཿ་འིོ་བ་ཡི་རིམ་པད་ ཅ་མགས་ཅེག་དད་པམན་གྲན་མསར་རིི་པར་བདོག་ལབཞེདད་གསོ་བཅི་ཅེས། 
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་བ་ལ་་ས་་ ་་་འ་འ་འ་་ལག་་མ་ མོ་འ བོར་རོ ས་གོ སནྲ་ོ་གཏོར་མ 
[མྲ རབ་གྲམ་བ་ཝལན་བ་བཀམཿ༔མ་པ་བྱཿྲང་ལ་འབང་ཡང་བླབ་ར་ཅ ཡངན་ གཀཿུ་པྨཾ་རཱཅྱརོ གཏརམྱ་རན་ བཤསྣ་ 432 
རཱ ཤི་བ དུ་བ་དང བསློད སི ས་འ དུའུ ཆ་ད ༈ 
རྟ སྣ དམ་གངྱ་དེད་ཀྱིཿ ཏིང གྲསུམ་གཞལ་ཡས་བཅས༔ གདྷན་སེང་བདག་ཉིད་ཡེ་ད་ བྲུ དཿ མཧཱཾདཱ་ཀའྲསལ་ངོར་ སཱ ྒ 
དིས་གཏུང་སག བདི བླ་བགརག་ཡཁད་ བྲང་ལྲྲཾངྩོདཱ་ཊྫཾ རས་མཏ་ང་ ལས་འ བྱང་བ ངཱ 
ལ་གཉིས་པ མཐའ་ས ལང་བ ཧྲ ཅེལ་ལེ་ ཞིནའྱ་ཐརཿྭཾ སུངས་བཅ ང་བའི སྭཱ 
རྒྱུད་ལསམ་མོའི་སྲོག་ཕི། རསས རར ཟྨ 
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སྣ ར་ར 


ཏུ 


ཧྭ 


ཟེ ཧཏྲག་རག་ཤ་ཁྲ་མུན་ཏྲཿ ༣ཨི་ཀྷ་ཛྟཾཏྣཾསི ཆླ་གྲསྨར། ཅུགརུག་ཤསལ་ཡཿ ད ྟིསིང་ལིང་རྭ་དཿ དེ་དྲི་ལ་ལོའི་ཉི་སི་དང་ ཞེས་གྲསཔསོ༔ སོཿ ་ཨ་ཀ། 433 
ཏགསང་བའི་ཡང་སྟི་ང་འདུས་ བལྱིཧཱད་ལས༔ མམ ཉེ ཉའ་པའིའ་ བུ ཞི་པའྱ་ ོགསསབ་ ཉི ཉྙི་བའལག་རུ་བུབ 

ཌྷ ` བ་སཤསཿ ཅམ་རེབྱ་བོཿ་ཆེལ་ རྗིར ཨན་པསི་རྩ་དད།བ། ༔ དམཉམསྭ་བགྲ་ དཐང་ཐང་ཅ ཀང་།ངཿ གང་ཡུང་གང་ཡང་ར ཏང་རང་ཏང་ 
| རལ་མས སོ་ས མ་ཏྲ་མྭང དྭམཏམསྭ་མིང་ལྱི དྲམ་ཉམས་ སྟིབ རྩུད རྱོ་རུ་ཏྱོ་རུ ༔ ཛུ་རིལ་ལིཆདང འུདནགྱ་སེན། 


༢༩༣༨ 
¿༩ 


ཅུ དུད་བབ་པའི་ གས ཁྲག་ཁལྨ་དངས་ བ་པའིི་རགསཿ རང ངེན་དབད་བླསར་དགེངས་པྲ་བ ཅ དནཔམ་བའའི 
ཡུར་པ་གདེབཿ ལི ཙི་ གུགྲྭ་ཆཾའགྲར་ གྲ་ལའཕངས་རྱརན༔ཆྱྱ བཟབ་ལའ་འབྱརཿ ཅཅ ཛིང ༢༣དུས་པའི་ ། 
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| ཿཿསྨབ་པའི་ སགང།་ ༢༢་ལ་པའོཿ ཅདེ་ནས་ཡང་ནྲི་བཀའ་ཧུལ ° ཐུགས 
སྤ ཅཱ ིསིིཾི་་ འབད་བའི པའི་ཕཱ་བཏང་ཿ བུམརེད་ལུ་བོར་པ ཤིས གོཝ 
ག་ལོ ོ་མུཞིང་ནོ་བ གསུ་པོསོཿ ཨེ་ཀྷངཏིག ༣དབ་ཡང་སིད་འབུམ། རོ 
ཡུ རྩད ནད 
ངེའི དྲག 


འིསརངདད་དསིི་ ཀ་རས འི་ང ཡཱ 












/ཁུང།་ཞགསལས་དཿབས།༡༩༡ལ་དཿ།བ༡ཧཱཤྱ་3 4༦" 
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ཨང་ཀི || ངང་པས ོྣོབབབགག་་་་པཔཔསཔསཔྣབབོབོོོ།། ། ནཛཟཡ 


ས་ བཿ །ཞེས་བའོ་ལ མོ་བ གཉིས་ལ དོའ ནུ་འོ་མྲཚྭམཱད་འད་ཿ ཿཡུང་ ན་མཚ མཚོན་ཆ ༠༠ 
འདང ར་ད ཧ་ཧིང་ཊུནྲ་པག པཿ བླསབྲ་སནྭ་དཔོས་གྲབ་འླགབ 
རརར གས་གཡེལ་བརའྱ་བུར་ ཅོ སྭ་དེབས་ ས་རི གསའ སྦ ངོ 
འབྱུས་པའྱི་ཐུད་ལས་ཿསགས་བི་མན་ངག་བྷ་བུད་པའ་༢ྲ། 'སེ་བྱརད་པའྲ་ ༔ དེནས་ལ་མོབ ངཱ རརར པུ ིཚད་པདངབཅང་ ། 
རྡོད་ལོདས་ ད མོབདྲེ་ིད་མ འྱི་ཧ་ད། ་པར་བཟང་འེང་བཅང་ | 
ཧན་་་"་ནམས་ལ་གཏད་པར་ཁྱཾ་སཿ་དམཿ དྲརམས་ལྭ་མབར་ང ཞེས་གསུངས་སོ་ཚ ཆ་ཡོ་བདྲེ་བེད་ལ་ འལིརངབརྒྱ་ཧཱརཏོ་ཨཨཀྤ་རིགོས་ འི 
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ཀཾ ་པའི་ དལས་ཿ རྒྱད་བཟུང་བ་དང་བཅང་ ་པའེ་ཐབས་ པའ་འབའྲ་ས་དྲག་པབ་ སང་བའི་ཡང་། ,437 
ཉིང་འུས་པའས་པ་ཡིརརརགི་ སསྔ་ར་སམཡ ཅ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ. ཏ དྲག་པ་ ཞི་ཐུབསཏུནང་ཡི དྲག་པོའ སུང ི་མཛོད་ོ་ ༦ཅན་ ཤྱ ྦ 
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༨༨༨༦༠༡།༢༡༥༦༨༢/༥-༦༡༡༡༦༡༢༩༡༽ 















༨ ཆུགརྒསདུདཞཀྱར་ཏི ཨུ་ལརི་སསྦང་ཀྱརུམཿ་བོདགུདྱྷཱ་ཀང་ཏིགསངའི་བང་ལི་ 
]།ླ་འདསཆེ་ འ་མོ ཀུག ཀར་འོབ ཤདྲུནདུ་ཀའ་བསུང་པྐསངྲ་པའ 
དཱ དཅིལ་ལབ་དྲངརི་ "འཤར།བླསལ་པའི་མེདཔང་འབར་བའྲིདབ་ བདུ་སྱེ་ུགས་པ ེ་ལ་ སེབའྟསེང ༣ཨམ་ཀ་ངོཏྲོ་ 

ལྷའ ༢༽ཀའསངཆེནཡོ་ངོར་ཁོ་གདོངམཿ གཤུག་གཉེས།བྱཅ་ཐྷཱནཱ་ཧཱ་ཱམསཿིན ཀརྩ་ཐུལ་བའྲ་འཚོ་ནོམ། གྲ 
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དི ༤ ༢ དང་བངས་ཅ པ ངོ ཅེ ༨ ༤༣ ་་༨༽༼ཛཚཿ། ༢ ༡ 
ནྲ་གུབ་ཕྲོད་པན་སཿ ཀུནུ་བཟང་མོའྲི་ཐགས་ལས་པཱལ་བའེབས 
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མཆེ རི 


རུ དུ་རིགས་ླམ་བནིས ཨོག བྲང 


:3098ག༩༨༧༦-༩༦༡༦༠༦༩༦༩༧༦ར༨ར༤ལར༦༠/༡༤༧༨༤༤༤་༽ཆ༢་༅༤ ཇེེཆ34ོཿའ༡༨ཉྟ༧༤༨༥༤མ༩༩༨༦༢༦༤༢༩༨༢༡༤༨༢༥༢༧༢༡༤༤༥༨༢༩༠༩༥༩༢༧༢༦-༤༡༤༨༢༡༧༦༧༩༦༦༤༥༨༤༧༡༧༧༢༦༩༤༦༨༢༠༩༤༩༠༥༦༢༧༤༧ཐ༠ཇ་བ༧༥༥༧སམ་འང་།༧གར་༤༧༧ ༠༡༡༡ གཞ།།གཞཞས་།ཆགར་། ༢༤༥༥ ༣༠ གཛ་ །གངས་བ་ཐ།།༤ག་་། ༣༡༥ "༡" འ"༡ྲཛ{་འའ༔ཚགའད་ཀཀ་ྲ་ ྣ།།པྣ།་།ྣཔ༽ཾཾཡཔྣཾྣཾྨྣོྣོཾཾྨོྣ་ 
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ཅས ས་བྷས་བས་ བརོང་ལོ སྨུ ¡ 


ཡུ ÷ ཟི ཞེའཞཆཆས་བ། གདོང དྲ ཡགུཅིག་རིན་ཆེན་དྲ་རིངས་ ། 
ཊཱུ བརེ ཕྲཾལཕ་རྫེ་ 









།བཞིསད་མ་ལས་མ་ལའ་ ་/ 







ལནུ་པར སྭ 






འའྲའརཨཿ 








་ཱ ཤཱདཛཱ་ བཀའ་མུང་་ = 5ལཾ་ལོཿ 
༥ ཨར་།པི་ེོ ཞམས ྩརྩཾེི་ 
ཾ ཆིསཿ ནད་གདཇིགྲ་ཞ་བཅ་བའི་བདིན། ན་ལས་ཆུངད ཆལ 
ལཿ བང་ ་སྲད་སྭ དལ་ལས 
༔:མཆོ་གངང་ཐུན་མོངས་ 


བར་ག་ །་གོགས་མཛོད་ཅིག བཏར 
་ སུ་མང་ 


༔དནས་འཛནའ་ 





མ་ཝར་པམས་ཤེ སི་ྷཁརགདངབ་དངར་སོ གོགས་ལྟ་ བགི་ ྒ 


བཅོལ་བྲན༔ དིད མདས 

ན་མོང ནྫས་བརེ་ཛོད 
ཐིར དྷ 
ལཱཿ ནག་མོ འི. རེག 


ལས་བ 


85 ༢༧༩༢༧༠༤ ༧༢༢༢ རད ་ 
== 


བར་དོ་ག 






ངསྐས།ཿཔསཏས༡༩༡༡།༡པ༡།༡ཞ༡༡༦༧༡༡༢༢༩༦༨༢༡༡༧༡༡ཉ༧༧༢༡།-ླ་༡༩༧༧༥༥༩༡༠༨ 


0 


རྒུ གྲཱར་བྲསེ 
ར་བི 


ཤབ 
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:གཿ77ྣ8ྟ༣༦༡ ༢༥་༢།།།༢༠༡༩༩༡༢༩༥༩༡ 


ཅུ པོརྦ་ན་ཕས་ཡོ་ ་ི 
གྱྭ ལཅིང༔ ཐེདའི་ཕིདཔའི་ཆ 


དད ་ དབད 


ས་ཁར 
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གཀའ་རར༨ོ༦སངརམརཉསངར་མརསོསལ་འ༦ེཉལའབོ༢༡༩ ཤ༡༦༡༤༦༡༧༧ཉཔྟལ༧སས་འོང་འཉེ་རོལོརསཉ༨༧༡༠༡༥༡༤༤༠༠༤༢མ༦༨༢༧༤ོ༦༦༤༢༥༤།ལལ༤ལེཉག༧༡༦པ༤༢ལལ༩༢༤༤༧༥༤༧༡༢༠༤༩༽ 





རྣ 





ལཁགལསཚསྲ་སཁ་ཞཊས་པའཡྲེལ་ཀོ་ལད༧༧ལསའལ།སྡ་༢༠ལ༢༠༡༡༦༩༡༦༣༦༦༩༢/༢6༣-༦/༡ྕ༩༢༦༩༢༩༠/༢༢༧༡༥༢༧༢པ༦ཟ་༢༠༩༣༩༩༩༧། 





ད་ ཀེངཏྲམ8 ཡནཏ2572ཛ223282372927] 





་སགསགྩ།།དགྣ།ྨ༽།།རརརནེོེོེོ་ 


1ཉཿལ༡༦༡༩༨༡ལ༡ཌེུ༡ད0༡༦87 ༠ྟ༧ྟྟམལ༥ཉོུ༧༡༢༩༢༧༡༡ཧ༩༧)༢༡༢༧༢༦༡༢༥༥:༡8ཿ༢༡༩༡༧༢༠༧༡༥༧༧༩༡ཛ༢༡༡༢༡༢༠༡ 








ང་བ་ག༠་ 





༢༠༢༠ ༡==ར༤ -ྲབ་་ར་ར་་་་ར་ར་ 
༄༅ ཅཧིཾབཀཿ ཀའམ རྣོདཐོད་པའམུ་གསྭ་རཱགམེད་བརྡ་ རོབ ར་ ཏོོ་བ་ལོ་འ་ཚི་ མི ཚོག 
ཇར པར་བས ¢ རཾ་པ་འི་ བསགས 8 ༣ཐ་ཨཱ ྱིན་སིས་བླ་དབས༔ དང་པོ་བ སཱངཾཿ 
་ ི་ བར་པ་བ དུནིས་བཅུདྡ་ར དི མཿ ་ སང་ི་བ་བཁོ་ ཧཱཾ བའྲི་གས་ཤིསླང་ ཤུ ྣ 
ིང་ཁར་གརབུརྦརི་ ཚ་མོ ཏཾ ༼བཁཱཁི ྭ 
ཨ་ི་ བགྲོ < པི་པི གནག་ཁལོབ་ཚོའྲི མུཕམ་ཁའིགླབགས་ུན་ 
8 །ཞིངྦ་དྭ་བྲ་ག་ ་པས་དྭགསིང་ཚ་ལ་པར་འགེམསཿ་བཀ ྦ 












ད 
¦ 





ལུ ུར་འའ་ྲང་་ཤགྲ@།སོཊའག གོའ གསམ ་།ྲསྲང་།ཊདལ་ཀཀ་ུཾསའམག་ས༡ས༢༩"༦ཱ ༡༠༦༡༡༧༦༡༡༡།།༡༡༩ཟ་༧༡༡༡༢༢༡༩་༡༢༡༡༩།༢ཀ༢༡༢༢༩ག༡༢༡༢༡༩༣༠༡༡༡༧༢༤༢༠༡༦༡།༥༢༡༡༡།༡)༢༡༡༡།༢ལ༢༡༡།ཟ-།༢།༢ལ་༢༠༩།ུང་༡༨༢༧༩༠༡༡ ༢༡༦༡།༦༦པ༡༤།༢༩ ༡༩ ༡༧༡༡ ༡༥༠༩ ༣༡༡༢༩ ༢༢ ༩༡༥༡༡།༡༥༢ཟ༥༧༧༡༠ ༢༩༡༠༤༩༡༠༡༥༧༢༠༥༡༠༡༥༩༢༡༥ ༡༢༩༡ ༧༡༠༡ ༩༧༧༡༧༡༧༡༧༡༠༡།༧་ག༠༢༢།ས༧༢༡༡༦༩༡།༢༩༢༧པ༥༢ ༠༡༡༠ ༩༥༩ ༢༢༠༽༠༡༢༡༠༩༥༡།༦ལ༡༠ྔ༡༩ 

















མིབ།གཅིག་པིད་གསུམ་ཁུངས་ནས་འབིནཿ ཞལན་ཆོ་མས་གཅིག་ 






ར༢ མིནྱ་གི་ཞལ་བཞིས་དམ་ 











ལསྦ་མ་འདའ་བརྩ་༔ ཀྲཁག་བྱགཞ་པའ་ བེ གཏ ཱ ཛཾ ཅོ ལའོར་བཅོ་ལ པོན ་གྲབ་པརྡ་མཛོ་དྨད་དོམཿ 
ནཾ ཞེསྨ་ཨལ་ལོར་བཏུ་རམ་འབུ་བ་བི་ཿ ཀ དག་ཡེ་ཤེས་ཊི་མཁའ་འགྲོ་མཿ བཀའ་པཔའོསརེའྱི་པལ་མོར་རེརྱ་བུ།ཿ 
༡ མཱ བྱེརཱཿབྱུཧད་ ¿ བལ་མོ་མཆཱད་བ ཞིཿ དྲ་ཁི་མ་གྲས་མན་མས་ལཿ ཇ བ་བཅོའལས་ཁིག། བགྲ འབུ བ་་ 
ཤགལོཿ མཆཆོས་ཀ་ ཏི་ཨི་དམྨ་བྭ་ི་ཏ་ཁ་ཁྲ་བཱ་ཁཧི་ ཿ མཛཱཆས་ཌཱི། མའུངྟཱིའཱ ངཱ་མ་རྭཀ།ཁྲིཿ མཱ མྭང་གརོྩོན་ཁྭཧྣཾཿ 
རླ རི “ཤམཁའ་འགོ་འཇུམ་བགྲང་ གྲུརྷུ་ར་བཞི༔ བཀའ་ལཁར་དང་བཅས་པ༔ མྱི་བུ དོབ ཏན་བྒོ་བང་་་པྭརྩ་གཱར་ 
7 ཏོརམ་གཏོརྦ་ལཾ་གྲ་རལ་འཐོར་པ་རང་བཟའོ་གྲ་སུངསཿབ 3 35 ཚེ 


ཏཾ 452 
































93 632:6726522/312༢༡༦༦༩༩༥༤༢༦༨ར༤༧༧༠༠༤༦༦༥༥༦༨༥༢༧༥༤༠༥༧༢༤༧༡༢༥༡༠༤༩༢༤༧༦༠༢༤༤༤ཐ༠༨༤༤༧༧༩༤༤༤༧༤༤༢༤༤༤༧༩༤༡༤༧༤༤༢༧༩༨༢༧ྡ༦༧༠༤༤༦༦༤༧༡༠༢༨ལ༧༧༤༤༦༤ཟ༠༥༩༠-༠༩༩༦༠༠༩-༩༡༦༢༥ 





ྫྫྫགིགིགིེོིེིེིེིེ ངང 


454 





- ལཏས༡2ུ༡"༦༡2ཧབགག་ཤལཀ།༥།༡༡༢༡༧༡༢༣༦༩ཇ༡༡ ལ༧།༡༢།་༧༡༩༢།༡༡༩༡༩༢༡༠༡༡༡༠ 


ལགལལལུའགུའུནའུ(7༩༩༡༡༦༩༡༠༡༢ུ༡༡༧༥༦༦༡།ང༨༠༡༡༡༩༢བུར༡༣ཿ༨༡༢༧༢༧༧༩༧༩༡༩༧ ༡༠༠ 





ཁྲལ༣༡༨༤༩།ྔུ་༢67།༡༡ྟ།༢༩༡།༧༥༡༦༡ད༡༨༡༩༢༩༡༥༩༡ལ༢༩༩༡༨༩༡༢༡༥༩༦༡༡།༧་ 








ཟུལ དའང་གས།ལ 








27267272745༡༦།༢༩པ༡༡༥།༡ལ༢༽༧༦༢༡༡༡༢༦༣༡ཿ 








༡༨༠༩༡༡༠༠༢༢༣༡༡༦ག༡༥༦༦༨༩༢༠༧༠༡༡༠ར༡༩༡༢༧༠༩ལགསའ༨ 





རེ 


༡༤༨༡བཀམ་ཅའང་  -་པ་པྣྣཔྣཔཾ འོ = ¬༣- ¬~ ༤༤༠༤༤༥༤༤༢༩ལ༠ 


༄༅༅ ཅབཀའ་སུད་མའི་ ་སྐེངབཤགས་བའུགསསོ 









སས ས་ཚ 606 





༩ ༅ྟ། ཊུ 


༤༤༤ 


བླྣསལཿ བདག་ནི་རོབ་འཛིན་ ་མབ་པ་པོཿ ངི 


འེ 


(° 





ཅོ བཅོ་མྲོ་ལན་འདས་དབལ་ཧོར་ཀ །ལྱ་བྲག་འཚོལ་ལོཿ ཐེཾ་བཀའ་ སྲང ཆཱེམོའི སྐོང་བཤགསྤ་བ་བིཿ དབེན་པའི་གནས་། ྦ 
ཡུ་མཆོད་གཏོར་བྲཤམསལ པས་འ ི་རེད་གསལ་བཟི་འདྲུན་ད་ཅ བཀའ བཀའ་ སྲཔལ།་བོར་བཅ་ས་བ། ཕིད་ལ་ ཤཟིན་ལསཚར་བའི་ སྐ ཏཱ 
སུཿའདྲི་སཱདོཿ ཙི དགོངས་ཤིགྲམ་མེངྦའཱ་ཤས་དམཅའཿ ༣ བས་ག ་ར་དི་གདོང་མཿ ཅདགོངས་ཤོག་འཁྲོརྩ་ཤི་བཀའ་ཉནནག་ 

༡༡༩༩ ཆེ་དབ 


ཝཱན་སར་ཿ 


ཁྱེད་ད ར་མཚོགས་མབཱརོ་ལ་ཅནཿ 8 བྒྱ་བཅིང་བསླ་ 


དམབཅའ་གཏན་བོདཿ དྷ་ལྲ་ནལྭའཧྲོར་བདག་གིས་ 


ལ་འཧོར་དམྡ་ཆོག་ངནཿ གསསཤིད་ལ་ཿ ཁྲེདནྲི་སངམ་ 


སྣལ་ལོགཤེགས་ཡུ་གསེལཿ ཧཱིཾ་བཀའ་སྲང་ཆེན་མོ་གནས་འདིར་སྱོནཿ་རོ་ བོ 
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༢༢ 


"= ༢༢-༨༠༠༧༨༦༠༤༡༧༨༠༥༩༨༢པ༧༦༥༤༤༨༠༨༡༤༧༢-༢༨༠༩-༢༦༧ ེ 


= 


¡ 
ཛྲ 


༡ /2 


-ུ སཔ -£)༤༽ "ཀྐ ༦ ་རབང་ཚྱེ་་༡རབོ་བསརང་། ༤ རོང་བ ༡ „ 
བཟང་ལོའི ུགྲུས་མུལ་མཱཧ འདུས་པའི་སངས་བུས་གུཞྱ་ལྲི་ཡུཡཿ བཀའ་སྲངདེང་བ་གདདོམཿ ཁདནེ་མ་དད་ཡོངསྤྱ་རི་གཙེ་ང 
, །དུདདུང་ཁོདའབདྲ་ནཿ ཁྲེད་ན་སུང་མདམ་ཚི་གཅན ༩ྱད་དྲ་ནལ་འབྱོར་བོད་གཅག་གིསཿ བ རེ 

1, ཡ་ཆུངཾ་ངམ་མཛད་པརཿ བརྫ་སེམས་གདུང་སམས་ཐི་ཆེའ་མཛོད་ཿ ཁྱོན་ལ་དགོས་པའི་དམ་རྫ་སནཿ ར་རབཚ་ཞོསྦྱ་རྐལཚོའེ་ཀྱང༔ 


ངར་བ 
༩ ཟཧཱ་གཱདང ༢ མུག་མཐངྱ་རུ་ལ་མ ༤ དྲགྲ་ལཱའྱི་རཱ་ལ་མ ར ནྡོར་མཆཱེ་གཅིག་རྟ་བྲ་གྲརི་ཏིརྒག ྲུ 
ངྩྱ་སྔ་མཆོ ༢ ཨི་ཉྲོན་དང་བཀའ་སྲང་དམ་ངྲམ ཉེན་དང་དྡོ་རྭ།བོ་གདངམ ༤ ཉེན་དངུ་འ།ཁར་གི་བཀའ་ཉནྐནམ་སྣ་ ཅལ་བའི་ 
།མྭརཱནམདྷ༔ ཟབཡའཆེས་ལམ་སམས་མེདཿ བྲས་དང་སེལ་ལ་མ་ཆགས་མདྲ ༅ེ་མོན་ཚ་འ།ཁབེ 


¬|? 


དྡོརཾ་མཚེ་གཅིག རྣ བ་གྲ་པི་ཏིརྷ གྲྭཱ་བ་ཕྱམ་ཆེནསྦ་མ་ 


རྔའདས་ཐག་མའྲེངསཿ གླུ 


སཱིད་ཡངཿ བདྲ་ཀྲུན 
སྐལ་པ་ཞེག་ཁང་མེའབུལནཱླ 





4 82༡༡༤༡༡ུ་ལགངས།ུ་འཛ་བན་འཞས།མབའ།ང་ཞའའགྲམདཞཔཔ་ཤ།སཉ8ས༦"ྐ།ས་སརཁ་ཏཞ༡88་ཀཧྫའཞུ༩0ས?ྟཉ།༢.ད༡༧༡གཀཧཱ༡ཉ 05 ༢༢༡༩ཝེུ༡༩༡༤༡༩༡༡༡༠༡ྟ༩༠༡༡།།༡༥༧༡༩༠༦༩ྣ།༠༧༡༩༩༡།༢༡༩༩༡༩༡༡༡༡༢༢༩༢༢ྭ༠༡༢༠༧།༢༡༡།༢༩༩༧༧ུ༢༦༡༢༡༡༧༡༢༦༢༧༠༢༢༡༡༡༡༢༥༢༡།།༢༠༩༡༢༩༠༢༢༡།༡༧༢༢༡༧༡༩༡༡༡༩༡༡༧༩༩༢༡༩༡༠༢ཕ༢ཟ་༢༤༣ ༠༢༧༠)༡༨༡༩༢༩༠༦༩།༢༠༦༡ལར༢ 


སྣོསནས་ཐུགསདམ་བསང་ད གལདགོས་པའིངདུསྱ་བང་ན ཏུ ཅི་ལ་བུགྲ་གངའིན་ལསྦུ་མུཛོད༔ བལ་བར་ཚོདྲ་བླེད་པྲུ་རམསཿ རྱནྭདུ་བསླ་ (45 
བའིའྲཔི ལས་མཛོད ཚེ ཅེབ པའི་ཚནྡྷ་སན སྤ ཅཱ གཱ་མབ་པའི་ཆ་ནྭ་སན་མ་བངལཿ ཅའི་ཚེགྱེར་ིམ་རིང་ཿླབབ་བའི་ཚེ་དདགྲོངརདི་ སཡལྲཿཿ་ 
ཀ་པས་མངེ་་ ཆྱང་ང ་ལ་བུའི་དུསད་དཔམ་པི ་རིང་ཏ ཨི་ མ་བཉེན་ནོད་མཆ་ གོགས་མར་བརེན་ནོ་གྲབངམ་དན ཅ ག་ག 

1 [ཐཱནྭཉཱར་བསལ་ལྷོ་དིདམ་འའེ་ ངད དྲ་རྨམས་དགེངས་སུ་གསོལ༔ ར གུསངྦ་ྲགས་བུ བྱ་བ་བྱས བེ་རི བཛ བའི་བ 
„ །སྨར་བྱས་གཏོངཿ བས དད་ཆམས་ལྱབ་ལཿ དྲེ ངྲ་དིབ།སྲེང་༡ དེནུབ་པེལྦས་པའི་ལན་ངིག་ལེནཿ 
. [དྱེད༔ ས་གོད་པག ཏོང་ དེ་བ འེ ༡མོས་ཆག་མ་ལ་ ཛང གུང་པ ད་བནིང་ ཆད་པད་དཔས་ཆིགཏོར་མས་ལློམང་ཅདམད་ 


ཧཱ 
༄༅༅ 


༡ ཆེཆེན་རཀའི་ཆྨམཚོས་བླསང་ཿ བདྲུད་ཅི་ སནཱ་ཛྡཾཱགས་དཱ་བསྐང་ཆ་འདོདཔའི་དམར་ས་ཤུནཔྲའྱིའིརྔ་ རཱ 
འགྱུག་པའི་དྲམཛས་ཡེནཔཔྱི་ཡིར་ཉཧཏའི་གཡུབདའནེ་བོ་རབར ལིགསླི་བནད་འགྲོག་ས་པའ གའ དཱ 

ཟླ ཚ་ས་ཕེའ་པའྲི་བིར་ཿ ཧ་ ཧྭདཱང་དམར་ནགུ་ སྲ་ཡྭིརེནཿ༣ ཀུ་དམར་ཆིན་གྲུསང་ག་ རན  གྲིསྙིང་དམར་པ༣ གས་ཀ རྟེནཿབཅུང་ཅི་བྱུམ་པ་ཡནཏ ཏན་ ཏིན 

ཨཾ གུངུས་བའི་ཞིང་ནུམསའ ཡུན་པས་ ཉུན ཅདངས་པའོདས་ཇས་བདབའི་ིར་ སྣ་ཚོགས་ཞལ་ཟས་ གས་ཅིང $ དམ་ཆུག་གཏན་པེ་བསྲེ་ 
བའྱི་ཡིརཿ་བདུཿ ད་ཆ སྤའ་ཤིས་༥ རྲསཿ ཞྭཟུས་སུ ཟ་པའྱི་པིརཿ ཟྲ་ས་ཤཱ་ཆེན་ཐུགསདམ་བསྐང་3 མྲས་དུ་རྟ་ཀ་འབུང་བ བག ོི་འོ་གའི་ར། 
དམཐསང་ཆ སླབ་པའི་དམརྫས་ ཡིན་པའི་པིར་ཿྭཾ་མུང་བ།ཏོར་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་བསང་ཆ རྩན་ངུ་འཕྲིན་ལས་ ིཾི དྭ་ཆི་གཏོར་མསར 


ངྲ་ཆེན་དུང་ གྲིཟུ་གས་ དམ་བསང་ཿ {459 
གློ་གས་ མ་བསད་ཿྷཏེན་པའི་དམ 


དཏཁ༅ོཌ་ཀཀྲཀྲཀྐྣཾྣཾྣ་ྨྣ་ "44" {| ཇས སས 














¦ [ ཤཔྲས་ཧི་དབང་པོཚི་མྱ་བུའྱི་ཕིརཿ གླ་སུར་ཆེ ཧཿ ལྔ་གྭས་ཧིདབང་པེ་ཚི་མྱ་བའྱི་བིར་ཿ འ ཧཱ ཤ་གཏོརྡོམས ཐུགས་ལ ཧི་འྲོད་ཟེར་འགེད་པའྱི་ཡིརཿ 460 


ཏྷཾ། ཞུན་ཆེན་མར་མེས ༧ སཱཧ་གཱི་དབང་ བ་ཆར ཏཾ རོལམ་ སྒ་ཡཱི དྲེ ལར་མཚོད་སྲིནྱ་ཆ་མཚོ་ཡེསཿ བགའ ང་ ན་མོའི་ཐུབ། ཐུགས་དམ དྲོག་ 
 །དཔུང་བདུད་དྲ་བུང་གཞོམ་པའྱི་པིར༔ རྲུ་འོ་གངད་ླག་དམ་བཟདང་ཿ 9 འདི་བསས་བརད་བྱམ་བའྲི་ཡིརཿ མཐིངྱ་ཆལྦ་པའི་ཊཱ་གསདམ༤ ཞི་བའེ་ 
.[ལསུརྨམེས་ སྣུབམཛད་མཿ ད་གྲ་ཆཱའིར ལ་མེའི་ཐུགས། དྲམ་བྐསང་༔ཿ ཉརྱས་པའི་ལས སྤུ་རུམེས་ ལྨསཔཛ་ས རྡརམཚ་གཅིག་པ་ ཐུགས་དམ དབང་གི ། 






འསྔནམུས་་ཐེ མཛང་མཿྲཌ་གྲ་ངོ་ ཏའྲི་བུགས་དམར་དྲག་པའ ༢་ལྭ་སྐྱ་མས་ སྨྲབ་མངད་ རཾ རུཧོ་གསད་ཆེན་༤ གསང་བླ་བམེང་བཀའ་བྲས་ ཉ༔བཀའ་། 
སུང་མཆེད་དྲྭགིཌི སླབ་མཆོག་བུ་བཞིནོ་གྱང་ མཛད་མཿཆེལོ་བཅུ་བཤའི་ˆ་འཕྲ་ན་ལས་ བསསང་་ དྲ སབ་མཛེདམ་ཿ ༔ སྨནལོ་ཝ་བྱང་ཅ་བྱརད་གསང་ ] 








རྫ ྣྣྣྣ ¦¦ང¦]ཙཙཙང་ 










ག།ཉན་པོ་སྐེངསྤ་གུརྦ་ཅིག ཅུད ངྲམ་འྲབལ་གིབྭ་ལར་འགྲོགསཿ ཁེད་ཧྲི་ས་གྲསང་ཐུགས་དངྱ་ཚ་བ་དང་ 'ཡན་ལག་དམ་ཚག་ཉམས་པ་ 
ཕོལའར་བག་༔ ཅོད གིས་བླས་༡ས་བཟས་ད་དང་ཅ ཐུགས་དམ་མབྒགངས་མཆོད་པ་ངུས་ལས་ཡོལཿ སྩཔཱ་ཛཱསྭ་མ་ཆང་ཁས 
¡ ཐུངས་དུཝ་བ༠འ༡མས༔ བཀའ་ལརམྦྱ་བུརདདྱ་ཝར་རོམ་ཐོགས༔ བྷསན་སླབ་ངུས་འདས་ཡུད་དང་གཏོར་མཚོག་་ ཅམཆེད་པའ་འཤོར་ཆ་གསྦ་དངད 
ཏཇ ` ༔ བདཟླས་བརྔོད་ རག པ་རསོ་ལོང་གཏམ་བ་དངྲ་བྱད་ག ཧཿ ྲནག་འག་ཤབནྷཾར་ཛཾ་ས་མ་ཚང་5 ཐྲམས་ཅད་གནེང་ངོའྱ་རོད་དོ་བཟོད་པར་ 
གསལཿ སབངས་རས་བྱསན་ སུངས་དཀྲོན་མཆོག་དབུ་འཕངས་བསོད དྲུག་བགེགས་བརཆདཐམས་ཅད་བྲསལདུ་གྲསལ ཿ བླམེད་བངྲ་ཆུབ་བ 
་ །བའྲི་གོགས་མཛོད་ཆོག། ཅོའ ༽་པས་མ་པའི་དོན་ནམས་ཐམ་ས་ཅད་སྱབས ཅ ིམའ་ས་ལམ་བར་ཆད་ཐམས་ཅདྲ་སངས ཞརཆོས་ཅེ་སྲང་མམཛད་ 












:2༡༤༥༡༢༦༡།༦ར༡༡༧༠ཟུསགངཁོ་འ།འཤ༡༡ཏརཤུབ།ོ༡༡-༢/༡༧༡༠༦༡༡༡བཏ༡ོ༡ས༡ཛ༢དར་ཞཤ་ཧྦཤཊ་4ང སལ ༢༡༧༧༡༡༩༦༧༥༣༩༦༥ 


འགལས༧་༧༡༧༡༡༢༢།།༡/༡༩༢༡༧༨ཟ༦༩ 


ཉ་ག" བཏན བཏུུུའ།།གསནཿ།ཿཏཉ།ཏག.ུ་ སྱོབ ལ་ཁག "ས་ལུག ཀུག་ཏུུཿ6༡༡ ༡༡༡ུ༦༧༡༡༡༡༧༡།༡པ།༢ར་གད་ལགས7222"ྟ༥༢༦།ག༡།༡༡༡༡༡༡ུལ་པ༡༡ལ།འས།ུ་ཁ་ཐགཏས་ཏཏས།ཧ ལ་༡སུལ།ཞཿསཏ)་ལག༡༡༠༡༡༡༩༦༡ྟ།༡ོ༢༡༡༩༩།ག༡།༡ད༡༩ག༡༡༢༧༧ས-ཿལ༡༡ེ༠༡༡༡༡༠༧༡༣༠༡པ༢༢༠-༧༢༧༢༡༢༡༡༢༡༧༡༠༠༡༡༡༢༡༡།༡༢༢།༡༢༠༡༦༢ུ་༢༡༢༩༠༡༢༡༢།།༢༡ཀ༡༡༩༧༡༩༡༠༩༡༡༡༢༡། 


ལཁ་ཤུདས་དབགཐ་།སལཇམཏཏ 


462 


གགས་ཀཿཏསུུཏཁུནསུ་ཉ6ཐ7"'ག་༡0༡༩)༡ཞས་ཁའ༩༡༡༠༧༡ུསུ༡༡༩༡༦༡གགག༡ཌས༡/༢ ད་ུབྲསུ7ག༧༡།༡༧དསལྷབཁཏ་ 


3 7 


རྩ! 


གསལོཅས ་ོགཊགསབ་གིང་ཅ གརོད་འ ན་ལས་བ བཅོལ་བདླ་བའྲོ 


ཐ ཨམ་ཡཿྩྱྦཧྒྱཧ་ཧར 


ཨངམཔམན་པ་འཇན་ལ༩ྨ་ཞགར་ཀ༠༩༦༥ ༡༩༡༧༢་༢༡༠༠༠ག 





¦253:9622650#@འ༠༠༦/༩༦༩༦༢༧༦༢༦༧༢༦༥༩༢༤༦པ༠པལམ༤༥༥ར༧༤༧ལཔསབོརོལ་ཏེ་ ༡-སས༧༡༦༨༠༤ས༦༧ར༧༨༢༧༢༦༧༠༤༩༦༦༠༨༨༧༤༠༠༧པ༧༡༩ལ༤༥༧༧༤༧༦༢༤༥༤༨༧༩༦༩༠༩ 





ཀས ངཇངཅིས། སིསསས་་་ 





༡2༡༡༡༢༡༣༡༡༦༡༠༡༦༩༢༡༡༩༠༢བ༢༡༢༧༩༧ྕཟ-༡༢ག༠)༢༡་༠༠༢༡] ླྣྣསགཀྗགྣྔ་ྡྔྡ་ྡ།ྡ༅༧|((ླཏྣིནིནིརི ལ༡སལལྟ་ུ་ལལཀུལཊ།སཏ་ལཊ་ཡག་བླ་ད་སདམའཀའ་ཁཏ་འཊ༡༩༦༡༧༡-༩༩ 





204" ༩༦༣༧།༢ུ་་དངསཿ།༧༡།2༦557127བྔ༢༠༡༢ུབའ༡༡༢༧པ༡།༥༡༩།པ༡།༡༡༡༡།༡༧༦༩པས༢༠༧/༩༡༨༡།ཀ༢༡༠༡༽༧༠༡༡།༡༡༡༥༢༢༡ས༢ 





]༢༥༡༡༩༡༦༡གཞ།ཏ༢རབ༦འཔ་ལན་ལལཔ་ུ་ལ་བཅུ)ལགང་མཛུག་ཤ་ཆགས་མཁ་གཟས་པགས་ཞོལའཇུག།ཁ༩7/0༣༡༡༡༡༩༠༡༡༡༢༡༥༡ཉེནཟ།པ༧ཏ་༡༦༩༡༢༢རའྟཔ༩ བ༢༩༡༢༡༢༩ཟ༢༩༡༡༡༡༩༢༩༢༩༧༡༡༧ 










༡༠ཏ་བཀའ་སྲང་གི་ལསཚོགས་བཞུགསམོ༔ ༔¡ 
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སྔ་མ ཙཿ 





ཨ་བ 


༡ བྲོག་བདོགང གཡངབརྡས་བན་སཿ བཀའ བོར ལབ 
དགྲུ་ཤོགས་བོར་དུ་འཕང་༔ ངེ ནསུགརོ་ 
པའི་གཏོར་མཁ་ 
བན ཅཅས་ངགས་་ 


; སོགོཀ་བོས་ལནོོ༔ ཧྩགཞག་འབར་པོ་ལསཆོགས་ལྔརདང་པོ་བ། 

བའི་ཐབ་ཁུངམེ་རིའབར༔ ཤཡུ་པཀའི་སང་གཞུང་བཤིན་བྱེདྱཾ ནདུ་པས་མཆོང 

རཱ ཿཐྭུས་བབྡུ ཏཱག་རགཱ་ཤྭརིང་ཁ་རག༔ ཅེད ཅི 

ཡིཡིཿརྔ ཐས རམ་བུ ཐེསི་རདི་ར་ 
ར་བའྲི་བ ཡསསྐནི༔ ཏོལ་པསངྱགས་ ཤྲ 
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ནནས༔ཿ 
བྱ་བཅཾ་མེནཔ་ 
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ྣྣྣྣྣསྣ་ཾྣས;;ིྣནྲ་ ཞནཞུག་་གོ་གསཀས།་ར་།དངསཆ་མངའྲུསལ་འ་བརྡ་གཞུས་།ས་ཤདམ་གགརཔནརརཀརས༢ 





༢༠༧ས༡ུསཿཿཔ༩༡༠༩༩གསས།ནཏ2 
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་ཱ བོ 
; ཅཡ་ར་ རན 


ཅི 


ཆཨ་སག་ཁཁ་ིཀ ཀཀ ཀྣྲསཀའཀའཀགཀསཀསཀཡཀིཉཀསཏ|ི|"|3||ཉིཧི༈ཧ\ཧིཧིཧིཧིཧིཧ༈ོདོཧོཧཧ\ཧཏཇིཏཀཏིཇཛཇིཛཀིཛིཇིཇཛཏཇིཇིཇིཛིཛིཇིཇིྔཀིཛིཛཙིཇཛྔཙ|"|ཇ|ཇིེཀེཀ|}ླསསསས སསསསསསསསསསས  ླི  ོླ་ླླླླིླཾོ༼ོ།།།ྣྐྣ ། །ྣ ྣདཅས།ས ༔ན༔ཾ་་ར་ེ་ 





ུ༦༩/ུལས།མལ༣༡༡ལགསུ༢ག:༩༧༠ྐ༥༡༡༥ལུསྐུམགད།འའབསར་་ཀྲཤནལགགའུག་བས་འགོམཔའཁོལང་༼འཊམདཊལཊ།༩ ཁུསཿྲགོཁར༡ཁ་ཁྲང་ཡས་ཀསལ7ལབཁ་འ་ ༡762 3ཛ།ག༦༢༩༩༩༡༦༧་༢༢༡༥༧༢༢)༢༢༦༧༡༢༢༡༡༩༡༧༩༡༩༡ལ༠་ 


ནསབ་པཆན་པྲོ་བ་བཞྲི  སུརོ་རི་བྭགླ་མགནག་བགདངྱ་རྭ་འཐུབ་པའམཿ་ཡངནངབེན་པའི་ གསུས ཊངྱ་བཞི་པལ དཿ ཧརོགརག་གདབ་ལ༔ རི ༩ 


།སྲུ་བཤྲིསམ་མུགྲནག༔ དྱི་ཟི་ལོལ་ཟུ་གྲོམ་དམ་དནགྱཟའི པའིཡལཛྡུ་ར་ མ་པོ་དཀར་བོཿདེ་ རའ གང བལ་ཤད 472 
]།རྣསྐག་བ གཿདེའ་ི་ །བོད་ཁང་རུང་ད ལྒིདརེ་རེ་བིས་ ལཿཞིང་རས་ བདླནས་ཡོདརབ་ ཱིཔས་ འལ སད ངི ་་ སིཾི་ ཤུས 
ལཿ མམོའ་དན་མག ི་བབུས་ལ་ཁུག ཁག ལི་ཁག་དུ་པ དྲུག་པོའི་དིམ་ ངྐལ་བཀུས་ཏྲའིས 


= ལ༔་གུ་གྲལ་ཁྱ་དུད་པས་འདུག༔ ཆེན་ག དྲ་གགབའུག་དུག་པྲོ་ བས་ལ དྭུསྱི་ག་གྱསམ་དེ་འང་དབདུག་ལ༤ ཨུས རེས བར་བེའི༔་དྲེནས 
ཤྱ ཁྱིདདེཿ རི ཉི་མུབ་བ གགསབ་སྱ་ཚང་གས་འི། 


ྱ།ྣྨྣྨྣསྣསྣསྣསྣསྣསགྨྤྨགྣྤྲྕྤྣྨྕྲྐྲྨྲྱྐྱླྐྲྐ|ི|ི|ད།!༣ 











ྲ ཉོལ འོད་བ དབོད གཏུ་བཞིང་ ༔ཞག་གཉིས་ཨུ་ཡོད་ ྒ 
¦ད རུགསསྟོ་ ཌ དྲ་ག་བོནམ་ཤེས་དགུགཅི་བལྐིབལ ཉིམ དེནུས་དར་མཐིངནག་གིསུག་ཡབ་ཅིངབླསུལ་ལོ སབཔ་ཆེན ས་འདྱེ་ཤོད་བླཟུས་སོཿ ཏགརག་ཤཿ རིང་ཁ་དགྲ 
ཌ རལརུལྱབོཿ་ཨས་མཿྲང་པ་ཤ་ཡཿྩརུལུརུ། སྐརམ ཐཾ མཤམ་ཤཿཊརེལ་རིཕ༔ རྨོ ཏང་མངྡངང་མུངྱ་ ྦ 
ལསལ་ལསོ་ལཿ ཀག་ཤྭཀག་ཤཿམྲང་མྤ་ ཌ་དལྟུམས་སིངལྱ་བོདྲམ་ མསྟ་པངལ་བྷོ ངུངངཱང ཟྫ་བློརྩ་པྫོར་པྐད་བུལས་རིལི་ལི་དད ཅཱ ྦ 
ལྭ་སྲགསལཿ ཐུནནམས་མཚོནྩ་ཅ་རབྲས་པ་ལྔ་ སང བ་ག ཉ་གསོ ི་་ནབྱབངབནཿ བླུམལ་བའི་ལྤས་འོའ་ ད་བར 
འག་མེནཔུ་ཕང་༩ཅཇེསསུ་མནན་སཾག་འཕང་གསུམ་བའོ་༔ལ ན་པེཚོམམདཔརའྲཔ་བོར ་བསའ་སྲངམ་ཀྷཏིའི་གསངྒཾ 





















འདིནྱི་རེགཅིག་གི་སླྲ་སབ་པྲམ་ཡངས་པར་བླསབསྐན འབ་གཅིག་ལ་ ་ ཧཱ ེབྲ་ཕ་བ་འམ བང་ཟང་བ ཁྲིལས་ཐ་འམ༔ ་ ཁུ སཱའདལ་བཅྲི་ལན པུ 
དྲི་བ དྱ་ཡིབ་རརར་བའི་ལབྲ་ ཟལ ངེ འིང ་ སྤུ་བའོ༔དམིག ༤ ༢ བེད བླས £ དྲག་བེ གགསྭ་འྲང་ 











པའང་དྩ་ལ་རྦབས་མྲི་མ༔འ་ མྲ་ཐམས་ཿདྱའི་ ཤཿོ་མོརདོན་བོ། `, 
གཅིག་ལ་མིང་ངུམརུ་གགས་པ་ཡནོ་ཏྣ མེ་འྲག་ཡིད་འ.རུ་རམ་དྲ་༔ ཆགས གཞ ནམ་དང་༔ སཱཾད་པའྱ་ཧལམོ་དང་ རྲི དརྦ་་བོགཔངམ་དང་རྫསགླུན་ རབུག་གི 
ཅུལ་པཅཧན་དང་༨ སྨགནག་གི་མཁྲའ་འགྲོ་མདྲང་ 5 བྲོ་མཾ་ཧཱོག་ཤའི་གདོང་བཅན་དང་5 རྩེ་འགྲོ་མིའེ་བྲ་གཙུགམ་དྲང་༔ སྲེད་དྲའི་ཤཱང་མ་དང་མུཁའའྭཐོ 
ཆད དྲ་ཏདྲག་ལཱའྱི་རཾལ་མོདང་༔ དྷིཔྤཾས་མཚོ་ལསོ་གས་ཌེ་ལྔ་རུནྲི་ན་ སམང་ཡོང་༔ དོན་ངོ་བ་གཅིག་པིའྦརོཿ འདིའི་ 


མཾ གྱིཡཞིང་གི་སྱང་་མམ ཛད་དོ ངྲ་བརན་རོ་པབྱ་ཡིཟོམ་ལགནསསོ་ང་ྔ་ན་ནི་ རབྱ་སྟི་སྐད་ལ་གནས་སོ༔ དགུན་ཟུ་འབྲེདཔོ་ 










*:.-༢༧༥༨༥༥ ཨ༩༩༦༦༤༡༨༨༢༧༡:༦༡༣༡༧༣༩༦༠༡༧༠༤ 
༩༥༨༨༤༠༦༦༧༤༤༤༤༧༢༧༦༣༧༧ 
““༧༧༧༥༩༧༠༥ 






༤ ༥༦ 
སྔ་བུསྐ་ཙྲི ཉ་བྱཅནབ་བླསྭ་ཤིང་མྱ་བོན་བའི་ཐ སཅད་ སེད་བར་མཛདྲ་བའོ 
༩ ཆེ]དཟོཿ་ ཁྷ་སནབ་བ 
སྙོངགྲི་སླུམཆེནམོཙྭ། 
ཐ་ལ = ངག་སྲུལ 
འདུསཔའིསངས་ཅུས་སོང་ྲི་། 


༦༥ 
རབ དྲ་དག་བོ་རྲད་བར་པང་ཤ། 
རྔིགས་སོཿ་སམ་ཡྲཿརྱར་རྷར་བཀའ་བྱདད་ 
བཀྲ་ཤེས༔ པ 
ཅ་¥ ༣2 ་ £ ྲ = ། 
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]£:=4 ཧར ཌབཀའི་སྲུང་མའི་མདོད 
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!=$ ཇབླ་མ་ བོམོོ་ཁའ་བོཟྲོངོ་གས་ལྱ་ཐོག་འཚོ་ལ་ལོ་ གོ་བོ ཞྲི དོ་དམ 
རིན་བཆེ་བད་རལ༔ སུམ་གཉིས་ལ་རི་བྱ་བའོ དེའི་སྟེད་དུ་བས་མཁརྦ་བས་ལཿ འགྲམ་བཞྱི་ལ་གསཿ ཟུར་བཞི་མཆོང་ང ཤགྲཱ་བྲཞི་བསཾཿ 
བགམ་གྱ ངས་བ ་གསེ་ངདུ་བསམ༔ མཟར་དའི་སིང་དྲ ༩ བུད་མེད་སླག་བེྱའཿ ཤརྭདུ་དྲག་ལའྱི་རུལ་མོཿ ཤཱཾར་རྡོན་མཱཆེཌ་གྲསཿ | 
ནུབ་དྲ་བ་གའི ཏིཿ ཇཱ་དྷཱ་ཨཱ་ཡཱ་གསང་ཆེན རང་རངཤནཱ་པ་དངུབཅས་བྱ་ རའ དེའི་མཐར་བུདམེདནག་མདགུ༔ འབབང་ལམ་བཞི་ལ་ 

༨ ཅམཛོ་མདང ཿ དྡེརམས་དྲ་བརྭ་ན་རྱ་བའོཿབཤོས་བུདང་མར་ལེ་དྲག་ཡངྱ་ལཌྩོཿ གཙོ་མེ་ལཿ ནམཁ | 


¦ རིག་སླུག་འན་བཞིའི་ཞླས མའ་དཀར་ནགཿ ཤར རལམནགཿ ཨེ་གཡུ་མགསེརདཀར་དམར་ནགཿ ནུའ་ཊུ་ཟཔས། 





ྲགཀསྷྩསྣསྣྣསྣྨྣཀྨཀ༥༠༥ྨ༥ཀ༅ར༠ྗ༩༩ར༩༩ྷ༩ར༩ྷཀྟཀྟྐྣ།།ྐྐྣྐྣྐྣྐྣྐ།ྲངྣསླྨསྨསྨ།ྣ ཊི ོོོློླྫླྫགྫགགག་། ླ  ུུས¶|ྦ|&& ཌམཡ6་ྲའྲ05ཏ་བཿྤཁཤཿུཿཊཿ6།ཿཀཁཱ་གྲ87ཕཤ8ཊཿ༩ཿབ༡?2༩? 2 2#5༡༣༩༡༧༧༡༩༡༩༠༩ 


ླྱནག༽གཨསཨསཅནཅནཅངཇན༽ན༽ར༽ེདརཅད༅ རར ྫྫྫིྫཊིིིཟླཟཟླ§ཌཟ༈༈ཟིྟན 












ང་གས ོི་གོ་དག་སེའོདོས་རབོག བུངདུ་གསེརམིགྣ་པོ་དྲམསདཀར་ནགཿ ལ་བོརྦ་ནམས་ལ ནམ་མོཁའ་ བླངས་མིགནག་པས་ ] 
ྒ སས་པྱ་དྭའྲོཿ གཞན་ཡད་དཔལ་བཤོས་དང་༔ སུན་པཀ་དངཆགས་འཇུར་ཆད་བཤམས་ལ༔ པ་སང་ “ཡུངཐིནི་མུབས་སྦྱི དངུ་མཐུན་བྱ་བུས་། 
±, ལཿ འཕྲེན་ལས་གཞུང་སྲངས་ལྭ་༤ མདེས་བ་མི་བྲ་ནི རྱོ་དབུས་ཀྱིབསེ་མ།བརྭ་སླག་པ་རུ ༔ བཀའ་ ོཌྲི་བདམ མཆ ནྭ་སཱག་ 
རཾ མཐིངྱ་ཆཱཁ་པཱ་ལཿ འི རི་རབམདོསྤ་ཀྲིས་ཐྲགས་དྲམ་བྐསང་ རྨན་རག་གཏུརམས བགླས་དམ་བགགང་ཐ ཡེ་དགུ་ཕྲི་ཐུཿ ཐུགས་དམ་བྐདང་ཅ 
མོད སྲས་དམ་བགང་རོམི་ལེ་དྲག་པི ཐུགས་དམ་བསང་༔ མ་སྭཱཿགས་དྲབྟསང་ བམོདགུ་ ཿཡི་ཐུགྲས་དྲམླས། 
| །ཁྱིམོ་དགུ་ཡ མབྐཔང་ཿམརམེ་དྭག་ མེདྱསཱ་ཡེ་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ དོས་བདགཆནམ་མད་ པ་ལངས་ཤགཿ གུད་བདགེ གྣེ་ཆེ་ ནམ དལོངས་ 

























5པ༢28:8གཔ2ཿ༢གེ༤ལཉེཔཧེ༦༥༦༦8༩༤༩༤༤༠༩༥༦༥༦༥༦༦༩-༥-༠༦༥༩༦ལ༧༧༧ས༧༤༦༤ལ༤༧༦༧༤༧༦༤༧༨༦༧༤༤༧༥༧༤༧༤༤༤༧༢༧༦༠༢༧༧༥༦༠༤༢༤༧༢༧༤ས༤༤༤༤༥༧༥༠༧༤༡༤༠༤༢༡༠-༤༢༧༢༤༡༡༧༧༡༡༤༩༡༨༩༠༠༧༠༠༤༩༡༧༧༡༦༥༢༧༠༩༤ ༧༧༥༩ 







ཀེ ཏབཅོ་ལ་ཁའི་འཕྲིན་ལྭག་སླབ་ཡར་མཛོད༔ ཞརྲ་ཐོགས་ཤེལྱ་སི་ཁངབཟངས་ནཿ ཟོངྲ་གྲཅོག་དྭགྷ་ཅའྱི་ར་ལ་མོ་པ ར་རབ་མདོས་ཀྱིང འཕྲེའོ་ སྙནརག་གཏོ 
།མས་༧༠ེ་མོ་དྲག་་ འབྲེ་མདྐོག་ ཨྔ་ངོ་མེ་དྲསུ ༤ ལག་མ མ་དག བུ་མ་ དྲག ཁུ་མ་དྲག་ ༤ མར་མ་དྲབ། སླ་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཐ : མདོས་བདྲག་ཆེན་མོ། 
མདོམལངས་ ཤྤུད་བདག་ཆེན“ བ་རོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་༢ ལྷ་ྱོགས ཱ་གསྭ་ཏི་ཁང་བཟབས་ན སུང་གཅིགརྡོར་མཆྟེ་ གས་མཿ རི་དབམདོས་ཀྱིརྷ་སྨན་{ 
སྟ ག་གཏོར་མསཱང་མེ་མོ་དྲག ༤ འབྲི་མོ་དྲག ་མངོ་མོ་དྲག ༤ པ་ དགུ ༤ བྱཐ་དྲྭ་གུ་ ༢ ཇིའི * མར་མ་དགུ ༤ མདོས་བདག་ གྲདབྲངག༨ 
བབའུ་འབུན ྲིན་ལཱ རོགས་བ ཟངས་ཅུ བཟངས ་རེང་གྲང་གྲྭ བ་བྲ་ང་།ལཿ རིའབ་མདོས་ཊྱིས་ཐུགས་དམ་བསེང དཾ རེ རི × འྭ་ར་ད 
བྱམ་དགུཿ་ཁྱི་མེ་དགུར་ཡར་མེ་དགུ མདོས་བདག་ྲུད་བདག» “ བྱང་ཕྱོགས་ 



















ཤག ་འས།ཉསུལ།"༧ཇཌ་སྲོ་སས་བྲ་ག་སག།5ྲབོསསྲསསསཚ།མའཞྲསརདུ་ྱས་ཁྲཿསུ9 922 ཏཀཿཿཁ་གས་བལཧཱལཊཁསཁཀཁཔ་པ ཁཿ ལག་ཁབ།ཡཏཀཁག་ཿསཡཊ་ཁཐཏཁགཡབ་ཁང་ཏཁཏ་ཤཿ་སཏག་ཡཿཉཉཀཀཡཁཏབ་ཏཁཁསཿཊསཱཉཏཾལ་ཏཌ་ཀསཁས་ཡཁཏྲ་སཁཱ་ཁགཊསཁཱ་ཡཀག་ཐཏཁ།ཊསྲ་ངཡ།ཀ 9 ༡ག༡༧༡༡༡ལ"༢"7།བབ/།༧-༡༡༡༡༡།ལུ༡2༡༧༡༢༡༡༡༢༠།༧༥༡༢༠༢༡༢༧བ༩༡༡༡༩༡༡༡༢༡༡༡༧༦༡༡༠༡༢།༡༡༡༡༡༢༡༢༡༽༡༡/༡ྔ༡༡༢༠༡༠ཟ༥༢༡༢༡༡༩༢༢༡༡༩།།༡༢༡༡༡༦༧༡༧༢༢༢།།༢༠༡།༢ག༡༠།༢༡༢༡༩༡༡།༡༡༢༢༠༧༢༠ ་ 
པ ཧཱཾ ཡ ཀུ སས ཿ༡ུངགཀཞུས།༡༧་ཌ༡0།"ད་ཱུཀཁྲསཧཁ།ཀཔཡ2གྲ9།ཿ"།ག༠པ༡ས༡༡༡༡༡༡།༡༧ུ་༡༢ྭ༧༡༡༡༦༡༡༩།༡༡༣།༥ད་༢༠༧༢༡༡༢ྭ༧ག༢༩༡༡༡༩༡༢༡ ༡ -།༡༠༢།༡༡།༩༠།པ༦།༦༢།༤།༢༠༡༡)༡༢༡༡༠༧༡༡༡༣ = ཁ་ས ཚབཉལག༩པས༡༩ར༡༩༡ཀ།༢ད༩ 


92:9648༥༥༦ངལ༧ཉ༦༠༦༩65227ཛ༦2༦༦༦༩༦༤༦༩༣༦༡༥༡༦ཛཉ༩༢༩༢༩༥ྟ༥༡༤༣༢༧༤༢༠༩༤༩༡༢༡༡ཨྟ༥ྟ༡༤༢༦༢༨༢༤༦༧༤༠༩༥༨༤༦༤༦༠༩༤-༢༢༧༧༩༦༧༧༦༧༤༤༢༥༢༤༤༢༧༥༤༽༤༡༧༦༦༩༢༩༧༨༤༩༠༡༠༠༡༧༢༧༤༥༨༤༩༨༩༨༩༩༩༦༦༦༩༠༠༩༡༤༨༩༠༠༡༩༧༤༠༥༦༤༡༩༡༩༩༠༡༩༩༠༩ 





(5འལསྤཾ།༡༧༡༡/༢༥༡༦༡༧།༡༡༡༩༡ 


ཧ སླུསགདེན་རོར་བག་མམོ་ཡོསཾ།ཿཿ 
སི་ི་བི་ རྒ 


འད་།་རྤཏ༢༡༢༩༩༡༡༧༧༢༡༡ྟ༡༢༨༡༠་༢༥༡༢༡།༨༠༡༦༢༢༢།༡༡༢༦་༡༥༧ག-༧༩་༧༡༩)༡༢༠༦༢༧༡༡།༦༩༦༧༨༡༠།༠༢༩༢།༡༡་༢༠༠༡༧༡༡༩༠༩༡།༧༠༢/༡།༢།༢༩།།༢༩༢།ལ༢༢༧༡༨༡༢།༡།༥༢༨།༡༦༡༢༩༠༦༡༢༡༩༠༧༣༡༢༡༡༠༩པ༽༠།།༢༠༡༡༠/༢༽༣༢།༩༠༤༡༩༢༢༩༡༦༡༩༡༢༢ལ།༡༢༢-/༢༢༡༧༢༡༠༢༩ 






, $ ཉན་སེང་ཆེན་འྱ་སིངས་པ་འཛྫཐོཿ འབྲོང་ཆེ ༢༦ སཱང་སིད་མཆོགས་འརྣ་རླར་ ཏ་དམཉམས དྲག་བོ། ་ལ་ཤགྲའཱ། ཀྱི ངས་ [463 
དགུ་ལ་ ་ཐོངསཿ མཚནྲ་ཤི་བུ་ཡག་དྲག་ལ་ཐེངས༔ འབོ་ཅེན་སི་ག་ག་ཤར་ར ༤ རང་ཚ དི ལ་དྲོ་མིངས། ད དྲག་ལངྱ་ཅིས་ཟརམ་་ ཅའོ ནྲ 
ནཾ ཅིངས་བ་ཆིབས་བསོད་ལྭ་ དམ་ཉམས་དྭག་བོའི་ི་མན། ངད ཿ $ བདོ་རི་ །ཆིག་ཆིབས་ ་སྨོད་ཇིག༔ ད་པའི རི ས་བྱྱརདྱ་པ་ད་ མཆོད སྣང་སྲིད་མཆོ། ། 
དྱ་དགཅིག༔ བཅོལ པ་བའིའྭཔྲིརལསྲ་བབཔའ་མཛོདཿ ཚོ ཤྱོསརྩ་ཕོགས་གལ་ (ཁང་བཟང་ནསྣ༔ : བང་གཅིག་དྭག་ ཡང་ང མཡིང་པོ་རོ་ པོ་དགིག་འཕོད་ཀིས། ཿ 
ད ངཡེ་དམན་ལས་འ་བོན༔ སྭ ་གཅིག་བགས་དམ་བླསལ་བའེ་ཚཿས་ལ་དང་དཀར་ལའུ་ འགལ ཅཐ ཁྲབས་ས་ རི ཐ་ཤས་གྲཡསྦ་་ཧའྱི་རུལུ 
འབའ ༔ $གཡོན་པྱ་ཡགསྱ་བས་དྲག་བགེགས་འགུགིས་ མཆེད་འགེའ་དགཅུ་བྱས་ལབའྱི་ཚཿ [ད་ཀ ཕྱགཔྟན།ཕྲལ་ པན དུང་གི གི་ཁྱི་མཾཿ རལ་ཅན་བྱརཆ་དུང་ 


་; རལ་བྲ་ཤརརྩ སདུང་གི་མ་རེ་བ་ གྲ་མས་ས་ཐམས༔ཿ ་ག་ ད་པ་མ ཡངས་ཐུ་བ ད་གསང བྲ བླྱསལ་བའིཆོཿ བྷོ་ོ་ཙོགྷོཏོ་དྲོག་ལ་ཐོངསཿ ཏེཀ 

ཊྱམུ་གཡེལ་ འཕྲིན་ལས་མཇོད་ བྱོ་ཉྭ་ཤོགས་ སི གིང་བག་ངོ། མར་བསཡུཆ ལཿད་པ་རྡོར་ལས། བཅོལྦ་བིསཿ ཐུ་ལ་བོངསཿ གིང་གུང། ( 

¡ ཤོནཿ་སིང་གཅིག་ཐུགས་དམ་བདྲ བའི་ཆ ཿ གླྭ་ལ་གཡུ་ཡི ཡིརལ་ཁ་གུསལཿ འི གུང སུདད་མརྦལ་ཅན་ཆི ིབསྒིགས།ཡས་ཆྩོའྱིར་ལ་མཆན་བླམ་སར་ 1 
ུ རོ ར་ས 


ལ་ཤུགས་ ་དྭག་ལ་ཡན ཅེདྲགའ་དགེ་ཞུད ལ་བ་ཡིསཿ £ ཁྱོད་ཀྱི་ཡྱགརེན་ ནེ ` ག།སྦ་ཀི་ཁི་མོརོལ་ཅན་བྱ རྩགས ཇཾ 
སེ་ལཔས་༔་བ ག་གི་ག £ གརནདྲ་གལ་ པིཔསཿསྭཾ ཇིགམ་གཡུལ་འབྲིན་ལསརུཛདཿ ཤེ ཅུབྱ་ཕོགས་ཟངས3ི། 
ུ ཨིས མ་བཅས ི་ོ རག བཧལ་བའྱི་ཆཾཿ སྱ་ལེཔོརལ་ག་གསེའ་ 





ུགསསན་འབོའ་ོངཞོས།གསསངམསའཔ།གྲུཉའ་ཏཧའ་།ས༡ུནུ།དུ་།ས་ུ་ 8 ུལ།༡ཡུུཌ7༧ཛུགས༡༡།༡༡༩༧རརའ༡༡༡ྷ༢༦༥ཧལ༦༡༩༡༡༦ྟ༠༩༨༢༩༤༩༡༦༩༥༡༦ུ།ས་༡༡་༡༡༡༢༦༡༦།།༡༡༠༡༡པ༢ས༡ལ༩༡༢༦༠༩༠༠༡༦༡པ༢༡༡༧༡༢ཟཕོལཔ༡་༢༡༢༠༩ས༦༡༠ ༡༢༥༡།༧༡༢ས༡༥༡༧༡༡༩"-༢༩༡༡༩༡༩༥༢༠༡༠༡༧༡༢༩༡༧།།༥༢༡༥༢༠༩༡༠༡༦།ུ༢༢༡༧༡༢༠༢༠༩༡༠༡༡༠༢༧༡༠༡༢༡༡༡༡༡༡༢༢༧།ཕ།༢༡༡༩༡༡༡༦༢༩༡༢།།༧༢༡༩༧།༢༩༢༡༩༠༡༡༡༢༡༢།༡༢༧༢༢༠༢༠༥༢༡༡ 


གནའ ༢༧༡༢།༩ཏ༡༡-9༡༩༩༠ལར༢༥༡༢།༡ར༧ས་ག༡2727ཏ2"༡༦༡༡༠༥་༡༡༩གས་༡༡༡།༡༡༡༡༠༡༡༡༣ཟ༡༡༢༡༡༡༢༢༠༡༡༡༢།།༩།༡༧༢།།༡༠༩༢༢པ༦༢༣༧ 


` 
ཏ་ 


སྟུར བ་བློ་རབས༔ 


= - 


ག་རབ དཱ རླ རྒྱགསུ་ཁྱིརལ་པུ་ཤ 
ན མཿ ཤཱ ༥ རཿ ཡིས ་གསྱུར་༦ ་ ཁུ པ་ཉྨཾ བ།སེརྦ་སི་ 
་པཤ་རར༔ གསེརྦ་སི་ སྐད་ཧྷ བྲག་ཏུ་བླས་ལ་བའི་ཚཏ་པ་ཉ་ 





ས་ 















ྱགཉྙན་དགྲག་ལྱ་བོ༔ བོང་བོཅིགོམོ་གཡོལོ འཕྲིའུ་ལས་མཛོད་ བཀའ་སྲང་མཆེདྱ་དག་དྲག་ལྩ་བོ་ ཤྭ ཉྭ སྲས་མོ་བླངུ་བཞི་དྲག་ལྕ་བོཿ སྨནམོ་ཝ་བྱང་དྲག་མ་ཁའ་ 
འགོ་འ བུམ་པུག་དགྲ་དུ་༤་མུམོ་བྷ་སུན་མ་བྱདུ་བ། ཉིས་༤སྣད་སིད་མམོ་དྲབ་ལ༣ ནདཀྱི་བུ་ཡུག་དྭག་ལ་ ཤིངས མིནདྱ་པགསུན་དྲག་ལ་༤དྲབ་བའིརྲསགདུས་ 
འབ ོོི་བིགསྲ་ རྱད་རདྲ་ནས་ བ་པ དྲགཡི་མི་འོ་རྔ་ཡབྲ། མྲས་ཐོབ༔ ༈ ཅས་དན་ཆོའྲ་ཕུལ་དྲག་ལ་ཐོངས༔ མ་མོའི་དལ་ཡམས་དྲག་ལ་ཐངས་ཿ ལ་མོའ 
འ་དང འོ་དང་དོསམའི་དམབ་དྲཔང་ནམས སངོ་ཞིགྱ་ཆུག་ཅིག་དྲག་བྱ་ཆུགཿ བཀའ་སངའ།བར་བཅས་དྲག་ལླུ་དག བཅོལ་བའི་འཕྲིཿ 
ནྲུ། ལསྤྱ་རུར་དྲུ་མཛོད ༣ ད་ནས་མདོས་སྦྱོད་དེ་དྲག་ལ། བརྙི ན་པ ཐྩོབ ྱོད་དགྲ་དང་བཀོགས་ཡྱ་སོདཿ དྲུགལྱི་ཅིམ་དུ་དྱ་ཆུག་ཅིགཿ དྲུག་ལ་ནདརེམས 
ཤྲ ཐོ་ཞེགྷོཿ དྲག་བོའི་ཡལ་མ།བརྩ་ ཡགསམས་ཐོབྱ་ :༔ཡམ ཡཐུཅ་ལ་བྷསནོ་ ནྲོད་གསོལཿ པ་ཤིག ཙཱང་སིདམཚོགས་ནམས༔ སང་སིད་མཆའི་ དམག་ 


1486 





























ཀྲལཁ༡༩༡༩༦༡༡༢༥ཟགདང་མཊ་།ཏ༡༧༡༢༩༡༡༧༩།༦༡༤།།༡༧༡༢༧༠༡༼༥༡༡༣༠༡༢༦༩༠༠༡༡༩༡༡༡༡༡༧༥༡ཀ༡གཀ༩༠༡༡ ༩༡༡༢ 


ླགསཨགྗཇ ངངངངསྨྣོྨོྨླྨླྣླྣླྣླྣླླླླླླླླྨླླངངྣངྣངསངསངསོོྫསྫླླླ་་་ 


༢༠༩༠ 


ཡང་སྔ་པོ་གསས་ཆ་སམ་མཿ རྱ་རྱ་རྒྱྱང ་ 


སྤར ་ ལབ ད་གྲཱ་རཱ ངཱ ཟེངངཿ མ་ར་ཡ་ ཟད་ནད 
ཙཾ ངུ དི ་ མོ 





352: 


4:2322756645%4359622262%2ྟྟ-25%5222265%@2-22222:6&/ཛྷ432ྱ:༥26958554 ཨོར པ༩/ོསོས་པིས་བ,ཉསི་ཐསཉརའ་ལསཔཉཉེཧཧཉརཾཾི8༦8༢5༡རཔཉབཔ་བོྐོངྐས།ྟཔོབ་༡ོངམེངོ་4ོ་བ༧ེའ༨༥༧༦༧ཞ༥༨༢༨༤༤༥༦༢༤ྟ༥ྟ༥༢༧༧༥༦༧༤༤ལར༦༧༧༤༢ 


3༡༡༩༧༡༦༡༡༧༡༩་༡༠༡༩༡༡༧༢༥ཀོ་༩༡༡༡༦༡།༥༢༦༩༠༢༠༠༢༧༡༩ 
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རྣ ྣ++་ 











:སཧུ་ཿཿ528།༢ྐན།ཧ༡༡༧།77ྕ2བཧཱཿ422༢༡༡ཤུག༦༦༩༩༡༢༩༡༦༡༡༡༡༠༩ྟྟ།༢༡༡༡༠༧༢ཟ༡༢༧༡༩/༩༩༡༩༡༡༩།༡༡ 











མགཀ༼༢༡༡༡ག།རཧཔ།ཿ2༡༦༡༡༩༡༥༡༡ྟདགད-༡།05སྦབ༡༢ན༡པས་དཿཏ.6ཏ་ཁཿཧཿཉཿཱཿཁལ་གགཿསཧཧ་ཀད་2༢ཏ8།ཧཧཿཿ༧།༥༠༨ྟྡ) 








༢༠༡-༡༡༩ཞ༠༡།།ུ༠།།༡༩༢༧༡༡ ༢༠༧ ༢༥༢༡ག༩༩༩༥༠ཟ༡༠༨༧།༠༢༧༨༢༡༡༢༠༡༨།༢༢༡༠༩༡༢༡༢༢༠༡༧། 








ལག༡ཿ༡༧པལ་སྲཏལ།༡༡༡༡༦༡༧༣༦༩༡༦༡༦༥༢༧༧ད་༡༩༡།༠༡༢༢༩༡༡༡ཞ༢༧༢༡༩པ༡༧༡༡༡ར།༠༠༡༡༧༡ 
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གག་ཤག་འ་ཁྲགས།སའ༢༩༡༢༠༩༥༅༧༠༥༡༡༦པ།༠༥ར༦།ཞ༧༧༤༧༠༡༡༥༣ གར༡༡༡༡༧༡༨།༣༥༢༡༥ཟ ༦༠༢༩ ༡༡༠༥ ༡༠༥༦༡༢༡༦༡༡༤༧ 





:=༢༢༥༢༨༢༢༢༢༦༠༢༥༥༥༢༥ ༣༢༢༦ ༣༦༣༣ 


¦ ༤༢༥༥༧༥༧༥༥༧༣༧༢༢༢༦༥༢༣༢༢༣། 


མ་མ་ས ཆོོོ) རཆ་ཆམཆམམམས༡༡༣མམན། 
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 ། 


ཐུ ། 
{ 


ད 


ངོ 


༢༣༡ 
ངཱ 
ཡི 


།མཆེཆ 






རརར 
! བཱ གུས་པ ཟེའི 


ན་གཏནལ 
སྒུན སཡིན་འམོ་ ཨ་གས་ཅོད་ལ །དབའལ་གཏིས། བམས ཤུནམངམ་ཡིནཔའོ། །དངཔོ་ 





2 
གོ་བོ དག་བ དྭ 


ང་པཐུནམངུལ། དངཔོ་ 
ཨཿ ཞིག་སགས་བྱའོ།།ཁྱབས་ཡུལ་བ ཊསྔ་ཡུལ། བས་ཡུལབྲགལཆུ་པན། ཉིད་དེབི་སརཔཇ ༡ གའེ་ 


པཔ སས་་ཆས་ཆཆཆ། =_ ལར མངཾོ་ོིོྲ་་་་(༄ྤཙ¥ཉ༥ཙ"ཊཙཊཙཛ༅ཇ༅ཛ༅ཛ༅<༅#›({ 


ཡུནའགོ་གཟེརྡ་ལ་ལས 








དཔ ཆད་བིད་ལ་བྱལ་ི་རངདིན་པས་ཡ་འདན་བདུག པཿ གས 
| །མདི་མྤྱི་བོརབདྡའི་རྫི་ངཔོཿ ང་ལོ་ 
རྣམ་པབཀྲག་དང་ག མདངས བྲན ོླ་ 


རར རནཆོས 





















༨ 


ཡཱ པཔ 








ནྭ་བྱ་ཡག་ ཅི ༠༡༤ 
ཚོ : 
།ས། ? 7 ཌཱ ༢༣ ལཿ ༣1 
སུངཝམས་ད་གསལ་བཏབ 


རྒྱ་དདུམ་ག། སབ་ས ྲ་མགསསུ་བཨེ ཀཱ 
¦ རཔ ར་ ¢ 
! [ སཿ མི ཌྷཱ མུར། བསན་བང་ས 
རྣམས་ྱང་ས་གདད་མན་ ། 


ཿ ཟའ ༣ ཅའ ཁ1 ར་ ༢ ཏད ། ༧ག ཆ་ 


༥༨ ར་ར 













ྦ ཧྱཿ པོ ཡདཔ་མུམ་བྱས་ངག བུམ་པའི་དབང་ཐོང། ། 497 
༼ ེརིམ་བསོམ་པ་འ སོའོ ཅག དའོ ས་གས པད གོ 
, གསང་དེབང་ཐང་། རླ ་བླ་ཨ་་ལས 
ཛྱུང་། ཧྭ ÷ རད ཤེ་གོ། བ་འ ཐུག ཡི་ག 
,¦ མམོ། ར་བི ཨུ ངུ ་བ་བཞི་འོད་དྲུ་ྷུ་ཏེ་ནང་གི་ 





¡ ལེ་དཀར་བོཞུ་ནྲས་སིང་གར་བབས། 





[ 
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° 


བའ་གནས་རན་དྱུ༔ ༦ 


དྷ ལྙེངགརཐྲིག་ལེ་དཀར་དམརའ 
ལ་ཡང་ཏེན5ན་དང་ཏེནམེདགཉིས 


༨ 


༦༤ པ་མ 


ཤཱ་བུརཞོབ 


་བགནྱིལུ་ག་བྷལ་བུརཞོག༔ སེམསའའི་ནམ་མཁའཝ་བུརཞོག༔ ཉམས་བྱང་ད་མྱ་སེས་བར་དཞོག༔ ཉམས་ལ་མཞེནྲ་བྱོར 


བྱསདྱ༔ ཐམལ་ཤེས་པྱ་ཁུརལ་ཤོག༔ ཞེས་གྱསངས་པ་དེ་དོནྲ་སོ་མྔརུ་ལ་ནི། དེ་ཡང་དབན་བའེ་གནས་སུ་ལུས་ངག་ཡིས་གསསུམ་ཅྱི་བ་བའམས་ཅད་བཏང་ཏེ་ལུས་དུར་གོད་ཅི་ 


མོརོའས་གྲེག་ཧུལྷ་ཝར་ 


༧༢༨ 


ར་ཁྲེས་སེ་བོར་། ངགྱརུ་ཆུདཔའེརྲའག་གམ་པི་ཕྱི་རུན་ཐག་ཆད་པྟ་ཝ་བླུ་མ་བོདཇརིས་འངད། སེམསྦྱ་སེས་བྙཱཧི་བལ་མདའ་ཕོག་བྷ་ར་བུཅི་གང་བརོདམེད་དུ་ 


དཀར་དམརགཅོ་གྲཏ་འདེས་པལསུམས་བཟུང་ཧཱ་ཅི་གནས་མུཁཞག་གོ། །དྷེ་ཅུར་བྲགོམ་པསྒ་གོ་གྱསམམལྦ་དུརུདཔའི་དགོས་བསོང་དོ།།དྲེ་གདུད་ཡང་། 
དྲེསྔ༔ དེལ་ཤེས་བཟ་ ཏདའ་བཟུང་ཿ རྲི །གཉིས་བ་དངོས་གཞིནི། ཅུངགནས་བཟྲེ་གསུམ་ཅིར་སམས་ཏཱི་གཞིི་ར་གཅོད་དགོསཏེ། དེ་ ། 
'ལས། ཏེནང་ནྲ་གདང་རྲེ་ངྱ་བུ གས་ལྟ་ཏེནམདྱ་ཁང་། འདི་རྟ་ན་མེངལ་འཇོག་བལམ་འདེ།ཁའི་ལུགས་ས། །ད་ཡང་གཞུ་ངལས། དེནས་དབེན 





ཟླ ལྔ །ཇི་ཙམ་གནས་ཅི་བརད་བཞག །དེའི་ངཔནས་ར གེ་སེམསཞེསྱ་བཟའ ¦ ཁོར་འདས་གཉིས་ཀའི་འཆར་གཞི་ཐེད་བའེགརི་ ར་པོ་འདི་དང་པོ་གངནསྤྱ་བུང་ 

‡ བྱ ཐི བ་ཁབྱི། དཔ ས་དཔྱད གསང དཔང་པྤཆོགསདདདསམར་ས། ༣ད་གནས། ཕམར་གྲང་དུའྲག། ་ ངེའོ རྒྱ་ཆེན བྱིངས། ཁ་དག ཅད་ལསཡོག ཁཱ 
; ཤནསྟ་ཏང་། སྟངདསན་སྨ་ང། གསར་དྲགས་ ལུ རཱ ོའིབསམཡུལདང་ུཔ་བབ ད་བཟདཞས་ཆུངམེད། པརྡས ` ཨད། སྲུང་ 
འདི་ཀྲ་བཡལ་ཆི་ས་པའམ་བླ། ཅིག བའི་སེ་ཤེས་སམ་ཀ་དགྲ་བོའ་ ཁྱགྲངས་བད། ཌི ི་ རང་རིཿ བུརྦརུབ་སེམཔ་འདེལྷ༔ སེམས 
¦ དཔད་ཐ གླགནས་དཔའིདོག་ས་བཆ་ ཆོགས བསད་འ་་་ྱགགྲང། བགབགལ་ ཁྱ ཡེམསཅག་ལང 


501 


ཀཁྫཁརགརནིི་ི་དོ་{{|| (མི་ད 


གགསཀ་ཏཀན་ས:5 /སུལད°ན༩དཉཉ༢༡༣༩ྟ༡༩༡༩།༡༨༧༨༽)ྔ༡༡ཛ/༥༢༡༡༡༡༣༡༢ུ་༢༠༡༦༢༡ཿ༡༩༩༡༧།༩༢༡༢བ༡༢ར༡༢ར་༠པ༩༦༧༢པ༡༡༩༡་༢༢༠ག༢༽༢༠༡༩༩༡།༧༡༣༦༢༡༢ 


པྱ ་གསལ་ལ་དྲ་པས་བའདི་མཐོངན༔ བྲོ གོསནབོད་ ས་པ ཟི ཞིས་གསུ མཿ ཞེས་གསུངས་ན དོ་ཤལ 


འགུར་རིག་གསུམྱ་ཁི༡མསྱངྡནམས་པིཊྱཅིསྱ་བྱེ། 


5 ཕྱུདཱཿ ཞེས་གུསཔས་སོ། །དྷའུར་གནས་ཡུགས་ཀ་པ་ དས་ག་ོན་གཏནཔ་ཕབཏུ་ ད་་སིདའ་བབྱང་ 


བོ བཞལ་མཐོང་བ་ཡེན་ཏ རི་བངོད་དའ་མབསྦས་ས་དང་ ༩ 


ས་ཤིན ༽་གསུམ་པ་ཇེསན། ཤོརས་དང་གེལ་ས་སོག 
༈ྱི་དོན་གཉིས་བཅུ༔་ 


ཡུགས་ཅི་དོནམས་ཅུ་བངས་ 


མ་བྱ་སད་པར། 
ནྲ་བྲ ཤས་པ་བབཝས་་ཐདལྱིརབསལྔ་རེན་ར་ོ་གསུམཉེ། མཿ སེནའྲགོ། དངོས་གཞི། ཤི དགེབས ། ད་ཨ 


༡༡སལ།ས52༡་ཁབསཀཀབསཔཏ 2 ུག༨༦༡ ྲཏ༩/ས༡༨།༡༧/༧།༡༩༥ུ་༡༦ག༧པུསཛདཧ་ཁས་ཏས།འ་ཡཿ་ཊཏཏ་གཇ་ཀའུ་ཡག།འཔལཁསབུསཉ༡༡༢༩༢༩༦༧༦༡༡༡༡༩༡༩༢༡༡།༡༥༦༡༧ྔྣ༧ར)༡ཿ 
ཟ༢།ས27།2ལ་ུས།:77༡༢༠༡༡༩/༡༡༡༡༡༩༡༡།༡༠༡།༥༦༨༩༡༡༢༡༡༡༡༡༧༡༡༡༢༥༡༠།།༢།༧་༡༡༡་༡༡༡༡༩༧༩ ༡ གསག་།༧༡ག༩༥༡༧༩༧༩།སུ་༡༢༡༢༡༡༩/༧༡༡༢༡༡༡༩༢༢༡༢༦༩༡།༧༢༡༡༡༡༠-༢༢༥༡༠༥༥༡༡པ༢༩༡༧༡༦༢༦༢༡༡།༡༧༠།༡༡༡༡༡༢༡༢༠༡༡༡༣།༡༡༨༡༡༡༠༡༩༥༢ །༡༥ག༩༡༡༧༠༡༡༡ ༩༢༢༢ ༢༩༡༠ ༡༠༠༡༡༨༢༡༡༩༢༡༩༡༢༡༩༡༥༢༧༡༩༡༣༠།༢༧༢༡༡༢༡༧༡ཟ༢༡༡།༠༡༡༠།༡༡༡༡༠ཟ།༢༡༡༥༦༠༡ - 


བྲམོས་པས། གནས་ 
རཅ་ ཡྱཿ དྲལ དྲོ ་གསཏ ས་པས གོ ཨང དུ 


ཐདགལྱ་ཙད་ ནད་པ་དང ིལམཅི་ 
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2526744ཕོ༦༩པརོངངའོ་པོཡེའའོ་ཡོབ།འོའོ་པོ་༧འོ༤ཡང་ཞལཉནལ།ལརོར༠༧མ༩༩༦༦)ཉི་ཐངཔཕེཧརཡཛའཛོཡཔས་རིཡལོཾས པ་ཤཉཛོ་ཉ་ཤསས༡ས་པོཔཡ་ངོཾ་པལེ.ོང་9ཤ6ཛོ་ཡིཅིསམིཉོ་ཡཉྒཤཡཡེཔཉཝེསིཛཾ་པཡའ་ཛོཉྐ9ོ༦༅༅ོཔ་ཤ་ས་ཡར་པོལར་ཨ,ོ།ཉ༦ཾ9ཤཛྷཧངཔྱཔ2༧་ལིསྐཔ995༢༦༦༧༦༢༠༦༩༦༧༦༥པ༦༥༩༦༥༢༧ 


° ཀཅིའམཞག་རེ་ོམསེམས་བཟུང་། དཔམ ཝྭ་སིང་ཁར་བྗཛ་སྭ་ཏགཅིག་ལགཅིགམ་འདེས་པལ་རིག་ པ་གཏད། དྷི་ཕརེས་མོས་ཙིས་ཉམས་སྱུ་བཞིང་ ༨] ཡང་འོདཁྱིམ་ ཧཱཾ 


དྷ ལ་བརུན་པ་ཐོབ་ནའོད་དེ་དག་གི གིནང་དྲུ་ནམ་པརྨ་མངམ དྭ། རྡོ་རཱ་སེམས་དཔའ། རིན་ཆེན་འབུང་ཝན། རྨང་བམཐའ་ ་ཡུས། དོན་ཡོདྲ་གྲབ་པ་ ཐ་རམསརང་ང་གེའོདྱའིཁ་དོག་ནུལ་ 


ྦ དས པ་གཏུད་པས་མངོནུམ ོདྲཝདང་ གོངའ་ཕེལ་ཆད་ཕེབས་སོགས་ི་ ཅིན་མ་དང འདི ིག་ལངས་མདདབཅན་ལས་ཅང་ལན 


བཅྩི་རལ་རྫོགས། མཆན་འ ཤཤེསྐྱ་རྒོས། གཟུགསྭ་མུ་ ། 
ཆོསྤ་སུར་གེལ། རིག་བརང་ས་ མུ སག་དང ང་གས ཤིང མམེད་དཔེན་པའི་གཞུས་ཅུ་དགསྲ་ད དཔ་ལ་བྟཅན་ནས་ཡུས་པག་ཡད་གསུམ་ | 
རང་ག ར་ ཡོ 


དྲ་ལུ་མང་མདངས་སུ་ཤེ་ ས། ར་ 





ཁ51།སུུ༡0"༡༢༡བ༡༡༡༡༡།ཕོཡཤགསླ6༡༡2གཏ8༡ 52༡" ལྟ།ལུབསཉུལགངསཧ2།ས༡༩༧༡༡༦ུ8༡༡༡༡༡༡༡༦།གཙནཧཧུག།"༡༡༡༡༦༣༡༥༩༡༡༡༦ུ།༡༡ ༡༡༡༡ ༡ྟ༡༡༩༡༡།༡༡༽༢༡)༧༡༤༨༧པ)༡༡༠།༡༢ག༥༡ླ་༡༩༡༡།༩༡༠།།༢༠༠༧ུ་༡༡དཟ།༧༡༡༩༦༡༡༧༧།༠༡༥༡།༧༡།༡ཀ༢༧༡༦༡༢༡༡༡༡༡༢༡༡༡༡༡༡༧༦༡༡༦༢༡༡༧༧༠༢༢ ༢།༡༡༡:༡།༠ཟུ-༢༡༩༡༡༠༡༢༢།ཀ༥པ༠།་༡༣༠ུ་༠ག༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༢༡༩༡༡༡༡༧༡༢༡༢༡༡༡།༢༡།༡༢༡༧༡༢༢/༡༩༡༠༧ ༢༡༡༡།༢༡༡༡།༡།༢༢༡༠།༢༡༡༡༧༢༡༡༡༢༡།༡༡༩༢༠།༡༩༡༠༡།༥པ༥ྟ།༩།༢༢༥།༢༢༢༢༦༡༠༢༢༡༢༡༥༡༡༥༥༩ཉཔ།༠༡ ར་ས་༢༠༡༡༣༨༡༢༧༡༧༡ྐ༩༡༽༡"༠ྟ༩༢༡༩ཕ༡/༩༢༡༡༩༡༠༢༡༩༡༥༢༢༡༦༠༠༡༣ 











¿ 3ཆ། །།ཱེ། དེ་ཡངྱལུསྦྱ་ཕོད་པའྱཁ་བག་པ་དབ།འེངས་བ།འྲའེ་ དདབ། སོ་བའམས་བདང་། འདང་བོ་ོགོས་ཡིད། ངག་གོས་ཨཚོ་དང་། ཨ་ 
རྒ ༥། ཨེ་ཙུདདང་། ཨཆུ་དང་། ར་བར ཐི་མག་བདས་། སིངས ཕན་བཞིན་གཞེབྱརཔའ གས་ལ རྩརུསནུ་མས་མེསའཁུམ་འཁུམ། 


ཅཱ ཅུ་ཏུར་ གསྐྱ་ཅེ་ཕུག་ བ་མལ་ དངོས་ ༣སུ་རྱོང་བུང་སྟམ་པལ་ 
ལི དཔའཕཿགངམ་བཅ ནས་བངམ་ཅ གསུངས་དང དང ཞིབདཔེའོའི་ས་ཡངས སུངས་དང། ཅིའུ ཅི ངག་གིས་ཞི་བའི་གསུང་ 
ཧདུམི་འཁུམས བྱརདསགྲས་བེད་ འིན་པལ་རིག་འི་དྲ བར་འབུམས་བ གཡིནཆདད་གའངས། 
འངམས་པརྱལལཉི་ག ཱ ག་བསམ ཅནེ་བྱག་བྷས། དཔཞིད་འདཀས་ཙརའ་བདང། དུད་པོདང་ ངོ་ིནདང། ་ 


: 






ཡསསང་ཁ་འའ་ཀ༼ག 1 ཀ༼ཀ༼|།| ཀཀ ཀྣསྣསྣ།ཾ །།ྣ།ྣྣ།ྣ།།།།ྣྩྗྨྣ།ྗྨྨ|ྨ|ྨླྨློྨ|ྨི|ིོིིིི ས་ས 







༈ རངཡུ་སརོ་ སྱི་མཁྲུང་ལ་རྐང་པའི་མཐྲིལ་སྨྲ་ 


| མ་འྱོངས་པའི་ཚཡུ་འངྱ་ཧལཞིག་བྷཉར་ཁོབྱིས 


དངང་། མི་ལ་སེན པྲ་དནཚོདྱ་བཱ། པྲའོ་བོའི་སང་སུབས། 
དང། ཨི གས་པྱི་ོཔ་དནོདུ ཇེས་ཨུ་ཞི་བ་དཔའོ་ོའི་སང་ས ཉབས། བཞ བགའ་བ 


པའི་གདང་མ་རེད་བར་དྲུ་བུ། 
.¡ ཌཱ ཡས་སེགས་ དེབ་དང ཚུ་་ དི གངསཔ་བྲསསྟ་ 
¡4 ཐང་ཆད་པ་ངལ་ ཐོབ་བཞིན་རང་གརྩཾ ཉོད ཨུ་པ ད་དགེ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ནང་ཕུང་པོ་ལྷ་ནུས་གདབ་པདང་། 


དྲ་ལུས་དང་བོར་བྲསང་། ལག་གཉིས་སམྦྱི' ཡོརྦལ་མེ༔ 


] སེམས་ཀདག་གིངང་དུ་འཞག། དས་བརད་ཞི། 


ཀགཚགརཙྷྲདདདདརརཀརཀསྨྤས༧ཙ༧༣ྣ༣ྣ༣ྣ༣༽ྣ༽ནྣནྣ༽ན༽ན༄ྫཤཤཤཤཊ"ཊ"ི"##ླྔ་  ངཏམརཁྲཏ་ཊལ་ཊསའྲང་གྲས་ས་འག།སཞལ་གས་ཚད་།ས་སང་ོ།ཀཏག་གས་སསཁས་ག་ཞལ་གུང་འ་གལཁ།ྲ་ཛསསྲགཏཁགཏུལ་གསྲ་ོལད་ཀུ་།སོྲང།ས༡།༡༡༡༡༧ལཏ༢༡༡༡༡གཏས་ལ།༢༩༡༩༠༡༡༦༡༦༩པཀཀ༣༥ཞ༡༩༡༣༦༧ས༡ས༦༡༣༡།༡/༩༡/༡༧༡ཟ༢༡༡༧༠༡ེ༣༥༡༡༡༧༣།༢༡༡།༡བ༡། །་༠༡༩༡༠༢༡༧༧༩༢༩༡༠༡༡༢༡༠༡༧༡༧༡༡༠༡༧ཟ།༩༠༠༡༢༩༡༽།༩༠༠པ༩༽༡༡༡།༡༢༠༥ཟ༡ཀ་གག༡༧༡༧ླ་༢༧༡ལ༠༤༩༥༧༨༡།༩༩༩༤༩༡༢༠༧༠ ༩༠ པེས ༩ གཔ ༩༠ ས༢ལ༡༥༠༧༩༧༠༥་ 


པར་དགའ་བ་སོགས་སངསྐ་རུསརི་ 
པར་བཞག་པ་སེགས་བའོ། །བར་བར་དྲུ་རབ་ 


གནག་པ 


ཡུསཅྲིམིབཔ་དག།ལུས་ཏྱིཞེནཔ་འོད་པའི་དགས་པ་འོད 


བའི་བསུཆུགས ད་ 
ཨོ ད་དམ ླུ་དི།ཞ 


གསུམ 
ཙྱི་སྣང་བ་འ 
སྩར། ལུས་རྡོ་རེམེ གཔ ང་བ གདུང་པའོ། །དངཔ་ 


506 





ཕར་གནས་པད་བ། ། 
༈ནཔ་ཞད་པོལྱརྣསགད་ཚུལ 






གྱད་པ པསྨ་དབདང་ག ཤེས་བརྗོད་པས་བང་བ། བའབས་ཁེངས་པ་བཞི་ན པུསི་ནང་ཐམས་ང་ བློའོ པ་ཡངལུགསགཅིགཀགཉིས་པནི། ་ངགྱཾ་ཏྨ་ ; ཁཿ 
ལགས ིོའ་སྱདཅེའཛིགེ སལགས གྲི ་ཨ ཡ་མ ཞི 
ཛཾ , བས་ད གསེག །བཞི་པ་ར་ལྱ་པང་བ ཡ་གཉིས་ཏེ། བྱསོ འཇིག་ཉི ཐམས་ཅད ང་ ངང 
བཏུང་བར་བསལ། མཐར་འཛིན་མ ད་དུ་བཞག བན ཡི 


སྙིང་འོ 
ལྐ ཀ མཧར་ ཐལ བཞག །དེས་ །དེསབུ་སྦྲི་ཟ རརར ནས་ད གས་པར ི 
ྒ ན་ཨུ་ཤི་ྱའལུས་ཚདདྲའག་བཞིག་པ་ཤེས་འགཏདེ། ཡི གོ ཀང གུང་བབོད་་ལ་བའདག ང་དུ་རཱ་ཡེ་རའདུག་བ་ལ་ཡཏཿ བགི | 


| རྒུན ལྟིག 


¡ ལས་འག སྣག 
། ཅས སྣ 


༠༩༩༤༩༦༩༥༤༥༤༡།༢༦6༩༦༦༧༦༥༢༢༩༧༦༠༩):༧༩༠་༦ནཛལེ་༡8:༩༣ ཾ*༦མལ-.ོས༢ེ-རྐ6༡9༩༩༩ངཿརཿ༠༧ཟ༧ཨ༥༦༦༠༤༨ར༨༨༦༠༦༧༠༥༩༢༦-༧༩༦༩༡༦༩༠༧༢༧༩༢༠༩༧)༦༢༦༦༧༡༡༩༩༧༢༥༧༣༧༩༧༧༧༦༢ལ༤༩༤༢༨༤༡༩༧༠༩༦༩༤༤ཟ༤༩༧༦༧༦༦༥༧༣༦༡༩༡༧༠༠༩༨༦༩༢༩༩-)༩་༡༤༧༢༡༧༠༠༢༧༧༠༤༩༨༧༥༡༥༥༧༧༥༦༧༩༤༩༤༠༤༩༦ 


་པར་བསམ། ཆེོོོ་སོ་་ོང་ ་་ སེད་བར་བསམ། ཡངནརར་ 508 


ཡ་བ འད ` གྲི 
་ཛད་པསྟ་ནིད་ཁནསར་མས་ི་ོ གི་བུ 


༨ གས་མེད་ 


༡༦༡༥ ༢༠༡༩༥ ༩ ༡༩༡༠༦༡༥།༡༧༡༥༡༧༢༠གསས་ག༩ླ༩༢༣༥༣༡༧༡༧༩༩༧ཟ༠༨༢ཀ༡༧༦༢༧༡༢༠༦༡༩༡༧༢༠༦༢༡༡༠༩༠༥༣༧༢ས༩༩༦༦༡༡༧༡༡ 


༡༡གསསཔ་བས་ཊཌ༠༡༦༣༡༡༦༡༣ུམཔ་ཡུ་ཤགཊསཛཊཊཊ།3ཿ27 22 ༈725༦༦ྟ༠༽ལས༡༢༡༢༢པ༠༦༡༡༩༢༩༦༩༢༧༦༢༥༠ག~ླ་༡༢༡༡༡༡༠༠༡༩༡༢པ༢༡༥༢༡༠༦༡།ཟ༩།༡༡༩༥༡༡༠༡།ཟ༢༡༩༥ཕོ༩སལ༡༢༥༡༩༡༤༢༡༥༡༡།༡༡༡༡༩༡༡།།ལ།༢༡༢།༡༢༡༢༡༡༥༧༡ ༡༧༢ ༢༢༡།༢ཞ༠༡༦༩ག༢༠༡༡༧༠༢༢༡༡༽༧༩།།༠ལ༥༥ཕ༡༡༧༡༦༣༣༡༩༡༧༣༡༦༢༡༥༡༡/༧༢༡༡༢ལ༠༡༡༡ ༢༩༦༢ ༡༢༠ཟ༥གས༡༧༡༢གས༩༠༢ 


དད གེུ་བྲན་མས་པསཝསསངག་ཡིདགུམ་ལམྨྲནདཔའི་དགོས་པལོ་ འོ བ་ན་པ་ཉོད་གིགཏ་ཡབ་ྲོདཔ། པའ གའི མས ཡཿ 
དསུམས་ ཙུགནས་འ ག་གོ ཐོ ོོོོོཔ་ོོ་་ ཡེན་བས་རིག་པརངྱ་བུང་དུ་ངོ། 


པྱོང ངེམ ཡང་། སེམས འཛིནམེད་འདྱེ༔ རྟགསནས་ངསྦྱར་བ་ཀྱུནྱ་ཧེ་གཞི༔ གས་འཁར་པའ་གཞེ་ཡན་པསྩ་ ཇའ གཞི་ཀུན་གི་གཞིཿ 

པར ཞེས་གསུངས་པས། ྫ  །བྲ་ཁོར་འདུ་དང་པ མོང ད་འདི ཡུན བཟང་བ རརཾིཾེཾེི དྲེ 
འཐིབས་བདང་ ༣ ཡེངས་པ། ཆུགས་པ། འབྱམས་པ། མྲི་དནཔ། བྱལ་བྷ་ཝ་བྱ་བུང་། དེནི་འཁུལ་པའི་ ད་ཡིགས། 

ཧལ ཀང ེབཐོརམེ རྱན་དལས། དང་བོ་སེམས་ཅནའཁབུལ་པ་ལང་ གཞི་ལ་རིག་པམ་ཤརཏ༔ ཅེ་ཡང་དྲ་ དྲ་དནམེདའཐོམམེ་བ དེཀམརིག་འྱའུབ་བ་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས་པའི 


ཏོབ །དི་བཟེམསྱ་བ་བཟི་ལོངོབོངོབ གཡོ་ཡུན་ཐུན་བ། མཉམ་ཁྲག་གེ་བ། རུབ་ེདེདཔ། ཏཱིའ།ཁརལཁོརབ། ང་བདགའི ེདུ་པའྟ་ྭ་ིུགྱ་ཁེམནུསཞད་པའིབཅོན་རང་ ཊེ སྐྲུ 
སྦ རྒྱདལས། དེལསཧད་ དངུངས་ལཱག་ཤེས་པ་ཟ་ཟིརྱ་གུར༔ དེལས་བདག་གཞན་དགརའཛེན་སྱེསཿ བགུ་ཆགས་རིམ་རྱིས་བརྟས་པ་ 
། ལཱསྟ༔ འཁརཔ་ཡུགས་མུ་འཇུག་པྱ་བུངྱ་  ེ་གཅ་པའི་འེརོ། །དེ་ཡངམ་རིག་པ་ལ་བཏེནནུས་བདག་གཞན་བུང་། བདགལ་བཏེནནས་འདོདཆགས་དངངྱརལ་བུང་། 
༢ གཞནཔ་བཏེནནུས་ཞེ་མངདཔ་བག་དུ་ངང་། ་ལམཏམངསབལྱར་ིི་ོུ་ འུ དདབགས་ཅ ོདུསཅ་ཡང་པོ། གཡང ང། ཆོ 
བརལྱམས་པ་ཡིན་ཏ། རྒྱུདལས། དེལསཉོནཱམོངས་དུང དུགྲ་ཝའི་ལུས་ལྕརནཆདྲམད པའི 
ཁྱིར༔ ཞེས་གསུབས་པའི་ཕྱོར་རོ། །དའབུལ་པ་དོརིག་པའི་ཡོ་ ་པགད་པའེ། མརིག་བྱ་ནཔདང་གནལ་ ཙུའི་གསབནས། ཉེམ ཉིད་ལ 


༤། ཤིས་བཟྲ་ིབམ་འདས་པགསཔ་ལོིག་གབ་ོནབར་ 
ས་དང ི་ོ རེག་པའེ་རངྱ་པལ རི 


± རོ བ་དང་། 
སྔསམའངཆསས་བྲཞགས་པར་ཐག་དད་ཅིས་བཅད་བཞི་རིག བརྲང་བུང་ག 


ཉེན་ནས་ཉམས་གང་བབའལ་བགབ་ ཆོས་ུསངགའི 


༤༨. < རརིག་པའི་ཡེ་ ངོ་བྷསེང་ 
བསྦ་མུདྲ་ཇོགས སརོོོ་ོ རི 


ཅུ་གག་གཞས་གས་ ཡབ ངྲ་བལ་བ།ཡན་ 

ི་་བསདདེ། ཡེ་འགག་གཡ །གཉིས་བདོས་གཞི་རད་རྣ་སུནབལ་ 

 བད་པ་ཡནང དེའིཀུནགཞི་གཏུནལ་ ་ཏུ་ངོ་ད་པའོ། ཚི མངོད་གྱསབྲད་བྲབ་པ། བའ ཡུ | 
འིདཊ་ཉངསལ་བཏེད་གསརེག་པཆོད་ཕབསྱས་དད་། འདུག་ས་བསསམ 





ཏོབ ཁཔོནི 
རུ ེ འྱ་ནགསཅམ་ནམས་ལ ། །ད་ ོ་་ གྲསམ་དངྱས་ལ་ངོ་མདཔ་འདི ིོོལ་གཞུནོ་ོསོོ་ོོ་ང། གམ བོས བང་མ 
-ཌ. མམ པྲག 

བོ ཉིང ས་སོགས ༈ཞིནདུ་བཞུགས་བའི་སའ། །ལམ་དྲུསྭསྭ་ ང་ཨ ÷> 


རབ་བ 
` ་ - ཏ་དང འི་ས ཅུ ཆི ༢༤༢ དྱ་རངྲགར་ 


ོམ་ལྕ་སུན་ཡཱལྲ་འགཙམ་འོད་དང་ཚོམ་བུ 
མམ སར པརྩ་བས་པས 
།ལུས་། 








༽ 
¦, ༄༠། 


དྲ གེལ བླལ །སེམས་བལ་བའི་ཆཡོ་རོལ་ དུ དདཟར་བགག་ལ་ཁམངབཤར་བིའ། ངི་གསམག་དངངས་བའོགས་ི ང་བར་རེག་པའེ་ཡེ་ ཟེད 513 
ཐུ གི་ག ལ་ཉིམ་ལ་བྟས་ནནས་འོདྲསུར་ལོག བ་བ ྲིིརིཾིྲིྲ་ ཀྲ རིས་ 
ཤེ དང་། བརདོར་རང་མང་གི་ལེངསྐ་མུ་འོང ད་པརའུར་པའི་དགོས་པ་ལེ གི ཊི 


བས་བདེ ཅི། ༢༨ ད 


ཤཱ ནམམ།ཁའ་གཡའ་ སང སསབས ངའིག། ཞན ག་ཏུཨ་དཀར་ 
ཛོ ལྔ་ོ་ཇ་ཐོ་དཔརྱར་འཛརདསང་། མཐར་ཕལ་ནསནམམཁའ་དངདྲ རར དའདས། པྱིས | 








མ་འ ར་༽ ༨ ༣ ་ཀཏི་ཤེལྱ་རྩ་མཱ་གྲུ་ངན། ེངནསམི 'དལ་བའ་དཀའ་འཇམ་ 515 
ཌཱ །མ་བའམ་དག་འབན། ཅིའི རས་ིགནམ། སམ མི་ལམ གི རར ིཾ ་ 
(རར པིས རང སང་དི་ས་རིག་གཉིས་མུ་མེདཔར་འཆུར་ོ།།འདྱི་མརྦན་ངབ་བཞི་ཡཔའེས་ ཤིས་པ 
ཤཾ༢ ཇ་གས་པའ། །དལ་ ཅི ལུ ཉུམས་ཅླུ་གངས་པས་ཤེེས་ཉམས་དངྱ་མང་ཉམས འབྱུངཡང་། ཤེསཉམས་ ྣ 
ཡཾ རཱུ ཛཛིདང་ཡིན་པས་བདིངམཉམཔ་དྲ་ ཕྱུག གཡོནདུ་ཁིད་པས། དངབོཐིག་ལྟ་ཆུང་པའི་སྒྲོནལརྩོལ་མེད་དུ་ 
ལྗག སིི་པན རེ སིག དང་། ཅྱག་དང་། ཞལ་བཞིན་དང་། ཡིདྱ་གུཙམ་འཆར་ 


བོའམ་དྲོ་ར་སེམས་དབའ་ 


དློ།ཁ་པ་རིག་བ་ཆེད་འའིབ 


ཡའ་དང་། 


ཡུའང་ མཐ 
ི་ཁཁིང་ 


ཕེབས་སི་དངན་ 
ངི 


ཕམ དགའཆིརི། གཤ 
ད་ས ང་་ 





ཾ ཚེ 
།ཕྱག་བའི་ཤྭ་ཡི་དམ་གང་ཡིནཙྱི དཀྱི་ལབོར་དུ་ཁ་ལམ་སིས་སོང་། དེ་ཡངའུབ་ཅིས་འདུས། ཝར་ཅིཨ་དེརསང པོར་སོང། ཤརྦ་སེཾནུབ་བུང་གི་ ཟཿ7 
 །མཨཁུའ་གདྱུབ བཏསད། གེ ཤགས་ུ་བཞུག་པས། རབ་ེ རབ་ ི་ ཛིག །ད 
འགུབ། 


མ་རུང་བབྲས་ཨཱ་བའ ཟྭ 
མདྩདུ་དཱནནི། འཇིན་མེདད་ཡེ་ 1 གཱ ་ ཀཿ སླི དན 
༧ ཆེསྐསའིའབུགས། རར ་ ས་ ོ་ 





ིཿ ལེ 
རྨ 
./ 
1] 





' གཡས ཤ གཡནནསྔ་ལབྲ་བུ་ དས་འུསྦརྙེད བའོག་ཐམས་ཅདྱ་ཁུབ་པས་ཡུས་འོང་ཡུང་ ]ཿ 
དྲུ་ཆོཿཉོམ་བདང། དའི་ལམ་ལསཇིག་ལ་ཁ་ གཡན འར ོ་་ ེ་ཊུང་བུ་ནས་ཕྱིར་ 
ཇེ ཡུ རཔ་དབྲཞག། ཤ་བ ཧི ཉམུགཞགངབྱ འབསརུམ 


ཉ་བུདདྲས ག་ས ཞིའི བ་དོག་ས་སོ་ ོག་ས་མིམ་ས་འི་འབུངབཟབ དབའི ཉིའཆབབ་ལའིཡ་བསྲན། སུང གེ་བ (འབུང་བ་བད། 
ག དུ དགུང ང་བས་གཞོནནུ་ཐུམ གྲས་རུས་གསུམ་ཛ་ དཱ བཞགཏ། 
བསག གོ གསའ ལང་བརེས་པསྱ་ར་བཤད་ཁང་། ཞོན་པ བསོ ཉི ཨའི། ི་གས་ ངྲ་ཐམ་འདི་རོགས 


འྲངའས་ས.ྱ།༦༩༦་ 


| = 


གང་ མ་ཁ བགྭསུམགིསཉམསསྱ་ག ག་ག ཚོདཔ། ཨུས་ཨི ང་ར རརར ནཱ 
པ ༥ ྱིད་ ཧྲི ཅོན་འཇུམ་རབལསྒ་ ི་ོན་ཡིད་པལ་རིག་པ་ ྲུག་བཙམ་ཅིས ། གོ་ས 
ནྲ བཟོག བས།།སེམས་ངན བ་བིདཔ་ལ་རིག་པ་བཅུ་ག་པ་ ལ་ཡང་ཞོགས་བམེད་པརནུས་པསཐམས་ཅད་མཁྱན་པའིགའཕང་ཐོབ་བའོ། །དྷེ་ཡར་ཉམས་སྲུ་བངས་པསསངཔ་། 


”ཤབྲ9་གས་ཅཏང་ིར་ ཀཀ སངསངསངསངསངསྣོྩྣྩནངངྩན་་་་།།།ང།།གགགགགླིླླིླིླི||{|ིིོོ ིོི  1|ོ|ོ་ | སསུ<ུླླླ།། | 


རོ ་ཚོགས་པརས ནི། འོདད་ བོས་བ གདུང་དང་སོག་བྱབ་དང་ རངས་གཡོ་པ་ལསགསྱ་ིའི་ཉགས ནམས་བྷྟསནཏྱྱ་ཧལ་བྲ་་ཡུབ་བྷ་ཝ་བུ བུའོ། །ཡང་དག་ ཧྱ 
ཨུ གི གཉིས ཙིནི། ཨུང་ལྷོ་ གཡད ཧི ཡུ རས ་ །ཆུད་ཆུ་ ཧད ད་ཤོག སལ་དང་། སད་ 
༈€ུ ༈དད། ཕེ ཤེས་ག ཐེ་ལྔང བྱབར་དམེད་འདབེ་ྱའི་གྱས་ བཅ སྙནངཆུུཏཧིནཡདཱ་  ས་ལེན་ཁར མོབས ཉམསམེདྱ་ཊེསྨྱརད་ལྱཾ་ཡོང་བརྱ་བས། ཛོགས 


རི ལམའའིྒིག་ རྩར ཅང 
དབ ན་ར་དའི་ལྔང་ལཅི་ཚུ་ ྭོའིཚགསཅསཔཟོདབམདདགོལ ཤྱེ ི་མ་ཡིཔི་བ་ོ་འ་ད་། ལུ་གསམཙི་ལུམ་གནད་སོགས་ཛོགས་ཆེནཅ་ 


༩༠།ོ་ཁཛ་བགཀཁུསཁའཁོལ།༼ཊ༡གསལརསསསས།ཏུྲསསཔ༡ཏགཤྲར་ཧཱཏ8ས།ུ)གྱསཏཏཞབཏ་བཏཿཏཀ་ཤཱཿཊཏཱཧགནཔརསཌཝ།ཁཿཧཁཿ།ཧཧྲཀཁཔཿསང་ཁཏ་པ་པཌ།ཿཏཡད་ཡཏཱས།ཊཝ6ཿ7། ༢༡༠༩ ༢ རག༡༣ཟ།༧། ༡༠༡༡ ུ༠༡༩༡གཟ་༡༩༩༡༡༢༧ལ༡༧༢༧།༧༡༠༡༩༡༡༡༡༡༩༡༧༡༩༡༡༡༡༡༡༡༧༡༦༩༢༡༡༡༧༧༡་༡ ༠༥༡༢ ༩༧༠༡ སླ ༢༠༡༩༧༡༢༡༧༠༡༡༩༡༧༦༡གར༩༡༢༡༡་༠ག༩༡༡༢ཀ༩༠༡༥༨༠༡༥༡༩༧།༧༡༡༧༧༡༡༡༦༧༡༠༡༦།༡༠།༡པ༽།༧༡༠༥༡༩༩༠༡༡ ༣༧ །༣༡༡༩༧།༩ ༡༩༢༠ 


ཤཔ༡༦༡༡ས༡།།༩།༨༡༡༠།༡༡༡༦༩། ༤ ༢༠༡༢༠༤༡༡ླ༢ླཀ།༦༡༥།༨༠༡༩༥༽ ༡༡༢ ༄༡། ༦༥༡༡ ༦༥ །༩༡༡༣༡༢༠༩༡། ༡༡།༠༡༥༠༩༠༡།༥།༡༡༽།༦༢༠༡༽༡༡༽༥།།།༡༣༡།།༧༡ས༢༡༧༢༥༡༠༡༡༡༨༢།༥༥༡༡༢༦༢༢༡༡༩༠ ༡༥ ༧༡༩༡།༡༡༥༡ལ༡༧༩༢༧༡༠༡༡༧ ༢ ༩།༩༠༠༧༽ ༩༧༠ ༩ 


ཞནདངམི་མཐུནཔ་འགའཤིག་ནང་བམསལུགས་འདིཉས་ཞིད་ི་ཅནཆོས་དཔ། ཀ དགིངསའིགབེ་བདང་། ཆགཕུཨི་ས་བྱག་པར་འཆརཔའི ཁས ཐ་མ་ལང་ ལོ „4 
ྲིིེིྭྲའ འའ །༈ས སྙསི། ཐེག་དགུའི་ངྱ་ཆལ་ཨེ་ ཏི་ཛོགས་པཆེའི། །མན་ངག་མཐའ་ཤུག་ མྱི མ་བས་ བྱུད 
རར རྒེར ཤས ས་ཡོས 
ཅཱ ད་ང གོ་ཁ རིས །བསོདདམས།དིཡེད༔ རཿ |{ླ{|{|{|{|{|{ེླ$ོེ 


ལམ་ལས 


'དེརྲིག་དབངས དད་ན ། ཟི = ྦ 


. 


༧ ཏུ 


= ཏེ 





7%2525552༦༦༦༦༦༣༧༦ད༦༨2༩ར༦༥༦༢༩༣༢༦༦༦༦༨42829=ཇ@=ཛཅཉརཉ།ཉེཉཉཡེཨས་པ་འ༡༠༡༦༦༩༤༤༡༧༡༢༤༠༧༦༥༦༩༦༦༤༦༩༧༢༧༥༥༧༣༡༡༤ཐ༦༧༤༤༧༥༩༠༢༥ལ༥༤ལ༧༠༤”-༧༨༤༡༨༡༠༩༡༧༢༧༧༤༧༤༤༧༠༧༠༠༩༦༥༤༧༩༠༥༩༦༢༠༦༦༧༧༠༦༩༠༢༧༥༧༧༩༦༩༣༩༡༥ ༧༩ ༥ ག༨༽ ༣༢ །།།། ༢ ༩ ༩༡ །༧༡།། ༡ བ་་་ར་།་` ་ཀང་ང་་' 
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ྷྫྨྣསཀྗཀ།ཀ།༈ཙ༈ཆ ཆ༈?༈?༈ཙཅཙཏ?ྔཏ?ྔྣྔིཏཛིཛཏྲཏྔླནཀིེིཾ& 








༡/༡ད༥༧མསྐལཁྲ་ཚལ༧།༢ྡ་བྲྲ་ཊབསཀོ།༡ཝ3ཿཊ858༦66 ༈?8972ྟ༩2བཿཿས་ཏཀགྲ་ཁྲ་ཀྲགྦལ་ཁཿཏཏཧཿ87།ཏཧ༩༡༧།༧༡༡)༨2༡༡༡།༠༡༡༡༠༠༡༡།༢༡ྟ  ལགརྱས་༩མགལཏཏཿ༩༡༩༧༢༧༦༩༡༧༡-༧༡༡༢༢) 





2སྐོཁ་ཉསལ་ཚ"277:5 7 ག༡༡།ས༧༧ཀུ།།ད༡༧༥།༡༡༡༥༡༡ར༧༡༡༩༡༢༡༢༩།༠༩༡༡༠༧ 





ཀ་གཟ་པྲ་༡ལསསལ0/7ཿ༡༠༩༦ཝ༢༡༡༢༦༢༧༩༢༩ག༦༢༡།༡༢།༥༩༡༡ ༡༥༡༡ ༢༡༡༦ ༡༩ ༡༡༢༥༩༢༩།༥༡༩༥༥༧༧༨༥༧༧༡༡༢༦ས༡༡༠པག༡༢༩༡༡༩༧༨༡༢།༧་༠༠༡༢༧ག༧༡༧༦ 


ཟི དའ ལོ་ཁམ་ྲའི་སོ་ལ་མཔྦོལ་སྦ་ོལ་བབ་བེ་བོོ་ལ་ཡོབ་ཆོ། སྲ་བ་མ་ཚོ་ཆ་ཅོ་ལ། ། 
| #, ཀླ ཟླབ སམྦྱཆཱ་དྲ་དམྦ་སྤརི་ལྟ་ཊྷི་ཐུ་ཕྲབྲཐ་ཕརྟ་རྨམསེན སབམ་བིཏར་ཏྲི་མཱ། ། 
ྦ ཌ † [༅།།རྔོགས་པ་ཆེན་པོ་ ཆོསྐ་སར 


དགོངས་བཟང་ཐལ་ཆོསྣ་སར་བཞུགས་བང་རབ་དངས་ནོར་བུངེ་མེ་ལོང་བཤུགས་སོ། ] 

































བདས གཁང་བཞལ།ྲསའ་ཤཁཊ།གཀ་ཤའུཁཀ་འཛའ་ྲཏག་ཁས་ཆག།།འབ་ཁྲགགཁྲགད།ྱསསབས་དཊའཐགཧང་ཁགཏྲ་གཏག་བཟྲ་ཁས་།ོཁ།༡།༦༥༡༧༡༡༡༨༡༡༨༩༡/༧ 






་ 


| 9:༦༣ .༣8ུ × 


༄།། ཀ་ལྣཿན་གམཀོའ མ། ི་ོ ེ 
༄ཀྱ་ུ་དཔེ་ཤེས་བསམ་མྱིཁདི་མངོ། རྫ ༄༅༅ 











ཁཿ དུན་དུད་ 





; ལོ ཡི ༈གི༽པ་ཇོགས་བཅནཔཆོསོཉོད་མོན་སུམ་ཅེ གིའི་བྱོ་ཕུན་གབྱི་ ཕི ཟིན་ལས་ཚོགས་ བཅས་ལ་ཤོག་འ༤ 





ནནོདཕུལ་ཤོག་༨ ༼གི༽ པ་ངུས་གནད་གད་འབེབས་ཤིས་སྱི་གནད བདྡོ་ལ་ཤོག་༣ ༼གི གས་ཅི སག་ལ་ཤོག་བ ཉི 
ཡུས པམཁའ་འགྲོ་ལུས་ཤང་དཔོས་ཐབ་ཆར་འབེབས་ལ་ཤོག་ =± ༈ དཔྨཌླ་ཀིའིཚོགས་མཆོད་དགྲོས་འདོད་ཀུན་འབོང་ལ་ 
གི་ངོབ་ལ་ཤོག་༡༣ ༼ཅཱིཔམ ཇུགས་པཅེན་པོམ།བའའགོའི་ལས་བདམཆོད་ པེངལ་ཤོག་༡༧ ༈ ཙི༽པ་རྔར་ཕག་མོའི་དྲམས་པ་ ཕྲིན་ལས་ཅྱིཅུད་བྱར་ 
མེ ཁའ་འགྲོམའེངས་ཅྱིཚེས་ ་ཆླ་དག་གི་མན་ངག་ལ་ཤོག་ ༡༠ ༈ཅི༽ བརདོར་ཕག་མོ་ཟབྱར་དག་གྱི་ླརུང་གནདཊི་མན་པག་ལ་ 


ཆུ སཔ ྲོནའིམོངོྟརོགོས་ཡིད 
པམ་བའའྲབོ་ ཐྲ་གསང་སྦབ་དངོས་ 













རགས་ད ་ག་ཨངསགཏསཏགཏནཤསས ས་ཁང 9732 ༢ ཉ"༢༡༦༦༩༩༣༦༡༡༩༡༠༡༢༡༢༡༢ཕ༡༡༧༢/༢༡༡༡༡ 


རོགས་བ བ་ཆེན་པོ བརོའི་ །བཀུནྩཏུ་བཟང་བོའི་གོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས འཐལ་ཏིག་མཇོདབ་ཉམས ཐཿཿ 

ི འཤས་གསལ་གུ། གསུངས་ལ་ཤོག་༨༡ མོ ཞོ ོང འཛའ 
གཉིས་པ་ལ་ོག ༤ ༈ཏི༽་པའི་མའྲ་དེད་ེ ཡིག་གསུམ་པལ་ཤོག་༣ ༼ ཐི༽པྲཀ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའིདགོངས་པ་ཟད་ཐལ་གྱེ་ཁྲིད་གཟུང་ཆེན་མོཿ །ཆས་ཉིདམངོནད 
 ཁྱི་ཁྲིད་ཁང་བེར་བ། ་ལ་ཤོག་༡ ཏཱ༨༼ཙུ༽པ ཱ་ྱད་གནདཇུཕལབ ི་ྤིམནངག་བྲུ་པ་གདམས་པའི་མནཔན་ལྱའ་ གྱུསམ་བལ་ཤོག་པ འི།པ་ཡང ' 
གསད་ཟུན་མེད་པ་ཇོགས་པཆེན་པོལས་ཡ་ཤས་མངོན་སུམ་དུ་གརན་པའྱི་བཿད་ཡི་ག་མིད་པ་ཞེས་བ་བ་ཤིན་། ་ཟབ་པའི་མན་པག་གྱི་ར་བདང་པོ་ ལ་ཤོག༦ ད 


3 
ཌ༢ 


༨ 





| 













ཇ་པ ་ཕ་ཡང་དགུ་དོ ཡོག་ཐུགསྭ་ོདགོངས་པ་ཡི་ག་ མེད་ པའྱི་སྟྱཧཱདྱ་ར་བལ་ཤོག་༤ ༼དེ་ ཁལ བི ༈ དིད པ་ལྭང་གསངྦ་དནམེདཔ ཙོ་དོསཔོཅཔོ་འོམམཡདདགནོའ ¡0 
ི སིེཾེཉེཾྲེྲཾྲྣསིིཾེཾེིེིི | 
འའ བ་པ་ལ ད ོད པ་སདང་བགརབ་ ཟིང་ཐུ་གས ྱ་ཆུལ་ཅིཐུནཔག་གཉིས་བལ བྲ ཤིག དི ་ིྐན་ཡགལ་ཤེག 
ཟབཡ་ཤས་ཆུཏུག་་ ལ་ཤོག ༡༡ ༼ཆུབ་ཇོགས་པཅེན་ ན་པ ས་པ ནུ བཅྙནྭཏ་བྲཟང་པོ་དགོཔས་བཟང་ཐལ་དུ་བསན་པའི་ 
པཆན་འདིགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བན་པའི་བ་ཞདྱརདཆན་པོལ་ཤོན་༨༩ ༼པི་ ཅྱིཤེས་ 


༨ཐལ་དུ་ཀན་པར་འཤད་ པི་ཐཾ་བཨུནཱཏ་བཟང་པོའི་དགོཕས་པཟང་ཐལ་ 















` སྒོནམའི་བཤདད་རུད་ལཤོགཏོ ཡུ༽ ོངགགདྭ་བནམདཔ ངམ ཐ་ལ ནད་འམས་ཅཟག་མ། འཁུལ་པར་ རི་པ 
༧ ཀྱིརདལ་ཤོག ༡༥ དེ་གི མོ ༼པ༽ པསེམས་དང་རེག་པདྱའེ་བའི་བཤདྱརུདལ་ཤེག།བོ 

༩ ག་པས བོ། ༨ ༼ཱུའི་པ་ ལ་ཤེས་རབལ་གནམ་དེརབགྱིདལ་ ཤག རཱ སེ གསཆནབྟན་འབིམྱད་ལ་ཤོག བི པའིནང 
ཤྭ ་ཕྲེང་འའེརྒྱུད་ལྭ་ཤོག མདཔལཨྙནྭཏུ་བཟད་པོའིམན་ག་བཏགས་ཟུ་ལ་འོནརཱུལ ལ་ཤོག་༨ ༡ {པ་སངས སྲ མས་ཅདྲེསས་གཅིག་པའྱི་རུད་ལ་ 

| ཤོག་༦ ཕའ བཏགས་སྲོལྱ་རདྲང་དྲུས་གནདགལ་ཆེམས པ་ལ་བསྟན་བཅུ་གཅིགཔའིཧུད་ལཤོག༡༦༼ མི།པ་ཡང་གསང་བན་ ཕྔཇོགས་ 








ཾ ེུན་ བདོ་སྦོ་ བོ འོས་ གསུམཔ་ལ་ཤོག་ད 


སླིགས 


པ་བཏགས རོསིེི་ 





ར622པོལའརར་ཕེཕིཡཔོངརོཉའོཉཛོངཤིཉཔའི་པོཔོཡཉིང་ཤཡཡཛོལ་འེང་ཡཡོའོཤོན་པལ་ཡོན།ཡེའཉཡ་ཡོ་པའིཿཡཔཡིཾརཡི་ཡཾཡསདཔལཐསང་ཉེབ་བརསཔཔ་ཡཔཔཔཔདོེལ6པཔཔལོ། ནིན ྫྫསྫང་ 


དྲ ཁ་ 


།ཁམཔ་། 


ལྱད་ིནཏ།། 









དགྲ་གོང་ཐིཡནས། །གཞོནརུ་བུམ 





ཐོད ག་ཅ ཤོག མཐར་བག་འོདགསདོར་ངཔ་ཡ། དོ 


ཐན གཞུང གཞུང་ལུགས་པལ ཉིད་གང གསུཞལ་འའཆད། 


ད ཆས མའི་མང་གི་ཅདཔྩམ་ལ་ཞིང་གད་གི་བཀའདིན་མིས་འཚོབའདྱེ་མང་ཤུ་ཡར་བསལ་ཟིམ་ཡལ་བསམ་ཇོལྱཆ། 
{ ༢༢༩༤༢༠༠༤༤“ˆལཁ༢༡--6-------. 








'གནད་ལྭ་ལུ་གཔཡེད་པའེ 





འངགནསཆུང་དུ་པར་ བཟམངགཤནམཐའཤནལ་པནའ་་་། ལ་དག གཞེང 
ལ་པ ཞི དགན པར་བ བ་བ ཆེ་ལགས་ས་དུ་བྱསིད་པ་པོ། ༧གནམ་བསོས་ ། 


སྤངལྦང་ལཾ།༔ 


གཤི་ 1༠༡༠ 












༡ ཨོ ལྐ ༧༠༦༡ 





ངོར ༡༩༦༡ ༢༡༩༠༤༧༤༠༦ར་ ༡ཉཉལ-ང་རེཨངང༧༧༡ྟལོརང༤ར༡རོང་ཁོར་བག་ ༡༡༡༡ ༦ སོ་ས ཡང་ཚ ཀ་ཏ་ཀ ཆོཀ་ཁགོག་སཏ་ཆཀར་ལག༣༡ཆལ་༤༩ །།བཀོང་ཀའཁ། ། །ཀཆ་ ཀཀ། ོ་བབ་།ཨ ཀ་ཀ 





ཨསགངང་་ིིིིྣྨོྣོྣཚ ོངིིོིླིོིོིོིོིོོབོ བླ ## ོ་ 


༼༩"ལགར/།།སཏཀ་༡༦ཛ༧༡༦ུ་སས།་ས།ཉཔཝ༡༦ལསུབ)དནུབཔཏ།ཤ༡༡ས༡པ༧༣༡༡ 





^ ྫྫ&ྫ@་་ 






ླཀྣསཨགྷགཁངཆསསྣྷརརརར༅ྨཔྨཔ།་ རི 


(520 ྟ།ཿ། ཏཿཧཱ་ཐ,པ༢༡༡༡༡༡ྲཏ་ཁྲདུ་གཏ2ཝ་༢༡༩།༡༧།ཇ༩ཉ༩།༡༡༡ཇ༡༡༧༣༡གུར༠ར༩༧ལ༩ 





;གཉན་གུལ་ཉངས།༡།པ།།༩༦༡༡༩༧།༢༡༡༢ 








